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པྲ་ལྭརཱཾཧཱ་སཝ་ཕཊ་འ་རལ་ 
ཙྗབའབནུསསརྣཀོ་ ཏན] ༈ི་ཧར་འཏོལ་༡ ལ། 
དི་ི་ཅ་སའགོས་གས་སསེད་ ཊཱ 


སྨ 
2 


32 རོ 
གོ་ར ་ 
ག་གང 


ཕཀཔ།འ 
དམནནནསྭ 
ལྦ 
ྦ དབ་ པའིགཞུ་ 
༥ ¦ 
ིག་་ ཀླ 
ལྱ། 
མོ 


རི 


རྨ ལཅ༔ཿ¥ ོགྲསམ་ལས་འདདེ།དལ་་ོ་ོ་ཚོམ་ིའནས་ོོགམཤས བངཔས་ནངོགསུམ་བེང 
ས་ས ༨༥ རློགསླ་ླ་་ཟླ་གློས་ | 
རྒ ད་ལན ི་ོ ངལ་གང་ ོད །གཉིས་པ འར" ག་དག་པ་གསུཌ་ལཏ རྟེནནས་འཆདདེ། ཉནཱ་པ་ 
ཆེ་ལ ` ད་གགསས་གྐལ་དགགད གས་པའིཞ ་ སར རཾིྲ་ེེཾ'}ྣ དེ | 
(2 ་ དགགིས་ཚོའཕུལ་ནམ་བགསུམལབཏེནནས་ཅིའི་བིར་ཆོས་ཡི་འཆད་ཅེན། །དདགལཡི་ཤེསཔའྱརབཙོ ཡོདབས་ཚོའྱཐུལ་གསུམ་ལ་བརྟེནནསའཆདཔིནུས་ཏེ། གནས་ཅྱིས་བསྒལ་དས་ ˆ ཡིགེས་བ་བཕགསཔ་ ( ,] 


ཆོཾ 


` བའྲི་ཀོདདུ་ཆོས་ཉིདྱ་ཀིབདེན་པ་མངོནསུམ་དུ་གཟིགས་པས་དཀཀྱིལ་འཁོ་ྱར་མཚོའི་་༡༠༠་༠༠།བྱབ་བདགརྡོ་རྗེ་འཆང་དང་གཉིས་མེད་དུ་བཞུགས་ཤིང་། རིགསུལསོ་སར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་འབར་བསརིགས་པའི་གནས་ཆེན་ལྔ་སོགས་ཤེས་བྱའི་ཝོས་་ 
÷ ཆན་འ་་ ཡུས གས་པ བམ་ཆེ་ད་མོགསགེསྱའི་རོང་ 
| ཌྣ(དབང་ཕྱག་གིས་ཕེ་ཤེས་ཁྱི་སྐུའི་རྗེས་སུ་བཟུང་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་དགོངས་པ་དབྱེར་མེད་དུ་གྱར་ནས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཆེན་པོར་བའུགས་པའིག་འཛེན་འཇིགས་མེད་གླིང་པའམ་པདྨ་དབང་ཆེན་ཡེ་ཤེས་འོལ་པའི་རྡོ་ཇྔེས་ 
¬ མཛུད། ཡུང་གང་ནུས་བཅུསན་སདསརྒྱས་གྱི་ཆོས་གསུང་དབ་ྡེ་སྣོད་གསུམརྒྱད་སྡེ་བཞིདགངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་ལས་བརུས། ཕྱེགས་གངདུ་གཏོགས་ན་ཕྱེར་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིསྲལས་ཆེད་པོའི་ཕྱེགས་སུ་གཏོགས། ཐེག་ཆེན་མདསྡ་གག། 
-༔།གཉིས་ལས་སགས་ཕྱགས། གསང་སྔགསཕྱིནང་གཉིས་ལསྭནང་རྒུད་བླ་ན་མེད་པའི་གྱོགས་སུགཙོ་བར་བ།ུགས་སོ། །དབུནས་ཞབས་སུ་བསྡུས་པའི་དོན་གང་ཡིན་ཞེན། སྩེས་བུ་གསུམ་གྱེལ་མགྱི་རིམ་པ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་རྫོགས་བ་ཆེན་པོའིལམ་ 
སྕེགས་སུ་བཀྲལཉེ་བློརབ་འབྲིང་ཐགསུམ་མཐར་ཐུག་གི་ལས་དྲུ་གྱེལ་སམཐུནཔར་བྱས་པལོ། །དགོས་ཆེདསུ་ཞིགགི་དནྭདུ་མཛད་ཅེ་ན། སྔབ ཤདཔ་ལྟང་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཞལ་མཇལ་པའི་ཚེདཔེ་ཆབམ་པོ་ཞི་གགཏད་ད་དདིར་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོན་་ 


< 


ར 


[| ` £ ༩ 
།ཞེདོབདཉམག་སུ་གླདག་པ་དི་ལཱསདད་འབྲག་བུའི་ཡོནཏན་ཐནས་ཅད་ སླུ་བདས་གཡག་དདོགཉེསྐ་གིའདེདོ་བབམགཅདའབུད་ ༤ ་ 
„སོ བ་འ ཡིས སོས་སོ ཅུང པར 
4 ཆེའི་གཛེད་ཅེྱབ་བ་སྟེ པཔ བས་དགུ རྱུ་་་ང་ །ཚཔ་གཞན་མིདདནི། དངི ཀར ༣༦ 
མུ ་ ཀླུ་དད་ཡི་དྭགས་སཾགས་ལ་བེཚན་ ིུགས་དབག་དཅིན་ཉནན། འདི ཀཀ བདྡདྱུ་བ་ཏ ± བསི གི་ཆརཔ་དདྱབེད 
ནགག་ཙདོད་དྭལྟཉིང་བད་ད། ཀ་བལ པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མཚནྡ་མསོ་པའི་གདོས་བསུས།ཏེ་སུཆོདཔ་ར པདགབོཔདད། གུག 7 ཀི ༈ 
འི་དནོ། ཚུད་བླ་མལས། བདབཀྱདྲིམདབྱད གི སྲིན ཅན་ སུའ་ཕྱིར་དང་མཆོག་ཉིད་ཕྱིར། འཅརབཞེ ཀོ ཉིད །ཅས་གཡུངས་ེ། པོ ཡིས གསུངས 


པདད་། དེཉམས་སུལེནཔའི་དགེ་ད། མནི་འཇིགཏེནན་ཨུ་དུམཿ རའི་མེ་ཏག་དད་ནད་བིུན་པྷལརའྱབང་ མིན ཞིག་གི པ་དད། སྡིབ ཉིད་ ད་བདུདད ག་བཅོམ་པཞིམ 
ཅང གབ་བཟས་ ་ ཀ་་ བ བྱུད == པ་དད། ཐིབག་ཏིག་དང་བདད་ གི་གོས ཕད 


2 
ཛོ ཱ 
42 
£ ˆ 


རི རིག་གྲོལ 


ྨྲ་ལསདྲངས: རི: ར ི། ༠ དཔས་ན་དང ་ རད ོ་ 
འས ༡༢ ཞ་ག་མངཛང ག དྲན་པའྲི་སྣེ་ནོསྒ་ཧས་པར་མཚོད་པར་བརྗོད་པ་ནི། ད 

སམས བྲག ྲག་།གདམ་བཟ རང ཞི ཨའ ཞི ཁ་ཁ = སག འཇིག 
ཚཿ འ་ མུ་སྟགཱན་དང་བདུ་ ལ་བ་དན་བས་གསུང་ད་ ཀས ཨུ 

རར ེ་ བཞིན་བདྲ་སད ལན ཤཱ 


ཐུགས་དད། 
རྟསནབའི་སུ་གཟུགས་དང་ཚིགས་སུ་བཅ 


བཱ མཉན་ཡོད་ཅི་ཚོད་བནམས་ཅིསྔ་མུ་བོའ་བྱསབནསྦྱ་རམཚོདཞུགསཏེདེརྱ་ཡིནཅིད་བྲས་དནག་མདྲོསའི་ཆོགསས་བཅདཔ་བཏོནོཔྲབ་སོའི་ཐོསོག། །དེནས་དེདག་ཕྲེབདད་བཀུག་ཉྟི་ཡུལ་དབུག་གྱི་གླུ་དེའངོས།ཤིགཅེས་སྨྲས། ག་། 

1 ་ ༦༤༥ སུ ས་གསེར ་ 
:¡ ; ཿ; བསས་དགའ་བྱ་ཧཆེན་པ་ཐབནས་བཅོམ་ལྡནའདག།ལ་གསའ་བའི་སྤིང་ཡིག་ཕུལ་ལ། །ཐནསཅད་ནཁྱེན་པ་བཅོན་ལྡན་འདས་འིས་མ་བེན་བཞིག་དུ་མིང་ཡིག་བླ་ཀྲག་པའི་དེནོ། ཧཾས་བདད་ནམས་ཚོང་ ་བེདོ་ 
2 པྱ།ཡདད་དནད་ཉིད། །ཧུད་དང་གདུང་བ་དང་ནི་སིདཔ་འ་དེམོས་པའི་དིད་པའྱི་སན་བཟད་ཅི་ཡད་ཡིན། །བཅེམ་ལྡན་ལག་བུངག། ཨཾ ཤེརབསྨྲུན་ཡད་དགའིག་པམྱདབའི་སྭ། །བཅོན་ལཱན་འདིད་བདག་གི་བདུད་རི་ཡང་”་ 
ཧཱཾ།གཱ་བགྷཾ་འ་ཝེནུ་པརྩོསར་པ་ཡིན། །ཤིག་པ་ཉིད་དགཟིགསདག་ མགལ་སྨུའི་གཟུགསད དག་དཡིད་ངག ནིའོ །དེའི་འོག་ཏུགསུམ་ལྭ་སབས་ཨུ་འྲེ་བ་དང་། བསསླབཔའི 
གཞ་ལཱ་དད། ཏཊཅིད་བེལ་བར་འྱབདབའེ་མནལ་གབྱསགཉསཔྲེལ༔ ་དང་ནཐུནད་དང་། ལུགག་དད་རིམུན་པདད་འཕག འི ཉི 


་པའིལམ་ཡཞལག་བརརདཔྲ་པིསས། །གེདདུནི། ཚིགས་སུ་བཅདཔ་གཉིས་པ། བརམ་པརྱ་བཀཾིད་དབུང་བརྩབ།། 


བོའ་ི 


ག་འ 
དུ་ལ་གསྭ་ཕིར་ངས་འདི་བརྩམས། །ཞིས་བ་ཏ 

འཁོ བཙོས་ཏེ། །གཉིས་པོའདིདག་ག 
བ་ད་གུལ་དབཞ། འའ ཧཿ 


ཅུ ཞིད་པི་འེལ་བའི་ ༠༠༠ 
ཚེན 
།ཅེས་སེ། ལག་དད་ 


གས 


ེདབ་ལ་སཱགས 


ཀྱ་གི་བརྫེད་བྱ་ཡད་དག་བ་ལྷ་བརྟེན་པའི་སྨད་ཁྱིས་མུན་པར་ནོས་པའི་ཚུལ། བཤེས་སྤིཾང་ ཿ 


བརྗེ དམི་བགྱི། །ཞེས་པལྟརརོ། །དེལྟར་བཤད་ཅིང་ཉན་པའིདགེསུ་པ་ 
རེ རླ གློག གིག 
རི ད། །དེ་བཞིན་གཤེ 

པ་ཏབ་བདང་། 


ཅར སེ དཔ བུ་བུ ། ིསཔད་ 


གས་པ་བཞི་ལས་སྒུ་བ་དད 


ར་བའྱི་ན་བ་དང་། འདུ་བ་བསད་པའི 


23 


ང་ ་ ཝཔས་དགགུཔའིབརྒ་ིས་གཞ ངས་ནས ངྲི ་ 
ང་སི ོཾིཾེཾེྣེྣེྣ 
༡ ཞབགུས་ཀྱི་ལྕུག་་ དེ སི་ཏ དྲ ྩ་ £ ་ ` །དཔྲ་བསཔ བྱིད དདཀའ་བླསཡོ་པིལྦེའ 
| ཟ མིཕས་ནམ་པརདྱབེ་བ། འགལབ་མི་ཁམ་པ་བརད་བཤད་པ། དགྱརྩོད བཔ་བཞིན་པས་གྲུང་ ཀའ་བའྱིརུམཚན གཤད་པ། ངག་བཛེོདཔས་མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པེན ངོ སིི 
པི ར་ཕན་པའིག གནསསུ་བལྟས: ནས་བཤེས་མད་གྱུར་བའཁླེརབྱའི་ག སབ།ི་བ། མ་ སྒྲལ ཐེབཔ། ཉས་སྱསཔོ། ལཾ གསཔའྱ་ུྱ་༢བགདདག། ཤྱིདཔམང བའྲབས་བྱངབ། སྐད་པ ངཱ 
22 གྲསབས་འཤོཏཏགསིའརར། ལསགགལ་ཏེགེ་ཤིནཏ་ཡདཔ་འབོག་དགྲན ཁ་ཆ ༠6 བ་ས ་འ་བ་བ་སེ་ངོ་གྲ་ཡོག། གབསས་གཞུས་འུམ་༠ི་འིའོ། ; 


ཛཿ 


4 ཤེ མིཟབརགྲདང་བརའྱགར་བའི་ལས་དྲ་མགྱཏཱ་ཐཱརནསཱ་ཡོདཔམི་ཤེས་༠་༠༡༡""”"" "ˆ" བྨརྣམས་དམ་པརྣམས་ཅིས་བསྔ ས་ཕམྱ་བས་པའི་གནས་དང་མི་སཱེ་བརམ་བདྲ་དདུངུ་ཡང་འགྱུར་ 

བའི ལུ ༽ག.ག|}ི|པ¶¶སགིེིེིང ང་གས གག རའརུ་་ མྲི་ལས་ཙ་ 
1 སས ་རེངགས་ལྲབ་འའ། བླ་བསེསལ།རིཚོསཔྱདེཔ་ པལྟ་སྣང ཡངཆྒུནཆགས་བདི་ཁྱི ཁྱིམགེའ་ཇིན། གས ཡུ ཕྱགས་ཉི་འཚོ་སྱེངསགསུསཱི ཞིབསམ་སྐྱོརདང་ཀེནཏུའདྲེས་པཿ 

ཟི ཤོའི གུ ་ཅིནའེམནས་དད། ༅ཀསཔབབཅིད་འལངབདང་ ± ཧེད ། ཤ་རི ལ་ཤ པིབ 

ནཕལ་བྲ་དང་ བལསྱཅངཟདའབགས་ཏེབར་བའེས་བནོདབྲལཔསསིཡསབདབའ་བགེསྱབ་ཊཱ། དལ ས་དག དེཔ་དགྱར་མཁུགས་པའམ། བདུད་དང |, 

།ྣཀས་གཞས་ཅསི་ཁལ་ གར་བ ་་་་ དགི་བསླུད།པའཁྱརབངརྐསངཀསམ་ཇུའབ གྲག ཞེལ་བའེལས་ཅདདེདག་ཁང། སངསྦྱརས་ཁྱེ་ཐུགསཿ ཧྱ 


ད །ཕུནརིང་མེགིགན་ཐར་པའིས་བེན་ རྫར །་ །གཉིས་པ་འགལྱ་བ་མི་ཁོམ་་བབྱཅད་བཤདཔའགསུམ་སེེ། མདངབསྟུནཔ་དང། ྲདེྲེྲི 
བའོ། །དང་པ་ནི། རི གསྩམ་སྦེན ྱུད་བརྣག་ཅིངདལ་ འབུརདེན་མེ་དདྲུ་བེདཔྒདྨཱི་མངོན་པར་མཐོབའིག འདཱནྣས་སྲར་ཡྲང་གནས་ངནདུ་ལུདྨ་བར་འགུརལྩ། གང་དགེ་ན། དྷན་སྙེད་གསུམ་དད། འདུ ཀྱསྐད་པའེ་་་ 
ཌྷ་དད། མཐའ བཅིག དའ། དོ ཚང་པ 6བཱིཊིིགཱོསར་བདད། སངས་རས བང་བ གཞས་དགྱར་དྲུ་ཡཕུང་བར་ྱབརོ།གཉིས་པལས་བདང་ཤུད་པལ་གཏིས།ཏེ ཡིམ་འདངའི་བའོས་པདད། མིད་ 
ཙུར་པའི་མི་ཁོམ་པ་བཤདཔའ། །དངཔལ་བདི་སེ། དམུལ་བ། ཡེ་དགས། དྭདའསོ། ལྟ་ཚེརིང་བ་བཤད་པའོ། །དང་པ་ནི། འདིཏྟར་བདཅིག་ཙམ་ཡངངལ་བས་བའམ་བག་ཡངས་པའི་གབས་བཙུལ་པཡོད་པམ་ཡིན་པརྩལྷགས་བྲསྲེགས་ཀྱིས་གཉིར་ 
རལྲ་ཐི་དང་ཐོབལ་སགས་པའི་མོད་་བཀའཐགས་བཅན་ིག ཤིེའྱ་ཅུས་བཟ།དྱབསངབ་ངྲ་ཕུདབནལས་དངམེམཚོའ སྭ་ི་ཆརཔ་འབབ་པའི་ཆུདྱ་བྱར་བམཱས་ལནག་ ཅས ་་ འ་ 
ཀྱང་“ལྔེཞོལསངནབའིརྣམ་པར་སྙིན་པམ་བདི་བརདུའཌིབྱརམྱིནུཊ་པའི་དམྱ་ཊ་པརྣམས་དདུང་ཡང་བྱད་པརྩུམཐུན་ཅེ་འབྲས་བུཉོང་ཁྱའི་ལས་དཔའི་རིཁའཐོགསནས་ཚེའི་ཚད་ནི་དཔགཏ་མེད་ཅིང་། དསམཚོནནས་གྲང་དམྱལལ་སེགས་པའི་༡” 


ཅང 
་ ལ་མ 


| དད་སོངས རོ 


པའི་གནོད་པས 
ཤསབ བཱནྨ་དམ་པའི 


།མིད་དང། ཉམིདིདདད། ཅེག ༦ ་ 


བ་དག 


༦ ཅི ཱནཅེགཏུ་གུརཡི 
/ལྷ་གཅིག་བཟྟའྷིང་། ཁ་འཐརབ་འབདགངམ་བཟུང་བའིདྲི་གས་ (དངཔགས་པ་ ཞིས བྒའི་གང་ཐ ༥༥༠༢ དགོར་དུག་མདའ་ལསེག 
རག སེ སྐ གཉིས་འ པ་ཕ་བ ི་ག་ ༨ 
བཾ ཡ་ཡ བཏགསནས་འབྲེརམི་འཇྲག་པདད། ཐགའི་ ཐརད སའགེ་བསགས ཡིགགབལགདེད།། དྲ་མ བས་བ ཧཱ།ཧོདད། གཔ གེ ་ ཅ་ 
ཏགཊསནདའདར་ བད་དྷུརཱ་བ་བ སབསུམེདཔས་ཉྭམ་བགྲཔ་སགས་དད། ཞིང་མོངས་པས་ཐལམ་ཕག ཆིགཙམ་ཡབབདན་ 


བྱཉ་ཡོདདེ་མེདད། །ཆེ་ཚདནི་སྲིན་ུ གོས་ཇིགཅས་ 


[ཅུར་མིདྱ་བེད་ཅིད། ཆུང་བམཔསོས། ཐོཆེབནམས་ཅིལུསལ་ཚོངབཅའབདད་ ོའགབ་ པཔ 


བསོགས ལལ ཡ་མ 


( ྱིིརོལ་བནམས་ཐར་བའི་ལམ་དུ་འཁུལནས་བསམ་ིད། འགོག་པལ་ཉནརདའཕགསཔྒནནས་མཐངཆེས་བདེར་གནས་ཀྱི་ཕིརྙསམོས་བར་འཇུགའ། བྱངསམས་འཕུགས་པ རྫ མ་ས 
༔,སྣྲམཱས་པར་འཇུབྱུ་གོ། ས་ས གཡགར་་མད་ ༡ ༥ འུ ལག་འ ཕུཔའི་བགལ་བབཉན་པའོ། །དང་པཾནེ། ནྣམ་བཡིའི་ ཉབ སྣལ ༥ ་ ོ; 
མིའིམི ྭྱ་བགསལ་ཤིཏྱརམོངསཔདདའསྲ་་བྨདྲ་ཡའ གསནད ཝཡ་དགེབས་དྲ་ལལ་བུ གཉིང་དབ་ད་བས་ནསྭ་སྡིག་པའི་ལས་ཐབས་བསྒྲུབ་པཿ ལའ | 
འཚོལ་བ ཞགས་ཚོག་པའིནངྒན འཁྱམ་ ཡ་པ །ཡུདན་འདིདག ཡོདཔ་གནས་བསདག་ཚལ་ཡམ་སདྷེགདཅས་བཏགཤས་མབམཔ། ༦༥༠༧༦༢༢༦ ༦ འད་གས 
དབཀྲདདའགནས་སིདྱིདབང་བྲང་། ལ་བལྟ་བལསགས་ད་རང་རང་གི་ ་དྭམ་བཅཱའྱབས་བདེ་ཉྭམསྭ་པའི་དག་རངགི གྱིབུབླས་མི་ཤེས་པདང་། ཁྱད་པར། ཅདཤིནཿླནཔའྲིུ། བསེགས བརླ ལདི། 

གཞིབ གསཏིག་འགོས་བདས་ས་གར་་ ནདག་དྷང་ སྷད་ེ་ཝནརྩཔཀཏོག་པའ པ་ལ ས་པར དིསའཆད་པབསློབ་སབའ་ཚགེ་པ་གར་ ཆོག་ལ སང ཊེའ་སྒ་བཞྲིདདུ། 


32 


མྩུལ་བ། ,སེམསརྣམ་པརཏྟེགཔས་དབྱེན་བཅོས་ཏེག་ཡེང་བཞིབྲེལ་བཞེ 


ལཿ ༣༩. 


༨2, ༤ 


དང་ཆོས་ཚིགས 


པམ་དགེབའི་དདོ་ལ་ུ་དམ་པའིརཱསལྷ་སགྲ་མདོག་པ་ྟེ་བླསབ་པའིགཀབསམད་པྔའིཡི་ཁམ་ པའིགནས་བྱརད་པོདགཏདཝཱམ་སྙེསཔའིཚུལ་ལ་ བྱུམ་དངཿ དཔའ 
ད་དག བའའདཔར་ ཅགཅིསྐ་གདམས་དའི། དཔད དཔམ ཚནཔ་འིདལ་བྱོརནི ནམམཁའརིནཔ་ཆེའི་མདལས། བཅོམ་ལནའདས་དལབྱྱོརཔྙིལར་བལབརབྱསི། བཀའ 

གི སའ །སེམས་ནམ་པནྟདག་བཞིནས་རང་བཞིནདུགནས་བཞིདལ་བཞེས་བུའོ། །འབོོར་གཞིསེམསིདང་བཞིན་ཤིས་པ། བེ་ཡངདགཔའིདནལ་འྱབོར་བསནའྱོར་པཞེསྦྱ་བཀོ།ས 
ཧོ །གཉིས་པདཔབྱབངྱངབཞིནདོས་གཟུངཔལགསནཏ། རབའྱལ་བཤདཔ། གཤའ རཝབ་ཤདཔ། གྲ ན་ཀ 


= 


ལཏེབསྟན་པའོ། །དངཔནི། ཅཱུངས་ཚིགས 


དང་ཆོན་ཚིགས་གཉིསཀའི་ཡུལ་དབུསྦ་སགརའཕགས་པའི་ཡུལ་ཡིན་ལ། བདུ་འདིར་བཅནཔ་མ་དར་གོང་དྲ་མཐའ་འཁེབ་ཡིད་ཊངད་ལ་ལུང་དདཏོགསཔའི་བསུནལ་དམཞིངགནས་པའྱིཕིརཆོསཆིགས་ཅི་སྲུལ་དབུས་ཡིན་པས་ཨུགཞི་གཙུངམ་་དངའདུབ་དྷེན 
།[སྐེས་པ་དད། . ཡལག་དངཔེསལྟཇ་རེ 


བསམ་དངབསབ་པའྟི་ཏེན་དབང་བྱེསྣལ་དྷང་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཐམས་ཅད་རབཏཆདཞིང་ཕྟོགས་པ་དང་། དྲད་པའི་གྲནསྱརལ་བའི་ 


ལ་ཡངཡདབསྨནསླ་བམ་དང་མ 


ནངག་བབམེལ་བ 


༨ 


ོནོཏདྷ་གྲིོ་བཅོསས་ཡོདཔའི་གབས་འདེདདྷར་ 


ཁྱི་ཡུལ་དབུས་་འཕུགས་ཡུལ་ཁྱིྡརྔའི་གདན་ཡིན་པས་སྔེནདུསས་ཚེགས་་ 


༤ 


པལ་དངཔ་ཐོབཔདང། སྙིགསུམྱཆྲིལས་མཔའི་སེ་ཏོགམཚམས་མེདདད། 


ཀཏུ་ཇོས་དང་འགུལ བྱབདཔ་དང་དཀོན་མཆོགལྭ་པོགཏདལག་བལ ོསསྦོམབཅོམཔྱྱོོལསོ་མཐོའས་ལགོཔད དེདག་ཚང་བའིམི་ལུསི་འགྲཾ་བདུགགིནང་ནས་ལྷཆོག་ཀྱི་རྟེན་སྱི་ཡི་ཕུས་ཁྱད་པརྲ་་ 
ལ་ བྲེའེ ལ་ཇི སོཾ རེ གིན ཞིང་དོན་ཅེ་བས་རངྱ་རྱུད་རྟེ ནད ་ 
ཀྲ བརོདཔའི་མདོལས། མཚོ་ཆེནཔ་མྲདས་པ་བདས་པའྱི་བདྱ་ཕོགསནངི་ྲེལ་བ་ཞེས་བ་ `÷ ་ ་ ནར ་ 

ད་པོ ས་ས སྣ དག ` 
` གསུ དུ ང་འཚམས་པར་གསུངས་པ་དད། ལུང་ 
།་ིས་ པོ བོ་ལ ་ གོ པ་མ ༣ ༤༣༦༣ བཱ ཤ་བ་ར་ ཁག་ུའདངམས་པ གསང་བད་ འེ ཅུ་ཡོདཔ་་ 


རྱ 
ཤཱ ཤས 
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ར་ས ༣, ང་ལ ༦༧༦༧ ་ 


ཡས་པས གུཿདྲ་ཏས་བྲམས་པག 
རྨཾས་པདུས་སུགཉིདམའགཾ ཊས་བསྟད། ༣ རྙེདད།འདིར 


རརིེཾཝཾཌཾ་ ར ག་  ་ མཏརངལརངགི རི འད 


མི་རྣམསལབས 


མ་བརཊེས་པས་སུ་རདབ་དངལནིཛྡིརླ་གཌེནཔརདབངདུའྱཧཔའི་སབས་ཐབ་པ་འདིནིལ་བས་བརྩལག་སྟེྟརྣམས 


ཡང་ཚོང་འད་ ཨ་ལའ ས་པམང་བའྲིཁདོ་ 
གའ མགི མཉིན་ས། ་ ཅ- 
ནས 

རམས གཞན་ཡངདམྱལ་བཞ་ས = ཟླ་གམ སས ་ དྷེ 
འིའ ཕྱིཕྱིམིཉིད་ཀྱི་དོས་པེཐེབ་པ་ཡང་ ངས་པ ༡2༨༤ ར་ཚ 
རར རྩོཁ་ཅ་་ སྩེདའཛུགྭལས། གྲལ ནས་ནི །སྣུ་ ག་བ ན་ཅེས །ུའདྱིི་ནས་རེད་དཀའ་བས 


, 


རོགས ལོ་ལ་འ 
ླ ཟི ར་ཆ ། ཀད ི་ ད་ས ཡར ྣ( 


ཀབ ་ཡ་ སལ འདབང་ད་ 
འ་བ 


ུ ཅེ 
ཟེ == ངི 
ངཿ ར་བཅ ལི 
གྲམས ངོ ཅེ ལཾ ཙི 
༢༣༤༨ ན་རྣམ་མ 
ས་པལྦ་ཤིང་ གྱཁམས་གསྦྱ་བགཾང། དཾང འབག 
7 


རྟེནཔ་གཉིས་ཏྲང་གྱཏ་ཆགས་ཤོིངྱ་ལ་མིན་ནྣ འིདགས་མངྭུདཔ་འགའ་ལས་ཆད་ ང་བགདཔ་ལྟར་དི་དབ་ཀི་ཁང་་ ་སེངདཆགསསོ། །མིནམས་ལས་འད་ མསནིའོད་ གསལ་བསོན ུ ཞག་གླང་འདིར་འོ་ ་ནནའིམ་པའ་ 
ར་ ཤདྭལས་འོདདངབཅས་ལ་དགའ་ དག་པ ÷ ོི་ བུལ དན་པ 
མསེད་  ་ མྱུལ་མ ནཔ ཁ་འ 
ཨྩྱེ་དང་ སྦ་མུན་པྱ་བང་ 


འ བུ ཅེ 


་ ༣ ཤེེཿ པད ་པས་འ་འ་བྱ་.2 
¦ ༦ 


རར འ་འ 
༢ བའོ། །དུནས་ 


དདསམྱབས་པའིད་ིངས་སུཞིབནིབཔའིདོདོད་ ཨར ` 


།གནསཔ་ དད་པ དུ 


༡4 ༼འ 
ཕེ ༧ པའི ྱོརཔ་ ད་ས ཡི ངས་སྩེཾདཿ ར་ བའྲིཟུད་པ་ བྱེ ༣༥༦ ཤིང་ཉུམ ནས་པའི་རྗི་ སྭསུ་འ རྒུདཅི་ བསནོནཏེ གབྲསལད་ ཱ 
ནི་གནས་པའི་བྣསལ་པའོ། ད ཀཿ བཞིགས ན་བགས་པ་འགྲུགཔའི་རུག གབ་པ རཱི ཆིས སོ་ོང་ ་ ཇིསྭ་སཱ་འྱབུངབྲ་མདིདྲན་ ཁོ སྲུག ༥ ི ཧཿ བ་ལམ 


དདུནྣ་ནམས་འཇིག་འགགགརཏེ ' 
ཚོ ལལ ་ ཀཀ 


46 [ˆ 


ལྟི་ཉུག་བ པ། དཔེ་དོན་སྣ་ཆོགསལ་བསམ་སྷ་མི་ཏགཔ་བསིམ་པའོ། །དང་པོ དུཕབའིགཅོབྷ་ཝཱ་དངྷ་མིལ་སེགས་པའེའྲག་བ། ལའ རའ བང་མན་པ་བསམ་པའྱི་བྱབག་དང་མཐུནཔརྡ་རམྲ་གོལ་སིལམ་བཟདམནཾར་བར་ ་ ། 
རེ ྩིྩ ཉླྣན@འ་ མམགསཔ་ྲགབསས་ལ་འད མས་དབང བས ོད གག་ག་བཅསྟ་ོ་བ་ཤིབ་གྲཤོས 
རྫེར ད་ལ་བ ས་བབ རས་མག ི་ོ མོས་རོམ་།ག་ཤགསཔརྱས་འ་། དྷནཱམསྭ་ི་བསུན་པའང་དད་ནུབ་ཀི་རིམཔ་མཐའ་ཡསཱན། བདགཿགགྲི་ལསནི་ལུ་བདོན་པ་ལྭབུ། 
གསསས་རིིས་ ི་ོ གཡིག ! ` ་" ཝུ །ུཤིྙིངཔམིདའདྲབའི། 
རཔ 2 | །ཞས་དད། དགའ་བའདབད་པས། གཟུགས་དང་ལདས་མྱདཝས་པ་དད། །ཆུལའ སགམིན་ཏ། །གད་ཡངའདདཆགས་བལབ་ཡང། །གུནཏུ་གནས་པ་མམཐང་ 

དགབའ་བཞལ་ས་ི་ཏགས་བླམམའཇིགཉེ ་ ཚངས 


།ཞཾསུ་ས། །གཉིས་པ་སྱི་དགུའེ་” 
པའི་བསྙ་མ་གཏན་དང་གཟུགས་མདཔའིསྟམའཇགནམས་གྱུབ་ནྲས་སྙིད་རེའི་བསལ་ཆེནབྱརདྲའི་ཐུབ་བནས་རིམ་བཞིན 


ངས་རིས་པས་བརབསྐལ་ཕྱེད་ཐུབ་པའི་བརགྟནས་པའི་ཁྱ་རདེ་ཡང་གཏནབདའི་དྷོན་ 


པིག 


དྲ་སེཁུབ་འཇུག་སགས་མངོན་ཤེ། དྲཛུའཕུལ་མངའབ་ནམསུ་དད། གླིད་བཞི་ལ་དབདབའི་འཁྱོར 

མས་ཤིང་གགས་པྲམསྭ་ཀངམ སྲ་འཇུགསགས་ལ་ཤ གི་བློག་བ་ག་་དད་བསམ་བདག་ཅགནིབསདནམས་ 

ག་ རག མྱུ་དནབསལབ་ལས། འས ང་། །འཁེརཔཨ་སྨྱུར་བ་བརྒྱ་དག་ཀྱང་། །དུས་ཀྱི་འཆི་བརའགྱུར་བཞི།། 
ང་བཞན་ལབ 


མརམེ་འ འབརབདུངགས་བཞིག་ ངེས་ཏིག ། སུམ་པ ག་པ་བསྒན་པནེ། ༢ འཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ སུམཙམ་ ཉ་ལྕེདུ མཱས་དགའ་བེརྨའཁྲིགྲས་པྲལྟ་བུ་ཡྲི་གནས་སུ་རྟག་པརྒྱུན་གྱི་གློབ 
བེབས ཞི ཇེག ་ རེ མཱི ེབདསམ་ཁོག ` ག་ཁ 7 
ིམས་ནད་དད་། བྱད་དད་གློ་བུར་ཡེ་འ དིད ིིིིདིྗཾིྲཾགྲེྲིྲེྲྲིྲ རྡ སྒེས་སྱེས་བུའིཆེ། ཁྱད་ ཁབབསུམ་སེམས་ཨི་འབེལབཟིཉག་པས་ཕ་འརངཔལ་་བཏབ་མི་ ལ་ཁ 


48 མ་དགོ འཇག ང་བ་འདོན། ཕྲིམའིལམ་པཆའཞུགས། 
; ཅིགདུ་མརྱ་གི་དཀྱིལནསསྤུ་བཏེན ཏེན་པ་བཞིན་དུའ 
བཱུ སཚགིས་ལ་གསམ་སྟམིཏག་ ་པ་བླ སམོ་པལ་བ 


ཏམས ི་ོ 
] རིར #་ 


ནལམིསེམ སྤེམས་བརྙནམཞིག། 


བའི་དུ་ལ་སེབདབུ རྟདབྱུངས་ཀྱིན། སྭའམའན། 
| མིརྟགབག་ལ་ཉལ་མངོན ངན་དུ་ ོ་པ། ཚའགྲེ་བའིད་ 
བརྨ་ནོམ་པརྣམས་ཀྱད་ ས་པའི ས་སསང 
པའི་གནས་སྐབས་ལྟ་ནམ་ཤྭསྐལགཏྲཱ་ཐཱད་པས། ཀྐའི་དུས། 
ཧས གཔ ྲ་ 


མལྱཀི་ཐམ་རྭཉུལ། ཟས་ཉྱི་ཏིངམ་ལ་སྤྱོད། གཏམ་གྱི་རྗེས་མ་གང་གིས་བྱེད་མི་ཤེས་པས་འཁེར་དད་ལདས་ 


་ འཁར་བ་འཇིག་པའིའཁུལའཁརྡཆེ 
འཕངད་པའི་ཚེའི་ 


སི 


ཏེམཐོ་དིསན། |སྤྱེས་ནས་ལ་ལམ་ཤི་བ། ༼འགའ་ཞིག་ཁྱེད་ཁྱིས་མཐོང་ བཞུན །ཐོས་སུམ་འོན་ཏེ་ཐེ་ཚེམ་ཐ། །ཞས་ཨོ། 


ད་ཆེད་འབེལ་བཅན་ི་དབུས་ 


ོ་ 
༥ དུ་དྲས་དཊ 
༥༦༦ ༢༨༥༨ །དང་པཾ་མཾ །ྟརྟུག་བག་ 
དབུབ 
ཅ་ཊསགླད་ཡའི་རགྲ  ཀངདཔུགསད། [བྱ་དག་གིས' ཀགོགྲསས་གྱིགདཡིས་་ 
དགས རེད མང་བའི་གླནས ལལ་སེལསྙནས་སྨག་པརྲུབཞི་དེ མྟིཏགཾ་པའི་གཏམལད། སྭཀྭ་ཐཱ་ད 


དཔཐདཅིདའགིདད།ྱི་རེནདི། 


‰ གེ ་ གི །དདགའ་ལབ། འ་མཅད་པ།། ཡད་་འྱས་དཞས ོ་དགབམ ཅས །ེབ ད་ས 
ཚེ ཞིགྭ་ཡདསྭ་སུ་གདུད་། །ཞིས་དད་། འདི་ཚ }མདུནྷན་གནས་པའཆིབསྟེ། །ཀུན་ཀྱད་འཕེ་ཐད་སྐད་བའི་ཕྱིན། །མུ་དནབུ་བརའོན་མ་ཡིན། །ཞཾས། །དེའི་ཕྲཾར་གཞན་ཤི་བ་མཐྲོང་གིན་ངད་ཉིད་སོས་དལ་དུ་མི་སྡོད་པར་འཆི་ཆོས་རྣལ་ ྣ 


མའི་དནོལྲི་ནས་ཧད་འབདདགོས་ཏེས་གསུམ་པའི་བད་ས སྤུ་ཉིས་གུང་མེརྐག་བ ནོ་པརཾསུདསན་སེསོ་ལི་བསྡོ་མིསཅི་དགེསོ། དའྱི་ཕིརའུཆི་བའི་གནས་སྐབསན་དམ་པའི་ཆོསམ།ི པགང་གིས་ཀྱང་མི་ཕན་སྨམ་པའི་ཤུས་པཅབ་ལིད་དེ་བཞིག་" 
རྟག ཞོད སལ དསྟན་གསུམ་གདལའང་མི་སནས་པཞིགའད་བསན་གལ་ཆེསེ། དྲནཔཉེརབཞུག་ལས། བསྒཾམོ་པའི་འདུཤེས་ཐམས་ཅད་ཁིནདནས་མི་ཌག་པ་བསམཔ་ཁྐའ་་ 
མཆསཾ་ཡཾནན། །ཞས་གསུངས་ས། །གཉིས་བཚེ་འགྲེ་བའེདལ་ཆྱུརབྱི་དཔེ་བ་ཤད་པནི། འགར, སབྱ་དཧབས་པཆབཞིྱརབ་སྤྲདནན་ཆོཿ ཡ་དང གིགའགྱིལ་གསྲ་སམདའ་བའབམ་པརྱབསསཧཐནཔགི་པདིྱསོགས་བཟིམཐར་་ 


དདཟུབའིརླུང་གི སྐྱ་ཅིས་མུ་འྡཕལ་ཐོབ་པའྱི་ལྣནམས་མཐོགས་ཤིང་དྲ་ཀླུན་ལས་ཁང་མྱག་པནོ 
,ཤ §ཱ༔ྟ། ཡུ གྱད། །རྨུདས་པབད་ འདདལས་ཏི་དབང་གས་འཆི་བདག་ཁ་དུརིདས །ཉྙིང་རྗེ་མེད་པའིའཆི་བདག་བདུད་ཁྱིསའགྲེབ་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་མེད། ད 
་པར་བསསཏེ་གཅིག་ལ་གཅིག་གཤེབ་ འཚ ཕྱེགོས་ཀྱིས་ཕནཅིཐགྷཱ་བྱ། ཡདཾསསུ་སྤྱད་པར་བཱ་བའི་དངོན་པེ་རྣོམས'"" 

ཱ བའི་ག བྲང་གིས། གཞུཤྱིས་བྲསན་པདབཁཆེམསསགསི་ཡུགས་བཞིནབླམབ་ཁང་ཕནཔཆུ་ཞིདྲ་རས་གཞུཊ་ཡཱས་བགོ 

ཐྲག་པ་མིན་ཏེ། ཕུལ་ཡངས་པཅན་གྱི་སྩེ་བོ་"”་པ 


བྲས་ 
༥ ་དསམ་མ་པདདག་པས་བཏང་བ་དང་འྲང་བཅམལ་བཤད་ཀི་གབའིཇེས་སུ་ཆོསྱ་བས་པས་ལ 


ཊཱུ གསལ་བོ་བསནནསོབ གཾཚྙནའནཔྱདྱྱི་ཕུད་ བད་བའྱི་ོསུགན ཡུལ༔རོ་འཕྲད་པའི་དུས་སུ་གདལ་བསམ་ཏེ་གསད་པའི་ཚེགག ཝོག ཏུ་འཛུད་པས་འཆོརས་མྲིད་པ 
ྲཱ རོ དའི དྲབ དི་ནང ས་བ ཏགས རས་གུར ཧ་ སསྱ་ཁང་ཤགྱི རེར 
 )༤༽ གྱིགཨདསུ་ཆེན་པརུ་རྒྱྦ་པའི་གནས་སྐབསནརྟ་ རལ ཞེད ས་དཡ་ནོིསགེསིུ་མད། ཅོ བཞིནདཊསབདང། 
ཅའི ÷` རུ གེསར་མེབཞིན་བསད ་ གནཚདཔའིགྲར་པ། ` སྲ ྒ ནནའཚྱབད་གཞིནནག་གསལ། རའ 

རྫ, དགྷམདུནྣན་ཡེད་ སེར ལི ཧར དྲང ཏགྱི་ཆུང་ནགཞས་པདགསས་ལྤདངག་སགས ག་ས 
དངྱ་། གླ རཾ དི  ཕམས་གོསད་ྲི་གསགགག། ཌྷ ར་པ ༦ ་པཔ་་ཆ་ད བྱུདྷ་ཡད། དཀྟུཆོན ཧུ་ཡབ་ཤོལ་ 


5¢[ །འོད་། བསདཱམས་ག སོམས་གསལ་བསགས་བདག་ བས་འོད་བར་འདུག ལ་ལ་འ སྒྱ་བྲ་ལེ་བ། དམརཐངདེབ། ༦ སྨ འལ སང་མཆོ། ཌྷ 


སྱེ་བསྔམའི་བགཆགས་ཁཐུགཅིང་གསལ་བས་དགེརྩབ ལཆེ། དེ་ཡང་བ ར་ག མ འ 

ཤག ཕིག མདདཔའད་ ཅབ་ གག ཛིར པ་ག དབང་ག །བ ལ་གཤིདཝཕལ་བ གགཇགས།་ 

ཀ་ས ་ཡིན་པས་མིདྱ་བདའྲི་བའྱི་ཆུམཚནན། ཉས་ཆེ་གིགཔཀེགས་ལས།གྲག ༦» ལ་དྲུ་ཐམཇོན་ཕས་འྲབབ་བ་ཡིནནོ། | 

དྲབ ་  ་ སི  ¢¿&ྣཚཨˆ"ཀ 
སི }ྣ}ྣ}ྣྣ}ྣིྣ]ྣོ་་ 


༨ 
དྲད 


ཞེསྭགོན། །ཁྱེད་ག་བཏུན་པ་རྣམསཀྱི་ཟལུགསལ། །ཤཁྲག་ཐསལ་གཅན་གཟནབས:ཀྱང་ཏན 


དོན། 
ཕྱོགས་སུ་འདོ་ 
རེ 


མིཐ་བར་བསྟན་པནི། གང་ཞིག་ེལྟ་ར་འཆཱིགཏེན་ཕྭ་རེལ་གིགནས་སུ་སྐནྩོ་བསྟེ་སླིབ་པ 


རྩསརཔ་དེནུམཉམེ་གི་བདངྱཆུ་བསྟུམ་བ་ལུར་གཏགནས་མེད་པའམ་ཉེས་དབད་གིསམ་ཡིན་ཏེ། ཕི་མའྲི་དད་མཐོདམན་ཅིོ་འ་ཡང་ེགང་ད་སེ་བའི་གནསཨ༥ 
འཕེན་པའབེ་ །པའི་ལས་གང་ཤཱི་ཐུསྐ་འདགས་པ་ས ལུགསྱམགི བྱ རདདདེཔགདན་བའའྲག་ས་ ཅུ གེྱདབདང་དགཔལ་ུནས་པ་ཁསེ་ེནེ། དདམཔརམེ་བམདྲ་བད་ཀྷ་ིགབཞིཤཔཅ་ས། 
བག་བླ་བདྲ་པྱ་ིནཔའྱི་ིརར། །གེསར་ཡངྷིངྡོ བདད དཔས། འདེག།ནད་འགྲ་བིསྱ་བསབ། འཕུ་ཡིག་སུལ་བའོ། །སེ་མགཅནནམགནི་ལུས་ཆིསྱངུས་པ། ལས་ཤྱིས་ལས་ཤུངབ། ལག་རིས་འབྱར་ལིབའོ། །ཞེས་དད་ རིན་ཆེན 
ཕྲདབ་ལས། དགེ་བ་ལནི་བད་བ་དད། །དེབཞིན་བདེ་འྲག་ཐམསཅད་དེ། །མི་ སསུགགྲམལ་དད། །དབཞི་ནདན་བྲག་ཐམསཅད་ད། །ཞེག་གོ། །དེཉིད་དཔེ་དན་ིས་སྟེནཔའྱི་པིརྲ་གངྷ་ཞིག་དཔེ་དན་ཏིག་ཏསགས་རོཁ་བདངྱཧུན་འགུ།༥་ 
གསུ་མངའབའི་སྐ་བནྷནསསཱ་ཱ་ཧོགས་བཏབ་པའི་མཐབ་ཕིསྒ་ཞིད་བྣ་སས་ཆི་ཐྩགསྩཔན་དེ་ལའི་དདང་ད་གྲསལ་ཞིཔམདོནོ་བིནད་ཐཱ་ཐ་གྲཉན་དེ།ཆྲོསྨ་ན་མས་སུནམ་པ་དུརྒད་ལ་འདིག་ཤིངགྲསཔརྱབུས་པའི་དགེསགླསཚྫོག་པའྱིལསྭཅིརུལ 
མངྱཐེན་བླགབ་འདི་ཡིགན་རིགས་དང་བདཔགསྤ་ཚོགས་པའདྲིབས་པ་ཡིནཏེ། འཕགས་བདེས་བའི་མདོལས། ས་དནཚ་བཚམས་ཀིསནི། །འབས་བུཆབ་བསྩེད་པར་འགྱུར། །ས་བོན་མདའ་བརྣམས་རྩིསི། །འབྲས་བུ་མང་ཊཊཔྟྷེནམར་འབྱར། 


མཛོད། 


རྱ 


པནི།་ ཇིསཱད་དུ་དོས་བང་འཛེན་པ་མཐད་པའིབརལ་བསདྨོནམས་མཱ་ཡིན་པའྱི་བླ་བྲ་པ་ཞིདྲ་ལ་བས་ཀང་འབྲགྲ་བཅེན་པ་བྱབིན་པརྱ་བེད་པསྟ་༔གྲདང་ནད་མཁའིམ་སྟེ། བརཱ་ཅན་གྱི་རྒྱ་མཚོའི་ ཆོའི་མཐང་འཁར་བའི་ནེསལ་གྱི་ལྕག་རི་དད་འདྲ་བ་དསུ་འགྲེ་བརྣམས་དགེ་་ 
འིལས་ཨིསམཐོ་རྩིསསུ་མྦཾ་བྲགངསམང་བྱ་ཧཱམཚོ་ཆེན་པྲམཱ་དང་གཏིད་ཟབ་པྲ འྲི་དྲབས་དད་འད་བ་དག་ཀད་སྐམུས་ཤིང་མི་འཕལབད་བུདནུསྨ་ཤིད། སིམས་ཟགཔ་ལསྲགལནས་བདཝད་པོམ་སངས་ཁི་བརལལ ྭ་ྱིནམྭསྨི་གྱསམབཏང་པའྲིཕིད་ར་ 
བཟམ་སཅད་མཁྱྱ་ནབ་རིན་པ་ཆེའྲི་གིང་དུ་བགད་པདྱཔདབའྱི་གཱ་གྲ་ཟིདསྭ་ལྟ་བུའི་ལུས་བྷ ཤིགཅིད་མཆུད་བར་བེད་པའི་ཚུལ་ནི་འཕགས་བ་མགལྱ་ཧྱིབུ་གུནཏྲ་ཧུས་བཀདོས་པ་དད་། འཕགས་པྨུརརཱང་བཟའབས་ཕདས་ནས་གུམ་པ་དད་། ཀླུསྒྲུབ་ཀྱི་དབུ་འཇག་་ 
ཅདཔ་ལསགསཔ་ལྟབུལོ །ད་དུང་ལས་འབྲས་ཀྱིདྱདངདེན་གྱིརིམ་པརྒྱ་ཆེན་པ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་བདང་། ལས་ནམ་འབྱཾ་དདད། ལས་བྱརབདད་། རྒྱཆེརངལྨ་པྲ་ལ་སྲེགས་བྱས་བསྟནྨ་པས་དདགཏུ་བལྟ་བར་བྱལོག་ས་ཞལ་འཕདས་པའ། །གཞན་་” 
ཡང་མི་དྭག་བའྲི་ནམ་བརླསན་པའི་འབབས་བུ་སུག་བསུལ་གྱིསམཱན་དབྱ་པ་ཤིནཿ་བཱ་ལོོ་པེ་འཇེམ་མདདུགནད་པྱ་བདཔའི་དནསྣད་གསུམཔདག་གིས། བསམ་གཏནགཟུགས་མདགཉིས་བྱསམ་པ་དད་འབལ་མའེལ་གང་ཡང་རུད་བའི་བསད་ན་མསཆམཐུན་ 
གབྱས་ཞནམབརླནཔའིྲབསམཐསཅིདགའ་བདེབྱདཔའ་པ་བཏཤིགནན་སམཇིསཉཔི་ཕྱལ་འཤིག་གཡ་བཕྱུན ཞན པདགདདོན་ཏེ། དམག་ད་བཀོད་གདམ་ོསསཆ 


.‰⁄ ནའང་འེནཏེ གེབའིདྲས་བྱཅའ་ སེད བ་བཅུ་ལ་སྦྱཾད་པྷ་མཐྣའ་དཿ 
ས་ས ོ་ ལི ལུག་གི 
ནས་ཆེ་ཐུང་ངུད་འགྲེབའི་ལས་གསོག བརྣད་། ིནིག་གལ་སང གསག ལའ བས 

་ས 


ཟ་ འ་པ ྒ 
ལ་ རྤ ག་པ ཀར་ཆག ཡི་གཏེད་པ་ ༣༥༦ ་ དཱ 
སི་དང པབ བསལ དེ བོའ 


༠6༠ རོའ ཱ 
རེདདུག།ང་བ་ཧྟིནཏྭ་པང་བསདེརམས་དན་སེང་གི་གནས་སུ་འབབཅ ལ་བར་འགྱར་དོ། །གསུམ་བལས་ ལ་མི་འ རང་ཉིད་ཀྱི་དོན་དུ་བྱས་བའི་སཱིག་པའི་འབྲས་བུྱད་དགེས་བརམ་ཐ བསུ་ཞིག་གི་ཕཱེ་རྱབས་ ་ 
པའ དམམ པའི་བ དགཔ དག་བ སོ་བ 
ཤྩ ཅཱྲགཔའགུལས་བྱང་བའ་བསྟེན་བཀུར་དང་སཱི་ 'ཞུལ་ནམ་ཡདདགེས་པའི་མབས་ནད་ འཚེ་བཅོས་སུ་སྨུ་བནྲིཀླ་ཀློའི་གུབམཐའ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་དོ། །འནོ་ཁང་དཀོནམཆོག་གསུམལ་བརྟེན་པའི་དགེ་བར་གཏེགས་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་ཡུལ་གི་ངསནས 
ཐརཔ་ཆོན་ཐུན་དའགུརབདགསུངས་པསམཆོག་གསུམ།མཆོད་པ་དད་། གརུ་ག་ལག་བང་བཞེ སཔ་སགས་ཙི་ཚྟར་ཁལ་སགེས་ལཝུགབསྔལ་དརྱབས་ཤྱ་བེདབ་བའི་ཀུནསང་ཇི་ལྟར་ཡང་དོནམེདཔ་ཁནམ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིན་དུཉེ་དུའི་སླད་དུ་བགྱིས་" 
ཱ : བདེང ངམསང་དད་བའོདགབབྱ་ལ་ཁདདེདགལལགཤདཔའརརདདདས་་འོ། །གཞན་མད་འྭ བེདའབངས་དྲང་ཡུལ་ཁམས་བསྦུད་བའྱི་སདདུག་ཡུལའབུག་ལསགས་པའི་མི་དགེ་བའེལས་བཅིད་བའང་སྲུང་བ་པ”་ 
„ ¡1 ཨུགས འགདབག་བབ་ས་ཉིངཇེ་ཆེནཔ་བིན་བཅན་ཤསག་ཡིག་བསྐམ་ཁྱདབའྱ་རསེས་ བའྲིནལ་ཏག་དང་ཀུན་མང་གེམཆང་ལེགས་པ་རབརགསན་གཞན་བསྡུང་བམ་ཡིན། རད་བསྲད་བཁན་ཡིན་པའྱ་ིརམིདགེབའི་གགསླངསྟེབསྩེན 


68། 


མདཔཞཱས་བུའ། །དེལས་གཞནཔའིའཇིགཏེན་་གི་ཆོས་བྱཿ་གསུམ་པྣམཱས་ལ་མངནཔརཞེནནསྭ་བུབ་དནཔལཆགས་པས་ཀྱད་དན་གདོ་བསྒྲབ་བ་ཡིན་ནགེས་སྟནོ་བནི། རྒྱལ་རིགས་སགས་རདེགསདང་། ཆེ་བདད་མཛེས་པ་གགས་གཟུགས་དད་། པཔ 
དཔའོསྱབདསགས་དབགདས དེ་བས འདྲངས ་པགི་གས།བ་དདཔ་ལཆ་གས་ ཟབ རལ་ས བག བརྩནབྲགས་ཀྱི་མེཨཐུན་པའི་ 
ཉཱ སྭ་སམ་་ལྷས་སམ་ལལའཕྱུ་བྭཱ་བའྱ་ཡགཅུ་སྤི་བླ་པ་སེ་དབད་དུསདནས་ཆོས་ལི་བཅེནོ་པ་དྷར། ཁྱད་པར་ཐབ་པར་བྱབ་མཐབ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་ཐབ་བསྟམ་པའི་མཏོ་པའི་ངྩྱ་ཧྩཾ་ལྕ་རུངས་པས་ཀུནནས་སྐདྱ་བས་ཡན ན་རྒྱད་ལ་གྱེ་བའིགོ་སྐབས་མེད་ 
བྲ་ནམས་དད། དཀའ་ཐུ་ཊདམཔའིཆེས ཀི་དཔྲ་ལྭ་ལ་སྣདབ་སྟསུར་ཡོདཏམས་བདད་ཕིས་མི་སཾབར་བུད་བྱའྱ་སྨིན་པརོཊསུནཔ་འི་ཆགས་སྡང་གཉིས་དད། སྩིན་པའི་ཡིམཐུན་བའི་ཕྱགོས་རང་གི་ཕུན་སུམཛགས་པལ་ཀུན་རུ་འཛིན་པའི་བརྐམ་པ་དད་། བདག་དད་-་ 
འ སལྟུ་ལཀུ་ཀཀ<༦ཀི༦ོཀྲྣྦླྨླ|ླྲ་ པེདྱོ་གདབ་ཡིས་ཟྱིསྱ་གི  །ས།གྗ༼་༼་༩.| འར 


ད། གཞུཊབསྲུ་བར་བདཔའི་སྣུརབསྒྱུཉམ་ཡངན 
[ལ་ཡོན་ཏན་མད་ཁྱད་ཡོད་པ་ལྟརཚུལ་འཆོས་པའི་"སྒྱ་དད་། སྙེན་ཡོད་ྱད་མེདཔལྟད་གྤི པཡོནི་ཉེས་པྱའི་འྱའི་ཤིད་དྱུ་གར་བྷཾ། དེ་ལྟར་བཅུ་གསུན་པདག་གྲིས་གཞུན་པ་རོལ་བཾ་དག་རློངས་ཤིང་མ བྷསར་བརྩ་བས་ཏེ་མངའ་ཐདདད་ལདག་སྤྱདོ་སགསས་བདྣག 


ོ་ཐོྱ་བོ སྒས་རངབསྲུངྷ་བནི་འདིག།རྟེནགྱི དཔའི་ན་ ར་ལྲགགསྟད་ཉང་། དུག་ལྡན་གྱི་ཕཟའག།བོང་དུ་ུད་པ་བཞིནདུ་བྱབམ་ཡིན་པའི་འབྲས་བྲ་འདི་ཕྱིའི་གནྒེད་པེེན་ངང " 
རྩར ཆཾཾ་ད་ བསུན་བནི། ཞི ཁའ དགད སུས རྨ ༣ གཔ ༣ པར་ 
འཕེལ་ཆེསྟེ། ཞི དསད ༤ ནད དཔའི ས་ཀ སན་ཁྲེལཾཞིགཏྱ་ཧུརཔའིཆེ་སདསྦྱརས༔ ཀེ འི ` ` ཟིར 
ད ང་ ' ཀཀ  ་ ལ་གྱི དདའངགཉདདཿ ལ་པའ་ད 
ཐཱ ཤུབས ༡ དརགབ་པའི །དཔར་ཐབ པསེ། ལུད་ལས། དངོ །མི་ཕན་སྟསདུ་བརས་མིབ། །ཆུ་ཡི་ཟླིགཔ་བསགས་དཐ 

སྣེདཆེན་དིས་ཁིས་འགས་པར་འབུ་ན། ཏི] འི་ག སཞྱརས་འདོསུདགིབསྟནཔལ་ཕྱེས་པ དགེསླེོགཉིགགི་དགེསླང་ཟླ་བདག་ལདནག་སས་ཅིས་ཡི་གཙངབ་ཐཞིག་སྨྲས་པས་བཀད་གཅེའད་ 


དྲབཅམབསུམ་ཞ ར་ཀུན་སླད་བཟང་དནྱ་གི་འ ལ་ལ་ལ དི 


པས་ད རྩ་བྱ་གནོདར། བགབ ༥ ་ བའབྲསམ་བནམ་པརདགཅིད 0 འ་་་ 


ཇྨ ཀག ་ རིནཆེནཔཾངབལས། མཆགནའི་སྣང་གཏྲིཔགམེད། །དེས་བྱསེདལསནི་དགེ་བའོ། །འདོད་ཆགསཞྲསང་གཏིམགུ་གསུམ། །དེག་བྱསེདལ་ནི་ལི་དགེ་བའོ། །ཤེས་དད། མདལས། བསམ་པ་བཟད་པསོམཆིལ་ 
༦ གགས་པ །གཉིན་ཀསརྒྱལྲིདབྲེབ་པར་གྱན། ཞེགསོ། ༈ །ཡད་དཀརནག་གིལག་དེ་དགྱུ་ཆུད་ནི་ལྟར་ྣ རྱ་གིབུབཆེནབདརདའིརྗ་སུསིའ འགྲོ་ས ཧུ་དདམུན་རུང་གོག 
མཐེག་དམན་ཐརཔཆམཐུན་ཙམལསཅ གཞན་ལ གཉེརྱ་ཧི་བསམ་པསྱ་བུས་པ འའའ དེ །དེའང་བདི༽ནེ་ ° 

རས་ གྱཉི་ཡ་བ། གབས ༥༦༥༤༡༨༧༠༧༠པ་༥ ༧༠༧༨ ༢༨ གྲ་བ་དན། བསམ་པའྱི་བདཔརཀནྭ་སོང་ཤུགསྲུདགཔས་ལས་དེ་བནོལས་་ 
ག་འབར ཐེན་བར་ཞཱན་པད་ ཏར གཉེ ༣ ༨ ཀ་གཉིས་པ ཕན་འདྲོག་བའིགགི་ཕམ་གགས་་བྱས 

༩ །པདྲིན་དུ་གཟོདགོས་པདང་། ཉིངའ་་ནཔ་བགིག་དཔ། ཀར་བ ་ེཅིནིཤབ་བསག དབུལ་ཞིངཕངས་པའི་ ཡད གང། མྭ་བྲ་ལྷབོལས་ཀུན་སང་གསུམ་བཚང་ཞིད་ཡུལ་དདག་གངརུང་ལ་བཏེནན་་ 


སས སྐགདབཏགསཔ་སོགས་དྲགེ་བདད་གནོད་པྲ་བེདཔསགསྣ་ཡིག་པའི་ལས་གདལིན་ཡང་འབས་བངེས་པདདམད་པ་བིནཔསསིབདདདྡེན་མས་གང་རངངམ་ཕལ་ཆེརཔྲིཝནནནསྨ་སིནཱ་ཡདབ་དགགང་བག་གད་ཀྱིརདཔྟ་ྩེབར་ལའི་ 
ཐཿར་ །བ་ཀ །ལཔའྱིས་མགས་རཏིུན་བྲུདས་ཏེ། བཤས ག་དམདན་ནདདགཞནཔ་ཡད། ཏཝྲལགཞིལསྱབངཔའིལག། །གཤདཔི་ དགེས །དབསདག་བྱསདལ་ ༥” 
བརེན་པར་བྱགྱི། ཏེ དཱ ¡བདུན་པ་ལས་ཀྱི་འཆར་གཞི་བ་ཤད་པཀི།གེཊཨཏིད་འདུས་མབས་པའི་སྤྱིབབྱད་དུགུ་རཞིད་དབྲེབ་སལ་གང་ཡ། པ་བག་ཆཤྭས་ཆེགསཔ་གུནྱ་ཧིརྣིཿབྱདཔའི་གླུནགཞི་པུད་དུམ་བསླན་པ་ལྷན་ཅིག་སྱེས་པེའི་མ་དིག་པའི་ཆང་གནས་པ་" 
དེལས་གསལ་རིག་པའི་ཆམ་ པདགི་དས་ལྟརཚགས་བཅུན་སི་ཤས་པའཕེལ་འྲགི་བཅནྱསིག་བདཔའི་ཀནགཤི་ནམ་ཤུསགརགིད། ཧྲེ་ལྕས་ཕུལ་གྱིདབཙམ་འདིན་པའི་བླ་ཆེ་ཡང་དུ་གརབའི་ཡྲིད་ཀྱི་ཤིས་པདང། ནངདུ་དརའཛིན་པདདྲིརདགགསྒྲུབ 
གྱནྣམ་བ་ཅན་ཉེན་མེདས་པཅན་གྱི་ཡྱིད་དང་མིག་ལ་བ རྟིན་ནས་གཟུགསམ་ཐོད་བནས་ཡུས་ལ་བརྟནནས་རག་བྱ་མྱང་བའི་ཆའི་ཡུལྷ་ལྣའི་ཤྲེས་ཕྱ་ཡངས་ནསལསགས་པརའགྱུར་དེ། །ད་ཡང་ཡིད་ས་དངྲ་སྲའཙམ་མིས་ལན་མི་སགས་བདགས་པསླུ་རྩ་ལབྱབབེངད་ 
སངབའི་བདཀའ་དནམུརྙགཔ་འགུལ་སྣད་དངསྡུགབལྔལ་ཐའ་ད་ཀ་རདབུབའི་གཉ་ེ་གྱིགི་ཉོནངསརགགསུཊ་བབརརྟེ།དེའིདབདགིསམི་དགབའི་ལས་བསགས་པས་དནསད་གསུལདད། གཏྲིམགགིསས་བསྔས་པའི་བསདནསས 


74] 


མཐུན་གྱིས་མཐ་རིས་སུ་འཕིན་ཏེ། དེ་ཡང་ང་རྒྱལདངམཚུངས་ལྡན་གྱིས་ལྷ་མི་གཉིས་དད་བྲག་དག་དདམཚུདས་ལྡན་གྱིས་ལྷམ་ཡིན་ཏེ་འཁྱེར་བྱདགནག་རིགས་མཐྱཾདསཱན་དུབྱས་ཤིད་གྲུབད། །ད་ལྟར་གྲུབ་བ་ལའང་དག་སྤིག་གཉིས་ཀྱི་འཕེན་རྫེགས་ཁབྱད་པར 
| ་ དག \}ན༽ད༽ད༽དའནའནའཆའཆའནོན༠ི་ 
ཤུ པདད་ཡནལག་མཚང་ ཞིད་དབང་བདྱརཱད་དུྱག་པ་སགས་སྡུག་བསྣུལ་བརྣམས་སཾ། །༥ཕེན་བྱེད་ཡི་དགེ་བས་འཕངས་ལ་རྫགས་བྱད་མི་དགེ་བསྔརྫེག སྐན་དནག་ངོགདད་དྲྭ་སཞས་སྣུགབསྔལྱ་ཡིས་འཐའ་གཅིགྱང་མནར་གིདམདོ་པའོ། འབྱི 
རྨ “དགེ་བསའཕདས་ཁྱད་ཛེགས་བྱད་དགེ་བསྡ་རྫོགས་ན་དུད་འགྲེའམ་ཡེ་དྭགས་གཟུགས་དད་དཔལ་འབྲེན་བུན་སུམཚོགས་པའི་རིགས་ཁ་ཅིག་ལྟ་བུའོ། །དེའང་ལས་གཅིག་གིས་ཡུས་གཅིག་ལས་མེ་འཕན་བ་རང་གི་བུ་ལ་སྟིད་ཛྫེ་ཕྱེས་པའི་བུད་མད་ཚངསཔར་སྩས་པ་་ 
42 ལྟཐུདཱར། ལས་གཅིག་གིས་ཡུསདུ་མའིན་པ་འཕགས་བམ་འགགས་པས་བདགནི་བསེད་ནམས་གཅིག་པུདེ་འིནམ་པརྨ་སྨིན་པསསུས་ཅཅ་གསུམ་གྱི་ལྟར་ལནབདུན་ཅྩེས་ཤིང་དལྟར་ཤཱཀྱ་ཕྱུག་པ་་པྩེས་སཾཀཾས་པཔྟ་ུ་དད། ལས་དུམས་ལྲས་གཅིག་འཕེན་པ་ལྷས 
༤ གྱིནྱ་གིས་ ད་ཁ ནབནུནཿས་ཤད་དྭ་ལུར་ཤྱུཁ་ཕྱུག ལྟ་ཐུདད། ལས་དུམས་ལས་གཅིག་འབེན་པྭལ 
ཅིཅིསསེ་ ཀ་རས པའ་ས། ཞེ འི་ས འམ་འ ཡས་བུམས་ཞསདུམ་འབན་པ་འཕྲག་བཏྲདལས་དམྱིརཆྱོས་ བསོནས་ལནས་གུབ་པ་ཉྱབན་མདོད་པ་ཡན་ཆད་འད་ལ། མཛོད་་ 


༤༨ 


༦ ལས་ནི། གཅིག་སྙིས་སྐྱི་བ་གཅིག་འཕེ འ །ཡོངས་རྫོགས་བྱེད་པ་དུམ་ཡིན། །ཞེས་འཕེནྱེད་གཅིག་གིས་བྐྱེ་བ་གཅིགའཕེནགྱིས་ནུ་མ་མི་འཕེན། ཚོགསྤ་བེད་ལདམ་ཡོད་གད་འགྲེནྱ་བདདུ་མས་རྩེ་བ་གཅོག་ཁྲེདོ ་ཆོབཕྐེ་ཡོར་ 
སཾ ི དིར་གནདས་ལས་ཁད་ུསགནདཔ་ཡངསེམས།ཁརས་པཅྟ་དབསབཏུག་ཐུསཤིདདགགས་པདད། པ་ྱི་མངའ་ཐད་བགབདའ བཟ་བསན 
འདུ་ཤཾས་གང་ཡང་མད་བཞིན་དུ་གཞནྱྱིས་རད་སྙིད་ལ།ཿནས་སྲོག་བསྲུང་བ་དང་སྲིད་སྡེ་ སྭ་བཞིན་དྭ་སཱངབ་ལ་གགས་སུ་གུར་བའི་དེགསྐནས་སྦྲག་པས་ལག་དེ་མི་འ ད་བཞིན་དུའྱགོད་བཞིན་དུ་དབད་ཆེདད་ དོ་དགེས་པ་ལ་བྱ་བས་ལ་མ་བསུགས་པ་དད། ཛྫུན་་ 
@ དུསླུ་བལ་སགས་པ་དུག་རིང་མོནས་བློ་དང་དུབླངས་ཀྱང་དོན་ལ་མསྨྲས་པ་ལྟབུ་བསགས་ལ་མ་བྱས་པདད་། ཀུནསྤང་བཏད་སྙཾམོས་ལསརྣཡ་པརཔྨི། པའི་འབུས་བུ་ིན་མིཞུས་པས་ཡུངམ་བསྟན་པའི་ལས་ མྭ་ཤུས་གངམ་བསགས་པ་སྟེ་མུ་བཞི་དད། གད་དུ་ 
]བཱཤདཔྙིཏྲག་དངམངནོདསགས་ལབདོདལི་ལན་ལགགལ་བས་ཡ་ཤིས་ས། །གཉིས་པདགེིགགི་ལགབགག་ཏ་གད་པལ་གཉིས་ཏེ། མ་དགེ་བ་ཤུད་པདད། དགུབ་བུདཔའ་ །དདཔ་མི་དགེ་དགད་པ་ལ་ཡང་གུཉིས༡། དྲས 

མཆོག་ལ་བཏེན་པའི་ལས་བཤདཔ་དད། དལས་གཞནཔའི་ལས་བཤད་པའོ། །དང་བདོབ་མེད་པ་དཀཾམ་ཆོག་ལ་བཏེན་བའི་ལས་བཤདཔནི། །དཔེརི་ྟྣ་ཞའབ་ཏུ་འབར་ཞྷིང་ཁད་ཁིམ་གོག་བསྩེག་ཕྱདབྱེདན། དེཨི་གཉན་ ྩོརསྭ་པནྷི་བཞོ་ཡྲད་ 


གྱི་ཡིད་དད། དགེ་རསེམས་པའི་ཡིདདད། བརམའི་ཡིདྡནམསྭ་ཉིས་གསག་"ཅེ ཞིའི་སྟེད་དུ་ལ༔ གསག་' ཅེདདེ་ཡངཚོའ རབ་གསུམདད་འདུ་ཤེ་ 
། པོ་ནས ད་ནི གཏང་དགོ རྨམ བ་ཁ ཞི་སྱོད་གྲི་གདས་ཀྱིས་ལས་ཕྲ"། 1 དྲགངས་མྩཏ བུའོ 
ཞྟེས་བྷོ་ཡི་ཨྲ་ཐུགཅིད་ པགྱ་པ་མ་ཡིན་པས། འདིདག་རིརེ་བཞིན་ལས་ད། ལས་ཅི་འྭབས་ཐུར་བཞག་པའི རྣམ་བཞག་གྲགས་ཆྲེབ་མ་མ ཆིས་ཀུང་སྤྱིར་རྟག་ཚཾག གསྭནམ་པ་ཐ་ད དདུཚགསཔ་ལསཔརབཤདཔནསངིག ་་ྲ་ ལས་ 
ཾ།འཅུང་ལས། ཡེམཏའིགཏེདསས་ལ། ལསྭ་སེས། བདདག་བསལཔས་ཆིགྲ ཊྱིནམས་ཚགསཤསསབདགར། མམས  སག་གསའབིད། ཁཿ དྲ པབ ལའ ཅུ 
བཤདཔ་དད་། འབྲས་བུ་བཤད་པའོ། །དད་པདྱོ་བཤད་པལའང་གཏིས་ཏེ། མདེ མ དེར་བསྟན་པ་དང། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པྲན ངཿ 
ཆམཐུན་དད་། མྱ་དན་ལསའདས་པའི་བྲལ་“ཚ ་ཨཐར་པ་ཆ་མཐུནརམས་དང་། ྣཔདྱ་བསལམམ་དོབརཏག་དི་ཉདཔ་ཞན་ཉནཔཡི 


ཅད་བསྲ 
ུ ལ་ཡད་ 


.ི་། 


༢ ག་གི་ག ཡ་ད ༧ ཚང ད་། བོའ ཟེ 
+ སས ་ 


ཕོནབྱབསཔ་དེད། ཀཀ ་ 


ཧཱ ་ གེབ་དད། ། ༥ སུམ་དད། པས རུ 
ཨཿ །ྭ འབྲས་བུ་སྟེགསུ' འའ བ ཡུལམི་དགེསཀིཕེ་ནྲས 
༈ ལར ་་ ཅན `÷ དད དུལ སྦལ ལ་ ཨུལ་མང་བ་དད། ཀུནཧཱཾ བསུན ཧེ ེས་ དམས 
ཤད་པ བརབ་དད་པགད ཉིན ཛོར ང་དད་དོ ཡན་གའབདའ་ གང་ནས དདྱབབདའ། བགགཅདཔ སིི དཔང དམབ 
པྱིས དའི་དབད་བྲས་པང་ཉདམཐརིས་གནས་གའ དངུས པངྱ་ཧལ་པོའི་ཆད་པ་ འའ ལ་ ཉིར་བྱངས་པར་བགདཔ་པབཞི་གེ རྣམ་སྤིཾད། རྒྱུམཐུན། དབད། སེས བནཔའི་བ སྲས 1 


ཕུབ - ངོ་ལ དབ མདུ་ཐེཚོམ་ཐབ་ལ་སགས་པའོ། ཛིར ༨ མདྟ།དཔ་དང། རྒྱས་པར་བཤདཔའེ། །དད་པེ་ བྲ 


སེ །དང་པེྣམ གྱི་འབྲས་བུབ་ཤདབ་དི། དདག་མུས་ཕགས་དད་པ། ན་སིནཱ་ིའབྱས་བྱ་བཡྱེད་པའི་ཆུ་ལནི་འདི་ལྟར་མིད བའི་ལས་དདགའ། ཀུནནས་སླད་བའི་སེམསདད། རྗེས་སུ་སྱུད་བའི་སྐྱར་བདདེ། སྤྱོདོབའེགཞིབསམཔ་དཉོད་ 
དྲག ་ 
ཤཱ ་ད་བལདཅོ། ཤདདཔགསཔ་འདངམཏིགསགས་ལཆགསའད་སིས་སེམ་སཅནགསདཔལ་སུགས་པ་ལུ་བུའིད་འདོད་ཆགས་ལབཿདཔདགྲགིས་ཡཱི་དྭགས་དད། ཁསནས་དྲག་གསདབ་ལགགུས་བ་ལྟབརེནྱ་ོ་སང་གྲིས་དུལ་བརའ་དད། ། 
ཚོ ལས་སྟབསེཇུད་གི་སྒེ་ནོས་བཞག་ན། དྲན་པ་ཉེར་བཞག་ལས། རྣམ་པང་སྙི་པ་འདི་དག་གི་ཆུང་དུསནེདུད་འགྲེརྣམསྭསུསྙའེ། །འབིད་གིས་ནི་ཡི་དྭགས།ས་སྤུས་ད། །ཆེནཔས་ནི་དྲམལ་བམག་སུཧའོ། །ཤེསསོ།  །བུདཔའི་ཡུལྱཡི་ཡང་ 
གི་གནས་བཞག་ན། འབགས་པད་བཀིན་གཤགས་པའི་མཛོད་ཀྱི་མད་ལས། འདསུད་ཕ་ཡུད་ཡིན་ལ་དདསདགརྒྱན་ཀྱད་ཡིན་པ་གསདཔ་འདིནིསྲཾག་གཅོད་པའི་ནད་ན་མངྲངས་པའོ། དཀོནམཆག་གྲས་ིདོབལག་པའདིནྱ ཐེན་པའིནདན་ 
མརུདས་བའ། །མ་ཕང་ཡིནལདྭྲག་བཅམས་ཡང་ཡིནབ་ལཉལ་བྱབབ་འདིནི་འདད་བས་ལག་བར་ག ཡེམ་པའི་ནང་ནམ་རུདས་པའ། །དབཞིན་གཤགས་པ་ལ་་ སྙུར་བ་འདབས་པའ་དེནི་རྫནདུ་གླུ་བའིདན་མ་རུངས་པའེ། །དགེ་བདུནགྱི་དབྱེནབྱས་པ་འདིནི་ 


ཟླ 


ཟཔ་དངམ་རུངས་བདབལྟས་བདེ་དད་མཐུན་པརིམ་པ་བཞྱིན་སྲག་གཅོད་པལ་སེགས་པའིསྙི་དགྲེ་བབྫ་བྦ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་གཏིསྲ་རགཉྙིསརེར་པྣན་ཏེ། འདིལྟརསླཾག་བཅད་བསྭའྫོ་པ 


¿£ སབ་ས སབོངམོབས་ིས་ཟདདས་ཝཞོདགེལ་ཕས་བགའ་ཤིགགིས་འཕདནནསམ་བོ ཁ་ལན ས་ས་ས འ་འ 
¡| རཾ ཾངཾང་ །མྱྱ ང་འ ༨༦༦) ༧༠ འདང 


གག སྣས 
[ཀྱད་རེས་འགའདགླས་བརླཀླ་ནས་དའེ་དབང་དངྱེདཔསརང་ཁེན་ལ་མ་དབངབད་གཞན་དྲང་ཐུན་སྙང་རྩནདུའགྱར་བ་དང། འདེོདཔས་ལོག་པརག མ་པསཿཱ་ཐབ རྙི་མཛཾས་ཤི ། གྱི་བྱ་བཆེབྲ དྭག་ཟླརྒྱ་གུར་ 
ྲོ ཞི  ཡ་ ཉེབརའགྱུར་བྱ་དང་། ཇསདགབི་བཏསམ་ཉག་གདས་འལ་པོར་བསསནབརོས་དའོ་ རི ཁཾ ཞབ ངུ 
པའིཚིག་དངྱ་བབྱརངབསམགོསྐང་བརྩེདཔདང། ཕྲམྱ་བས་པསགཉིན་ཉེའྱབོར་དངྲབན་གྲ་གོག་ཐནས། ལྱ་བེདཔ་སགས་ལ་མྲབ་དདནས་པེའིངནང་པནྡ། ཅང་འྱདུམྭ་པདདྱ་ཀའྷ་བལསེགས་པས་གནོདཔརའྱགུར་བྲ་དད། ངགའྱ་བལ་་༠ 


༡ 


ཨུ་ཡི་སྭབས། །མཚོགས་དེདག་ི ལསད འར །སིག་སེམས་ཡིན་པར་ཐུད་པས་གསུདས། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། ད་བ དད་དྲདགབྱ་ི་བགུཆགསང པས་གནས་ཡིདེ་དུ་་ 

ག་པའྱི་ཉིན་དྲུ་གར་པ་ངནསང་ ལཾ ཟནཔའྲི་ལགཡམཔ་རི་ཅིགནས་སུའཡདཔའིརལན་མ་པདག། ་དབབདབད འདིག གསལགར་བ ༠༢༦ ༠༥ 
ལགས ་ འི་ག ་ ཏངབ་གང་ཡིནྩ་ད། གདྭདྷ་བའྱིས་ྱགས་བག་ཡད་ ཤིངཉམསཱ་དགའབ བས་པར ་ 7 

' སཱ །ངགིའྱས་བུསགས་པ་བརབ་དངདྱ། བའི་རིགསནམས་ཅང་བཀྲེསསལ་ལནགས་པ་སེལ་བའི་མཐནསཏྤ་སས་དའྱ་དྲགའ་བས་ནདཔ་ཚགས་དྱདབའྱིརརའྱརགིང་གང་དབྲསདགད་དག་ཡདྱར་དངགཡུངས་དྲག་དངགཿཅནག ེ་་ 

ཊི ཆ་ོཏག་མཏིུཞསི ་ རའ སསྣུག་བསྔལ་བརའབྱུ་རྩ་དོ། +" ིྡི་ བཅིང མདཔའས། ༣༦༥༦ 

ལདསསདཔདྱབབའི་བཟའ་ཤིད་ ཡོན ད་ལནམ་འ་བསབ་བངབྱླམལར།ད དཏམས་པ་དད། (ལོ ༩༦82 དནའདནརལ་སགོས་པ་མི་བྱབུང་ཞང་། འཏགྒོནསས་སཱད་ཀྱིས་གདུང་ཁྙིང་རེས་འགའནི་སྨར་བྱག་ཀྱང་ནྣམ་པར་་་། 


` 


ཅེ མ་བ་ཐམས་ཅད་དསེམས་འདུལ་ 
བའི་ས་མགཀི་དེ་ལའི་མཐས་པ་བཞིན་དུ་་ 


དས་ཅནལདང་བནི། །མཚེགསྟ་ཚོན"”པ 


༠༨ རི 
ལ་གནས། ་ །ཡོནོ་ཏདྟ་ནིན་པཱ་རྲིའི་མ༔ 


106 


ྣ མནྭཱརབསྦཱ་རནདངབཞྭ༦ ཀུན་འྱད་གིནས་པ། མའངས་པའསྡུགཔསྔལ་དུང་ཀུནའྱབུངགཅུནའགོགཔསའགོག་པ། འཁྲུལ་པའི་ཉོནམདགཔ་ཐམས་ཿདཞི་བས་ཞིད། པུནོནུམཚོགས་པམཆོག་གི་ཚོས་ཞིན་པས་གནོན་པ། སད་” 
ཕྲིལགཔར་འབདབ་ལན་དགའ་དབརབས་དེས་པར་བྱུང་པ་དང་བཞི་ཉ་འགོག་པའིན་མད། གདནས་གདན་བྲགདབརྱ་བབག་ལན། ཏན བསྲ ཉན པས་རགསཔ། ་ མཁགཔ་དབྱསབཔགླ་བཔ། རར ་་ 
± །གནསམྲདཔས་དེས་པརའབིན་པ་དང་བཞི་ནི་ལམ་བདེན་ཅྱི་ནལ་པའོ། །གཞུམ་པ་ྒྲ་དནོནི། གསྟན་པ་དང་མི་མཐུན་པ་མེད་པ་དང། དེ་མཐོང་ནྷ་ནམ་པ་དདག་བའྱི་ཆུར་འྱགར་བའི་དཅིནི་བདེན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པག་བདེན 
་ ་ི་ ་བསུན་པའདནོ་རི ལ་བ་བཞིན་ཡུལ་བདནཔཞི་རང་རུང་གིངོས་ནས་ཡི་མྲ་ཐུན་བ་མེད་པསན་ཡུལ་སི་བསོ་ནན་བདེནཔ་དང་། བདེན་བཞིའི་མཚན་ཉིད་ཇིལྟརབསནཔ་དྷེལར་ཤེས་ ༠ 
ཌྫཾ།རྣ་ཤེས་བའི་བློ་དེ་ཡད་མ: བ་ཡིན་པསན་ཡུལཅན་ཙི་དས་ནྭས་གདན་པའ། །དེ་ཡུང་བདེན་བཞི་རང་རང་གིམཆན་ཉིདངི་ལར་གནས་པ་ འཕགས་པྲ་ནམས་ཁྲའག་མྱའེན་པས་ནའཕགས་པའི་བདེན་པརབཞགལ། ་་ 
[ བས་ལ་ཀུན་འབུང་གཾགས་དང་ལ་ཡོད་ཁྱང་དདག་གི་མཚད་ཉིད་ངི་ལྟ་བར་མི་ཤཾས་བསྭ་ིུནི་ཡགོཏ་འཛིན་བསན་དེ་དག་གིབདནཔརམ་བཞག་གོ། །བཞི་བགའིམནི། ལམསམདནཔར་རོགས་པའི་གའིམ་དང་སུར་ནས་བཞག་ལྟེ། ཅུདེབླམལས) 


་་ 


{08 


ལུང་མཾ་སྲིད། ཁིས པིག རི དྲི་བོ་སགྲབགུས གྱིརནདུ་སྱརབ་སྟ། ° ° ྦ 
འ། དགྲེསངདགའདིནིསུགབསྔལས། །འདིདི་གུན་འབྱདངོ། །འདིནི་འགོགཔ་འོ། །འདིནི་ལམ་མོ། ད ཀེ བག་པ་མཔེགོ་ལགའི ཐིནབྷ 

བའབྱའེ། །ཞེགུའི་སྒེནོས་དུང་། ཡང་དགསྤད་དག ཤབྱསལ་གསས སྭ་པཱརྲ་བབ་གཞན་མེད། གུནའྱངསྤདབིན་སྒདབརྱ་བྲབ་གཞནམད། འགེག་ནདདོོད་བས་ཕིན་མདནདྲུ་བ་བ་གཞན་མེད། འམྱ་རད་ལ་གསྣེན་ཟིན་བསྙེན་པརྱ་གུབ་གཞན་མད། 

ཅེས་འབས་བའྲིདོས་བླབ།ཏེ་ལན་ བྭསཀའགས་དངྱ་ཞེ། 


།དག་ངབའི་སྒོས་དད། ཡང་དགསྤདདག་སྡུག་བསྡལ(ཤེས་དར་བུའོ། །གུན་འབྱུད་སྤད་བདབྱའོ། །འགོག་པ་མངོདོདབྱའོ། |ཡེམརྒྱད་འདསྟེན་ 
།གཉིས་དགྱས་པརབ་ཤདཔལ་གཉིག་ཏེ། | དལ བདན་པྭ་ཉགམགསུརྱ་ཧུས་ཕརབཤད་པའ། །དད་བ་ལུགབསུལྱ་གིབདན་པྱ་ཅས་ 
རྱ 


ལོ 


པརབ་ཤདབ་ལའང་གཉིས་ཏེ། འཁདབྱསིའིསུགདསལ་དང་། རིགསུདུགསགའོ་སྡུག་བསྔལ་བཤད་པའོ། །དང་གདཌརེ་ཉྱིའི་སྡུག་བསྡལ་བཤདཔལ་བཞི་ྟེ། ༈  ། བཤ་ཞུལ། སྨུག་བསྔལ་ཉེ་བདལེན་པའི་གྱེན་"””"” 
བཤདཔ། སྡུག་བསྡུལ་གྱིགནོད་པ་ཐུ་ཆེ་བར་བསྟན་པ། སྡུག་གསུལ་གྱི་རྣ་མགྲངས་ཡུན་རིད་བརབསྙན་པའོ། །དང་བསྡུག་བསྲལ་ཁྱིརང་བཞིན་ཁྱབ་ཆེ་བར་བསྟནད་ནི། དེལྟར་འབགས་བའི་བདན་པ་བཞི་བའི་མངོད་རྟེགས་སྒེམ་པའི་ཚུལ་དྲེ་ཡྲ། དང་པོ” 


་ ནད སསཅབ་ལ་ི་་ཞད 
བ་འ བ་ལ་ག 


ལས་ནམ་བྱབེད་ལས། བསུལ་ནིབསལ་བའི་ བས་མདཔ་མེའིའློབ་ལྟ་བུའོ། །འཇིགས་ཤིང་ཉམ་་ངབགཅནགཟནཁྲོ་བོ་ལྟ་བུའོ། [མིཿ 
དངུའབྱུང་བས་རྒྱ་ ཡ་མེ 8 ས་ས ཏི གསུངས | བླུ རྒུབ ཡྨ 
གི ཀེད གཞིན ཞར འྱབེད་པའི་་ དྷ 


ཡོདཔས་གསུམ་པ་གས་ཆེབར་ཡོདད། །དེའི་ཉིརའབར་བའེརང་བཞིནདི་སྡུག་བསྡལ་ཁོནསེ། 
ལྔ གནས་བ ཁའོ མོ །ཡངཤས་༥ 
བཤདཔནི། འདིལྟ་དངབལ་ཕྲུག་ཀུན་ཏུ་ཕྲརྨ་བཾལཏ ཏག ཁྱིཁའགས་གདདད་གའུའཞེ། དར སལ 


¡¦ 


རག ཕྱི གསགས སུ ་ | ༤ 
ལྕགས་བསྲེགྲཔའིུ་ཀྱི་ཚ་ལྟར་འཇེདུ་ཤཱིངགཙུགས་ཏེའ ཀྱང་ འྱིགནུ་བཏན་པས་གཉེན་པའིམུ ཨ་དངྡ་རམཊགནི་ཆུ་ པེའི 
དཀའ་འགག ངབ འ་འ རབ་སསར 


འ་བ ལི 31 


ཉས་སགའྲལ་དད་ལ ནེད སེལསོ་གས། བསལཉིདལ་མངན་པད་ཧུག། །བདེབ་འདོདྲ་ཀད་ 
མུགཔས། ཡད ་ པོ  ་ ་ཤ་ 


|/3 


ཡ། །འབྲེལ་བ་ཡིནཔསཉ་ྲི་ཙིད་ཉམས་ཏེ བརས རླིག ག་བ ་པ་འད་དགཏགྲལནགོད། །ཧིཧམཚོནདནོརབའོམསད། གས།༦༠༣༣༧༢༣ ས་བཤད 
ཀ།་ །གསུམཔཱ་སྡུག་ རག ་ བསྟན་ འི ཧོ བསྡལ་གྱི་གནདོ་ དཔནགྲ་དགལ་ཡུནརད། དྟ། ལྔ་འི 2 ་ 
ག་ཚ ་ ཞད ག་བཔཡིགས ཡིག ་ གེན་ཆེནཔ་བ༽སམེདྱ་ལི་གནས་སཱ་བདའཚྲབའི་མཐོན་པརྩས༔ ་ 
| པའ བྱད་པའིནུད། པྲ་བདཔས ད་པརཉངམ ར་བའི་དསྲས 

སབ ད་བའི་དཀྱིལ་དུ་ རྱ ཤས 
སྩ རིདཔེད་་ ་ རཔ ལག་གི་སྱུག་བསྡལ་བརྒྱད་ ÷+ 


ཅྙ། ལསངནི་ི་གཅད་བསས་གོའ། བདུབའིག་རནད་ཆུབས་ཅིས་དབུགས་མྱི་རིན། ལགོ་འྱབ་དངུན་མཏགངན་པའི་ཆེཤྲཾདག་པས་ས་རབ་ཙི་ཡིག་དད། བཟུད་པའི་ཉིང་དད་། དགེ་ཚོགས་ཅི་བགུསཔདྱིསིདྲད་འཐུགས་ཤིད་གཟིདཔས་བྲས་ 
དནམས་སྨན་ར་བརའྱབུར་བ་ཡིནན། {བཞི་བསྡུག་བསྡུ སྲགདསུནདདཔར་ནཔ་དི འཇི ྫརྫརཾིཾིཾེིཾིེིཾེིེིང །འདིནིབདག་གི་དྲག་བོརྱགུར་གའོ། །འདིནི་ཕའ། །འདིནི་བའྱི་ཕྲག་ཅི་ 
ཾགྲས་དངྡ་རུསལུ་བཏེན་པའོ། །འདིནི་མུའོ། འདིནི་མའི་ཕེགས་ཅི་ཆོའྲབད་གི་བདག་ཉིད་ཅ་ནན། །འདིན་བརམའ། །བརམནི་བཏང་མུའོས་ཧཱ་ཕུལཔ། མདའ་བཤེས་ནི་ཕནའདེགས་པའི་ཡུལ་ཞེ། །དྲག་བཞི་ཚུར་བཅད་པའི་གནས་སོ། །བུ་་ 
དངབུམ་སགསནི་ཡིད་གྱཅུགས་པའི་གནསསཞས་ཞན་ཅིདཆགས་སྣང་ལསགས་པྱ་བདྱུ་ཁད་རིགས་པ་མིན་ཏེ། ཐགམམད་པནས་འཁར་བའིགནས་འདི་རུ་བདྱག་ལ་ཕན་འདགས་པའི་བྱ ཤཱསས་མ་མཐུན་མི་མཐུན་གད་ཡང་མིན་པའི་བརམ་དང། ཉའི 
།གཉེན་དྷད། འྔལནཔའ དྲུས་འདི་ཙམ་མགོས་གདུས་བསྩ་སྣབརྩཱིཏ།ཅིྱིཕིརགན་མཐའ་དྲག་སུ་མཔས་པའིསྣ་ཡས་ཕུན་གུནྱིནངནས་རྩེཁངདྭགདང་གཉེནདགེས་དངབརམའི་ཕགོས་གསུམ་བྱད་ནས། ཕམ་སགས་གཉེན་བཤས་སྱུཧ་དཔན་ཕ 
བཏགས་པ་དྲད། ད་ ན་གདཔསྦྱིནྒ་པྱ་དང་། བརམརྩསར་བནབཏདྱ་སམས་སུ་འདུག་པའི་ཆུལ་བསམ་པའི་ཡུལ་ལས་འྱང སྭདཅིག་མཆིཾསན་སེམས་ཅན་ཐམསཅདྲ་ཀྱིས་སྨཾས་ཀྱང་ཅི་དགཾས། དསན་སྩེ་བ་སྭ་པྱིའི་དུས་ཀྱི་དགྲགཉེནལ་ངེས་པ་ 


༠ དྲ་ཨཡན ཡ = :: 
དྟག་བྱར་འགྱརྨཞེང། ཚདརྨལ་བྱིགརྣསཨུ 


ནྭ་གདས་མད་དདྩ་ཡུས་གིདྱསེ་བལནའའི་ཚེནའད་ཡུནརིད་བདྩོས་སཞུན་ཁྱེལྩ་མཁྱཐདཔད་ཡིདླཱགཱ་ིྱསསྲུ་གུཅ་ནས་རྣམཔཐམསཿདདུམ་ཡིན་པར་བྱར་ལརེསའགའ་དེདྨ་ནྭག་ཐག་དདཡི་སགསམི་གོད་བྱར་ང་བདའྟེ་རེད་བཟོས་པ་དང་། འཁརོ་བའི་གནས་ཞྲཐེ 
མནཀྱུནཏྭལ རོ་ཁ དན་བཏེར་བཞ་ ཟིབ 
པནོིདུསསུ་ཡུནདཿ་མ་ཞིགྱར་སྦུག་བསལ་བརྩ་བུར་པའྱིཚུལལྷ་སིང་ཐག་བནསྱ་མཱབ་བྱསད་དིནཆདྱའི་ིདྱཧན་གཅེད་བའི་ཐབས་མནར་བལ་བཅེན་པརྱབ་དགེསས། །གཉགཔའིགསྦདགགགའི་ཐུགབྱསཔབཤདཔལ་གཉིསཏེ།གསགི་ 
[ སྦྲུག་བསྡལབ་ཤཱདཔདད། མཐའརིས་ཅི་སྲག་བསལ་བཤུད་པའི། །དདཔདོནསང་གི་ཕུག་བསལ་བཤདཔལལཏཱ། ཚ་དྩལ་བྱརད་བི། ཉེའཁར་ལུག་པབྱུ་དུགགི། ག་དམུལ་བྱརད་། ཉི་ཚ་བའྱི་ཡུག་བྲསལ་བ་ཤདར། སྐ་བསྲ་ཁིདོད་བྱས་ ་ 
/ པའེ །དང་པཙོདམལ་བྱརདྱི་སུག་བཛལ་བཤུད་པནི། ཧིད་འཁར་བའི་གནས་ཐམསཿདྭ་མུག་བསལྱརད་བཞིན་ལས་མ་འདས་ཁདྱབྷདཱ་རདན་སེད་གསུམ་དད་། དའི་ནདན་ས་བད་དསྱལབའི་སུག་བསྡལྷ་གཚདནི་བཟུང་དྲུ་མདདམཐུའ་ 
_ཡས་པའི་ཕྱིརདེ། །དལྟནའངའིགཾས་བསྡུས་ཏེ་ཕྱེགསཿམཉྟ རྲ་བསྐན་འདྲི་རཚདྱམལ་བརད་ཀྱ་སི་མཐུན་སྱི་སྲུག་བསྔལནི་གགི་དང་་ཁར་ཡུག་ཐམས་ཅད་ལྕགས་བསྲེགས་པའི་རང་བཞིནམ་ལྕཁུ་གད་ཿམ་དུབྫུན་མི་འཆད་པར་འབར་བ་དེར་ 


དྱི་བ་བཞྱི་དཔརལག་པ་བྱརོདབྱསོ 
སནས་ལསལས་་བུད་བའི་མཚོནཆས་ ༥ 
བཅྱིརྭ་སྱི་ཕལས་ཁུབས་ཏྱི་སབསྭསུ་བཤད་པ། 


'འཇེམསནི། སེམས་ཅནམང་པྱ་ལིགས་གཅིགྱང་ལས་མཁནནམས་ཀྱིས་བླསས་ཏེདེདནས་འཐག་པའི་འཁུལ་འཁརྱསིསའཇདཾམ་པ བད དྷལ་བསད་བའྲིགོ་ཆགས་ཀི་མཤོ་བརླ་དུ་ཡེད་པའྲི་བགྲ་ནིཕན་རུན་འཐབཔའི་བར་དུ་ཡང་ཡང་་ 
འཚིརབ་དྲང་། ཡུདྱལཱགས་ཅི་གཏནཆེན་པམ་འབར་བའི་ནདད་སེལས་ཉནམད་བྩེ།གནསྣ་བབའབདབ་རིཿམྱྱི་སའྱ་ཐག་པད་བེད་ད། །ཚུ་ནི། ར་དདགདདྲལ་ཕག་དད། །རི་བོ་བི་བའི་དྭགས་ཕག །གཞན་ཡད་བྱསེདནས་བསད་བསན། ། 
ལསྐ་ཤུ་མུཀང་ཡ་ ད་པ་ད ། ལོ ས་མ རུཊབོད་དུག་པའདན་པའི་སྡུག་བསྡལབྱིས་གདུངསྟ། ལྕུགས་ཊྱིུནཱ་བུ་བསྐེམབྱརལས་དན་པའི་སམསཿནམད་པའྫོད་ཅི་ངཱམ་འབར་བའི་ཐབདང་དཔྲ་ཐིལ་སགས་༥་། 
པས་དབདུང་དད། དེརགནས་ཚོལ་བྲནམསྭ་ལགསྒརིམདིས་པགཅིག་པརཆུད་དམེལུ་དགཔས་གདུདནས་འདོདའབད་པའ། །རྒྱུནི། འདིརནིསུསཿན་གདདག་གིས། །ཡུས་དད་ངག་ལིདཏམངས་བེད། །གད་ཡུད་འཇག་ ་གཞན་གཡོ་ 
བེད་། །མི་དདགནི་དུ་འབདའགྲ། །ཞསསྭ། །ལྡ་བ་ུ་འབདཆེནཔནོ། དེབས་ཀྱ་དམྱག་བསྔལ་ཨིརྣམ་གྲདསཆ་བས་འབྲད་སྲགགིསུཆན་འོདདོཔསྟེ། ལྕགསཱ2ིཁང་ ཉྱིམྨའབད་བཉིས་རིམ་ད་བཙུད་བརུབས་ཏ་བཀྲེགུཞིདསྲུག་བསྔལ་བས་” 
འཐད་སྲར་བས་ཆེ་བའདེན་པའ། །རྒྱུནི། གང་ལིས་སྙ་དདབྲམ་ཐེ་དང་། །བྲམའིརྫསའཕྲགཕྱུག་བསྡལབྱས། །གངདག་གིཏམུཔ་འཕྲེག་བྱེདཔ། |དདག་ངུ་འབདཆེན་པར་འགྲོ། །ཞསས། །དུགཔཚ་བཞི། ལྕགས་ཀྱི་གཞི་ཀེནནསའབརབར་ 


རཱ 


།གནརྐྱལ་དུ་བ གས་བོ་བསབཅུ།དའ པཨ་དབང་བའིསྒད དབྭསུའིཐུག་ཐམས་ཅདནས་མརགྱ་པ་ཤིནཏྭ་ར་བ དུད 
་ི་ཁྲི་ཁ་ས ཅིས རྲེ འའ ་ །་ག་པ་མཐར་ག་བཉས་ྲསསདབདད། ཡད 
ཡས་མས ནགས་བ གུས་དདའད་པས། 


་བསམ་མའྲི་མདྱབ་བི ཞཏདཔ 


་བདཔྟ། གཏུདབགསཀིདཊཆེདབས་བགགང་  ྲོ་གའནག ཀས་མ ཌུ 
གའི 2: ད་། འི་འ བྲེ་བ་ཡིས། ལ་གཞི གག་པའགནསམཐོདཔའ ད། ཀད། 
ལའཁད་ཁེབས། །རུས་གེངོ་དཀར་དུམ་ཕྲེདབའི་ཧན་སིས་ཕྲུད་པ་སྱིགཡའ་བ། །གླངཆེནགེས་བྱེན 


ོགསོ་གལཤོངམ་དབྱོད་བརབསྔསྦལ་ཐལ་མདའོོགསཔསློ་ཐོག 


ཧྱིཕྱིཐམསཅད་ཆིག་པརའྩཐར་བདང་། ཡ གས་བ 


ཐས་ཆས་ིིནདེར་དཞིན། 


ཞེསས། །བྱ་ཧད་བམནརམེད་བནི། འདིའི་ས 
བའྱིལགསྟབྱིས་དྲུདནསྔར་ཨཱམལམེའབདྡ་ 
ཀླིདཱན་འ་དདའ 


་ གྲ་ཁ་ 
དཞིད་ ྲུད་་བཏབ་པ་སེགས། མཆན། 


ཏཱ ` དཱ ་ེདོ་ངའའི = རར ཨི 
༡ ི་ རོ མབྱམྱགིས་འབམས་བགྲ་གིཞྡེྲི་ལབས། 


གགས་ངེས་པམེདལ། གངསནི་མང་པ་འདུས་བའར། གཅེགཔུར་སར་བའམ། ༦ུད་ཐདདུ་གཞས་བ་སྟེ། དེའི་སྦུག་བསྡལ་དངཚེ་ཚད་གྱངམ 

བེད་པ ར་ཁ པསི|ི|ིསག་་ ཀར སཿ སར་མཱེད་པརྡོ་བཅུད་ ཀུ ཐ་རི ། 

གིནན་།པད། དའ བཀཀ།པ་ཏུ། གའ།བཧུའོ། གས་དང་ད ཁུགས ( 

མུ རཾ ཏེ ་ེ ི་ད་ཞིདསདབལཤ ༥༥ ༣ ས་ག ་ི་ 
ཐུགས་ཡིན་པར་འདུཤེས་ནས་དྷེལ་ཉེ་ཐར་ ཏྱི་ཡུག་བསལ་ཕྒ། མ་ལས 

མེད།། །ཉི་ཆབ་བཞིན་འགོ་བ་ཀུན། །སེ་སའི་སྡུག་བསྡལརྣ་མས་ིས་གདུ །སར་དམྱལ་བ ་ 


"” ༧ ” "ངི 


-.། ༄༅། ! 
ཆོགས་མདོཿ འབགས 
.།བཅས་དགེབའི་ལྲས་དམྱང་ 


རམ ' ` འན འདའ རོདདད་ 
དང་། བཤད ས་ག ༥ ་ 


དངྲ་བདའ་ 


།༠ྱ 


མཐོ་རིསླ་འི་བདེབྲ་སེདཔའི་ཡུལ་དུམིརིགས་པའྱི་ཚུལ་ཡང། ས་པ 
ི་ ི་་༥ ཡུ ན་ཐག བསྡལ་མད་ཀྱད 


།མེདདེ། _ །ནདདོ། །ཡངའི་བདུནི་ ༡༢ ༦ ༦ ཤྟིད་དརིནའི་འྱི་སླ་བ་ སེདགིནམམཁའའགགས་ནུགྱ་བ་ྱིགོ དྭ་ལནབསའེ་དེའི་གདུགས་ལྟབུདྩསཱཿཞིདྲ་ཀིང་བིའི་འཇིགརེནི་མུན་པ་ཐམས་ཅད་བསལ 
བཙོ ཆུ" དབད ཞན ལཿ གཉིས་དག ་ ཡིས ་འདག འོད ཕ་མ ཨཱཱག་ཨྲི'ཾཊ 
ངེ ༥“ གས × སྡེལ་ཡདའྲིམ ནྭསྷ་སྨབས་འྷ ཤོབྷ་བདའྱགརབའི་དུས་ད ལོ ར་ ་་ ེ་་་ །འོད་ 
ཟེད ཀས ། ར་ཡད་མུན་པའི་སྨགཏུ་ཕྱི་ནགྱ་་ནས། 1 ་ །ཞེས་གོ། ལྔ ༽ ། པ་ ་ ན་ཅན་ཡིན་ཁྱང་དེ་ལངྱཅལ་ཡིས་ ་" 
གལསྦྱ་ དོད་པའི་ཚུལ། ས། སྙུག་བ་སྤལམཿཆོགས་སྲུ་དྲ་པསའ ཇིགརྟེན་འདིར། །སྤྱབཾ་བདསྙམམ་ ནོ་པའིངྱརལྱ་བད་པ་གད་ ། གཤིན་ ་ 
ས་ག་ ཀ། ས་ལ ཾའབག་ཅད། དན་ཉིང་བཞག་ལག་བྱངས་བད། གང་ཞིགབདགདམ དདདིད།།ལོ་དག་ན་བཟུངའ། དའ དའི 


¡ ་ ས་ཁ 


ད་ཁ་བ དིམ 


བཟའ་ནམས་དགགི་མཆོག །རུལ་ཆེན་བཞི་པདུགཉ་འགྱར། །གལ་བཚན་གཙོབོའ།། །བ་ཀུང་བྱེད་བསྟོདལྡན་བཟོད་བདབྱེད། །འཐབ་མ་ལནི་དགའབདད། །དེནི་དུམ་ཊུ་ཉ་གསུམ་སྩེ། །རྩོདདང་འཐབམརཡི་དགའ་ཞིད་། །གཅིག་རྟ་དགེལ་བ་རྫེགོ་པ་གད་། 
ག་འབྲབབྲལ་ཉེཾད་དུ་འགྲེ། །ཐོན་བམང་དང་ཆོས་འཇིནདད། | ཤཾས་རབ་ལྔན་ཞིད་ཐར་བའདོད། །ཡོན་ཏ་དགའ་རྣམས་དགའ་ལྡནའགྲོ། །རད་ཉྭཾདདུལབལཞུགསཤིད་། །ཆུ་ལཁྲིམས་འབོགས་པརསྨྲ་བ་གང་། །གདེནམི་བ་བར་འཕྲུལ་དགརའགྲོ། །སེམན་ 
ཅནགང་དག་སྤུད་མིན་མཆོག །སྦིན་དང་དུལ་དང་ཡངདག་སྡེམ། །ཕུྙྷཛ་ཡོནཏནྭ་ཡུགྱ ཏེ །ེས་བདགཞནའཕུལ་དབང་བྱདདེ། །ཞེས་དད། དགཾ་རདེདགབསླབ་བ་གསུམ་ལྡནདུཉམས་སུ་བྤུདྲ་པའི་འབྲས་བུ་ཡུང་། དེ་ཉིདལས། ཆུལ་ཁིམས་ 
ཉིགིནཔ་ བད །དཟམ་ག ཅེབ་དེ་ཅདབ་བབྱསདུ། །ཡང་གག དཀའ བཀས་པས། །གཐརནེ་ལང་དཔདཔ་འབོད། །ཞེག། གཉུས་པ་ལབ་ཡིད་ིདགང་ལལ་བཤདཔའི། འདི་རལསཡིག་ནམས་ི དབཤིག་ཅག་སྲ། 
་ལལས་སྐྱེསཔའིད་རྒྱལ་ཡོན་སནཏེནམོདྨཔསུ་ཀུནནས་ཏོནསོདྤུཔཔ།རད་སྡེ་འད་འབྲབ་ཅིང་ དཔ བང་པྲ་བྲག་བསང་རིསྱ་ཀི་ཁང་བཟང་གདམཱཔ་ཅན་དད། གྲེད་བྱེར་གསཾརལྡན་དད་། འདུན་་ 


དད། [ྱདབར་དུགསེ་རྩ་གིས་གཞིལབརྟན་པའི་ལམ་ཡྲིནྷ་གི་ 
ར་ས གས་བྱ་རདུམདཔ་ པས་ན སུམྱ་ཆོགསམ་དབྱིལ་ཆི་གནསགརམ་བརྒྱའཞ་ཁངབཟད་དང། བཅག འདིསཅོས་བཟང་སགས་དེ་བསྐ་ཅང་ཆེས་ལྟག་པའི་དངལདབའ་བརབ་ཐུནམ་ 


ྤ དོཔལ་ཞོ་བཟེད 
རབ  ླྣྟྣཾོ་་་་ ༠༡༥ ༧ ཟྱིཟིན་དང་། སྣུ 


འར ལས་ཀ །། ཅན དགལ་ཅུགསོ མངད 
མཿ + རས་པ་བ ཛཿ 


འི་ག ས་མ བདེ བ་ག དྷར 


གས་ཏསབརླ ས་སག དགད་དག་དགབྲས 
དིི་གཞང་ཚེས བགསོའ་ཆིབར དོག 
དང་། མདོགཞན་ལས། དཔག་བསམ་ཤིང་གྱི་ཅ་བྱལ་མིན་དུ་ཡོད་ཀ་ 


ཀད | 
དགྱརདའིཚུས བྱ་སྟ་ཏདན། དཀརག་གྱ་དང་གོ་མན།།བ །བ་ང་ྟ་སྤུནནགས་བྱགས་ཁུ་ཕམཔས། །སགནླམནས་འཐྲས་ཚ ་རྩལྱནན། ཁས ་ ཌུ 


ནིད པ 


༨ 
ལྷནམས་ལྷཡན་ཅ་བུམ 
བརབཤད་དོ། བ་ཆ 


ཤིག་ཅེ ས། ཌཱ ས་ས 
ཤོ ཡཤཀ་ ་ ་ ཆེ་བ ཚ་དབང ! 
༡ འཇམས། ཉངྩེཨཱ སྭ། ཏརྩཨཱ དི དཱ འོ ལྕ ལཡ་ སྲ རའ འར 7 ་ 
ཛཱ སགས། །ཞེསཔལོ་ སྲ ཁའིགས་དའ་གབའླིག་བབས་ཏུམས 


ཀྱིམུགབསྤལ་ཆེ། །དེ་དགྲབ་དོདཝན་ཡདའབོ་བ་ཡི། ས་བདེ ཐ་ཡམཆིས་སོ། བགས 


རོ བྷ ༥ །རྟགཏུག 


བྲཔ་ལད་ མལད གླི་སགབྲས་ལཿ གདཔའོ།། ད 7 
ཱ ¦ བྣ་མ༔ཀྱིསྲག་གི་འརྩེ༔ 'ེ 
རྩར 


„ [འདིའཤད་པན། ཀུད ཀླུད 


མཅུའིཆུ་ཐདདྟཝ་ཡོདའྲཕལ རག 
ཕིད པ  ་ 


སུ | ནམ་མཁའི 


དདད་། མིའམཅེདད། ོ་ོ་ག་ཀགས་རོ་ོག་ོོསོ་གོ 
ར་ག  ར་ །དེནིལྷ་མིནདབདྲ་ཕུགའགྱར། །གེསསཾ། །གསུམ་པམིའི་སྲུག་བསྡལབ ཁུ 
བཤད་བལགསུམ་དུ། དསལདད། འབུརཔའི་ ག་བླསའ་དད་ རུ ˆ རེ ལི ` 
བྱ་ར ། ནད ླ་ ཏུ རུ འགྲེབལལྟསནྭལཾ དགེའི འ་ཉིགས་ 
བཅ གིདྲ་ག་པས་འར་ ནཱ་དབད་དུ་ཨྱེང ངོབའིའཛྲམ་ སྒྲེ ག གུབ་པདད་མིའདེདཔཏུམའྱི་དྲ་གྲིས་ཡིད་ 
གླེུདིིུབའིསྟེད་ཕྱགས་དགས་དེདཔདང། ལཉས་བའི་ཉྟདགནས་ཁངམེས་ིགཔ་སེགསནདདང་ག 


ཀཏཏ།༄ུཉ་བའ་ཀན དཔལབྲགས་པའིཕག་ ] 


བ་་ས་་་་་ པོམ གས་ལ་བ གག ང་བ་གང དའི་ཕགཏུརཱསགགྱོགསཞས་མུགབྲསལ་བབའི་དོ། །ག 
ནུ བིག ས་ཨ མངོཔརམ་བྱཉིགནསའདེན་པྱར་ིགོ་ཤགྲདད། རྩུ་དད། སྦིདཆལད། ལཏགོ་དང་། ཙུ རྩགས་དདུ། ཁས སཿ རྱ དདེ་ར་དར་ཅག་སཆིགས་ 
ཏའ བིྩཾས་ཚོགདབྲསང་ ཅཿབླད་ཡོདན་འད། འདོདཔཡུལ་ལ་པའྱི་རྒ་མྲཾ མྲསདཅིང་གདུནྷ་བན་ལངྭསྭཱ་སྤྱད་པན། ང་ད རནྭ་སླརདབ་ལ སྭབུད་བ གཧུ་གྱི་བཟླའ་༔ དེ་ལ དྲ་བསུརཏིགརབདའ་བདང་ 
¡ཌདགས་བདབསམ་ཀོབདས་ཐདྲ་གནད་ཅས་གཟརནསྣུ་བརླས་བ་ཁྱསསས་ཅི་མདདས་ཏུལས། མིག་གིའ་བརྨསདམལ་ཇའ་ ད་བ ི་ བྱག གདས་འཁྲད་ འོས་པ དབའལྱཆེ། 
འགའཞིགགིས་འཕྲལསྣདཿམལ་སྙ ་མྱགའཕྲུམུཉྙ བདེད་པལའདིན།བདབཟད་་ ༥ ལཊགསཔརྩ་ེདའཝ་དདངབབྱབདགགའ་ ས་བགཕྱེབ་བདོབ དལ་ས་ག་ཡེས་ཏེ་གནས།ཁདའྱ་གེལ་བསེགོས་སྤུག་བསལ་བརྡ་ཕྱར་བི་ 
ར་བཞིན་རུནནོ། གྲབཁབ་པ་་བ་་ སསསགསགཀགྣྣྣླྣེྣེྷེྷེྱེྱེྱཉཨྱཨྱཨྱཨྱཛཇྩ$+རཨ 


འི་་ 
བུདང་། ལྔ་བལ་གེརྨ་གོར་པཁུའབའི་ 


རར 


(42 


དེའྱི་སིད་ལྭསྣ་ཚོགས་པདགག་གྷི་ནྩས་འྱག་ནམསྱབདབའྱིསྦཱག་བླས་ཡནིདྷ་གཏྣ་སེདདེ། སླའསྤྲཾདལས། ཤིནེངྱམི་བཟདོདདྲམོགཅངོགཅོརབགོ་གགོདོ། །རབ་ཏདགདའྱིམུནནག་འཐིབས་པརོ་འདུགཔ་སི། །མདལ་གནས་དྱམོལབྭཝབུའོནད 
གཞ སཾ མིགའབའིགླདགགདད། བླ་མས མུནནག་དད་། ཕྱིརའབྱུད་བའི་འདུ་ཤེས་ས། །དའབ་ཁྲའུ་རྣམས་ 
གཨའྦིཀོག་ལསནས་ཁནད་དུ་བལས་ཏེབལཝེགཉིས་ཅིས་གདངབཀབནསགནས་ལ། བུསྡེ་རོམསཞིག་པནནསྱ་འི་དབྷལ་བསགནས་ཤིད་། ཆུག་བརྟག་་བའད་ཡན་ལགབྱསདཔའྱརདལས། དཡད་ཅིབ་ལྕག་ལ་བརྟནདྭགག་ཕས་མཐོ། །ནུ་"་ 
¿  ཞག་སཔཝརགཅཁ།།ས་ང།ཅག་་གཞཔ་དབ་དག།ད་བགད་གགའ འ་ནས དགུའབནངལ་འཇུགགི་མདུལས་ནི། ཞུག་བདུནྲཕགསུམ་ཙུཝ་བྱད་འདས་ནས་འབབུད་བརབ་ཤདཔག། ད་ཡན་ཆདྱདུ་གབ་ 
ཌཱ བྱཆུདདང་ཞག།ཉིར་དུག་འདས་པས་དནས་བཙའྷ་བའི་དས་ཀྱི་ཇེསཨུ་ལྕག་བ་དེའི་ཆནལས་ཁྱི་དླུང་གིས ཧིཡི་ལུས་མགོ་མཇུགལག་ས་རུས་པའི་བགལ་འཁདྱསིབདད་བཅིརནས་བཟོད་དྲགའ་བཞིབསྡུས་འོམས་ཧིརིབཕན་ཆུན་འཐྲབནས་ལུས་བཅི་དགང་༥༡་ 
1. གཔ ཡུག་བལ་དཁ་ད་འཅག་སྟེ་སེད་ཊབབུང་ལྒཐཆིཕུག་བསྔམ་ིཌཁྱད་སྱདསས་མོ་བརྩམས་པའབྱསབྱ་དངབུཧིསྦ་ད་ཡི་སོན་ཉ་སག་འདྫདམ། ཡད་ནཅིགབགྫོ།ཏེམབུགངདང་འཆི་དའམ། གཉིས་ཀ་ཤིལ་ཐུག་པཙམ་ཙི་གླད 


ཟར 


ཁོ འོ །ཨཆནཆེནཔོའགལནས།། རོོོོ་རོ་ ད 
་བགཆང་དང་ ད་ས གས གངད།་ ༤ རའ འཚོགམརབླས་བསོགས་ཅྱི་ཚེ་ཤྭ་ནིན་ བརྨཱནཏ ད 


དང་། རང་ལ་དབང་མ་དཅིདགཞན་གིས་བྷར ཀྲུ སགོ་རོང་ར་བ་རོ་ 
དྷ བཞིམཐུཿན་ཡཱདཏམས་ཏྲེམ་བར་ཐལ་བ ངབཅུད་པས་ཡརབ་ཡིད་དུ་མ་འོད་བ 
རྒུད་ནས་སྙིག་འགིབ། རྣ་བཀྲ ། གཡ་ཞིདོདགུལབཞི་ཆེ་ལྟ ཤཱ 


|45 རྩ: 
བསུདནསྭསྭ་ཆེབབསྟནཏ། །གསུམ་པན་བའི་སྣུག་བསྡལ(ི། འདིལྟརའབྱདབ་བཞིས་བསྡུས་པའི་ལུས་ཅནལ། དངྱ་བཞྡིན་གིས་དུང་དང་། མབས་པ་དད། བད་ཀན་ཏ་དེདག་ཆྭ་སྷ་གས་པ་དབྲ་ལྡན་པའི་འྭདབྱའི་ལུསཙིང་བུ་དཱརས་པ་ལྟ་བུདཱི། 
ཌཱ།༤་མི་མཉམ་པའན། སས ་ མན གས་ཁ འབུབཞི་ས་བསུནགའེ གརན་། དི ད་ས བདའ་ ཝེ བ་འ 
ག་ཀིན་འདིནི་སུག་ྲསལ་ལྭསས་དཱ་༠ ཤེ ཤཾདབདྱུ་བེདྱ་ཧིས་རིགས་འདྲ་ཕི་ས་འདྱུ་བེད་བལྡ་ནས་ཤས་ཅིས་དེ་ཐམས།ཅད་ཉབརལེན་པདྱཔད་པག་ཕུརྷ་བྭལ་ཡི་རང་བཞིན་ཊ་བྲརལྦནཔ་པའདི་ཉིད་ནདྱ་ཅིས་མནང་གིད་དྲུབ་པནྱ་བྱས་པ་དགགཡས་ལྭ་བུགས 
ཤཱཾདགའ་བའི་ཡུལ་ཐམསེ་ཅདྱ་ ཅི་ལགཏྭ་གཱ་ནནས། ཟས་ཡི་གརཔི་འོང་། མལ་དུའདྲེ་ཝག་བུད། མཚནམ་གཉིད་མྲི་བོ། ཀགཾིཾེཾིཾིཾིཾ་ཾིཾ་ི་།་་་་་ ཏེ་འཆིབད་འགུར་བའི་གནས་ལ་དླེགསྐ་སས་སག་ཅིད་ཡིད་ 
སི་བདབར་ཁྱས་རབ་ལ་སེགས་པས་སུགབསལལ། །བཞིཔ་འཆེབའི་སྲུག་བསྲལ་ནི། སྙིདབྱའདྲིནྨའཇིག་རྟེན་གྱི་དཔལ་འབྱར་ཡོདདགུ་ཐྲམས་ཅད་སྤུངས་ཀྱད་དེལ་འདིསྟམ་དུད་ཙམ་ཁྱིསད་སྨག་གྷི་རྲིད་བྱད་འདོབས་དནི་སོད་ལྷ་སྲོགའདེར་ཡང་སྐ་བནམ 


= ༦༠། སྨཾགསེལ་ཡད་ཅེ་ལཕན། །ཞས་དང་། འདིལྟརགངཞིགསིའཚལ་ཐ། །དེཉིད་ཆྱིསནིསྡུག་བསྔལ།ཏེ། །ཁསཔསུཞིགམགར་བསྟད། །ཆོགངལནི་ཡངབསགཤཞིན། །ཞེསཔ་དགགི་ཤུགས་ཅིས་དེལ་བསྟན་བཀུར་བ"་ 


རི་ལུ གན གི་ཤིནཧ་པངས་ནའདའྩབའིསགབསལྱསས་བཏང་བཞིས་ཡདམེདཔས། དེ་ཉོདཔེགྱར་བཅདྲནམཔཿགཿགཱ་ཡའིཛནི་ཱསླབ་དཉིདམལ་ཅི་ཐུམ་དུལ་བཟླུས་ཆནཔའདགས་པའི་དུས་ལ་ དྲ 
ླ བབཔ་ཡིནཔས པཱི ོ་་གཅེས། ད་ད བཏ ་ 1 ནྣ 
ཤྲ སིགས་པཧྭྙིདམི་དགའབཞིན་པའིདད་ལ་འདུ་ཤེས་འབུལ། དྲན་པ་ཉམས། དབུགས་ཆད་དེ། གཉེནཱ་ཊདུནདང་ལྩོདས་པྱྨ་ཡོད་དགུ་ལྨན་མད་གྱིདཀྱིལནན བཏཾནཔ་བཞིན་ཐྲལནས་འྭགོ་བདུག་པགང་དའང་མི་ཐེ་བའྲིསི་དཔབརམདདའཁམས་ 
པའི་ཚེན་གནས་འདིརའགོ་དང་། དྲུས་འདི་ཙམདུ་འྭགོ་དད། ཡུལ་འདི་ཀར་འདུགཞས་པའྱིསརྩགས་མྨདཔརའྱགོ་དགོས་བའིདུས་ལབབ་ ་པྲསྭ་སྱབས་དང་ ནམེདཔར་ཡིདཝུས་བག་་ཆགས་ཅྱིབདགཟུགས་ཙ་མལ་བརྟེནནས་ཚོ་རབ་ཐམས་ཅད་ 
= སྒྱུད ང་ས ིགས་གའཇང་བཡི བཞ ༨ སད ཧཱ རྔགཔས་བརྔིས། ཡོལབས་བསྣྲིབླ་ནྐསཐར་ཆུ་དབསྩར་བའམ། དུདཁྲོདདུའཕེན་པསཾགསབྱད་ཅིང་། དེའིདུས་སུབཁརལས་་སྨྱར་བུའི་ 
འདགྱལད་ལད་བདྲདིག་བའི་དུན་ལབབ་བནཛེས་སུ་འྲབདབནི་ལས་དངབག་ཆགསགཉིག་པལསསེདནིའྱིའརྭསབརམྱིབ་དདེ། ཀནི་ཀའིཔིན་ཡིགལས། འཚེབདག་གིགནིདངས་བན། །དགེདདྲཝིགཔམ་གཏོགསཔ། །འགྲོའཐམསདྱིད་ 


པན ཁྲ ཟུག་གཏེནབམགཔ་ 
ངར 


པ་སགས་འླབལབའི་དདྱར་ལགྲས་དབྱརཔྲ་ཀེདཔ་ཨི་ཚེན། དེའི་ཡྐོནྷ་ཏན་དང་ དལམ་དད་། རྣསརྱནྭ་དནནས་མས་ཤིནཏ་གདུངཊས་ཉྲམས་པའིདཀའ་ཐུབས་སྦུགབསྤལ་གྱེ་དཛཊ་པ་དགལཏགཟུགས་སུས་རྨཔའམ་བལྟ་ར་ ོོནོསྭསྦཱར 
བཟབ ཅལ འག་པམཚགས་འག་ སས  }དྣདྣ་ 
དདྱིམའྲི་མུམཐའམ་དཔརྦ་ དདགན་པའྱི་བརར། །ད་ཡད་འདི་ལུརསཞོངདས་ཤིག་ན་ ལྔ་ལ་ལན་པརྒྱ་ཧལ་པགཏཉིས་ཤིག་ཡོདཔ་ལས།། ནཱ ག་ཞྭགད་བེྲགདབའིཡམགེས་བ་བལ་དབ དྱ་བད་པའྱི་ནུལ་པ་ནང་ཅན།སྭ་བབ་དྭྭ་ཅལ་སྲིད་ 
ཌྷ ཚ།ཁའིནབེདཔདང་། ད་ གནས་པའི་ཀླསུཆོགསཞེསྱབབགིག་ལདེཔདས་ཁད་སཙུསསུ་ཚད་ཕབ་བལགགས་པའི་ྲབུས་ཕུལ་དབལོལགསུ་ཤིངནད་པདལའྱབདབྱ་བསས། །།ཌྱགསལ་ནཔིལཔེན་ཤནཏ་གཱ། གྱཟལུམ་ཅན་ཞིག 
རླ བསྲ་ཡལ་ཕྲིནསས་རིར་ཁྱིསྱ་བང །བྱངག་ཡུལ་ཁམདད མངབས་རང་ཤྱི་ཧལམའྲ་གིབ་མཐོངནག་གསེར་་བམྦྱརལ་མཚན་ཡི་ཙར་བཅྲདནས། ་ཡུལ་འདིན་བུདྱ་ཕོགས་པའྲི་ཀུ་དེབ་ཀུགནུན་པྲསུ་ཡོད་པ་དེལ་འདྲི་ཡིན་གཾས་བྱསགསུ་པ། ༦༣༨ ༡༠༣༨།ཆཿ རེ 
ཁསླ་བཔཊ།ཏེསོདབཀུ་དེསགནས། མཚོཁར་གནས་པའིཛཤོ་པ་གཉིན་ལ་སུན་ཅན་གིཀྱ་བབནི་ཞིིན་པསསཱདལབཅནལ་སྨུག་པ།། ཁོབཕ་མ་དྲ་བྲབལབའི་འཇིགས་པལས་སྩེབ་པའྱིལིརྱ་ཁོདལདེ་ཡྲིསགསཔ་དེས་དང་བདཅིལ་འབོདྱ་བསནསགབ 
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༨ མཿ ཁརློ་ ` 3 - ༣ ཀའ འབོ ཏར ཧྲེ རཱ 
ཟེ ཆོགཔ ནྭསྤུད་ྱིས་བྲེས་ཏེགསུང་སཱགས་བསྒྲུབ་པའི་ཚེ་དུགམདསུགནདདུ་གཟིར་ལམ་པི་གོང་གསདསྔགས་"སྔུག་ཤིག་བར་བསྡིགྲལ་རེང ཨྭ་བུས་པས། དེས་ཁང་ཇི་ལྟར་བྲསོ་བ་བཞིནུབྱས་པན་གླུས་རང་གི་གནས་ 
དེའི་ཡུལ་དེན་ཆདན་བའདུ་ དགུན་བུ་བཞིག་ཡོད་པ་དད་མིའམཆིའྱི་ཧལ་པོ་ཐེན་པའི་བོུ་ཡིད་འཕགམ་འཁེར་ལ་བྱར་དད་བཅས་ཚེས་བཅྲོལ་ལ་ཁུག་བྱེདདུ་འདོ་དགས་བསྟདཔས། དེས་གཞིག་ནབུམ་ད་དེངའོདབ་ཞགས་བས་བཏབནས་བཟུང་ངོ་། །བུལ་" 
ཨ་བདག་ཅོདལ་མི་འསོ་ཁང་གཙུག་གིནར་བུ་འདི་གང་གི ཡགཅུགནས་བདལ་དབང་ངཞག་སྨུསུ་པན་རྒྱལ་བནོརོ་ཅན་གྱི་བ་རོར་བཟང་ཞེས་ཀྱ་བ་གཟུགས་བྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པཞིག་ཡོདཔ་ད་ལ་ཐུལ་ལོ། །དདྲབམ་ཐེགཉིས་ཤིག་འོང་བའི་ ཅགྱརལ་པོའི་མདུནམདེན་དུ་ 
བཞག །ཅིགཀོྱོརལ་བུའི་དུདདུ་བཞགནས་ཕིསྦྱར་ལ་བྱུ་ཏལ་ནར་འཁོད་དུག་མདུན་ནའདེནོ་དུ་འཇེག ཀཾ འདལ ཕབྱཀདམ་ཐུབ་པན། བམ་ཕེ་མདུནན་འདེན ས་ཅིག་ཤེས་ཁྭ་ཤུག་དོག་ 
གསྦྱ་རལ་ཐུམདབའི་ཐབསསུའི་འོར་བདེ་ཕདང་འགགོ་བའི་ཐབས་བྱསནས་དེས་བོུའི་གཙུགནོ་རམལ་བཅེལ་ཏེསང་བ་ལྔ་ན བུས་གནོད་སྦྱིན་ལཱ་གྲགས་སུ་སྦྲན་ནག། ་ད་གའྲི་གྲབ་ཆགསུལ་འཇམ་གཞོདཔསབསྭ་ཅས་པབ་བརྱ་བས་སོ། དཔིར 
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དྷ ཁྲག ད 


གླ་ཆ ། 


-།ཤེན།། སྣའི་རྣམ་ཤེས། ལྕེའི་རྣམ་ཤེས། ལུས་ཀྱིརྣམ་ཤེསདང་ལྔ་ནིསྒེལྔའི་རྣམ་ཤེས་ཡིན་ལ། དེའི་སྟེད་དུ་ཡུལརྣམས་ཡདེདང་དེད་འཇིན་པན་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས ཉན་ཡིདནི། ཁ་ནང་བ ཞི་ལ་དམིགསནས་དསྟར་གུ་ངའྭསམད་བདག་གི་ 
རྲ་ ༡༥༨༨ ༥ མས་མེད ཞི དགས །ཧོད་ པེ ཁནང་གསས།དག འུ × 
རཱ མའིསུག་བསུལ་རྱིརྒྱ་ཤྱེདཔའིཆནས་ཀུན་འབྱུང་དང་། སཱ་མའིལས་ྱིས་བྱསད་པའི་ཆ་ནས་སྡུག་བསྔལ་གྱིབདནཔའི་མཚནགཞིལིན་ཏེ། ཟགབཅསྤྱཧ་ྒྱགུར་པའི་ཐུང་བྭ་ཝ་ཀུནའྱུང་དད་། ཟག་བཅསའབས་བུན་གྱར་བའི་ཐུང་བེལྔ་ལ་སྡུག་བསྡལ་ཞེས་བྱལོ། །དེས་ 
ོཾ ན་ཀུན་འབྱང་ལ་སྡུགབསུལ་གྱིས་ཁྱབ་ཀྱང་སྔུག་བསྡལ་ལ་གུནའབྱུང་གིས་མཁབསྟེ་སྣད་ྱྱེ་འཛཾགཏེན་ལསོགས་པགོ། །གཉིས་པལམྱཊི་བདེན་བབཤད་པ་ནི། ཧྷེ་ཉར་ཀུནའབུང་གི་ར་བ་བདག་དད་བདག་གིརའ་ཛིན་པའི་མ་རིག་པ་སྤེངས་པས་སྡུག་བསྔལ་ཡྱི་ 
; £ འགུན་ཏས་ཀགྲ མ་ཅིསབསུས་པའིཉརལནུཅིཝབེས་ནཆད་ན་འགག་པ་མདེནདའྱུར་བའཐབསནྱི་བུསདབདལཔི ཞེནཅིདགཞན་དནའབའཞིག་ཀུང་དོནདུམི་གཉེརབས་འབྱིང་དུཔྱར་པ་ཉན་ཐེས་དང་དངསངས་རྒྱས་དག་གྲི་ཝམསྟ། དེབུང་ 
ཞེནསྲིཾདཔས་བསྔུས་པའི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་སྤིག་རྒྱའིགཡོ་བ་དང་། གློག་གི་འགྱུན༢དད། མགལ་མའིའཁདལ་བཤིནསྐད་་ཅི གིསའུརགིངམི་གརྟནཔ་འདི་ཉིད་སྡུག་བསྡལ་གྱིརབ་ཡིནལ་དེགང་ཐག་གི་བདགགིས་སྟདཔའི་ཚུལ་ཤེསནས། དལ་ྱིནཅི ་ 


}་ི" ི ཟོ 


ནི་ཐར་བ་ལག ས་ཏེ ཏཱ ཀྲས 


གད : 
ཁི་ལབཞི་ ལིའི བར་བ ཡང་དག་པ 


|59 


ཅད ཐྲ ¦ ་ྒེ 
ཆུ་དང ཁེརབཧཁ་ཚས 


_ །བལྟདཉོན་མད་པའི་ལམ་གསུན། ལཀ་ཀྱིལམ་གཉིས། སྲུག་བལྲལགྱིལས་དུནདོ། །གསཱནཔྱ་ོབགབཔོྱིྲབསའདབངོོ་བགོ། ལགགཉིག་ཏོདོམངོག་པགསམ་ད་ལྩ་དག་མ་ཤོགདངདགྱར་ཐོ། མིདག་ཟུགག་སོགས་” 

ཙཾ ད། བ་ས་བླགསདསྦ་བིནོས་ཤེས་དད་དདདི་འབུག་བུའོ། །ཡང་་་རྣམགེགརྒྱར་གྲདས་ནག་རྒྱ་དུག་དད་འབྲས་བུདྲུག་ཝེ་ཀྱང་ཐེར་ངོ། །འདིདག་ཡཱམ་སཱམ་ལསྲ་ཕིམ་ཤིམ་ཆེ་བས་ཐམསཅདལྱརྒུ་འྲབས་གཉིས་ ཞི་ཆ་ཡོདྱ་བདའདིདླ་སི་བ་ ༠ 

3] བགུཔ་པའེརྒྱ་འབྲསྱྱི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། ༈།་འགེྱདག་ཡི་སཤས་བཞགའ ས་འག་དདག་འཕད་ས་ག་དད་བཅག་བས་ཞུདག་བླམས་ཏེབབདྲཡི་ག་བསགགསྱུབ་སིམརབན་སན་འབྲན ད་ཡིན་ལ། རྣམ་ཤཾགལརྱུ་། 
དུན པ་པ འགྲས་དུསྲ་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་འཕླདཔ་ཡིན་ །འགས་དས་ཀི་ཱམགུས་དེདདབཅས་པཚོརབ་ཡན་ཝ་ལས་དེགབཕླད་པའི་འབས་དུ་ཡིབས་འཕུད་བཞོ། །སྲདགྭནྡ་སྙིད་པགསུམཧི་ལྱེ་བྱི་མའགྲུབ་བྱེད་ད 

བད དཾ 


, ཛཾ གཉིས་ཞིགྲུ 


སི ་ རར." འི ར་ གུད། སྤྱ་བརྒ་ཤཾ་་ 
| ཞ་སུ་གཱཏ་འཕདྱུ་བདགཉིག།། འཕྲད་པ་ལ། འགྲུད་བྱེད་གསུམ། གུབ་པ་གཏིས་ད ི་ུཆིགསང་ི། །གའིདབདད་བུསག་ཚགསལ་ལྔ་རགགཏེ། འཕན་ཤེད་གཏིས་ཆེ་གཅིག །འསྲུད་བེད་གསུམཚགཅིག །འཕྲུདུཔ་ལ་ 
ཀ་བད ཆག གའ།།དར་དྱསེབབདྲ་གདས་གུའདམརགཔའྲི་སནས་འགགསཀད་དྲེམའི་ཆེ་བའབེནབད་ཡིདབསྟ་ཏགའབའ་གཞན་ཐི་གོ་ཡིདའ། སམའི་འབི་དངིསདའཡིབགའིགསམདཔ།སལ་ 


ཏེ། མརིག་པའྱི་ཆེནྱསིསདྐད་བེད་སགས་ཤཾསརབྱ་ཁིག་གཏནལ་འབེབས་བནི། ཀླུ 
དགག ྣ་འགདདྱ་ཡདག་གནཉཔགསའྲབས་ 


ཡིནཏེ། ཇིལྟདཀེན། བདེན་བའི་དོནལ་ཆྭེད་ 
$$ 


ཡད 


ྐ 
པྲ ལབདད། དའི དགས སཱ 
གསིབས : 0 ཡི 


སྲལ ་ ཆེ དི ད་། 
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རྦ སས །དྭ་ལུར་ཧིནང་གྷི་ིན་འབེལ་གཉིསསུའཁརཤིངསང་བ་འདིནི་དམནལམ་གིས་དྲག་པཅོམ་ཐབ་པདད། ཐགཔ་ཆེན་པོའལམྱ་ཧིསས་ཐོབ་པའི་ཚོན། མངེག་དའེདབདགོསའཁོར་བརའཕན་བུད་ "ˆ 

གས་བཤསྐག་ཤིའ་ དཔའཏནའྲབལ་བགས་བདྱ་གཉིས་ཕྱནོན་འཆདཔདའྱ་དནའད། དངུདདེདགལམ་རེག་བགཆགས་ཀི་སདད། སཿ མེདེལསལཏེན་ནས་ིདྲསརང་བཞིཤྱཧི༡ 
པས ལ་་་་ དསཡདོཔའིའི་དཏའབེས་འྱི་ཚནམཞིགཞི་བགཆགས་བཟགཅ་དད ས་སུ་མདུག་བདྲདྲནནམི་འཆ་དདར་མང་ད། །དེསནད་པའི་ནས་བདརྨ་ྨུ་བརད་མཚན་" 
ཤྲ རྨལ ༥ བ་དྲ་ཐླ་མསཿྱ་དའགྲག་པརའྱགྱུ་རཞིད་སྩེ་བདུ་ཡདྱ་སིད་པལ་སུགས་པ་ཀུན་བྱ་་བ་མ་རིག་པལགྱསྤྱ་ུན་ཆདཔ། ནས་མི་འབད་བྭའྱིིརྱ་ས་དནྭ་ལས་འདས་པའི་ཚོས་ཐསསཅད་་་་ 
ཟ།ཏདམ ག་པའགགས་ཏདཔའ་ཉོན་འབེལ་ཧན་ཆདཔ་ལ་བཏགས་པཙམ་དུབདད། ཉེན་མདོས་པཅྦ་ི་རེན་འེལྱ་ཅན་ཆད་པས་ཐགདམན་མུད་འདས་དད་། 
_ །བརྒྱུན་ཆད་བསུ་འད་བཞིན་ཡེ་ནན་དག་པའི་ཆོས་ཉེད་མདན་དུ་གྱུར་པའེ་ཆོས་གྱུ་དག་པ་གཉིས་ལྡན་ལ 


`~ 


ཞི བ་ང ༅ ་མདོསཅན་ན་ཡིན་པའིཏྟནའྲབེལ་གཉིས་སྩང་ཕ་་ 
སམགཡོས་བཞིནགཟུགསྣ་བཟངབ་སན་པལ་མི་གནས་པའྱི་པ་དྲགལགའདམ་པཞེས་མཛདབའེི་ོག་ རའ ཁབའས་ཀྱིས། 


[69] 


༣༥: 
བོ 


༧ ༧ བའ ་ུ ༢ ¬¬ ངི =; འར; ༥༨ ༽ ཆི 2 = ོུ = = ཆེ རར 
ཅིར་ཕངམ་གུབབཞིན་ ་ཐྭ་སད་ཙམདྷ་མཱ་བ་དད་མི་ལམགྱི་སྣང་བལྟ་དྟཏེ ཅྲིརའབྲེལ་བཟའབྱབའྱི་ཧུ་འྷབསྲ་བུ་སྙེགས་བྱེདལ་སེགས་པས་ཤིནཏ་རྟོགས་དཀའབའ་ཟབྱ་ལཱ 


། ས་བའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་དོ་དམཔརདང་གི་ང་ 


(2 
རི  ་་ ་ཱ 
ནོ ཉཞཾསྦ་བྷ་ྲཝས། འཁརྩོ་བཅས༔ ལྱ་ི་ཚོམ།ཌྷལབབའི་མའིབ་ཉེལ་ོ། ས་པའི འབར་རོ པགཉིའབསྒྲེམཔ་པགསུམ་པྟ། ལམ 
ོ་འགོའི་ཚ་ གག. ལམིཏནགཞི་བཤདཔ། ལམ་དངེན་བཤདབའོ། །དཔ་ལམ་སགསནགོའི་ཚོནའཁེརཔཆེན་བདེབགན་འི་ཕེལསགཏིསཏེ། མདརབསནབ་དད། རྒྱས་པ བའོ། །དངཔམདངབྟཏད། ཐེག་པཆེཿ 


ཕབུ་མཆེག་གི ཐམསཅདམཁནབའིཿཇུགེགོས་ཉི་ཐོགམར། མསྦླཾ་ཝཔོགདགདགུད ཧཾ 
སེ ་ གནག་པའི ཕྱུལྨནཆོས མཐུན་བད་ཐུརྱ་པཱ་སྟེ་གམསམཉམ་པརབཞག་པ་དང་མི་མཐུན་ ལའ པད 
ཤུགས་དང ཐརད་པ མབས བགས ད་ང རོ ་ ༡ ༢༡༠༥ 
བད འ ༈ དེ་ཡད་དེསཇིསྐད་བསྟནཔབཞིནབདག་ཏིད་ིཾསལེགས་བདྩསནཔའི་དནགཉེརདངབཅས་ རླ ས་བླ མགནས་དྱ་ཅུད་ 
¦ ཌུ དམཔལའདུནཔཏྟེ བདྷ་ལའཁྱེརྨ་མྭཾརེ ཡགོནོ་པེ་ པ་ དཾ ནགཉརད་ ང་ཤུ། རབས་སྔན་དད' སྔན་དདདལྟར་ཡད་བཅྙད གསཀི་ཚིགད། ×; 
ཐོདཔས་ཡུཙམལ་ཆོདབབཞིན། ནྣམ་མཐེན་སིལམལ ་ ་ ༤༤ ༦ ༥ དི ལ་འ ཅུ ཤུལལམའཁདལབེའིའིའབུལའཁརྦགིས་འདེགས་བའི་ཤིད་ཏས་ 
རཿ ལ་ར ལྱུྱད་བད་ ] །ཨ་གུཿ སྐ ཛྨ་ འིལ པ 
¡ །དགཉིད་ལགག་སྨནསཱནོ་ཡངབསེད་ནམས་བཟྱིན། །འཁང་ ཆད བཞི་ནྲིབདབམང་། །ཞེས་གསུདསས། །གཉིག་བཅག་པརབ་ཤདཔའ ནིཏི། བནནཔྩམ་བའི་བསལ་གཞས་བབད། ཀ་འ སིནཔ་ 


ཀི ཀཿ གལྟཏེཆོ 
ཐ། དནཾ་སྨྲུས། སྱནའདགུས། 
རཏ འོ ཤད 


སྭ། རབ་ཏྱཱ་བུདན་སཆོས་སྤྱད་ཅེ་འདྲབར། ! 
ཊི { །དོདུ དིཔར་ཡོག།ཏགན ཅོ ་ དངུས་དགའ་བའི། གྱ 


བར། [བདགཉིདགཅིགཡུངགནས་པའབུ། །ཞེ 


།གཞན་ཡངགྲེགས' དས་པ་ཉས གས་པའི་མྦྱེ་རབ་དནཔ་ལྱགས་པའྱི་ཕིརྐ་ཤིནཏུ་རྩེདགྲ་བསྟེ་བོངཞི 


།ོསསྟར་ཕྱོད་བལཱ་ཨ གདུགགཅིགགྲུནྦབ་བགས་བདེའི་མངའུ་ཐད་དབ་ཡབོས་མེདུདུད། བུབལ་སོགས་པའིདོདྲ་བོ་དང་ོད་པལགགས་ལས་གྲད་འཔར་་ 
འགུངལ། གདདགད་ཡདདོགས་ཤིང་འདསབཙམ་ ླན ུར་བསའམ་ཞྱིངདེངགནས་པའི་སྩེ་བཀླུན་ཁང་མི་མཐུནཔཡེདཔའིབ་ཤེག་ 
ཤཱ པརའྱགྭ་རྦ་བ་དགཏནངབ་ལནྟཏཾ། རད ཕལཆེར་ཡོདསསུའདིགལ་སྣད། །རྟགཏགསརཔགསར་བའཚོའ། ! །རདནགནསཔ་ཐམས་ཅདན། །གུན་གྱེས་ཡ དའོང་ གོ གེག །ཞེསསེ། (རྱ ་ཀི་གས་བད་ལན་བའམ་དདམིརོ དངུ་འབུག *" 
ཇ་ ཧི་གཞསལ་ ླསར་ འས མིའི གིག ། ། ས་པ་པ གནག སདཔ དགག ཀཀ ་ 
ལི ར་ ལནོ་ཏྲཾ ངའ ཤབུ་ རཿ ར་འབར ལ་ལ་ལ 
ལྔའི་ཡུལལ་དགཾསྐུབཏའ འཆརཔའི་དཔངབ་བུལ་བསྒ་ཧེནབཟང་ ལ་བསྲ་རེནབཟང་དནལརཧམས་པའི་ ་ ནིན ཀས དྭ་སྭད་བའི་ བམ་པོ་བ ན་ 


༦༠༥༠༽༥ ༧ 
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ཏེ་། དཔེརནབཤཿནི་སེས་བུསརྷཝར་ ཟླབབཞིནགུག ་་གད་། དེལ་ཉེབདལེནཔའིསམག་ཅིསྔ་རེས་སུ་དབདནསཆུགས་སྣདསགསཅི་ཡང་མེདཔདྷ་ཱབཱ་ཡི་དགགསྦུབྱ་བང་དེངདདྲ་བལ་བའི་གླན་སྤུདརན་དེགི་བཅུའཛེའི་དབུསནའངྱཙལ་ཁིམས་དང་། 


དྷ(དྡནཔ་དད་རྟོགས་པདད་ཏིང་དའ་ཛིནདསལས་ཡོལབ་མེད་བཞིན་བསྟན་པ་དད་སེམག་ཅནྱིདནདུ་བརོན་བསདའྲད་བདེལ་སྣད་ཡྱམསི་དྲམ་བཅུལ་འདིཞེས་མཐའ་གཅིག་ཏངེས་པ་དངྱབལ་ཏེ། དགླེསདབཏནཔའི་འདྲིསྦརལཔའི་ཁྱིམ་ཡད་དབེནབྟལཱ་བུང་ 
གཟིགས་བཞིནན། །དག་ནད། སགཞནཔའེབས་དབ་པདོགགཏའ་འྤབ་དན་པསའགག་པ་དདངས་བདྲམུ་ོསམརབབའྱིརན་པིམས་ ད་གས ད་དང་འ ཁདད་འད། ཡང་དགཔའི་བཅམ་གཏནཙི་དེན་ 
¦ །ཐུག་གཱསཱ་ཡསའཇགཔཔ་དོང་གདགབསབ་གམ་ྱིཨུ་གསལ་ཏམག་བཞར་ཇུ་ཅླམལིདབུལིབོི་ ཁབས སདཔན་དགེའ་ཕྲེ་གས་ལབ། དས 
= བཟགབ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏནཐམས་ཅདགེདནས་གདོད་འཕེལ་ཏྭེལ་དགོདས་མོ་བརའྱག་དཞིད་། འདུ་ཛིའི་གནས་སྡུསག་པའི་གོག གཞུནབས ང་ར་ཡང ན་ཁད་པ་ང་ཏས་ནའ་ད ལ་བའི 

ནིདས་པ་བགནག་གེགས་བཟངཔལ་བསྟེན་དགེས་ས། །གཉིསཔཞརབྱུངའཚོབ་བཤདབནི། དེལརངགཞན་ཅིདེ་ནབསྒུབ་པ་རའདེདཔ་རྣམསན་འདོད་སྱྱད་་ཡོདས་སུའཇིནང་སྲང་དགོས་ལ། དེའི་ཐབས་སུབདགཅག་ཧི་སྟནོ་པྤས་སྨན་ཆ་དབསྟཿ 


2 


པ་ 


དྷེ རྲ་བས་ཀྱི་བུ་བཅམ་ 
༡ ༥༠ 


[8 .=ྔཾ༧ཾ$9  ་་ ཆི བེ ར་་ ཙཿ ༤ * „༨ ༡༩༣༩ ༡ 2 ལམ་འ རམས ༣1 ༤ རུ རབ 
ཛ། ༦༡ །ལས་བྱོད་སྤད་དག་བྱས་སྐྲདདདུ། སེམསཉཧགྱི་སྲཾག་བསྐྱབསསྐད་དང་། མཆོད་སྐྱིན་དངརྟེན་བཞེདཝྱ་ ད་ཀིས་རཱེད་པ་ཚོལ་བའས། ཕ་དོལ་པོལ་བསགས་པབརོད་པསྦོག་ངོདགས་རྙེད་པ་ཚོལ་བཁྱགསུག་དང་། རང་གིརང་བཞིནནིམ་བསྲམུ་ 
བ། མཇུལབ། ལྷོདཔ། མངདུ་བ་བ། དགེབ་ལཡི་སྦྱརབ། ཐལ ལ་ེངཔ་་་ྣ་ོ།་ ཀཞནྱམིགསར་ྦྱངལམ་ི་བ། ངག་འཇམ་པ། རྣམའགྱར་དེས་ད། དགེབའ་བྱདེཔ། དང ང་དེས བག 
མདོགཏུ་བཅོད་པའམ། ཡང་ན་ཆོས་བརྒྱདམགོསྟམསཔལྟར་བཛྫུསཞས་སྱྱད་བཏྲལ་པོ་དང་། གཏུམལ་ངལག་མེདཛྭ་ལསགས་སུ་བཅོསནསྟ་རེདཔ་ཚོལ་བཙྭལ་འཚོསདད་། ཡང་སྱིན་བདག་ཆེགེ་མོས་བདགལ་རྙེད་པའ་ ལྟབུབྱིན་པསཱབྱོད་ཀྱིས་ཀདདེ་འདྲ་བ་ ་ 
དགསཞེས་པའམ། བདུག་ལཱ་བུའི་ཐོབ་ཐད་ཅནདད། ྐནཏན་དང་ལྡནཔལྷ་ཏེད་པའདི་བྲད་པམི་འས་སོ་ཞེས་བཁད་ནས་ཚོལ་བ་ཐྱོབ་ཀྱིས་འཛུལ་བྱི་ལྡོད་སྱིདགེདདཤནི་ལོག་པའི་འཚོ་བནྣམུ་ཕྱ་ལྣ་སྟེ།དུག་དང་འདྲ་བདྲིམ་དང་བཅས་ག།ང་ནགང་གིཊ ར་ 
གྩུབཔཔནྣ་ 


ཟོ 


ཡིནཕྱས་དང་སྐད་ཐརཔའི་ལས་སྒྲུབ་བབེརཱམྨ་ཅི་པགྲུབཔའི་གརུཡཏུག་ཐམུ་ད་སྤ་དབབ་སྟེ་ཉམྐས་པརའབྱརུབས་ན། འཇིག།ྟེན་པའིཁ་སྐུདལ། ཁྲེལ་ཏེ་ཐོས་པལས་སྟུགུ་ཏེ་ཤི་ནདགུའ་ཟེརབ་ལྟུདདུག་བཞིན་དུ་སྲང་དགོས་སྭོ།།གཞུན་ཡང་སེམྨ་ཊནལ་གཞོདཔ་བབུ་ 
བའིའངས་ཅཱདསིདད། ཁྱདཔངསེགཔ་འཚོབའྱི་ཏེནདུའྱསར་བས་གའིབབའིཔ་བསྟེན་བཞི། ཉེས་བཆེབརག་སུངས་ཏེ། ལངགཤགསལས། ཁེ་ལྱེ་ཕིངནིསེམསཿནགསདོ། |ཤ་ལིཕྱརནིནོརདི་བྱེད དད་གགཉིས་ཀྲསིགལས་ཅན། །འདད་ ་ 


182, 


ས་གཞི ཡཿ ཧ་ཨ ཡོན་ཏན 
58, ཙུལཁྲིམས་དད། - ངཿ ང་གིས ་ 


[བྲ་ལུདལས། སྭཱལའི་ཞིཊའཁྲེ་ཧིང་བཞིན། །དམཔ་རྣམསཡ་བསྟེན་གྱར་བ། །བཟད་པོའོ་དཔོ་གོསདབུདཔརྦ་བད། ཅོས་སོ། །གཉིས་པརྒྱས་པརབཤད་པལ་གསུམ་གྙེ། མཚན་ཉིད་གཤད་པ། དསྟེནརྟུལ་བཤྭད་པ། བཉོནཔའོམོདོ་ 
ཱ །ོན་བཤད་པའོ། དཔོ་ན་ཏདས་གད་གགཉིསཏ། བླ་མའེ་མཚནཉིད་དད་། སྤབམའིམ ད་ད། ། འི་མ ཉིད་བཤད་པ་ལ་གསུན་ཧཾ། བཤདཔ་དད་ སྤང་བྱའི་མཚན་ཉིདཔཤ པ་དད། དམ 
ཧཱ གདང གདག་པའོ། རི །གདས་གཉིས་ཏ ་ ཐིག་པ་སྤྱིའི་བླ གི དི སག གོ དྱ ་ བཱ ཁི བསགས་པའིཿ གདན 

ལྱུདདཔ།ང པོག འགྲ་འབིག་ཞདི་ོ། 1 བྲིལ འའ ད་ ་ཞི་བསྟན་པ་ཆེས་སྟྱིགླཾསམརྩགྱདཔཆི་་ 
སིས བགསག་ཏད་དེ། ལྟ་བུཉང་ཏི་ ད་གྱ་ཧྱུ་ རོ དབརམདོང་རྒྱ་ དཔ་གིགྷ་ནྷེདྷ་པར་དྲཀའ་བ་ཡི་ནྷ་ནའད་འཇིག་་ 
་ི་་ བི ོགཏའོན། ༢ བདར གསད ཕམ་ 


ཙྱི་སནལག་དག་བའི་གཤེས་གཉིད་བསན་པལ་མྲོདཔ་དྲ་གགས་་ 


དས་ཤི་དརང་ 


རུ ྲ་ ད་ ་ བ་ག 
འེ པཙམ་ཡངམ 
གཅུ 0 ་ རད 


གཞུན་ཡང་བསྟེན་བྱ་དསུང་དང་རྟོགས་པའི་ཡོནཏནྟམ 


ཅིམ ངཔདང་མི་ལན་ཏུཟིན་ཅང་། ཁྱདཔ་རྨསབམརྩངྭ་ལཾསྭ་ཡོན་ཏྟན་ལཱགྷ་པ སཿ སྭ་བཞིགདགོསྦོ་ཉོདྷསྡསབམོསྤྱི་དདལ་ཡརསོད་ཐོནཔའེནས་བདོལཅོ་ 
དནགཔདསན།ཟུདཛ་གའམདནིབབས རས ་གས། བསཔ་སིཞའི ོདི་ག ད་ས དྲེ 
མསལས།དམནཔ་བྭསནཔས་མི་དགཏམས་འརྱུརཀིད། པར བྐར་ཐགན་པས། ནེ 


ནླ་བམ་སངསྦྱརས་ཡིན་པཞིག་དགོས་པས་མཚོནནས་རངྱ་ནུདཇེབཟང་དུ་འགོབའི་བདགྱ་ཧེནདའྱགར་བཞིགདགོག་ཏེ། མངའ་བཤིསི 
པས་གནགནས། གཙོབདཧནསདམཔ་ཐ རབ། ག་རས །ཞཾསགསུངས་ཀཾ། །འེན་བླམ་”་སདཊྒྱ་སན 

¡ ༢ །དགོན་པརགསུདས་པ་དང་འགལའཀིག། དང་པབཤེས་གཉིན་ཚོལ་བའི་དུག་སུ བ་གིས །ཀ་།ཞཞི་། བླ་སླེབཏུ་འབྲེལ་བིནནས་མཾས་གུས་འབུལ་བའིཆནགབླམ་དེ་ངི་འདྲབ་ཞིག་ཡིན་༅ྱང་སད་གཅྱསདདོདསུ་བསྟ་དགོག་བ་ཡིནདོ། 

. | ཟ་མ ད་ཡ སེ དདཔ་བགིདླ་བནམད་པགནཇེསྲས་འདིནཔའྱིརའི་གཙ་ཡིནཔས་ངེས་པར་བཅཧརུ་ཡདདེདང་བལ་ཏེ། རངདོབགསགྱཏག་བགིག་ཡི་ཞད་ 

ཞིད་མཔའི་མཚནཉིདགང་ཡང་མདཔསགནས་སའས་མངའ་ཐངདང་བངོས་སྱོད \ གྲ་གབ་ཅི་བདུ་བསགསླས་བསདཆ་བཅ་མྱིག། སྒྭ་མྱི་དད། བླ་ཆེན་དད། དཔོནརིགས་གགོས་ཨིསིདགྲིས་གས་བཆེནཔབད་དའིམཐས་དམཔ་དབཟ་ 


ིགསི་གདདབདད། བ་ཤ 


ས་བ་་་ 


[94[ ། 


དྭགུབྱཏ་ཡོདཔ་་ལས་གདྭལ་བུམཐའ་ཡས་པྲའི་ཕྲུལྔ་ལླསྒུལ་པའི་རོལ་བབསམྱ་གྱིས་མྲི་ཁབ་པ་གདལགང་འདུལདྲུསདབ་ལས། དྭལ་བདག་ཅག་གིསྟན་པའི་བསྟན་པ་རིནཔ་ཇའི་ཀྱག་ཁབ 

དག་གིས སལ སོསབབསར། ཐས སི་་བགང་པགདངབྲ དབལ གལ་བདད་ངོ། སོང དསམས་པཀ་ལརྱལགེ། ནམ་མཁའདིམམེད་པའིམདལས། ལུནདགའ་ 
དགིག ཤིགས་བྐའ་དུའའགསུང།འདཐམག་དཔ་ ད་བམ་ཡིནྱ་པཾ། དག་བའབཤས་གཉེནནི་ཡོངགསུ་སངབས་ཆོསསྐདཅིང་ཐརཔའིས་བོན་འདབས་པའི་ཕིར། ད་པཞིན་གཤེགས་པྨ་ནམས་ལུག་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལག་པར་ཡང་ཟུད 
3 ཞག། ཅིས་དད། དིག་འདིན་འྟངསྤྱར་དཔས། དདྱསྦྱརུམས་དདད དྲིད །གཔྡེགུབུདཉདལ། །དེདངམཐུན་པའི་གཟུགསསྙན་ཏེ། །ཞཾསས།། །ད་ལྟབུའི་དམཔམ དགིམ གས་འཇིག ཟེམ 
༣ བསབུའི་ཡོནཏུནངིསད་པ་དད། ཐུནམོངགི་དངོསྲགབ་འཇི་གཏེནཔའིལམ་ཡི་ཕོནཏན་གན་བཱི་བྷ་བྷནམེདཔ་ཡིན་ཏེ། ད་བསྟུན་པའེ་གདམས་དགཏམསྲས་བད་གིདྱ་ཐུགས་མཉེས་པད་བེདཔ་ཁོནལ་བགལས་པའི་ཕིར་དོ། །དེ་ལུར་ཡང་། 


བ་དཔནདག་ལམ་བསྟེན་པར། །སངསྦྱཧཾས་ནམ་ཡངམི་བྱདྷསཾ། །བབབུངབ་ཡང་དག་དསཁཐད། །བྱང་ན་དམཔའི་སུད་དང་འགལ། །ཞཾས་སཾ། །དེའི་མཛད་སྐྱཾདཐམས་ཅད་ཀྱང་གདུལ་བྱ་ཐ་དད་པརྣམས་ཐརལམདྭ་དྲད་བྱཁེ་ 


འཁ ཧ་ང་།་ །ྱེ་བེལནི་ས 


བར་བབེལ་ཕྱིར་ར། །ཞེས་སེ། །དེས དུ་མའི་གནས་སྙིད་བཞི་རྱ་མ་ཚོ་བརྒལ་དཀའ་བབདིི་ལསྭ་བམའི་མན་དག་ཇི་བཞིན་ 
བདུད ག་པད ཞེས ནི གཞོ ± ཐག་མ་ 
རི བ་མ ག་ ས་དདཏིད་དེའངི་ 2 


ྱི་ད་ིག་བཅུ་ན་པའབདྨ་མག བཅ་ི་ཁརཏ་བདད། བླདདར་ཡྱི་གནས་དདེ་དཁ་ཞཉིད་ཆྱདེན་ལ་སྦྲིབ་པའིམྭརིག་པའི་མུནྭ་པ་སྩུག 


ྨ་་ བརྨམཚུནས་ཧིད། ཆྱེན་བཟང་ངན་ཐམས་ཉད་ཁིག་མི་བྲསུལ་བསྭ་ཐགྲ་པ་ཀྱི་དཱ་རེ་ས་ས་གཞི་དང་འདུ་ལ། མངཾནོ་པར 


དལ་ལདས་སྤྱད་པཞྲི་འབྱདྲ་གཞས་སུ་གྱར་བས་དངྷ ¬ ཧྭ སུང་གིརྩཾསམདྭསྦགས་སཱི་ཚེ 
ད་གནས་སྱུག་དབསཅི་བ ཅས ྲ་ ནིའི གི ཊོ 


མཐེ་བ་ དགག་པའི་ཡན། བསབ་བྱ 
མདོ་བ དང་ལ ག་གང་འདབཡདག་བ 
སམས་ཅན་ཀྱུན་ལ་ཉེ་རིང་མེད་པར་ཐུགས་སྦྱམས་བས་བདེ་བ་དདའཕྲད་ 
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པར [བཀ ིབ་ཨི་སོ་མོ །༈ ལགས བའང་ཤ་སྟན་དའ་འཅད།་འོ་ནུ་བདྲ,ེནལབཞིནགང 
སས་་་་ ་ ྒ 


ཉེན་ནཾསྙམ་དུ་དགེ་བའི་ ཞག་ག མི་ད པ་དད་། སྨན་ཇི་ ཡཿ ད་ཀྱིགཉེ ༨༩༦༨ ཚམ༠མ་འོཿམན་ ཅདལསུ་ཐད་"་ 

དད་པ སིགས ༧ ད་ག འགོགས + ོ་ ་ འཇེ་བཟདདའ ༢ ༢ ་བཞིག་ ་ 

¦ དཔ་བསྟན་ཆོས་མད་པུས་ཁངྱ་ཧད་ཡམསྦནནཅི་ཡུངཔི་ཕནཏ། པུདབླ་ཀྲག་བཅན་ཁྱིས་ནི། །ནད་པདག་ལ་བནའཙུར་དམ། །ཞེས་པལཱར་ད། གྱབ 
༦ ཕི སཱར་བཞི་དད་། ཡང་བདག་ལཞི་སྡེརྒོཆད་ཐར་བ། ་ གཞགཉསང་བ་དགཏུ་མགོན་མེད་པར་འཁྱམསནག་སྣུགབསྲལ་གསུམདང་པྱརྒནའ་ཆིའི་ཚོང་བ་ 


༅ཤཤ དདབའཕདཔླསགབྲསལ་གསྒགོལམྙསདྩོབས་དྲགས། 
མཞིའདུ་ཤེས་དད། ྲྲི པས 
@ དང་༈ ཡང་བདག་ཉིདལ་ནཱིཚུལ་བ ས་ཡནཔ་ཡདས་བདུའིཅལགགི 


མད་བདག་ཉདལ ལང་ཀ གཔ་འཇྲིགསུརུདཔས་བདས་ཞུས་ 
ཧཱཾ འཁརབའིསམསུཉ་འདེནཔའི་ཉིད་སབས་་ཀྱིསསྲིདཔའི 


ེནཝཱའིད་ཤེས་དད འཁོར་བའིསྲུག་བསལ་ཐམསཅདལསུབྱསབནསྐ་ནམ་པརྲ་གོལ་བའིལམ་མནོར་བར་སྐན་པནི་དགེ་བའི་བཤེ་གཉེན་ཡི་ནནོཞས་དའ་སྐེལ་ 
ཆོསལའི ྲིསཔ་ིངྲདགས་ དག་བ ིསཏར།ད་བལས་ཡིནབསོན་ཏོདགལ་དབལ་འཇི་ཅས། ལ་བའི་འདུཤེསྙས་བཞི་ 


ཞུན་འཁོར་བཞིག་ཡདསརྦ་རུདདེ་ཐརཔའྲིསླྲབ་མི་ཆེད་པའི་དྲགའི་འཇྲིག་པསུམརབའི་འདུ | 
ནས་དེརུག་པས་དེལ་རམ་ཟུ་དུཔའ་པོའིའདུ་ཤིས་དད་། དགའིབཤསག ཉདསཆནཔནའ་ཞདབའདགའ དཔའདབཏདྲ ནིལགྷཏོགགི་དྲགགཞེརྱ་བདྱ་ཀི་གཉནཔ་ཡིནངས་ཆོསལ 
ཞབ 


སྭ་དདྭ། བསདམ་བྨླམནིདཉིད་ཀྱིསཞི་བབརེས་ཀྱང་་ 


འིའཇྲིག་བསྒྲེལབེདཀྱི་འདུ་ཤེསདད། ༥ལ༩ཨ༦ཀ༡ཀ༥ཀྲཀ༽༨སས༨ྣ།ྣ།།ྣ ྣྣ །ལདྲགལསྤྱ་ཧལབའིའདུ་ཤེན་ཏེ་བཞི་དད་། ཡང་བདག་ཉིད་ཀྱིས་གནས་སླབ་དདམ་བར་ཐུག་ཏུབདེབ་དདཕན་པ་མཆོག་གི་” 


དྲནཐེབབརའདོདྲནས་དེདསྤུབ་པའི་ཐབ་ཚོལ་བསྟ་ཚོདྱ་ས།བ་འདདཔའི་དུ་ཤས་དད་། རང་གིས་འདོདཔའི་ད་དེངི་བཞིནའགུབཔའི་ཐྲབ་དམཔའི་ཆོན་ལེཞཔས་དེལ་ཚོད་ ངགིདདུཤས་དད་། ཆོན་དབླསབཚུལ་བྱི་དེམ་པ་འཕྱུཀ་བདབསྱནནན་འབུན་བུལ་དཀྲེབརཇད་ '[ 


'200 ད 


གེ་བའི་བཤེས ཞས་དགདྷེལཉླགུ་བདག་པས་ལམལའི་ཡོན་ཏན་ཐམསཅུད་རིམྱརིས་གདནས་གེདདུའཔལབསནན་ཏན་ཉམསསུལེནཔལ།བསགསཐུབཔའིའདུཤིསཏེབཞི་དང། ཡངབདག་ཏིདསིདཔའྱི་རུགཏེརཔ་། 
=ཅ„ སདཔ ། ཧུ འསདདགོྱཆའ་གས་བཞའཞྲ། འཛིག བི 
དེ བརྟནནསསི་དཔའི་ ཡིམ་གྱིས་བརལནས །ཐརཔརདསྒེད་ པའི་ཐདནྭ།་བནའ། སེ སན ིུ་ ནྭ་དད། ཐངསུ་བཱསྟ བསྟན་པ ་ཞིན་ཉམས་སུ་བདནདེའི་འྭབས་བུརངགྱི་ཧུདལའྱབུང་བསནན་ཏན་ཉམསསུབནངལྱརུའིཕ འཏྭིུན 
སྨ་ར སི ཤུ་པ་ ག་ས བིད ། དཀས་ཡདཔ་ནི བདག་ད མ་གུངསྦཧྦཆེ ྱ་གསདགལ་ཡུནའི བ་འདིས གྱོད 
ཞཉནྟ་མཾཏྣས ་ མེདནས་རད་གི་སེམ་ འགསར་བངྙིར་བ་ཡིན་པས་དལན་བུ་བའིག ད་། གཞེད་ལུན་རེདཔའིདྱགཤིགགདནའང་ 
སའ གག ཀུ གས་ཏེ། བདགྱ་ཁས། ལར་ུན་འིདནན་ཆགས་དགར་སུར་པ།།གནོདཔའིཚའ།སརབ་འཕེལ་པ རན ་ 


: 5 


།བགི་བ་ཡག་བའི་འདུ་ཤེས་བའི་ལྡནནི། བདི་ལྟ་ར་དཔེར་ན་རྡེན་ 


204 ནམས་ཡསཅི་ལྷ་རོམགཞས་ སས ོལ་ཁིང་ ¡ 


བཟློག གག 


ྦ་ བ་པྭལཏེ་ཁ་ཡི་གཞི་བབངན་འ དུ་ཤུ་སས དག་པ པལ ་་ ི་ན་པའི་གརཇགགིངི་ས་ བཅོས་དཀའ་ལཁ་དད་གེ་རུའཛོལ་བ། བསམ་བདང་སྤྱད་ 

འམ སྒ་དང པས་མ་མ གན བགམསཏེ་བུ་དད ཅཱ ན་སཱཆོས་དངྱ་བམ་བྱསུ་བའི་བསུམ་པས་དནགཡྩོ་བ། པཔ ཡ་ 
ཤལ ` དམེད་བཞིན་ གྲས ། ཆན་ལགཞིག་བསམགས གིག རོ ལ་སས་ཁྱི་གྲྷ་ཕྩཾླཾག་བ བྟན་པ ལཱ དཔས་ལུང་དང་དབད་ཞིད་ 

དདྷི་ཉ་དུ་ལནནཆོགགི །གཞན་དུའ པསུའདེ་ལབདག་གིགགཞུ སུདབ།དན་དདག་གིཁཇེདདདབདབངནགྲིབགནདཔར་ གངས་རི ངགནནྭ་བམལི་ལོན་ 


དལས་བདག་དིགསག 
ཅིལམི་སམས་པ ངེ པམ ག་གས སོ་ག བས་པ དདག་གིནགཞུས་ བཐཱཾནྒནསྙཾ། བསླབསྔེལ་དང་དམ་ཚིག་བརྒུདད་གེཊ་སྙམ་པདད་། ་། སྭ་སམ་པའྱི་བཙམ་ལང་མི་ 


ས་ད 


206 ལོ 
ཟིནཐྲིས་དདམཆན དྲྲི ཁྱདཊ་སྭྱཱཧུདལྭ་གཱརྒཾཧུའི་གནད་དོདགགྟརྷ་བ་དས་བ ཤའ བེ ལནྱཅང་ཐད་ཡོ་ 
ཆུང་བ ཤུ དུ ཀཀ དཔན × དུཿ ངེ དོ གས ་ 
། དྲ ངེ ཅིཡང་སྩལ་ཁྱད། འའ སལཆདངའེ་ ཛན དབགས པི ་ ཡོ ཨ་ཀ སྨ ཝས ཤོ 
ཐུག' ཨབ་ཙུཏིནདདབརྟན་བ འིརང་བཞིནདུ་ཤས་ཤིད་། ༦༦༠ བའི་དྷྩ་ལ་ཐས་བནན། མསྭ་སྩནྣ་བརྣ་འ་ 
¿¦ ྫ་ བའབུང་དད་གཞནཕན་ཨྱིབ་ཨ ག་ད (དད་ ཀུན་སདདནཔ་ཆེད་ཞུག་ཁང་བོས་བསནྱངང་ 'འདྲནཕན་པའྱི་ཉེདབཀུརའབའ 
ྩའི་འད་ཅན།།དནསྟརྣདཔམཇོང་ཚའ་བྱརརཨ། ཚོགའིངགའདཤོ་ དཱ གས་  ར་ ཀ་ག ༤་ ཁ་ 


] : ཞིདབདགཉིད་ལན་ཆ་དདསྡུག་བསྣལ། དལ་དུབདུད་གྱེད 

སོ་ག ཁོག་པ ློསསགོག་་།རོ་ོ།ོློས་བོང་ 
ཉན་ཡད་འཇིགེན་པའི་བསམ་གཏནལས་ནམི་འཛད། ་་ ལང ་གོས་ིགུསུགསཔཔ་ན། རའ 

རའ་ མཾ ན་དགའ གས་འ མ་ནི མཁང 

ྦ ལྤདཧ་འཕེབ་ཡདྭ་ཅད། དྭུད་འདུཚགེས་པདཀའབས་དདཔ་མེ ༤༦ ༡༦ ༢༨༠༣ སྲི ཅ་་ 

དི ཚེ ; པར གད་ལངམི་བྱུབདབས་དྲདཔ་དྲ དཤེས་ངབ་མེ གུ 
དན་ི་མ་པགསངལབཅ་བད ཧི ར་འ སེ། ཆར དག་གི 


'གྤམལ ཅུ 
ཏར བྱམཚྭག་བཞྒིན་ 


།བཤདུབགགསྨབ་མའྱིཡོག ་ གསདོན་མསནི། ས་ག ན་ང།བནའི སུན་ཀླུག དཅྭདྨ་ཟོ་པརྩཾསཱརྨྱ་མེདཔས་བརནཔར་བ་ཞིད་། གལཏནུས་པས་མྱཱགན་རང་གིལུས་ 
ཟྒ ་ སི ཝུ ཐཱ ༡༠༦ ལ་ཁ སྭཏོག་བ གག་པའྲམ། ཆེ ྣྦྦྦད&་ ཱ སལ་། ཧྲ དཅས་སསྟོསཔྱབ་ 
¡ྫ ཡུད་། སྤྱི་མདོ་ལད། 1 པ་ །གྱོད་ ར་བ གན ླྲ ཟདཐིང་དད་། ཧ་ས པནིསའ་དད། །གཡོ་སྒྱ་ ` ` ! གསད པའི་ད ངོས་ 

བལིད།འ་གས་བདང་། ། སགསམསབཅད །དམ་པ་དེལ་རྫོགས་པར་དབུལ། །ཞཾས་སོ། རསས ནམསནི། ཡེ་ཤེསྦྱ་རམཚོལས། གད་གིགླ་བ་མའྲི་བ་བལ། །མཁས་པའི་སྐལ ཧྲ 


¡ 


སུམ་སདྱསྦྱ་ཧན་ཐམསཿ ཤའ །བ ལ་བ་བ བྱདུགའབུམུ། །པགྲབསངས་ནི་འདིདདཆ། ། འ་འ ༣ ༡༩༡༦ ༠༦མ༦༩༤༤ བླཱའི་ཐགས་བཟུདྟེབབཔདཔྱ་ཆིབཞིཚན ཞག དྲ 
ད བ 


ཞས་མཐར་ སྨྲུབ་པའིམ་ཆོད་པས་མཉེས་པརབྱབགལཆེསྟེ་ འརྒྱ་མཚནསདཨརྒྱས མནམ ན་བརྙནཔའི་དན་པནི་གདུལ་བྱ་རཱཱ་ད་ བའིདོ་ཡོན་པནནསྐས་སླདན སའོ 


མྭ་ལནའདས་ནས་རིམ་པརྲ་བན་པ 


བ 

ང་ལ རྣསདབ་ཐམས་ཅདལ་འ ཙོ 
པ་ལས གཏད 
ནས་འདིདང་འདིནི་ཨུནོ 


ས་འདིདང་འདིནི་སྤནོ་ཡིནནཾརྙ་མདུ་བརྟགས་པཞིཏསྤ་པྲནི 


27 


བགལ 


དམི་ཤེ་ ལལྤེགས་པྨར་ 


རཿ 
ར་ས །སན་མཐགྱཆབ་གྲག་གབྱས། །གལ་ཏེབཤགས་པམབྱསན་ 


རོ གེོ།ུནབདཅིད་ཡོནཏྟ་བིརྣམ 


བསྣམསནྩས། དམཔནམསནྱི་སན་མེད་པད་མབད་སྐུ་གསུ 
ནྱ་ཁདརང་གིསླ་བམའི་ཡན་ཏུན་མ་ཤེས་ཤིདམ་མཐེད་ 


ཕྲབམསཅ་ བ ༢ ཝསདས་རྒྱས་བཅེམ དསྭཧིའིམཛཱད མས་ཅད་གྭ་ལྩྱོསའབའཞིག་པར་མཐདནསབསེད་ 

ཏཱ རུ 
ཤ་ མི པྲོ །གས། བི ན་པར སེ། འཁཾརལྱངོབ་པ་་རེལ བབས ཀལ ཀ་ཏྲིིལམནད་དགྱར། གྱ ཟས 

རྡཾདཔའིཕྱིར། གམཏྟབྦམ་ཐུགས་སྣད་བཞེག བསྟར་གཀའབཁནད་ད སྲདགགལ་སས་ཅིས 


གི་འ དཾེྲེྲེྲྨཾྲཾ་་་ 52: 


༤༤༤༢༤༨---༨ 


༠ རང ་ འངི 


རྨུ །ཞས་དད་། ངེ་བའི་ 


ཞས་བ 


ཨྭཅྱི་བེདནདད་ དྷཔ་ཡིན་པས་ཚོགསམ། 
་ ཏཱ། སདཾིེཾེཾྲཾི 
བས །དམ་མནོབགཏའ ! །གདམས་དྭག་གཉིན།་གྱཿ 


མད འདུ་འབྲལམེ ཞབརགནས་བཞི་ །བ པའི་ཕ་ད་སབ་ར། 
དཔྱས ྱསའྱིཡིམཞིན། འའ 
གོ་འ ནྒལྟརབསྒྲུབ 


དུག་ ༣ བ་ལ [དུག་མ་བསྐུས་པའང་གོས་པ་བ 


ད་ས 


ཱ བཞིན། །གས་སྭ། །གསུམ་པ་བསྣུན་པའི་ཕན་ཡོཉ་བ ཇྷིསྐད་བུཤདཔའྱིསམཚན་ཏེ་ཉིད་ཅྱི་ཛིརནདྱ་ེ་བའི་ མཚན་ཉིད་དང 

ཌླཾ།།ལྡུན ༦ ྒ འིདག་བའི་གླག་པེ ཀཀ ཚིད ཉེ་ཏ། གཔ སག ེ ཡའི ་ རད ་ ཀུ མཆིད 
' ཀྲགས་མདན། །ལས་ཅནད་ བདར ར་རེ གདད དབིན རདགཅོདསེད་པས དེ་ནི་བླེ་ལཱནགཟུག ཀས་ ༣༠ ངྭས་ཆཾ། ཆོག་དམཐུན་པའེ སྐའི་བྱསན་ཞིང་ཚོས་ལ་ 
གཞཾལ་བ་དང་། བྲ་མའི་དགོག་པ་བསྒུབཔ་ འཉ ཨག་གསམ་འིཅོ་ལོ་ རས བརལ། །སྙན་པར་ བདན ས་འ རོནམ་བྐ་བཟདཔ་དད། དྭ 
ཱ ས་གང པ་ད .འཇིགརྟན་པའི་ ༨ ༠༡༦ ༡༦༨ གཡོ་སྒྱ་མདཅིངྒུདདབསས་ སྒུན མས་དག རུགས་ལའངྱས་སྱེད་་སེགས་ཧི་ གྲབེ་བ 

དག་མཆན་ཡིན། དཀོནནཆོགགཡུམལ་དངཔ་གྲོགས་པོ་ཡིན། །ཞས་གསུངསས།། །དེས་ནདདག་ལརྟགཉུཆུལ་བཞིན་བསྙེན་ཕྲས་པ 


རྱེ འའ གོང་གེ་འདི 


ཅེཔའཐབཔར་ྱསར་ཉི། གཿ འའ ཐོན་ཏན་ཡངདག་བའི་བཤེས་གཉེནྲབམ་་ 


ད་ཡིན 
གླ་ཨརྙཾག་ཡིན 


| ཟླག 


234, བཟུདབ། ལེགས་སྤྲོན་བཤིག་པའི་རྙོག་མ་བཤད་པ། ལགས་སྨེན་གྱུབ་པའི་རྟགསབ 
པར་པད་བའི་བདུདཿའི 
ཕྱམདོ 


238 འ་དྭག་ཚོན། 


ངགཉེན་ཐསས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དུས་སུལབཟླ་བསྟུ་བཞྲིབརྣ་རྟགརུཧཱུབྱ་མེྲཔང་གནས་པའི་སྒེནས་ཉམས་སུ་བླདཱ་པས་སྣེད་ཉེདལ་ནད་བྱན་ཚུདཔའིཚེན་ཚོག་དྲུག་གི་སྨངྨ་བྲ ཤཾས་དོང་འགག་མཾདདུ་གརབ་མཐ དྭག་ཚྩོས་ཀྱི་ཚིག་དདོལསསསཔ་དང།ཟུམས་མནང་ག་ 


< &- 5 = 2 ! ` `-ླྲ |ཀྣ རོ ༢༣༦ ཡཕ 083 < = ༦; = ¬ ཨག གླ ༢༩ དེ་ལ 2 ད་ར "2. ཾོ 
ཐཐ ༣ ལལ ཤེན་པ་མད་བཞིན་འདུསྱབས་མི་ཉྟག་པ་དད་། འཁད་བལས་དས་པརའབྱད་བདད། སེམསཿནལྭ་སྟིད་ཇེ དད། བླམལ་མསྭ་གུས་ལསགྲཔ བྱི་ཉིན་དུ་གྲནནས་ཉྲམ་ལེནྭ་གིགག་སལཡམ་གྱི་བགོ་འདེཞ་དུའགྲེ་བ་ལ 


ཤདི་གདྲ་ཡ་ཁུང་ ༥ བ་འོ འལགོའའི།དག་ཡསས།།དབུས་པད་བཞིག་དུག་པབྱིནབསསོ། །བཞི་བབསོདནཿ 
ཧི་སྨྱབསལའདུནཔབ་ཤད་པལ་གསུསསྟ། བསྭད་ནམཱ་ལ་གུས་པའི་མདེནརྟགས། དེའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས། མཐུནཕྱོགསབུ་ཤུདཔའེ། །དང་: སདནམསལགས་པའི་སངནྟཌགཱནཾ། གནས་སྐུབས་སུམདེན་པར་མཐྲེབ་དད། མཐར་ཐུག་དེསཔར་འགུ་པའི་ཡོཧཱརྐན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ 
པའྱི་ཆུ་ནི་བསདནསསགཅིག་པལ་དགལསཔ་སྟེ། དེ་ཡངད་ལྟའི་གནས་པྐབྲནསྨྲབདཔནདབྱིག་གཞེན་གྱིས། ཚེ་རཾང་ད་བཞིན་ནད་མདདང་། །གཟུགསུ་དངཧཱ་ལ་བ་བཟང་དང་རཾགས། །ནོརདང་ཾསརབདགདང་བདུན། །ཞེས་གསུངས་བལྟརམཛྱཾ་རྕཾས་ཕྱི་ཡོན་ཏན་བདུན་ 
དང་ལྡན་ཞིད་དལས་སྩུས་པའི་དགྲའ་བྱ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་བདད་། མིམཐུན་པའི་ཕྱེགས་མི་ཁམཔའེ་གནས་བརྒྱད་པའི་སྣུག་བསྡལ་གྱེས་བྲེལབ་མ་དཅིང་དྱ་བས་ཡྱད་དགྲ་པར་མཛྱོཔ་དད། ལུས་ལྔ་འདུ་བའདྲད་སླིར་མབགད་ཡང་སདཅང་། སམས་ལས་་" 


ཀུ 


 - 
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མཆོག་ཡིན་པར་་སོད་འཇུགལས་བཤད་དོ། །སྤྱིངགཞཞ་ལཚོས་དངའངིག་ཏྟེནགྱ་ཡོན་ཏན་ཡོད་པ་ལ་སེམསམེདགའ་ཞིང་ཕྲག་དོགཔ “ི་བསེདོནམས་བཛད་པཔྱི་རུ་ཡེནལ། ཁདཔརདྲ་ནྲས་པར་སདྱབ་སེ་ལངངག་པྱོ་སེས་པསི་ཝེགསཚོགས། 
ྩ།།སལ་ལགས་བབས་ཅད་ཚལཅ་། ཀུ ། ལ་པ བལ་བཀོའུ་བསགསཔ་འི། །ིན་དུང་བདེག་གགས་མཆོད་འསོགས། །ལགསྦྱསད་གང་ལེནདེ་གནུ་ཡད། །ལོངྲ་ོགཅི་གགིས་འཇོམས་པརྡ་འེད། །ཅེསས་ ། 
¡ མང་བསོདྲན་མསཅུང་བུདརེབསགསན་ཡངཚེའདི་ལཞན་ཅིང་ཆགསན་ས་བསམ་པམ་དག་པདང། སྡིག་པ་དང་འྲའས་པ་དད་། ཞིདམདག་པ་ལ་སེགས་པསཁྲབག་ཕྱུ་ཡིན་ཅི་ལོག་བྱསེད་པདད། ཁངས་སྤྱོད་དང་བུདམེདཀྱི་ཡུལལ་ཕྲེདཅེངརྟགསསྣས 
ཞིཚུལ་ཁྲིསསཉསསཔའི་རླུས་ཚེ་འདིང་གྲུགས ༡མསཔ་སེགསདང་ཡིས་ཕན་ཆད་ཐར་པ་ལྟཅི་ཡངདྱག་པརཿརོབ་ལྷམིའིགནསཿམ་ཡང་ཐོབ་པརམིའགྱུར་བསའྫོམས་ིངཏོང་ཧྭེ། བུམཟླ་མཆོག་ལུང་བསྟན་པ་ལས། ¡ྦ ཅགས་པསགཟཐུགས་དང་ལན་པདསེ ' 
བྱས་བཞིང་། །ཆགས་སེམསཅནདགབདེའགྲོརའགྲོམི་འགྱུད། །ཆགས་པའི་སེམསཝལྡན་མྱངནམི་འདའ་པས། །དེཕྱིརའདོད་ཆགས་ཡོངས་སུསྤང་བདཔ། །ཞཾསསོ། །གསུམཔམཐུན་ཕྱོགས་བཤང་པནེ། མཛོན་པརམཐོབདང་དེསཔརལགས་པའིགོ ་ 
འཕང་ཐེབ་པའྱི་ཆུའི་གཙོ་བནི་བསདན་མསཉིད་ཡིནཏྱེ་ཧུ་མཚན་གང་གྱིཕིརན་ལཆོས་ཏིཏེ བཟང་བམི་ལུས་ཐོབ་པའི་སྐབས་སུ་སྔེན་ལྕསངན་པས་བསྐེད་པའིནད་གདོན་མུགེ་སོགསངྒང། ཉེནྨ་མེརྫས་པའི་རྟོག་པ་ཤིནཏུརགས་པསགཏེན་པོསམིཞོན་པཿརྟགཉུདའ་ “ 


ཡུལ་ཁམསགཞན་ 


ཤབ 
དི་གིྱ་བབཞན་གགིས རསིསབ་པའོབསི་འཔསའཚའ། །བ 


གྱིས་སེ། །བསཾདནམས་སྟབསནི་དབུལཔོ་ཞིགགིཁྱིམུཞུགས་མཐག།ཁྱིམཐམསཿདརིན་པེཆེལ་སེགསཔའིལངས་སྦྱོདམངཔས་གངངོ། །དེཐོསནས་ཡུལ་དེསྦྱརལྭ་སིདངྲམངའགསེལ་ཞེང་རངགིཔའྱིཧལ་སིདལ་ཡངདབང་ལྟེསླར་ཡངབསེདརསས 
རྒྱ་ཆེནཔའང་གིས་བསགས་ཤིངགྐནུཡདེལ་བཀད་པར་བྱསསོ། །དེས་ནབསདནམས་མེད་པརནི་ཡོནཏན་གཞནྱ་ཡེས་དོནཆེནཔ་མི་འགུབ་ལ་བསེདནམས་དཔལནནནི་ཡེན་ཏན་གཞནདག་ཀང་ཚོགས་མེད་པར་འབྱུང་པར་འགྱུར་དོ། །དེཉུརབསེདནསས 
ལྭགུས་པདེཡངདནདངདམིགས་པ་ཆུངདུཿམམ་ཡིནཔརབདག་ཅག་གི་སྙུན་པསསྟནཐུགས་བསེདདཔདམ་བཅའ་བརྟན་པསྲ་གངས་མེདགསུམདྷ་ཚོགས་གཉིས་མཐདྱིན་པརམཛ་དད་འགྲོབའི་མགནདབཞུགས་པ་དེ་བཞིནདུ། བདགྱཁང་དདེ་སུགདང་ ་ 
་/ རྱེན་བཟདང་ནཅི་བྱུང་ཡང་ཐེག་པ་ཆེནཔོའིཇཱོས་ཐམས་ཅད་ལྷ་དམིགས།ེབསྒྲུབ་པར་སེམས་བསདཅེང་དམ་བཅས་པརྫི་གཱོཉཱསྲོགཡ་བབ་་ཁྱངམེ་གཏོང་བསརམྭ་པརྙས་བཞིག་དགོས་ཤིང་། དེ་ཡད་ཟླབཅིང་གཏིང་དབགད་ཀའབ་དཁེན་ཉིདྱ་ཀི་དོན་དང་གཞི 
འམའྲབས་བའིཐབ་སྙད་ཀྱི་རྣམ་པརབཞགཔ་སྦྱི་དང་། ཁྱད་པརདྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤོད་པའི.ྱོགསྱརཧས་ཤིངྱརཆེ་བའི་་ ་ཆོས།ཁཱམསྦྱརཱམཆའི་དོན་ནམས་ཐོས་བསམ་གིས་གཏནལ་ཕབནས་གེམ་པས་ཉམས་སུ་ལེན་པརེདཔ་ལ། དཔརནལཡི་ 
དབྱང་པོའི་མཚོན་ཆགའུནེ་རང་བཞིནདུ་ྱད་སྟེབསཔཆེས་ཀྱང་བདུཏྟབྲར་མིནུས་ཀང་བྷོ་ཡི་ཕྲ་ེས་སམཉི་སླབྲས་སྙམཔའི་ཡེདགཉིས་དང་ཐེཚོམ་གཏནནསམ་བྱས་པར་སྙིང་སྟེབསབསྐྱེདདེ་བདུངནཊུས་བ་ཡིཏཏེ། -དེདདཔེནསང་ཝནི་སྦབངནོརབྲུག 


རལ་ཚོབམཕམཔའིཞལནས། འཚོབདགནིཐམསཿཅདདང། དི ཇི །ཉེང། ཧོཿ སྲོ་ལོ །ཞེསགསུངས། དེཡང་ ˆ 

།ིྲྦྲི"་ རོར་འོལ་ཀོ།་འ་ 
དསཔདགཉདསབ་ ་བ་ལཔྱིའི་ཡནལགགམརྒྱུནི་མཚང་བ: ཀར ་ ང་གལཞགད་ི་གཅིས། ཀག  ་ ་གའབ་ཞུས་བཚོང 
ཞལག་སབས་གུནདི། ཧ་མ ཏངགིབ་གདགམཛངལས། །བེ་བ་ནམསཞིཝབྲལཔབྟ། །ཞེས་། །བཏཉིས་པྱས་བསཁསདངས་ 
® སྩབས་ཕུལངོས་བཟུངབ། སྩབསའགྲོ། འིདྱབེབ་བཤད་པ། སྩབས་སུའགྲོ་ཚུལ་བཤདཔ། སྩབསའ་གོའི་ཕན་ཡེན་ བད བླམབ་པ་བཤདཔའོ། གས་དེ དད་པ་་ 
དཔའྱི་ཧུབཤདཔའོ། | ར་་དལཏགསལ་བཀ།་།འའ་སས་ྲ་བཌ ་འྲལག་པགྲ་གང། ལམདེདག་གིས་བསྩེདཔའི་སླདཔ་དང་ཊ པའི་ཡོནཏནམལུསཔ་ 


250 


ལམཿ ལ ་རངཉིདྱ་ཁངགནས་པས་དོནམཐུན་པདང་། ཐབས་སྣཚོགསྱྱིས་གཞན་དག་དད་སེག བས་སྦྱར་བའི་དོན་སྤྱེད་ྱི་མཛད་པདད་ཕྱག་བཞེས་ཐམས་ཅད་མད་དུ་ཐོས་པ་དདདདཔ་འཕེལ་པའྱྱིརརའྲགོ་བྱདད། དེབཞིན་ཕྱུདདཔ་ཅན་ཙི་ ལའེ འའ 
ལ་ས གང་པོ ཀཀ།ྣསར་་ དཾ ཀུ ར་འ ག་ 
རྟེན་པའི་ལྷ་དངངདྲང་སྲོད་སེགས་དད། དེདག་གིས་བསྟན་བའི་གྲུབ་པའི་མཐའརྣམས་ལང་ལྟངི་ལྟར་ནས་པར་གཞིག་ཅེང་བསམནདེ་ལྟདེ་ལྟད་སྐྱེན་གྱིརང་བཞིན་དང་འགལ་འདུ་སྐཚོགས་སུམཐོར་ཡང་། ྐ གསུམ་གི་ཡོ།ཏནའནིངི་ལྟངེཏུ་ ་ 
གསུམགྱིསརྣ་མ་པར་དཔྱང་ཅིད་སེམས་ལ་ཡད་ཡང་འདྲིས་པར་བྱས་ན། ེད་ར་ཁུནམོངམ་ཡནཔའི་ཡེནཏྱ་བད་པརཿནདང་བྟུན་པཐམསཅདྱ་བབའགལ་མེདངམྲཔདནས་ྤྱི་པདབའི་དདཔཝཐ་བ་པགདྲནམིབ་བ དད། ཡངའཆི་བརྒྱན་དུའོད་བ་ ་ 
དད། འྱཆརྩཾབའི་གནས་གང་ལའད་སྟིདྱཐྭཾ་པེད་པའྲི་ཚུལ་དནསཾདགསུམན་སྣག་བསྔལ་བཟོདབླག་་“”མེད་ཅིང་མཐོ་རེས་ལྷམིའི་བདེ་བའང་འགྱུད་བའི་སྡུག་བསུལ་ལསམ་འདས་པའི་བྱིར་དང་། འཇིགརྟེན་ཆའི་དེའྱི་བ་བ་ལཅཙམ་འབདྱ་ཁདའྲབལ་དང་ ་ 
ཕུན མེད་པརམཐད་ ་འདྲིིཟམས་ཅདད་བུད་ ་བདྱ་བེད་པའིཏྱེས་དམིགསལ་སྙིང་ཐག་པནས་ཡད་ཡངབསམཔ་ལས་དསའྱབང་གིས་སྣདྲངས།ེ་དད་བ་བཙོས་མ་མ་ཡིནཔ་སྒྱེ་བརའགྱུ དོ །ཀཉིས་པདཀོནམཆོགརྗེས་སུདྲན་པབྱབྲགཏུ་བཤདཔ་་ 


རཾ 


།ལགསུམ་སྭེ། སངསྦྱ་ཆ་སདང་། ཆོསདང་། དགེའདྷན་གི་ཡོནྐཏན་བཤད་པའོ། །དངཔ་ལགཏེསཏེ། ཧིང་བསྟན་པ་དང་། བྱེབྲ པའོ།  ཐུབ་པསངསྐ་ཆསབཅོམ་ལྡན་འདྭསྒརྨམགྱའི སུངཐུགས་ 
ཡ་ང  སེིི་་པོ། ་ ཉིབ རམ ༦༦༡༠ སྒ ± ནཏཱམྱོས་་་ 
ཝི བརའཕུར། །ཚད་ལས་འདས་པ་འའིཚོད་བཟུངམེད། །འདཱེནཔ་ཡོནཏན་ཐཕས་ཅདབསམམི་ཁབ། །ཅེསདང། གལཏུབསལ་གང་གའྱིརཡ་ཉེད། །དེ་གིད་ཤིང་འི་ཅདྱཆུ་དདས། ཆསྲ་གཔའཀསཆེས། 
£ བདརཇྔོདཅིང་མཐར་མྱི་ཕིན། །ཞེས་སོ། །འོན་ཀང་མདོར་བསྡུསཏེམཚན་དོན་གྱ་སྒོནསསང་སརྒྱསརྗེས་སུདྤནའི་ཡོོཏུནཅི་ཁྱད་པརཕྱི་ལྟརདབཤུདཔནི། དཀོནཿཆོག་*་ ༼རྗེས་སུདྤན་པའི་མ ། འདིཏར་སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡནའདསད་བཞིན་ ་་་ 
གཤེགསབསགསནས་ཉདང་མིཊ་མཁ་ིསྟོན་པཞེས་པའི་བདཏིའོགྱོཏའཆད་པརའྱགུར་རོ། །ངབོའི་བཞུགསམུལ་ཁྱི་གཞོསནང་ལཱར་བཤདན། རིག་པའིདབང་བུགགིས། ཆུ་ལྡལསནཏན་གྲམམབདེགཤེགས། །གེསགསུདས་བསྟད་སླབཏོགས།་ 
ཧྱིཡོོཏྐམཐང་བུག་པའོ། གཉིས་པཤྱེ་བྭགཏུབཤདཔ་ལའང་གཉིསཏེ། སཱདཱཔའི་ལོནཏན་དང་། རྟོགས་པའི་ཡོནཏརབཤདཔའོ། །དཔའོནི། སྦྱིར་ལྟིངཔོའི་ཁམསལ་གླིབ: གཔའིདྱབེབམཐའ་ཡསཔ་ཞིག་ཡོད༅ང་། རིགས་་ 


གཉིས་སུ་འདུ་ནིང་། རྟོག 
དམ 


པའི་དོན 
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$ ཟླ་ཿཾི 


གནོན་པཅོམ་ལས་རྩ་བ་དྲུདུནས་འབྱིནམིནུས་ 
པའི་ཁྲི་ལྟག་ཟུཿ  ོ །མཐོང་སྲང་རྣམཧཧཱོང་ཆུལ་ཡང་ཐེག་དམ་ 


ཞེས་བཞེད། དེལ་་འི་གེན་པའིལམཞེས་པནི་ཤེས་རབ་ལུག་མཐོད་དངམ་འབེལ་བའི་བསམ་གཟུགསྱ་སིཏེདང་འཛིནྱ་ཅང་བ་ཡིན་ལ། འཇིག་རྟེན་ལ་སའདས་པའི་ལམནི་བདགམེད་ཏོགསཔའི་ཤེས་རབ་དང་འབྲེལ་ 
ཞྭ ན་ལརྒན། མཐོང་ལམ་སྐདཅིགམ་བཅུདུག་ཡེད་པལས། ཀག ལ་བ་བ 


ར་ས ཆས་ཤེསྦསྱི་སབས་སུགཉེན་པོ་ཡེ་ཤས་རྱྱ། ས་འ ར་འ ཁྲ ་་ˆ 
ཝེ ཏན 


། །ཐྲེག་ཆེན་ལདན།བམས་གསུམ་གའིམ ཐོད་སྲང་རྣམསཅིགཆར་དྲིལནས་གྲོད་་ སྟེ དམང་བདན་པ་ངང་རང་ 


འང་སྩར་བའིཉི་ཤུར་བརྒྱད་པཆེ: ཞི་སླདྤཔས:མཐོང་སྤང་བ་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཉིས: 
།ཨུམཁའསྦྱ ད་པཆེནདབཀི མས་སང་བཞེད་པ་མི་འདབ་དྲ་མ་ཡོད་པར་གསུངས་ལ། ཐེགཆེནལའང་གཱབ་དབན་སྤྲདེ་བཟད་ངནོ། སྤྱིརཁ་ཅིག་སེ་སངརྟོག་པའི་སྐད་ཅིགལ་སྟོསནསབཅུ་དྲུག་རིམ་གྱིས'*”་ 


° དེསནམཐོངལམ་ཀདཅིག་བྱརུདག་པོའདིལ་ཐེག་དམན་ལྟ་ནཉན་ཐོས་ལྡེ་བན 


འབྱུང་ཞིད་། དེཁོནཉིད་ཆྱི་སྐད་ཅིགལ་ལྟསན་སྐད་ཅིག་གཅི་གཏུ་པ་ཞེད་པ་དང་ 


ཡགས ༥ ༢༨ཀ ༠ ། བ་ཅི་ུ་བཞེད་པའི་ལུགས་གཉིས་ཡདཔ་བབཤད་ཅིང་། རང་ལུགས་་སྐད་ཅིག་" 


ྦ 


| མཉམ་བཞགདངངོལ་ལྟསྐརས་སྤོསམད་ཀི དབངད་ 
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བདེན་བཞིའི་ཆོགཉིདལ་ཡིད་ཆེསན་མི་སླགཔའི་བཟོདབ་ཐོབ། ཆོས་ཤསྦ་ཅིས་བདནབཞིའི་ཆོསཉིད་མདོན་ཨུམ་ནུམཐོང་། ཇེས་བཟོད་འིསལམརེས་ཐོབ་ཅིཚེ་ཡང་ཆོསཉིདལམིསག་པའིནུས་པ་བོབ། ཇེས་ཤཱས་ཅིས་ལམ་ཇས་ཐོའིཆེབ་དེན་ 
ཤཡོ ་ལུ་ོག་་ཁཁ3ྱ350སས། རཀོ་ངོར་གྲ་ིཀ་འྱའི་བསི་དེ། མ ཛས ་ེད་བདེནཔག་ཅིགཡིནཏ། བསབ་ནམསནི་བདནཔ་ཞི་ 
།།བསྒུལ། བས་པ གསན དཔ གཡུད། ཐི ལ་ཡ ཀཀ དོའོ གལ་བངནམསཞད་མསམསཔི་།བུ། 

།བྲ་གམ་ལམཆུང་ཐུའི་ཆུང་དུནསརིམ་ཆིས་སྱེས་པས་པངྱབཆེན་པའི་ཆན་པནསརིམ་ཁིས་སང་བདའདོདད་འོགཏུའཆདདོ། །དེ་ཡང་མཐོད་ཝད་ཀུན་བཏགས་དང་། གཱམ་སྲང་ལྙནརྩེ་སཞེས་པའི་ཞུན་བཏྟགསདང་ལྙན་རྒྱེས་ཀྱི་དོན་ཀུན 
བརྟགསནི་བད་ ཏུལྟ་བདཔ། རྟག་ཆདངུ་ལྷབ་དང་། ལོག་པངལྟབ་ལ་སོགས་གྲུབམཐའ་ངན་པས་གསངདུབཏགས་པརྣུམས་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ལམ་ངནཔ་ལྔ་ཞུགས་པའི་གང་ཟགནམས་ལམདྒོཤརདུ་ཡོདལ། གུབ་མཐས་པོམ་བསྒུར་བ་ 
རྣམས་ལའང་གཇརྐ་ཡོདདོ། །ལྷན་གྩེསནེ་ལེརས་ངང་རྒྱདལ་ཡོདཔའིབདག་ྟདང་ཆ་གས་གགོས་ཏོན་མོངསརྣམས་ཡིན་ཏེ། ཨུལལདམི་གསཔའི་ཆགས་པ་གོགསསོ། །དསན་མཐོང་ ན་དེན་བཅོསཉིད་བཡོག་པརཁུགས་པ། ¡ 


ང་ 


༦ 


། 


ཅི 


ླྨ 
¦ 


ཟག་བདྱ་སི་མངན་ཤས་ྔ་རུག་དང་། རདགི་ང་ཉར་འདོདཔ་བཞིན་མཛད་པལམཐན་ཐོགས་པམདཔའིདབང་ནི། གྲགལ་པའམ་བགལཔ་ལསྣ་ཐག་པརྱའུགསཔ་ཚོལ་དབོངབ། ཏོངའོའའོ་སཁྱད་གལདདང་སོམསོོབམོསོཅོ་བསཡོ་ 
པ་དངམཐུན་པརའཇུགྲ་པ་སེམས་ལ་དབངེ་བ། མམ་ཁའཿམཛོད་འི ་༥༠༠ྭོ་བད་ལ་དབང་བརྒྱུར་བ་ཡེ་བྱད་ལ་དབཾངབ། བཟོདང་ལས་ཀི་གནས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ལསལ་དབེང་བ། འགྲོདུག་གདངུ་རྩེ་བརའ དཔ་དེངྱ་སི་བྱ་སི་བལ་དབང་བ། 
ཤོ ཧྭད་གསུམ་སངསྒས་ཅིས་གང་བུང་ཧནཔ་ལ་སགས་པ་མོས་པལ་དབང་བ། གནས་ཁྱིདབང་དུ་བས་པའྱི་སྐན་ལམ་གད་བཏབ་འགུབ་པ་སྨོན་ལམལ་དབའ་བ། ཧོད་གསུམ་ཡུངསའབྲུར་གཞུག་“པ་སོགས་སྟནཔ་ཛྫུའཕྲུལ་ལ་ བང་བ། ༨ 
འ བྱཐམསཿདམཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བརྙེསཔ་ཡེ་ཤེསལདབངཾབ། ཆོགྱ་ཀྱི་གྲིཐམ་གཅད་ཧནོཔ་ལ་ཐ ས་པ་མེད་པ་ཆོསལ་དཔོང་བསབུདང་། པས བ་གསུངས ཡི་གེ་ཨཱ་ལྟ་བུ་གཅིག་གི་དེྡོ་ལ་“ 
བསམནས་པྱེ་མེད་དུ་གཏ ལ་བེབ་ས་པས་ཆོས་ཐམ་ས་ཅདྲ་སི་མད་དུགཏན་ལ་འབབས་བ་བཟོད་པ་ཐབ་པའི་སོའི་གཟུངས། ལྭ གཞོད་ཁྱི་ལས་བསྒུབ་པའི་སྤགས་བརྩམསནག ངེ་འཇིནདང་ཤེས་རབ་གི་མཐུསྦྱའིནྱཾ་སིས་བླ་རབས་པས་བསྐལ་་ 

པའི་བདདྷནཱས་པ་འབུང་བནི་སྔགས་ཀྱི་གཟུད་ས། ཚོག་གྱི་ཚིག་ཐམ།ཅད་མི་བརྗེད་པརའཛིན་བཚིག་གི་གཟུང་དི།། ཆོས་ ནཐྭམ་ཅདཔིགཇེདཔར་འཛིན་པདོན་གི་གཟུང་སཏེ་བཞི་དང་། ཤིགྱ་བཟམས་ཅདམབེནཔ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་སྣ 


པ་ཡ།ཐེན་པ་ 


:་ ལུག ཀཀ ཅ་པ འཁྲུད 
བས། རུང་གཞན་ཚྱིཧིཞོ་གྱི་སྐྱེ་བགྲངས་མདཔ་མ | སིམས་ཅན་ཐམསཅད་བདིཞས་ ་ 
སྒིབ་གཉིས་བགཆགས་དང་བཅས་པམ་སུསཔ་་་ཟདཔར་མཁྱན་པ་ཟག་པ་བདཔ་མཁྱེནཔའི་སྟེབས་སྟབཅུ་དང་། རང་གཞན་ཙཾདོན་ 


ཿ དུནམ་བཅའབ་ལཕས་་ཅི ཧོཿ ལ་བསྭ་མི་འཾདི་གསཔནི། 


༠ པས་མི 


ནུསཔའིཆོསྦྱ་བི་ལཁོར། 


་བྭ་ 
་པརའིན་པའི། 


ུ་ུ་་་ ཐར སུ་སྨ་ྷ་འ ལི ༡ སཏ་ཏ་འཧག་པོད་དཔས་བཛི་ 
བལསགས་པ་སྱཾདལསཉེས་པའིཆ་ལོད་ལ། སདསྱ་ཧསལ་དེམེདཔས་སྤན་ཅིས་འབྱེད་འཛུམ་དངྱ་ཕག་གིས་བྱརང་བསུམ་ཙམ་ཡང་གཞན་ཕན་འབའཞིགཏུ་ངང་གིས་འཐུང་བའོ། །གསུང་ཅ་ཅོམདཔ་ནི་ཉན་ཐོས་དགནགས་འཐིབུ་པོརལམ་སརནས་ཅ་་ 
; ཅོ་སྒྲོགས་བ་དང་། གདམོ་རྟ་གད་དུ་དགོད་བ་སེགས་དགམབརྟགས་པའི་སྩྱོད་ལམ་ཡོད་ལ་སངས་རྒྱས་ལ་དེ་མེདཔས་གསུང་སྤེད་བདང་གསུང་བསལ་བའི་སྒཙམ་ཡང་དང་གིས་གཞན་དོན་དུའྱུར་བའོ། །ཐུགས་དྲན་པཉམས་པ་མི་མངའ་བཞིན་རལ་་ 
བྱཐའགའ་ཞིག་བརྗེད་པདང་མ་བསམ་པརམངོན་ སམི་འཇུག་བས་དང་ལགནོད་པའབྱུང་བསོགས་དང་པོར་མི་ཤེས་པ་སྲིད་ལ། སདསྦྱ་ཧསི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་དུས་ལསམི་ཡོལཞང་མཁྱེན་བལ༔། ལྱཟུར་མེདཔས་བསམམ་བསམ་མེད་པརདུས་གསུམ 
འ1བལའཆནྲས། ཀཀ ངང རར་ཡབ་འག་ལསམཏམས་རབཀག་བགི་ནད་བདལམ་ལ་འཇུག་མི་ 
ནུསཔ་ལ། སདསྦྱརསྣ་ནམས་མ༡མཔ་རབཞག་བཞིན་ངུཆོས་སྟན་པ་དང་བསད་སམསལན་པ་སགས་མཇདཔས་རྟགཉམ་པརམ་བཞག་པམེདཔའོ། །ཐ་དདབའི་འདུ་ཤེསཡི་མངའ་བཞིཉན་དངལྕ་མ་ངན་ལས་འདས་པ་ལའཞི་པའི་འདུ་ཤེས་དབ། 


འདྲེས་པ་ཐུག །ཡེ་ཤེསམའདྲེསཔ་གསུམ། ཕྲཾན་ལསམའདྲེས་པགསུམས། །དངཔཾ་སྩོད་ལམ་མཁདྲེས་པ་དུགནི། སྲུའཁྲུལ་བཡེད་པནེ། ཉན་རངདག་བཅོམ་པ་ནམས་ལ་བགཆགས་ཅྱི་སྒིབ་པ 


མ་འདས་བར་ 
ཌྷ ༡༥༠༠ 


ཞི། 
།ངལྟར་ཀུནཏགསལ་བབྲིབ་སྲདབ་ 


¡` 
>= 
༔ 


ཉེར་གཅིག་པ ོཾ ་ྦ 

༅།དང་ལན་པའི་པང་བཞིན་ཅནནི་ལངས་སྔོདཛོགས་པའིསུདང་། བར་གུའབས་ང་འགི་ོཔདངས་ཐནམར ཅིར གྤུལཔའི་སྐུའོ། །ག་ ༩༠༦༩ ༢༦ མུཿ 
པརབཤག་པདང་། ཤེ ༨ ་ །དངབནི། སཱིརཆོས་ཞེས་བའྲིས་ 
དངཆོས་ཡུགས་ལའ །ཞིས་ཤདཔའིནཚན་ཤས་པའི་ཡུལད་བུཛད་ཤས་བདང། 


དཔོས གོ་ཆ་འ 


ུངན་འདུས་དང་ཡིད་ཅི་ཡུལ། །བསདནམས་ཚེ་དངགསུང་ 
ཡད་མི སྲཾགཅི་ཅམ་འཚོ་བའིཕུནནི་ཚེ་དང་། ུཔར་སྱམཞི་ྱག་ྱགརདཔ། ཇི | 


ྒྲུའདམདགཔདང། ཧུ བགསལབ་དྲན། མེམ 
8) ཁསསཾ། གཉས་པ་ྨ་ོམ་ི་གབན་བབར་བག་ 
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།ལགཉིག་ཏེ། མདོརབསྟན་ རྒྱསཔརབཤད་པའོ། ། བརྗོད་བྱཊིདོན་བསླབ་པ་གསུ ལུ ཆོས་དང་། པའིཆོས་གཉིསསུ་བཞག་གྭེ། 
གྱཾ་མདོར་ རོ བཅོམ་ལྡན་འདསྦ་ཁིས་ཆོས་ རར )ཁབ་  ་ །ཡིདཅེསྱ་ཅི་དད་ ཀཀ" ཀའ་ གྲ  བ་བམཔའིགུསམུ་པ་དག་པའི ག་ ང་བས་ 
སླ་བ གསུམ་ྱིརུ་བདབའྲི་ཡིར གིཆོས་བརྟན། གྲག  ཾཀཾཾཀཾཀ་་ འིཆོས་བསནཏོ། (༦ མ༦༦༦༡༦། ¬ ྲཱ 
ཞི། བྱརད་ཧོང་འགེལཆེནལས། མདོད འ་འ །ཆྲག་བཅདཆདབ་ོད་གེངགཞི་དད་། གད སའསསབཏང། །རྨད་གྱུང་གཏན་ལདབབ་པའི་སེ། །གསུངབསྐན་པད། 
བཅུ་གཉིསས། ལནགིཆོས་ལདབི་གྲ་ རྭབ་ཕནྭ་ལགབྱཅུགཉིས་དང་། དུག་གསུམཅི་གཉེན་བའི་སྟེནྭས་བསྣན་སྣེ་ལྡྣརྣམ་ཕགསུམུ་དུ་གངུཡ་བྱའིངོ་རདེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགསརྔེ་ཆེན་པོའི་བདག་རྐྱེན་ལས་ཤརྩཏེ། ཀུནཱ་" 
བྱད་ལན། ཏོམ འདུལ་བའི་གཉེནཔརའི། །འབུལབའི་ཕདཉྲིའཆིགང་གསུངས། །ཏོནམངས་ཞེས་འདུལ་བའགཉེན་བརོནི། །མདོལའྲིསགདི་ཐིཆག་སང་གསངས། ཀམངས་གཏཚུག་ྱན་འའགཏོད་ 


ཆེ་ཆུང་གཉིསཀའིམངོནཔའོ། །དེལྟར་བརྗོད 
རཚསོཿ་ ། 


བལས་གཞན་ཤིག་གྐོགས་དུསིལས་མ་ལ་སོགསུཔ 
ཀྭ བ་ཀ །དེས་ནནམགོལ་ཅིལམ་ཐེགཔ་གསུམ གསུམཨི་ཡགས་པཁགངབག་ནམྱིནདལབླམ་བགསམཚིམངོནོགསའམཔས་ྱའས 


¬ ྲཧྲསྲི་ཧྲྐརྲྐྲརྲ་ྲ་ྲསསྲྐྷྲྐྲཌྲ ལྲི རཿ སུགས་ལམ་གྱི་སྩཾར་སྒྲེལ་སེགས་སྱཾད་པ་ཚུལ།ཁྲིམས་དང་འགལ་བའོ་སྙམ་བ་དང་། བསྩེདརྫོགས་གཉི་ (འཛིན་དང་ཤེསརབ་ཁི་བྲགབ། 
སེམས་པ་ལགགས་པའྱི་པིནཅི་ལོག་གིཏོག་བདེསའི་ཐེག་པགསུམ་དང་། རཡརིེིེས་ིི 
ིཚོགས་འགཙོབར་སྤུད་བཟོགས་ལམ་ཧྭ། འདེལགསུམ་ལསཚོགས་ལམ་ཆུང་དུའི་དུསསུངྒན་བཉྭབཱརབྷཀགཔ་བཞིདང་། འབྲིང་གི་དསྲ་ས་ཡངདགྲསངབ་བཞིདང། ཆེན་པེད ངང ི་གི་ག་སཞིའི། དེ ལྭ གོ 
ཞམས སཱ ་བ ངབ མ་པབ 
ལནཔལླི་གྱ་གབགཙཞིདམཔརི་ོཔའི་ེཤསམོསམ་ལག་རབར་ེདཔསབུར་ལམཞས་། ལ་གེཿནསམབཿཞྟིལས། ཇེ ཀསག་་་ར་རར་་འོ འིགཉེན་ 
བྱབད་བྲདད་སྣང་བཐབ་པའི་དུསདང་། སེ་ཤེས་ཅི་སྣངབ་དེཆེསའཕེལ་བྱ་ཆེལ་ལཱང་བམཆདབའི་གབས།ཏེདེགཉིསས་དབང་བྲོའལ་དང་། དེནས་དོནདུ་འཛིན་པ་སངསཞས་ཆོས་ཐམས་ཅདསམས་ཙཿ མ་དུརྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས ཤས་སེཕབབདཔདཁནཏིད 


2 


2/3 = × །ཕྱོགས་གཅིགལཞུགས་པ་དང་། གཟུང་བམདན་འཛིཿ རར ཏལ ༨ ར་བ ཤྲ ྒ ༠4 
÷2ཨ ` ་; ¡| $ ཞཔ་ཡང་མད་པས་གཉིས་སྲུ་མེད་བའི་རང་རིག་ཙམ་མ་ཧམད་བསྐམ་པས་འཛིན་པའི་གཉེན་པྱེ་བད་ཅིང་མཐོང་ལམ་ལ་བདམ་ཆད་དྲ་པར ' རློ 

ཚ །ཕཏེ།དེགཉས་བས་ལདུད། གཉིགན་དབའ གཙད ེན་ལཡིནཔ ད་ལ་བ ཨག 

ཟེ "༩ རཾ ལུ དུ་འཕེལ་བྲ་གམ་པའི་ལམ་ཧེལམ་དེརའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱརད་བསམ་པརྦ་བདད། ཕས་མ འ་ ཐ 
2 འཔའོ། སྦ་སི་ཡྐན་ གླགགྱདངྲངའལལགགའཔའཔང༨5༥བ། ༔ྙཾ བརྲའདམའརདྱིབ་ཆོ་ཡང་བོས་མ་བྲ། ཚི བྔ་ཤོད་་ 
ནཿ ཆད རབསབགདདཀྲཀལའལལའྲའྲའ༨༥༨༥5༽།།ེུཾེཾ རྟེའཆད་པརྱ་བེདཔ་ལདྐནྣ་རམ་བ་བདུན་ལས། དངཔྲདནབ་ཉེ་བར་བཞག 
མས ཞགས། ལ་དོག་དྲས་ལས། དཔེཀས་ཞིཝ༡ལ་ག༡ལ་འད་ ༤ ལ་ཤ དེལ་གསུམ་ཕྱིའི་ལུསནི་སྦར་མརླུང་སྭའབུང་བ་བཞིས་བསྡས་པའི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་ཏེནནོ། གི་་ 


ཐ། །བྱའིདཔའིིང་དབཟྱསད། འབདད། །ཡནོ་འབུས་ཅོམཚོ། །སམསརབྱ་ཁ་བོ་འ། །ཨེལས་ཆབ་ཏ་འཇོག་ལོ། །དེ་བཞིནདུ་འེབསཔྱརུན་གཅོདབའི་ལིར་འྱ་འབསོགསས། །ཡདདགེབའི་ཆོབ་ཡཆྦེསཔ་ 
བསྩེད་པའི་ཕྱིར་འདུན་པ་སགསདང་། སྩེསཔགེངོནས་གདང་སཱེལ་བའྲི་ཕིར་འདུན་པ་སེགས་སོ། །དེ་་འདུན་པབ་སྱད་པནི་དང་པེབླང་དོརལ་ཡིད་ཆེས་པའི་ཚུལ་ཁྱས་སོ། །འབདཔནིསེམསདལས་གཞན་དམེ་གཡང་བའྱིཚུལ་གི ། 
བརྩོན་འྲུས་རོམ་བཞྡིང་ནད་ལ་སེགས་པ་ཞི་བརྩ་བབའིདནདུའོ། །སེམས་དབྱང་འཛིན་པཞྱི་བིང་རུགས་སྱ་སུར་ནྱརལ་བའྲི་སུ་དང་ཡོན་ཏནལ་སོགས་སེམས་སྤྲ་པརའྱསར་བའེགནས་ལདམིགསནས་སེམས་རབཏུ་འཇེན་པའོ། །སེམས་རབ་་ 
ཤཾ།།ཏུ་འཇིག་པནི་འཕྲོ་རྒོད་དུ་གྲུར་ན་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྲལ་ལསགས་སྩེ་ཐར་འགུར་བའི་ཡུལ་ལདམིགསནས་སེམས་རབཏུ་འཇོག་པའོ། །འདིསམིདགེབྱ་སེསཔདངམ་ལེས་པ་གཉིས། དགེབ་སགྩེསམགྩས་གཉིས་དང་བཞིནིདམིགས་པ་ཡིན་ལ། 

' །འདུན་བབལྩྕེད་པ་སོགསཧིརྣམ་པའོ། །སླདེརཾནིམིདགབ་གྩེསམ་གྱཾསགཉེས་སྲངབའི་ཕྱེགསགཅིགགིས་མིང་བཏྟགས་པདྟེ། ཕྲུགས་གྱི་ངོདཀརབ་ལ་གཱབ་ཞེས་མིང་འདོགསཔ་བཞིནནོ། །གསུམ་པ་རྔ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་བ་བཞི་ལ་གསུམ། དངབོ 
ཨུ དམེགས་བཞི་གཅིགཉུ་གུརནས་མང་པརོ་འགྱུར་བ་དང་། མང་བརཾ་གུ་རནས་གཅིགཏུ་འགྱུར་བ་ལ་སཾགས་པའོ། །རྣམ་པནིརྫའཕྲུལ་གྱི་རྣམ་གནསརྣམས་ཏེཛྲུ་འཕྲུལ་གྱི་མངོན་ཤེས་ཁྱི་རྣམགནགནེ་ལུས་ཡང་བར་ཡིད་ལ་བྱེད་པའོ། །༧ཱའི་མིག་ལྭ་པུགས 
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༨ 


ཡཁཆའ་ཤོིག།  ་ །སིཡས་ཤེ ུས་འདི་འདབ་ལ་ཡི་དབདེ་འ་བ་ཡད་ཟིས་གཞན་ཡང་ལུས་འདི་འདབལ་ཡེདའདི་འྲབ་ཡོདདགོས་ཡེདྱབེདབའོ། །ྣནོགཞད་ 
རསདནལ་ཡིད་ཤེས་དྭཉུར་འགགསམ་ཐག་བནས་མཚམས་བཟུང་ལ་མུདབ་ཉིངམཚམས་སྤུར་བའི་པར་ལུགས་བླཟོགྱོང་ཡིདལྱ་བེད་པའོ། །ཟག་བད་ལ་བདག་མེདཔའི་དན་ཡིད་ལྱ་ེད་པའོ། འདབ་པ 
ལུན་པའྲིས་འཕུལ་ི་ནུང་བ། དེབགིནདུ་བཅོན་པའི་ཏིངདེའཛིན་སགས། སེམས་པའིཏིངང་འཛེན་སགས། དཔོད་པའི་སགས་བཞི། དད་པང་བསམྱབའིདད་ལ་ཡིད་ཆེས་པདནདུགཉེར་བཞི་འདུནཔ། ཕཱ་བཞིན་དུ་འཇུག་པནི་བཅྫད་འ 
ཡས གསཔའི་་འནདམེབ་གམག་། དཔྱིནོདའཕགསཔའྱིནགགསལགགསདཔ ནིའོ ལབ་པ ིགི་ུག་ 
རྟེ། ཉེས་པ་ལནི། ལཾ་ལེ། བརྗེད་ངེས། བྱིང་རྒོད། འདུམ་བེད་པ། དྭྲ་བེདད། །འདེ་དགྱསོན་དུ་འྱགརཚུལ་ནི་ ལེ་ལོནི་དང་པོ་སྦར་བའི་དུསར་སྦྱོན་ཡིན་ཏེ། དེས་ཏིང་ངེ་འཛིནལ་བརོན་པས་མི་སྩོའོ་བའི་མྱིནད། །བརྗེད་ངེས་ནི་ཕྱོརོ་བ་བྱེད་པའིདུས་ན 
སྱིན་ཏེ་དེས་ཉིང་ངེ་འཛིན་སྒམ་ཛུལ་གྱི་གདམསངགརྣ་མས་བརྔདཔར་འཁྱུར་བའི་ཡྱིཿརོ། །བྱིངརྒོདནཾཏིང་ངེ་འཇི་ན་རྒྱདལ་སྩེས་པའིདུསན་སྱནེ་ཏེདས།ཏིང་ང་འཛིན་གྱེརྣ་ཅན་དུ་བྱེདཔའི་ཕྱིརའོ། །འདུ་མི་བེད་པནི་བིང་རྒོདྱ་བུང་བའི་དསན་སྐྱན་ཏེ་དེས་བྱིད་ 


སྙམ། །དེཏྱིགཉིན་པ་འམྱིའ་ྱིིདོ། །འླརཆདཞིཅདགེད ཀི་ཁནིདམན་ིནོརདེསྱབ་གོདགནས་ལང་དྱ སིཊཉིད་ཚོལན་སེམས་ཟུ་པ་བབགཡེད་བབའ་གར་བའྲིརིདོ། །དེདག་གིག་ཞེདྲི་ལང་དཞི་འདའདྱ་ཆདདེ། 
¡ འདུན་བདད། དདཔདང་། མེ ལབ འི ༦ ཇ་པ སེམས་བདད། གྷཏདྲམས་པ། །དངཔབཞེནིལེ་ལའིགཉེན་བོ།། གཉེནབདང་སའི། བ་ ་ ཐྲ 
།འྒུ་ད འབད ཌཾིཀཾི༽ ས་འལ་དོ་འའདུ། རདསཨིདདཔ་བདོ 
འུ །ཟབ་ནགས་ ཏེན གིས སབ་ས །བརྗེད་དེསྦི་གཉེནཔནི་དན -་ དམྱལ, དའགཉེན་བཞི་ཤེས 
དངན སྱདགསཔའི ཤིད ། བཅག བཞི་སེམས་བསེད་ སྱ་ིང་ནོད་ལིགཉེན་པ་སེམས་པའྱིིརདོ། ་འདཔའིགཉན་ནི ཏདགམས་ཏདེས་བདྱཧིདནོད་ཞི འི་ད ཛགཔའ། "འ་འ གདོན 
དཱི ཨ་ཞི ངོན་ཤས་ཝསདོས་ཡིནལ། དེའྱཐུབྱ་འྲ་ཅིཅ་གཱབ་ཡིན་བསནཛ་འཕུལྦསིནད་བའོ། །བཞིབ་དབང་པོ་འའི་།ཡིགས་ཡུལནི་འདིགག་སཔོད་ལམ་ྱི་སྱོངབ་ཡིན་པ་སཡཐོང་ལགདར་དམིགས་ཡུའགཅིག་སེ་བདེན་པ་བཞི 


®: 


གེ །དམིགས་པའོ། །ནྣམ་པཞི་བདེནཔ་བཞི་སབའེམཚནཉིདལདམིགསནས། དདཔས་ཡེདཆེས་པའྲེརུ་ལྕབིས་འཇུག 
སེམསརེ་གཅི ག་པའིཆུལབྱིས་འཇུག ཅཿ་ །སྒ་དོནནི་རྣ 
སྭ་ཀིདབདདུམི་འགུར་བར་སབསསྤུགུར་བསན་སྟེབས་སོ། ཛར 


) ནས་འ ལ་ལ 


279, 


མར་ ¬ ༤༠༦༥ ༥ ༠༦ ༦༦༦ ཏགདསེབའིཏཱགསཔ་དཏགས་དངགཏ ཀག འགའ་འཡོན་འྲིད་སིག་ 
@ །གཏཱཊཱལ་འབེབས་ཤིང་གབར་བྱད། ངག་གིས་ཆོས་ཉིད་སྤོག་བྲལ་བྱིརྟོགས་པ་དེའི་དང་བཞིནཐ་སྟད་ཅམ་དུངིགགིས་མཆོནནས་འཆདཙོདཙོམ་གསུམ་ཅྱི་སྒོནས་གཞནལ་སྟི་་ལྟ་བརྣམ་་ ་དགཏུཡིདཆེས་དད་པད། ལསྱ་ཀི་མཐས་ སི 
-ྷཾ ཅདམི་མཐུན་པ་མདཅདཆོས་དང་མཐུན་པས་ཚུལ།བིམས་ྣམ་དགུཏུ་ཡིདཆེས་པར་བེད། འཚོབས་ལག་འཚོ་ཚིག་པ པའིཟས་དངམ་འདེས་ཤིང་ཡང་ 'པའི་འཚོ་བས་འཚོ་བླ་ནམ དགཏུ་ཡིདཆེས་པད་བེད། རྩོལབས་་7 མཐྲོད་ཟིནཆོས་ཉིད་ དོནལ་ཡང་་། 
4 དུང་དྲ་གོར།ཡིབསྒྲ་འ དྲན་པ་སཏྲི་ལྷག་གཱི་དམྲིགས་རྣམ་"་མི་དརྗེདཔར་འཛེནཔས་ཉེ་ཉོན་དརྗེད་ངེསཀིགཉེནཔེ་ྱད། ཏཿ་ཤོད་བོག ལ་སོགས་དའྱི་སནམདཔའིཏིང་འཛིན་པླ་མགཏིང་ལམི་ 

ལོ གད་ཡལ་ སྔགས་ཡིག དོ དངིད རྟོགས་པཿ གས་འགོག ས་པའྲི་སནས་དེའི་གན་ལག་ཏྱ་ཧུར་པསན་འཕགས་པའིལམ་ཡུན་ལག་་ 
བྱ དེཡང་དབུས་མཐའལས། ཡོངས་སུགཅོདདང་གྱོ་བད་དང། །རྣམ་གསུམ་གཞན་ཡིདཆེས་པརྱ་བེད། །ཉག་མགཉེན་པོའི་ཡན་ལག་གོ ཞགས དེ་ལྟརྱ་བང་ཆོས་སོ་བདུན་ཡང་ཛས་སུཔསནདཅུའམ་བྱར་གཅིག་སྟེ། 


ཡདུགལ་འབྲགདབས་ྱག གག དྲ 


༄ 


། 
་ ར་ པི་ཡན་ཏནམདོདྱ་ཧད་ 


[ུནཇོ་བྱ ཡི 
འེ ཞྐབསཀྱི་ཡེ ༠༢༢༥ 
།ཞེསས། །སྤོང་བའི་ཁད་པར་ཁམས་། 


བདང་ནམ་བརྨ་ལྟི་ཏོག ད་ཞིདདག་ལ་དབང་བའི་གནས་སུ་རྟོགས། ཀུན་རྫོབ་གྱ 
.2/ ༦། །བད་ནས་པར།དག་བགང་། །གད་པལེགསཔརྗྲི །་ར་ཞེཔ་། 


གཅིག་གི་ནུལ་དང་མཉམ་པ་ཐོབ། ཤུས་ཆེབའི་ཁདབར་གབསཅི་བའོལཿ ིནཔ་ཤུས་ཆེ། སྩེ་བ་འཇོད་བའྱེབ་དབད 


ཡོན།ནསྙཾངཆེན་འཐུམཐྲག 
མཆནབྲབཔའ་སུབས་ ཀཀ ཀ་ན ༽་། བསོག །ལོ་སོ་ལཏདུན། ད། །གདེ་ 


ཝཾ ལགས་པའྲི་དོ་གོས་ཡིན། །ཞེས་སོ། །སོང་བའྲི་ཁདབར།ཁམས་གསུམ་ཨི་གམ་སྤངརུང་དུའི་འབྲིད་པོ་ཞཾདྲུག་སླདླ། རྟོགསཔའི་ཁྱད་པ་བཇོས་ཉིད་ཡེཤེས་ལ་དབད་བའིགནས། གས། གུན་ཇོ་བྱ་ཊི་ཡོནཏནཧངཆེན་འབུམ་ཕག་བཅུའི་ཇུལ་་” 
སཱ རྱ་གདས་དདཡཊམཔ་ཐག། ། མ་ཆ་་ཁདབདྱན་ལ་མྱི་ོལ་ཏིུནགས། སྩྱེབ་འཛིན་པའིཁྱད་བར་སྟང་གཉིས་ཀྱིབདགབཚངས་པརེ་ནཔེའི་སྱེ་བའཛིནནུསཔའོ། །ས་བཅུ་བཆོས་ཆི་སྡེནདི ི་ྱ་ ཡའ 


༧ ཤཔའིསབས་ཚིཡེ་གེསཁདཔད་ཅནགང་ཀིགལནཏནཙིེནེ 


།སོངབའྲི་ཁད་པད་བམསགསུམ་ཡྱི་སྒམསྤང་ཚུ་ 


= 


༤༨ ༥. ^ སླ 
བ། ངེསཆིག །སྣཾན་བཞིན་གཉིས་ཙིནམ་མཁའིཁམས། །ཁྱབཔའྱི་འིདནཆོས་ཅི་སྲིན། །ཞེས་ས། །གཉིསནི་གཟུངས་དད་ཏེདདེའདི་ནྱསི་སྡེན་གཉིས་ཁེསངང་རྒུད་ཅི་ནམ་མཁའ 
བར ་ རྟོགས་པའིཁྱད་པརཆོས་ཉིད་ཕྲིན་ལསལ་དབདབའིགནསསུརྟོགས། གུན་རྫོབཙི་ཡོནརནསངསརྒྱས་ཀྱི་ཞིདབ་རྗོད་དུམེདབའི་ཡང་བརྔོདདུ་མེད་པའི་རྡུལ་ཙྱི་གྲད་ 


286 


་བ 


ཀུན འདོདད། ་ 
ཉག་་།སསུ་གད་དག་ཆང་སུཝ། 


€` ེ དྦ་ 
ནིརོགས་བ་ཕང་དག་པའིདོན་ 


2ཐཐ། །ོ་གཅིཀྱར་འཛེནཔའི་ཡྐོགཏོག་ ་བསལཏེདདོས་པོཐམས་ཅད་གདཅིགམདང་ོ་ ས་བཅམ་གྱིརད་བཞིནད་ཤེས་ནས་གད་བགགི་བདག་འཛོན་བདི་ཞེན་ཡུལ་སུནྱལུད་ བའྲི་ས་ནས་ཉོཿ ཆོ རེ སོ་ན དོ 
12 ུྭིྣྭིྭི རད ་་ པུ གསཔན་བདུག་འད་ རགཉིསྱ་ཏི་ཞེན་ཡུལ་ཐམ། པ་ 
((།བ་དཔ་ེསདས་ཡིདབགས བའི་ཡོ ཡེད འཕླམདོགས་པ་མད དོབ་པ་ཡིདནོ། ༈གཉི་ ` ་ ེཧྱ་དགེ་བདནནོ། ། (དང་པོར ག་ཆ 
.' རྟོགསཀྱི་སྒེ་ནས་བྱེན་ཐུགས་གནས་གཉིས་རགཅིཏབྱཏིྱྱུཔཏུགས་པདང་། འནགཐེཕིར་དོདབ་དད། ཕྱིནི་འོ་བདད། ་་་་་་ ཁྲག་། ཤུམ སས ཨ ཉིསར་ དཔ་གཡརྦ་ཡབསཡབྱ་པ། ཨྱུད་དོ་ 
ཟླ ད པད་འ་གས་ཉརནནམོ་ མམགད་གབཅོ་འགནས་པ ད། གོངམ་ལྟུར་ན་སྱོརལམ་པ་དང་མཐོངལམ་སྐད་ ལཝཱ་ལ་གནས་པ་གཉིས་ཀརྒྱརྡདུ་ཞུགས་བཞུགས་པ། ལཐང་ས་ཤད་ས་་་་་ངྱོ་ 
ཟུ རྒུནདུ་ཁུགསཔ་འབྲས་གནས་དད། རུནའུགས་དེས་འདོད་པ མངག གནས ལའང ྱའི་དོད་གགས་ད། བདོ འདོདཔའི་ཉོམ་སྲང་དུག་པྲ་སྲདནྱ་ཕིར་འོདབྲབས་གནས། འདོད་པའི་སེས་སདབདུནཔ་དང་བྱརདཔ་གད་རུད་སྤདས་འ། 


༧ 


དར་སྩེ་བལན་གཅིག་ལེན་པསན་ལན་གཅིག་ དོད་པའི་ཁནས་འདིད་པི་སྩེ་སྱི་རམི་འོད། ‡:+ ། །ཤུཀས་ད་བཞིནི། འབུགུ་བསོག་ྱི་ལ་དག་ཅོན་པ་ལ། 


མ་གང་ལ་གནག་ན་ སཤེས་སྐོམ་ལམདུ་བཞེད་ཅིད་། འབྲས མ་ལམ་ཐེབ་ སྦྱིརའོང་ཕིར་མི་འོད་ 
¦ སས བུ གནས།མདྦ་ོམ་ལས་བབ་གཞ།ཅབ ་ །དདགདནན་ལ་མན་སྱསདད་མུརན། 
¬ སྩེར་ལམ་དཉན་ཐས་ི་རེགས་དེ་ སྭ་སེ། དྲགབ ནསནས་ཡར་ལུགས་ལྡགཏུ་བགྲདས་བའི་ ཧན འགའི ཝེ 


མབཤི་ད་ཡོ་་གལ། ཡང ༢༡༦ུཔིད་པ༢༠༦༡༦༦༣༨༨༢༦ཉཿ ཚོའི ཇ་མར ༤༨༥༦ ཀ་ག སགས 


དངྲ་བལ་བའི་ས་ད། རམ ཁི 
.དཊུགསྤདཔས་འདེདཔའེའདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའེ། དག་བམདཞྱིབསབཏོགསཔའིས་་དགབ་བཟམས་ཅདས་ཞེནས་བ དཔདད་ནི་སེ་བཤེསཔ ཤས་བྒི་ཁ ྲ 


ཤེས་བདི་ཁམས་གསུས་ཅི་ཉོན་མོངས་པ་སྣར་ 


ཡཿ ལས་བརྩོན་པ་ ཁྱུག ཀཀ 
དྒེ ་་་ ངསྐྱ་ཧསནིཆོང 


སུ མ་ཁ ས་ཕ་གནས་སོ། ཡཀ ས་ དེ་ལྟ་བུའི 


༣༠༨ 


ཞིའི་ལེགསཚོགས་གཞ 


༡༡༧༩ ༩༥ ཀིམས ས་བཞི་འཇིགརེཀ་ལས་འདས་བའོཆོགསྣ་ནམསདང་ 


ང་ལསགས་དརང་སྟེབ 


གས་དརད་སྟབས་ཅས་གནྡུསཔྲ་མ་ང་མདབསན་གེསབམསཿ 
དམི་འཇིགས་བ་བཞིའི་ཐུགསམངའབ་ཧྷོ་པ་སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདས་ཁོནས་སྟནནུས་ཤིང་དྲ་སས་ཟྱ་ངལ། སན་བསངི་སྐད་བསྟན་པའི་ཚོས་དེཉིད་ཚུལ་བཞིན་དུའང་ཆྱུད་ལ 


ཀའིམཐའ་ལས་སྐྱོབ" ་པྤའི་ངོ་ཙོནི་དྨ་པའི་ཆོས་་ 
༈ ངས་ནྱི་བོདལ་ཐར་བའི་ཐབས་བསྟུན་ཅིས། མགཏུང་ལད་གུས་ 
ཏཱ །ྱདཡན་བསླ་འབམས།། ཀག ལལ 


"སྒུ བྲ་པརབྱེད་པ་ལནི། རང་སྙབས་ཁནས་བ ཐང ཝུ 


2 ༦། །ཁུས་པས་ནོདེད་ི་ཡུང་དངབྲད་བའི་བྲགབ་བཞོད་པའི་ཡུལདང། ཉམས་སུ་ལན་པའི་གླགས་སམབྱསྨ་བྲ་པརིན་པོརྷ་ནམ་པགྱསམ་ལོའིམངན་རྟོགས་ཐམསཅད་ཀྟིརྣེན་ ༠ གནས་སྦུསར་ཞིདྲགེ་འདྲན་དཀོནསཆོག་ཡིན་ 
པའྱི་ཕྱིར། དཀྲོནམཆྩོག་གུམ་པཞས་གྲངས་ངེས་པར་ཐར་པདོན་དུགཉེརབརྣམས་ཀྱི་སྐབྲས་ཀྱི་ཡུམ་དཱཐུཐ་ཧྭེ། ཅོས་་བན་པས་། སངསྱརསཆོས་དང་དགེ་འདུནན། །ཐད་པ་འདོད་པྲ་ནམས་ཁྱི་མབས། །ཤེས་སོ། ། 

གསུམ་པ་སྩབས་བགྲའིདབྱ་བ་ལ་གཉིསཏ། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་དབྱེབ་དང། གུན་སློང་གིདབྱེ་བའོ། །དདཔོནི། སྤཾརཆྒྱ་འབྲསཀི་སྩབསའགྲོའི་འཇོག་ཚུལནེ་འདི་ལྟར་གཞནརྒྱུད་ལྱོན་ཟིན་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམལ་སྟོན་བ་དང་ལམདང་གྲོགས་ཅི་] 
ཚུལ་སིས་སྩབསསུ་བྲགོ་བ་གནས་སབསྱ་ཆུའྱི་ུབས་ཁྲགོདང། མའོདས་པན་རངྱ་ཧུདལ་དཀན་མཆོགགཡུམ་དོབ་པརྡ་སན་པ་མཐར་ཐུག་འྲབས་བུའྱི་ཡབས་འྲགཞོསྦབ། བདིདངྱ་ཡོན་སེམས་ཨི་བདཔར་གད་ཡིན་ཞིན། དེ་གྱཙུན་བསོདནྲམ་ 
རྩིའཞི། སྨན་སེམསལངེསབརདམ་བཅའབ་ཞིགདགོསཔས་འདིགཉིས་ཀྱི་བྱད་པརདམ་བཅའ་བའི་ལུགསྤཁུག་རངདབང་དྲ་བས་མྱབསིབྱད་པར་ཡིནནོཞས་གསུངས ཀུནམཁྱནཆོས་གྱི་རྒྱལ་པོསནི། སྙོན་སེམསགཞནདོནདང། 
འདིརདདནོ་ལ་དམིགས་པའྱི་བདཔ་རརཤེས་གསུངས། དེ་ཡང་གཞནདོནདསྒུབ་པལ་རང་སྐབས་སུམ་སངནསེ་འོང་བསཊགཙཆེ་བས་བཞག་བཙམ་ཡིནྱི་ཐེ་གཆེན་སྱབས་འགྲོལ་གཞནདོནྐདུདསིགས་པལེདཔརགསུངས་ངམ་ཡིནནོ། །དྲ་ལ་བསྟན་]. 


 ལ། །མཡུས་པར་དབྲགསའབྱིནཆེན་ཕཱ་མི་གནས་པའྱི་པ་དནལས་འ ས་པའིསྣ་ལབ་སྦྲལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིརམཆོ་གགསུམ་ཁྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡེན་པའི་ཡོནཏནྐནམམ་ཁའ་ རཚད་བཟུང་དུམེད་པ་ལ་མཚུངས་པམེད་པའི་དདབསམཐང་ཐུག་་་་་ 
བྱདྱཆུ་བྱ་ཆེན་པའིག་འཕངཐོབ་པའི་བརད་སབས་སུ་འབྩོབ་ཡིནནོ། ྲཾཾཾླགས བ་ག 
ཱུ ཆང་འདི ཡྐོརཏནརང་མཚན་པ་ཐྲོབ་པདང་བང་དོར་ཅི་སྒནསརྒྱའབྲས་པྱི་ཅན་དུ་འབྲང་བའི་ཀུན་རྫོབ་འདུསབྱས་པབསླུ་བྱའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གདོད་མནས་སླདྭཔ་སྭ་ཡོདམྱ་མང་བའི་ཆོསཉིད་འདེགཤེགས་སྟིང་པོའི་རང་ཞལ་བརྟ་ཞིང་གྱོང་བ་འབྲས་ 
བུརྩི་སབས་གནས་་་༠་མཐར་ཐུག་ཅུ་ཤིསནས་ཉམས་སུལེན་པའོ། །བཞིཔ་རྩྱབས་སུའྲགཚུལ་ལགཉིསཏ། ཆོགས་ཞིངམདོན་དྲུ་བ་བ་དང་། སྩབས་སུའསཚུལ་དངོས་ས། །དང་པནི། འདི་ལྟརྨ་མིལམྱ་སི་ལམ། བག་ཆགས་ཅི། 
ལམ། ལསྱ་ཅིམཐའིལམ། འཁུལ་འཁེའམ་ངེས་པའིལམ། རྒྱུདང་འབྲས་ཅུསེ་སེརམངེས་པའིལམསྟེ། དེ་ཡང་འདེལྟར་སྤིར། ལྕམ་ཡིན་གྱེསྟེད་རིསལྷ་དང་། གག རཟེིའ་ ལྟ་གཡེང་བའེལལ། ། ] 
མི་གདམས་པའིལམ། དུདའགོམུན་པའི་ལམ། སིགས་འགོགཔའིལམ། དཔྱལབ་གདུང་བའི་ལམ་སེགས་བཤདཚུལམང་ཡང། བདནགཉིས་ཤིང་ལྟར་གསུངས་པའིལ ིཀགདོན་སདགཞིས་ལངལ་བའི་གཞུང་་ 


རྣམསནསམ་མཐོང་ལ་བླ་མརྣམས་ཅི་གསུང་རྒུན་བཏུསན་འདེ་ལྟརག 
2 བུ་སྲིན་པ་ 
འབྲེནྱ་བེད་ཅི་དགེ 


གི 
ཀྱ 


ཱངི་བཞིན་བར་སིན་པམ་ངེས་པ་དང་། བབ བས 


་ས། 


302, 


ཁུྭགགཉིག་ནི་ཞིད་བཞུསྱའི་བཀད་པ་དད། དེརསཾཡས་ཅན་ཧི་དན་མ་ཛད་པ་ལུསགས་པའི་ཡོནྭ་ཏན་ཐང་ཆ་ཤུས་ཙོམ་ལས་མབའདྭགཔ་ནྲི་སབོས་པའིགཏོརཆེན་གལ་བས་བྱཅའ་དབངལུག་ཆེན་བནོམས་ཀེས་པདྩོཔརྱཔསྐན་ཡད་ མཐརམུ་ཐུག་པ་སྟ་ 

ལ་ཁ ་་ ཀཀ རོར ༨ ལྟཀིདྭངབགས་སར་དསང་དགད་པདམ་བཞ་སགསསིས་གོ་ སག 
} །བསམ་ཅྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤྨོས་ཀྱང་ཅེ་ད སཾ། དེས་ནདྷེལ་རྦམ ཅནས་གསུམ་་ཡན་ཏུནཏུགུ་ས་ཡགཅནངི།བྲམ་འཆུའཆགསསབྲབལ་བའྱི་དནམ་ཡདཔླས་བཟུ་དཔའྱི་ཆལ་བྲགས་དངབཅས་པ་ཐམས་ཅད་མདུན་དུའདུག་བདང་འྲདབར ༡༠༠ 
མདེནོསུམདུ་བཞུགས་པའི་དེས་ཤུས་བསད་པར་བུའེ། །དེ་ཡང་རངཉིད་གངལ་མས་པའིས དུམ་བྱི་ལུ་གཅིག་གམརདལ་བཀའ་དིན་དངྭ་ལན་པའླི་བམ་དཉིད་སུབས་གནས་གུན་འདུས་ཀྱི་ངེ་བརཐག་བཅད་ནས་སྩབས་སུ་འགྲེ་བ་དད། 
གསལ་བས སཿ བས་གནས་ཇི་སྟད་པའི་ཐུགས་རྗེད ཡིན་རླབས་ཐམསཅ་དད་དའདུ་བའི་ཚུལ་གྱིས་རང་རྒྱུད་ལ་འཇུག་གི། ཀཾ ། དཟོ་་དེསྐསཅདིའྲ་ནབས་་དདལ་ 
འཛུགཔངངེན།གནས་ཞབསཔའ་འདཉི་ོ། ལྟ་དགོངས་བྱད་བརཅན་ཡྱི་དོས་གྲུབགང་ཡང་སིའུངསྟ། དཔེརན་ཕྱས་བསྐོམ་པས་གསུང་བཞིག་གིས་ཆར་བབ་པའི་ཆེ་ཝ་བརྩ་སདབབདན་བང་སྟང་གིཆུ་ཐམས་ཅ་དདེར་འདུབས་གདའདདེབཉ་ཇུང་ 


304, ་ 


ཉེ་ཅོག་ཐམས་ཅདུའཁོརབལས་སབ་པའྲི་དནོདྲ་སུབས་སུའོའེ་སཱམདསསྭ་པྨ་སེས་བྱརེན་ཡའི་ ཀཀ ང་ག་བམ 
ཌྷ ཙུགའཚོལ་བ་དད་ དད། སཱཾག་པ་བཤག་པ་དང་། གུསཔའབུལ་བརྣམས་ཀྱིསསྣ་དྲངས་ཏེ། བདག་དདསམསཅན་ཐམསཅད དཐལ་མེསྩྱརནསསྙ་ དད་ལྡན་པས་ བསླས་དྲག་བའིཚོགགརིམ་བགད་ བུས་ཚིག་གི་་ 
ངི ± ཁྱུདབརསྡགསལཁུགས་པའིགངབགགིསན།དཇཕེངབལས། དྲན་བ བུར །ོནི་དཀས་འང གག །ྐུནི་དགེ་འདུན་ཞག་བརྐེ། ༥༠༥༠ 
་ 3 ཅི ཆོབ དམིགས སསའ བ་ཡིནལ། སས 

པའི་འ ཇིག་ཏྟ ལསའ་ 


ལཿ ་ ` ག་ འབས ཡ ད་ 
འི ཨ་པའྱི་མུབསའྲ་གཿ ར་བ་ཡིན་ནོ །ལྔ་བསྐྱབསབགྲོའི་ཕན་ འགྲའི་ཕན་ཡོན་དང་། འབྲས་བུའི་སྐྱབས་འགྲོ པན། མྨ་མཁྱའལ ༩ 
གས་རགཞར་ཏའདཿམམོས་ དྲགས སྤིརདཀྐོན་མརྨོག་གསུམཁྱ་བརྟེ་པའི་དཀྲར་པ་དགེ་བ་དད་ཊ གི་གུ བཟ་བསན གྲབ་པདཡོན་དང་ཏ་དམིགས 


རྟཏགས་ནསྤ་སདས་ག། 
ཟེས་གྱི་ངང་དུ་མཉམ སྨུ 


ཡིམ །དྲུག་པ་བཔླབབྱལལྡསྙ། 
ལོ 2, 


བླམབྱ་བ་དངོས། །དདཔོལ་གཉིས་ཏེ། ཆུའི་ 


ཧཱ (།སྱབས་འབྲོའི་བསྐབ་བྱ་དང་། ུ དྷ ཿ རཱ ཕད པངགི་ ོུ ཐུན་སང་མ་ཡིན་པའི་བྲསདྱ་བའོ། །ད ང་པཞི། 


རྔ ས་ཁྲ གསུལན་དགད། བས་འདེད་ཡང་ 
་ཀགྲའ་འབའོ་ 
སྐྱབས་འགྲེའི་དུས་སུའངསགས་ཀྱི་སྐྱབས 


; བསད ¦ 
ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས། འི་ས ་ 


གནབ ཞད 
༼ན་ད་ལྟ་བློ་གཔ 


རཾདགསིསྭསྱབས་བེདསི་ནུསཏེ། །ཁྷོ་ཆུངདེ་ནི་བསྟན་ལས་ཉམས་གུར་པག། །མགོན་སེདདེདི་དདའགོརའགོ་བདའ་ཕུར། །ཞེསསོ། །གལྟཏེདའྲབའི་སླབསདམན་པ་བསྟེན་པ་དད། ཆོས་མ་ཡཞཔའི་ལས་ཇྭ།པོ་ཆེ་བསགསཔདྲནམས་ལཚེ་འདིངདཀོནམཆོག་་ 
དཀ ]}ྣ}ྣྣནནྣྣདདོ་ 
རྨ ཕངའག་འིགདཀོནམཆོག་ལབོགཏདནསནོས་དིན་བཅུབ་ཀད་ཙེ་འདིད་ལོངས་སྤོད་དབུལ་ཞིང་ནད་མད་བསོགསི་འདོད་བདུས་འབུདབ་ལྟ་བུཡོད་ཀངདེནི་དཀོན་མ་ཆོག་གི་ཐུགས་ཇེདང་ཆོས་ཀི་བིན་ནབས་ཀྱིས་སོན་གསགསྱཀི་ལས་དནཐམས་་ 
བཅད འདིདམི་འདོད་བ་དང་སྡུགབསལཊད་བད་སོད་བདེ་ཙ་གྱིསཐདདྲེ་ཡིམ་ཕནརད་སྐྱིད་ཀྱི་མགོ་བིདཔ ཡེན་པས་བླགྲོས་དདལྡན་ཞིང་ལསའབྲས་ལཡི་དཆེས་པྲའི་གང་བགརྣམསལ་དིད་དག་དད་བའི་ཨྱད་འགྲོ་བལགཐེ་ཚོས་སྱིས་ཡད། ཟོདམནཚོས་ཀྱི་གལབ་ཡེད་ 
རཾ པ་དགགིསནིཙུལདེལདཔགནས་ཁས་འབུས་མི་བདེན་ནོཡིདཔེ།བཅི་བས་ཁངསི་ནུང་བསེད་དོལམདབསནས་ཐིག་པའིའྲབསས་ཡིད་བརམ་གུར་བདེ་སྲད་དུདེའི་ཉེསབ་སི་མཐོད་ཏེ། ཆེདད་བརྗོད་པའི་ཚྲོས་ལས། དི་སྲིདྲསིག་པས་ཡིདཔ། །དེེགིད་སིག་མང་ 
བརབ། །གང་སྡིགབ་སྤིན་གྱུར་བ། །དེཚེཝྲིགཔ་མཐོདཔར་འཕྱར། །ཞེསསོ། །དེགན་དཀོན་མཆོག་གསུབ་གྱི་སྡད་བཡོད་པའི་གདཕྱེས་ཀྱང་དེའི་ཡོནཏནནི་མཐོདབའི་དམུས་ལོདལྟ་བུ་ད་གུན་བའི་གལ་ཆད་རྣམསལ་དཀེན་མཆོག་ གཇེ་དངྱ་བིནཾནབས། 


༄༅། །འཇུག་པའིགོ་སབས་མེད་ཀད་། སྐལ་བ་དད་ལྡནཔརྣམསྱིསནི་མཚོག་གསུས་བྱི་ཐུགས་རྗེའི་ཉི་མའི་འོད་སྣང་ལ་བརྟེནནས་འདི་དངྱི་མའི་ལེགས་ །འི་དོ་ཐམས་ཅད་བསླུབ་པའྲི་བ་བ་ཕེད་དེ། དཀོནམཆོག་ཏུ་ལའིམདོལས། ཇྟིང་ད་ 
དམུས་ལོད་ཉིས་མི་མཐོང་ཡད། །དེ་ནདམ་ཡིར་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་འཆན། །མིག་དང་ལྡན་པས་སྣད་བ་ཤེས་གྱ་ནས། །ཀྲུག་ཨངས་སརང་གཾ་ཡས་ལ་འཇུག ས་གས །བཞིཔ་དེའི་གཉེན་པོནི། འཇིགརྟེན་འདྲིན་རྟགཏུ་གནས་པར་རྨོར་པ 
@ཾ སྣ་གཞི་དྷད་ནྩ་མཁྱའརཾ༔ྤདདང་ཤླིད་བཞིལ་སོགས་པའི་བཀོད་པ་འདིདག, ད་ལྟ་ཡཱཞ་སཱན་དུ་གནསྙ་པའི་གོ་ས་འདིཉིདམ་འོངས་བན་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཤིག་སྟེ་བམས་ཅད་ དུཔ་ར་འཐུནབས་ས་གཞི་དང་དེ་དབ་སྲ་འཐས་ཀྱིརྣམ་བར་སྣད་བ་འདི་དག་གི་གདསསུཿ ཐོ 
མཁལབནོའོང་ལ་ཡངཆགསཔའི་མགོབརམས་པནསྨརུད་གིདྱཀིལ ཅིས་ནས་མཁའིགནསསུ་སག རྟེན་པས་གནས་ཤིན་ཏུ་འཇོལ་ཞིད། གཟའ་སྐང་གི་རྟེན་གཞི་གོ་ལའིཆུང་གི་ལབྱུལ་འཁོད་ཞིག་པས་ཏྟིཟླ་ཡང་སེརྐ་མི་ག དྲདུ་ལུདྣ 
གྲུབ་བའས། རྟགནུ་ནམ་མཁདཧྱུ་བའིཏི་ཟླ་འི་གཞལམེད་ཁང་ལབརྟེནཔའི་ལྟའིུ་དག་ཀྱདའི་ཉེད་དད་འོག་གི་འགྲོ་བ་རྣམས:ྱི་གནས་སུལྟུད་བ་སྙིད་ཁྱད། དཀོནམཆཱོག་གསུམ་སྐྱབས་གནས་སུ་དམ་བཅས་ཏེྱལ་བའི་བཀའ་བཀིན་བསྒུབན་མཆོག་གསུས་གྱིཐུགས 
བཞིད་གཤེགསཔའིདེནཔའི་གསུད་གིསདནས་ཕངབླས་བ་ིད་པའྱི་ཙལ་འཕགསཔམས་ལམདོན་སུས་ཡིན་པསྟ་རགྱན་དཀན་མཆོག་ལསྭ་བོ་བྱས་མི་སིད་ཁད་། དྭ་ལ་ལས་དང་པོ་་ིདསནཚས་སུ་དབགཔའི་སྒོནོས་བེས་ཀེས་དདནས་ཁཁྲང་གཏེཆེནཅིས་ 


པ་ཡི མདོལས། ནམ་མཁའས་གཞིད་འགགུར་བའམ། །ས་གཞིནམ་མཁད་འགུར་ཡང་ཕིད། །དེ་ཞིནགཤེགས་པསགསུངས་པལ། །གཞན་དུ་་ 
འབྱུད་བ་མ་མཆིས་སོ། རཿ | །ལྔ་པབསླབ་པ་བསྲང་བའི་ཕན་ཡོན་བཤད་པ་ནི། དཏང་ཡས་སསོངནས་རྱི་སྡུགཔགསཏེསགང་གིཇ་གང་བཀཞ་ཡོག་གྱས་ཅོ་ནགས་ཇེད་ང་གསང་སྱ་ རས་ཆ ལ་མ 
བའི་ཕན་ཡོནའི། མྩིལམཱནྷ་ཡངྨ་ཆུ་ད་ལཱུངབ་དུང་དགུདང་གཅན་གཟན་གྱིས་དད་པ་སྲོགས་སྣང་ དེམ་ཐག་དཀོཿ མཆོག་གསུམ་མཐྱོད་བའམྲ་དན་ནས་གསོལབ་བཏབ་པཙམ་གིས་འཇིགསཔ་དེ་དག་ཞིབ་དྭང། སིདག་བའི་རྟོག་པ་ངན་པ་ཞིག་སྱེས་ནའང་རྒྱལབ་ 
ལ་ཁང ༡ ༤ འབ་ཀ་འིས་པགསལ་པལ་སགགསཔའིབོ གཞྲམསང་འདིལ་དྲངཞིད། སྩེབ་ 

སྣ ། དཏནདན་གིདདྱི་ནག་བདད་སུབས་སུ་འགོབ་ལ་སགས་པའི་དགེ་བའི་ཚོགས་མིལབ་ལ་དགའ་པ་དད། བང་དོའིགནས་འད་སདསྦཧས་དདྱ་བངསེམསྐ་ནམས་ཨི་ཞལ་མཐོང་བཟན། 
དདག་གི་ཡོནོ་ཏན་ཇེས་སྭ་དགནས་དདཔ་ལ་སོགས་པའི་སྟེབས་ཅིས་འཁུལ་སྣང་དང་འཇིགས་ཁྱག་ཐྲམས་ཅད་དདསང་ཤིཧསདགཔའི་ཞིད་དངམཐོ་རིསྤ་སི་གནས་སུ་བསྩོདཔྱད་སྨྲབ་དང།  མཐར་ཐུགས་ལསགྱི་ཡོནོ་ཏནཐམས་ཅད་ཡབད་ཕྱིན་ཏེ་མངོན་པརཛོགསཔར་སང་ 


སེམ་ གེག 
དེལྭ་དད་བ་ནཐའ་ 


: ས་བ ་ག་ྲལ་པྲངོ།  །དགསམྱས་མ་ི་ལ གཾ 
ཝག་བ་ལར་བཤདང། ལྱྱའི་སས་དན་གསངཝགས་དཇ་་ཐེག་བལྟརབ ངང ་ ཉ་ཕམ་དགཞོགས །ོ་ཝཱད་དཤདཔའོ། ་ ལབ བཤདབལ་གསུམ་རྟེ། ཐློ་ཕྱདབ་ཚད་ 
་རསིི་་རནརྨྲྣུྣུྨཡཁཡྨྣྙྐ།། ' གས་མཁན ། བརགས 
ང་ ཤ 
ི་ོ ་ བྲ་་ བ་འ | 


དབ་མཐའདགལེའི་འྱོབ་ལྟ་ཐུནསཔོདརས་རངག་སྡུག་བསྔལ་དང་ཏོན་མོད་ འར 


ཉིགས ྦྤྦ:ཅས$མ་ 
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ཀྱི་བསམ་པས་ཡཾད་དུའོད་བརབལསནས་དང་གི་ལྕས་་དཔ་ཐོངས་སྤྱོད་དུས་གསུམྱི དགྱེ་བའི་རྩ་བཅི་ཡོད་པ་ཐམསཅད་ཀུན་སྩུངས་པ་སྟེ་གཅིག་ཏུབསྡོཿ སགན མས་ཅན་དེ ༨༢ བརབགཞི་ཞ་བྱབ་ཆོགསོ་རོགསཔད་སའོ་།དོ། ། 
དག་གིས་གནོདོ་བྱངི་ཉྟ་བུ་བྱས་ཀད་སླར་ཡང་བཙེ་བསྲ་བལྟས་ནས་བརྩོད་པརབྱེད་བའི་ཚུལ་ཁྱ་བསྒུབ་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། ༈ ༽༽༽ ༥ ཡེལ ་ི་ཁཛ་ྨེ་ྲ་ྷ 
གཞུན་ལརྣམཔ་དའཚེ་བའི་བློ་སྐེསན་རང་གྲིརང་ལ།ཁྲེལ་བརྡས་བྱས་ཏེ་དེམ་ཐྲག་སྨར་ཡད་ཡུལ་དེ་ལ་ཆེད་དུ་དམིགསནས་བྱམས་པ་བསྒོམ་ཞིད། རྒུ་ནདུ་ལུས་ཉིསསེམསཿན་ལཕན་ཅི་ཐོགས་དང་། སྡང་པོརྣམསལ་བཟའ་བཏུང་གི་ཕན་འདོགསཔ་སོགསལོངས 
ཟའ དཅུས་སུ་གཏོང་བའི་སྒོནས་དང་། གཞན་དགེབ་ལ་སྩོར་བ་དུད། ཀག རེིཾ་ ་༽ །དེལར་བསློམ་པའི་ཕན་ཡོནནི། ཐརབ་ཆེན་པོའི་མདོ་ 
ལས། གད་ཞིག་འཇིགཉེན་རྣམ་དགན། །བསྐལ་པ་གཅིག་གི་བར་དག་ཏུ། །ཅུལ་ཁྲིམས་དགནིབསྲུང་བ་བས། ། བུའི་སྐད་ཅིག་དགའ་བཙམ། །དེབསྱ་བམས་པ་ཕྱད་པ་མཆོག །གང་གིསའཇིགཉེན་ཁམསའདིརུ། །ལསདང་ངག་ཡིད་་ 
སྡིག་སྱད་དེ། །དནསོང་གསུམ་དུ་ལྕང་ངོས་ཀང། །བྱམས་སེམས་དེཡིས་འབྲལ་དུའབྱདས། - །ཞེས་དང་། སྤོབ་དཔོན་འཕགས་དསྲ། ལྷ་མེ་དགའ་བརཁགྱུརགི་དང་། །དེ་དག་ཀྱངནི་བསུངབ་དིང་ ངི །ཡི 


¡9 90 


ཅི 


དཔ ད་མཆོན་ཀྱིས ཞིཤ།ནོང་ངང་ ཡིང་ 


ཐམསདདོན་ད་ཉདཀྱི་ཕྱིར་དུ་འགྲོ་བ་ལ་བཅོན་པར་བྱའོ། བྱམས་དདད་སྙིངཇེ་གཉིསྱི་ཁྱདཔར་ཡུལནདཔ་ལྟ་བུདལས་གྲོལ་འདོད་དུ་འདྲ་ཡད། ནྭ་དམེདཔའི་བདེབ་དང་མི་ལན་བ་ཞིག་དམིགས་ཡུལ་དུ་བསནས་དེ་དང་ལྡན་པར་འདོདཔྱ་བམས་པ། 
སག་ལ ༦་འ' ཇེ་ཡིན་ཏེ་དོན་གཞན་ཕྷནྱ་ཙི་བོདྦ་བམས་ཅད་གཅིག་ཁངདམིགསྣནམ་སིསྱ་བད་པརའབྱེད་པའོ། །དེལ་དབབེནཉེསཔ བྱེད་པའི་སེམས་ཅན་ལདམིགས་པའི་སྟིངརྗེ་དད། སྣུག་བསྔའབའི། 


༄༅། །དཕིགས་ནསསེམས་ཅན་དེདག་ལ་གདག་གིས་མོས་པ་དང་འཚམས་པར་ཆོས་དནནས་ནམ་པརགོལབའི་སན་ལགཟུད་པན་བའྩམམད་བསམ་པརྱ་བའོ། །མདོརནབདགནགེ་བའ་བཤས་གཞེནདང་ པདནསཐོགཔཆེན། 
ལམ་དུཞུགས་པ་ཡིནནསེམས་ཅནལ་མི་ལྟ་བརརང་དོན་སེནསཔ་ནི་འོས་མ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་ནམསནི་འབྲོག་དགོནཔ་འཇིགསས་རུདཔར་འཁྱམས་པའི་དམུསལོངོ་ལྟ་བུ། བྲང་དོའ་གྱི་མིགནི་ལོང་། རེ དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་གྱི་ལོང་ཁྲིད་་ 
' དང་ཞྲི་བུལ། སྙུཾན་བའི་བཟའ་བཏུངནི་མེད། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་སྐེལ་མསི་བོར། བཟོདཔའི་གཡད་ཡུགནི་རལ། བརྩོན་འགྲུག་ཀྱི་གོམ་པ་ནི་འཁྱོལ། བསམ་གཏན་གྱི་ངལ་སྟེགས་དང་ནྲི་བལ། ཤེས་རབྱ་སྤྲི་མབར་བས་སླདཔ་འབ་ འ་ཞིག་ 
# པས་ལསྭ་ཀི་དབང་གིས་སདཔའི་གོང་ཁྱེརླདུག་པོད་ཁ་བྱདུཅིང་ཐུག་བསལ་ཤུགས་དགལ་ཡྲུན་ནིང་བས་མནར་བཞིན་ཐརཔའི་དུས་མེདཔལ་བསྔས་ཏེ་མིག་ནས་མྔ་རྙམ་སྤོད་བཞིན་དེ་དག་སྲཾད་པའི་གནས་དེ་ནས་འདོན་པའི་ཐབསལྟ་ངགཏུངཉོན་པམི་ 

འདོནྩོ་བ་ཞིག བྱ་སཱ་མ་དུ་བསམ་པ་ཡིཊ་ནོ། །དེ་ལྟབུའི་སྟིངརྔེབསྒོམ་པ་འདི་ནྲེ་ཐེག་པཆེནཔོའི་ལན་ཐམསཅད་་ཀྱི་ཕ་བསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱ་མ་ནོར་བ་ཡཾན་ཏེ། ཆོས་ཡད་དགུ་པར་སྡུད་བའི་མདོལས། དགེན ན་སྲོག་གི་ 
པད་པོ་མ་ཆིསན་དབད་བ་གཞན་མས་འབྱུང་བད་འགྱུད་རོ། དདེ་བཞིན་དུ་ཉིངྡརེ་ཆེན་པོན་ཆིས་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་གཞན་རྣམས་ཀྱདའབྱུད་བར་འགྱུར་དོ། །ཞེས་དང། སྙིད་རྗེ་ཆེན་པཾས་ནི་སངསརྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ 


༣ བསབོརིསྭསུདཔམེདབ་དསེམསཅནཐམས་ཅད་ 
ཤྱ ད་ལྟཙམ་དུཿ དལ་ཕན་པའིསེམས་ཅ་བལྟབ་ལྕབདམེདདུམ མྟཉྟ ཀྱི་དབོར་བརྡ །ཞིདྱ་བབ་པརྩ་བཱ་ སྲ་བསྒེམ་པ འདེ་ལརསེཿ ཐམས་ཅད་ཕམརྭསྒྱ་གུར་བསེདཔ་ལྷ་འེརེང རི 
རྦ གནོདཔྱ་བེདཔལ་དྲག རུལྟན་གཉེན་འདི་དགགིས་ཀྱང་སྔད་གནོང་པམང་པེྩ ཡང  བོ་་་་་ གསར་བ ཀག་ས 
ཟླ ཧཾ སགསགནོདཔཅེ་ད་ ཆེན་པོ བི ད་་དབང་ིགསབ་ད། 8 སདུ་གཞས་པག ༦ཇེན་ན། གི གིས་ཁངཚེ་དབས་སྔ་མམངཔརཔ ནབཏགས་གིངམ་འོངས་པནའངའདོགས་པདའགུརལ་དྷ་ཐུའདདགས 
སལ ་ འ ཚ་ ྤ ༣༡ ༡ ད།ལ་བབྱུ་ཞུ་ངབད དང་། བཟོད་ གོགས གགས་བརྟགསན་བནཆེན་ ༩ གགས་བསགཏནད་ དུ་བལ་རིགསཔདད། དྭཁཔནགནོདགངཡངམ་བུས་ང་། 
ག་ག ཕན་ ་ ་ བོ དུམང་ཕད་ མྦཱ་ཆཱནསད ན་ཆེན གསག པམདཔས གས པདེཐམས་ཅད་ལ་ཐམ་ཐུཚའི་འདྲ་ཤེསཉེ་བར་ རབཞག་སྙེ་བནའ་ ཤ་བིས་དུབལ་ནས་ཐམ སཅད་འཆོས་དངངདེད་་ 
རྒ 1 ༦༦ ༠༣༡༠ སས ཆད ཡངསེམས་ཅནཐམས་ཅདཐོགམམེདཔའེདསནས་དག་བསལ་འབའ་ཞིག་། 


༡ "ཆང 


ཡངདགཔའི་ 
ཀཀ ་ 
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སསན ་ྣྣ།ྣྨྣཔྣ ༢"  འེ་ཟྒ་གྲུ་ག་འསཔ་སོགས་བབམ་བའི་ལདཏེ། དེསན་ 
དའ་གས་ཡའི་སལ་གངལ་ཚད་མེད་པའྱི བོགད་་ཡེ་བྱར་པཱ་བུདྲེ་འཐོགམ་རགཏུདནས་བསམ་པརྱ་བཱཧེ། དེཡངཆ་དམེད་པའདི་དགྲ་རེན་བཞིལས་མྱེ་བའི་ཕིདཏེ། ཆེནབཞིནི། སེམས་ཅན་སི་ཁམསལ་རང་བཞིན་དུགནས་པའི་རིགསྦྱུའི་ཧེན། 
| ཛདམ་དབའི་པོ་སྟན་པའིདགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བདག་པོའི་ཆེན། ར་མ ༧ དེ་སྟར་བྲསམས་པའི་ཕན་ཡོན་དངམ་བསྒོམས་པའི་ཉེས་དམིགས་གམས་པ་དེམ་ཐག་པའྱི་རེན་ཏེ། མདྩོསྦ་རན་ལས། བདི གྲུག 
ཟླ བསལརང་བཞིན་ལས། །བྱངཆུབསེམས་དཔའི་བྱམས་པ་སྟེ། །རྒྱུ་དང་བཤེས་གཉེན་རང་བཞིན་ལས། །བློདང་ལྡན་བའི་སྙིང་རྗེཔྱེ། །ཞེས་དད། ༈ ལའུབ་མེསཞུལཅའ་འཟེལ་འབེདམིགས།བིུནམ་པའདིདཔཞིའཁང་་ 
, བའིདུསན་བདགཆེན་ལསོགསལ་བཞེསབ་སྱེདལ། རྒྱ་བདག་དེམ་ཐག་གསུམ་ཁྱིས་སྙོམས་འཇུག་རྣམ་བགཉིས་དང་། རང་ངང་གིརྒྱུ་དང་དྲོདགཤེར་ལ་སོགས་པའི་ གྱ་ཧེན་ལས་བེམ་བྒོརམས་སྩྱེ་སེ། མཛདལས། བཞི་ཡིས་སེམས་དང་ 


སེམས་བྱུང་རྣམས། །གསུམ་ཆིསསྙོམས་པར་འཇུགརྣམགཉེས། །གཞནནེ་གཉེས་པོདགལས་མྩེ། །ཞེས་སོ། །འཱོན་གྱང་གོ་རིམ་ལ་ཞེནཔའི་གཉེན་པོར་འདི་སྟར་ཡིདའོང་གི་བྱམས་པ་ཡང་ཡང་བསྒེམྨསཔས་ཡུལ་དེགཉེན་བཤེས་ལྟུའི 


རིས་ཅན་ངུམཐོང་སྟེ་ཆས་བརིརྟེན་དུ་ཐུརྙནཱཉེ་རེང་དང་བྲཨ་བཞི་བརྟང་སེམས་བསྒོམ་ཕྱར་སྲོས་པསཆགས་པའི་རྣམ་པ་རྡེ་འགོག་པར་འགྱུར་ལ་བཏང་སྙོམས་བསྙམ་པའིབློ་དཉིད་ཕན་འདོགས་པའི་སེམས་མེདཔར་རོདྣ།་ཨ་སུརྩམ་བན་དུ་ཡུནྙན་ཉྩིང་་ 
སྲས ཉ}ཉྣཉྣནྣནྣནྣནནྣནྣནྣནྣནྣནདྩྩརར 
བསསེམསབསཞླཱནཏེ། ཧཅང་ཞུམནས་ཆིསསཱཿད་མར་མུརྒན། བདེ་ཞིང་འབོོར་བ་དང་ལན་པའི་སེམ་ས་ཅན་ལ་དམིགས་ཏེདྷ་ཀའཔ་བལོམ་པར་ལོས་བྲས་ཡུམ་ཞིང་དམུནཔའི་སྤེམསྭ་སྩིབདེཉིདའགྒོག་ལ། དྭགའ་བ་བྲགོས་སྣ་པས་སེམས། 
4 ཏངང་རྒོདཅིད་ཕྲཾཨཔ་ཉི་ཨུལདུགཡེད་བརྱ་སརན་བྷ་མས་པ་ལ་སྡེགས་པཐའདབས་བྲཇྲ་སནྭས་བཞིབ་སལ་མར་བྲེ་མ་པདྱ་ྭ་ཏཱ། སུམབརར་ལས། འདི་ལརྱ་བམསཔ་བམམོ། །དགའབ་བསམམོ། །ལྟིང་ཇེ་ལམཉམ་པར་འཇོགགོ ། 
༧ གཏད་སོམས་ལེནཏོ། །ཞེས་བོད་ནུལ་དུལ་སྩྱངབར་གསུདས་ལ། གཞན་ཡདྱ་བམས་པའི་གེགས་སིང་རྗེས། སྐིང་རྗེའི་གགས་དགའབས། དགའ་བའི་གེགས་བཏང་སྟེམས་ཅིས། དཏང་།མསྦའལི་གེགསྱ་བམས་པས་འགོགཔའི་ཕྲུག་། 

༅ང་ཡོདདོ། །ལྔ་པ་བནྡཡེན་ལ་གཉིསཏེ། ཅུནམོང་དང་། ཁྱདབར་ཨི་ཕན་ཡོནནམ་འབྲས་བུའོ། །དང་བོནི། དི་ལྟ་རྩཆདམེད་བ་བཞི་པོ་བསྱེས་པྱས་འབསཐུ་བཞི་ཐོབ་བརའྱས་རཏེ། དེལ་ནྣ་མབརྦ་སྟེནཔའི་འྲབས་ཐུནི་སེདཔནམཉོན་པཿམོ་ 


མ་ 
ཐུ་ལྨ སམས་བ ཤག དཀྲོ 
སིི བོབལསྱསེ་བང་། རི 
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ློདད་མཐུནཔའི་ལནཔ་བླ་སབཔའྱི་བབའབདམེདབུ་ཟླབངབསྟདནགཉིས་ཕནསམཚོགས་པའི་འབོཔྲའི་ོནཏནམཐའ་དགའྲོའ་པརྱགརའེ། ཆནལས། ལའ ། ན་ན འ་གསཔ་དང། །དེ་ 
གས་ཆོས ོ་ོ་་ྐ་ྐནྐནྒན། ་ མེ དང་ལ པོ །ངཉིདྱ་སིན་ཚོས་ལ་བརྟེནཔ་ 
།རྱལ་སྲསརྣམས་འབྱང་ཆུ་བཝག་མི་རང་། །ཞེས་བྲལ་བའི་འབྲས་བུམིམ བསངས་པ་དང། ་ གིསབོནྭ་བསནས་དེཐབ་པ་དང་། སྒྱས་བྱུ་བེད་པའི་འབབ ས་བུ་གཞན་ལ་བདེབ་་ 
ད་པདངདེའི་དོན་དབདག་ལགཔདག་བྱ་སད་བདྱའདབདང། རྣམ་སྨིན་སྱི་འབྲསབུ་སྙིང་རྗེས་ཇི་ལྟར་འདོདབ་ང་རམ་འདོད་ཁམསས་སྐྱེ་བ ནི མནད རྒུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་ ཐནི་འབབསབུམ་འོངས་པན་ ང་ཇ་ཁབཔ་ར་ངུ་འཕགས་པའི་ངོ་བ་ཉིད་་ 
>༠༡༩༠སེེེཾགཔགཔག།ས།།།། པལྣལྣ  ་ ད་ག ཤུབ་སྩསཛདམེདཔསེམསལ་གམས་ཤིངའབྱོངས་བསད དེའྱི 
ཉིགས མཆད བྱིས་པ སེམས་ཅུབ་པརྱ་གུརནས་གནོད་པའིབསམ་པནམ་ཡང་སྐེབ་མེདཅྲིང་། དཔེར་ནམ་ལ་བུདགའབདེམས་ ༥༥ 


° ཛའ 


4 


ཇོ 


།བྱམས་པའིམཐུས་ཡིནཔ་ལྟང་བྱམསཔའི་མཐུསསེམསཅན་གྨནཐམསཅད་ཤུན་ཧཱི་ཡིངྲ་དོུང་ཞིང་དགའ་བངའྱུར་ངོ། །བྱམས་པའི་ངབཱ་ཡོན་ཏན་ཐམསཅད་ལྡད་པའི་ཚུལ་ཁྱེསམི་འགེག་པའི་རྣམ་པལ་གཞི་སགངདུའདམ་” 
ླབལས་ངྫཝགིནྡསདཔཡདུལ་་ས་མའདལཤརོགས་གི་གོམས པསྐཐར་དག་མཿཤམ་འགག་པ་མདཔྱི ཤེམ དྲསནས་མཁ་ནདདཤདཚའི་གདཉིད་ལས་ནོལ འི་བ 
ྱམས་པསཞེ་སང་གནས་སུདག །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ལངས་སུདཛོགས། །ཞེས་སོ། །གཉིས་བདི། དེབཞིན་དུ་སྦིརྫརེཚདམེདཔའྲིཔོ་གོམས་ཤི་དྱཧད་ལ་འྱབོངསྣ་པས། དཔེརན་སིང་དུ་ཝུག་པའི་བུཆུང་དུངིམསནད་དག་པོས་བརབནདེའྲིམ་ 
འདེད་ཆེས ་༢ྱད་ཚི་འཅ་་ྣཀཀག  ༢༩༢ྣ༢ྣྣེེྲྣེྣ་ འི པརརྷུ་བའི་སེམས་ཅན་གྲཞན་ཐམས་ཅད་ཞུནྱའི་སྣུག་་ 
བསྣལ་ཇི་སྐེད་ཡོད་བཐམས་ཅད་བངབྱངག་གི།བྱུར་དུ་འགྲོ་བ་སྟེ་བདག་ལ་བབཔ་བཞིན་མི་བཟོད་པའི་བློས་སྔུག་བསྔལ་དེལས་གདོན་པའི་ཐབས་འབའ་ཞིག་སེམས་པལས་གཞན་ལརྣམ་པངའཚྩོ་བའི ག་པ་སྐད་ཅིག་མཿ་མ་དྷཱ་སེ་བ་དང་ཡང་བལ།ཞིང་། 

གཞན་ལགནོད་པ་སྱཾར་བྱའིརྒྱུ་མནང་སྱེམས་ཁྱིས་དེདག་གིསྲེག་ལུས་ལོངས་སོད་ལརྒོལ་བར་འདོད་པའི་ཆགསཔ་ཟིལ་ཁྱིས་གནོན་པའམ། སཱིང་རྗེ་དེཕང་གཉེན་བཤེས་ལྟར་སེམས་ཅན་ལ་འདོདཅིང་ནྟགས་པའི་སེམས་དང་བལ་ལ། ཱིང་རྗེའི་ངོབོ་ 
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ངབཞིན་མེད་པའི་སྟོང་ཉྲིད་ཅི་གདངས་སྟིངཇེ་ཆེན་བར་ཤརཏེ་ཟུང་དུ་འབྱེལ་པས་འཁོརབ བ་པའི་ཆོས་ཐམ།་ཨ་ཅ་ཀི་ འབྲས་ངོབ་ཐམས་ཅདམ་འདྲེས་བརྙ་ཏོགས: ས་དེ་དངསེམས་ཅན་གི་ ད་སརའབྱེད་པའྲི་ནམ་པ་ཡིན་པས་མཐརཐུག་ཤེསྲ་བ་ཐམས་ དཱ 

9 ་ འགོགས ཤས་དཞའཆག་ཡི་ ི་ོ ིདཇརདོདགས་གནས་སུད། །བན་ཏོག་ལཤསཚི་ལུ། །ཞེས་བ། ཀག ཞི 
ཁཱའྷ་བཙོདམེདྱཱདལ་གོམས་གིབ་ོངས་པས་གཞུནྲསི་འབོར་པལ་མི་དགའ་བའི་སེམས་ཐང་ ་ཅིགཙམ་ཡང་ཕི་སྱ་བསྔ་པག་ཐོག་གྱིས་བརྩོད་ཅིང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་ཞིང་མྱི་དཔ་དང་། ཆོསྦ་བི་རང་བཞིནལ་དངོས་དང་བྱརུདནས་སྱོད་པ་ 
2 མུཐའ་དགལ་དགའ་བྱ་བདཔ་སྔ་ནྭ་སེསསྱསརངགིལནཏན་ཅིའོན་ཕ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་སུརབརནགིརྲཕགདོག་གིཟུག་ྲ་ནིབའི་བཅབྱ་སུནྷརིའཚྫ་དབས་བསྣམ་གཏླན་ལ་ཛརམམེདཅིངདེལས་ཅེས་པའི་དགའ་བཏམསས་སོང་ཞིང། དྭགའབའངོ 
| ° བོནི་རངགཞན་ལམི་མཉུམ་པ་མེ།བའའྱབོར་ཞིང་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ལ་དགའ་ཡང་གཟུང་འཛིན་དུདིགས་པའི་ཚོལ་བརེད་པ་དྲང་མཐུན་བརམཐར་ཐུག་གཞན་དོན་ོལ་མེད་དུམཁེན་པའྱི་བ་བྲགྲུབ་པའི་ལེ་ཤེས་མངོན་དྲུ་གུར་ནས། གངུལ་བྱ་ཐམས་ཅདགྱི་་ 
དོནམཉམ་པརམཛདཔའི་ཕྱུལྕཔའི་སྐུ་མཆོགའཐྱོབ་པདའྱགུར་ཏེ། དགའ་བས་ཕག་དོག་གནས་སུ་དག །བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་སྦྲལ་བའི་སྐ། །མཛད་པ་ཝྱུན་གྲུབ་དམ་པའོ། །ཞེསསཾ། །བཞི་པནི། བཏྟང་སམས་ཚད་མེདཔའྲིའོ་གམས་ཤིང་འབ། 


༡༡༡། རར །བསླབདཱགལ་ཇིཉརཡནཔར་འདོད་པདེབཞིན་དུགྲཞནའའང་འདོད་ཅིདདྱགགཉྟེན་བརམའྱི་ཕོགསགསུམ་ཁངཡན་འདོགས་པའི་ཕལདུམཉྫ་མཔརབལྟ་བས་བདགལགཆེས་པར་འཛིནཔའམ། གཞནདོན་བས་པལ་རོམ་སེམསདང་་ 
བདགཉིདགཟེདསབ་སྟོདཔའི་རྩ་རྩམམྒད་དིང། དངོས་པོར་འཛེན་པདང་། དངོས་མདྭདུཞེནཔའི་མཐའགཉིས་སྲུལལུདནས་སེམཁ་ཀི་ཆོགཉིད་དབུམ་མི་སྟམས་པའང་རང་བཞིན་གིས་སོངཞེངྱ་ཟབཔ་དང་ལོསང་ཐསསཅད་ཉེ་བརྒའི་བའི་དབེདས་སུ་་ 
བཏང་རེཡས་པའྟིརྫགསྭ་ལཁད་པརཅནྷ་སིཞིང། བཏང་སམས་ཨིངའབདད་ད་འཛིན་པའི་གཏིམགགིརང་བཞྲན་མོརས་པསྦདཅངམཐར་འདེན་ཞིབ་ཡིན་པསམཐར་ཐུགཆོས་ཐམས་ཅདདྱབརམེདྲབ་དོན་དངྲབལ་བརམཁནཔ་ ཆྩོས་དྲབངས་མ་ཤེས་་ 
-_ །དངྲ། རང་བཞིནརྣམ་པརདག་པའེ་དབྱིངས་སྒྲིབ་པ་ཐམགཅད་དང་བྲལ་བ་རོབྱ་ཉིདྲ་གྱི་སྐུ་མངོནདུ་འོཐཔརྩའགྱུརཏེ། བཏང་སྙེམས་བཏང་སྙེམསཆེན་པོ་ཡིས། །ངརྒྱལ་གཏེམུགགནས་སུ་དག །མཉམ་ཉེདཆོས་དབྱེངསཡེ་ཤེས་བདག །བྱང་ 
རྗ ཆུབ་རྡོཇེའི་སྤཉིདདོ། །ཞེས་པརྣམས་པདྨ་རྩེམཁས་བཤདདོ། །གསུམཔམཇུགབསྡུསཏེམཐའ་གཉིག་སྤད་“་བའེལམལ་སླེབཔར་གདམསཔཞི། དྲེལྟ་བུཌི་ཐེག་ཆེན་ཐུན་མངམ་ཡིན་པའི་ཁམ་ཁིཚདམེད་པ་བའི་བྷོ་ཡི་ཡཱན་ཏླནྨནེ། འདེལྟར་ 
རྒྱའིཐེག་པ་ཕལ་མེཇེས་གུ་གཉིས་སྱད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུའམ'་་་ས་བནཚོགསགཉེསསུ་འདོདཔདང། ཝགས་སུདགབྱའི་སྒིབཔ་གཉིསཚོགས་གཉེས་ཀྱིརངབ་ཞིན་བབས་ཤེས་ཟབམོག་འཁྲུད་པ་དེ་རྒྱེན་དུ་འདོད་པས་དོན་སང་ཉིད་སྟིང་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཅན་་” 


ཨི་ཡོན་ཏུན་ལྟར་སྣངབ་ཡིན་པས་གསར་བྱུངམི་འདོད་ལ[ དེ་དདསྡགསཅི་སཾསྣོདལསའགྲོ་བ་ཀུན་༅ངངང་་ 
ཏྲ མྱིིལཁ་རདམཔའོདྲགཞུས་དགཉགགིའིདདདགཅིགདགནདམངནད་བྱསབེདའམའམཆོག་གཉེསད་ཐབས།༣ མོ་གིས 
སྭནལའིདོནཏགསདས་ཏསསས་ཡིན་བདི་ཐིན་བབུ་པས་ཡེནོཏག་ཡབའ་ལ་ས་གི་ངམཐརྦ་པའིདོན་ད་ཆརད་དེ། དཔའ་ལེད་གི་དོ་པ་སུ། གདཔིས་ཚདམེདཔཞི་བམམ་པ། །དེནེ་བདེག།ཤེགས་གུནསི་སདགོངས། །གླནཿལོ་ 
ཏནཚདམེདདེ། །ནམན།ཁའིེལམ་་་ལས་རབ་འདས་པའོ། །ཞིསདད། ཨཱཔའིམདོལས། ཐུབཔ་ཤཱཿསང་གེཡེས།། །ཇི་ལྟར་བརྙེག་བཞིན་གྲོགས་པོརྣམས། །རྒྱལ་སྲསའཇིགས་པ་མེདཔ་ཡིས། །འདིདག་ཀུན་འཡིད་ཆེསགྱིས། 
ཡིདཆེས་་གུརན་སངསརསསམ། །ཐར་བརའྱཐུརབ་ཐེཚོལ་མེད། །ཅེགས། །དེསན་ཇེ་སྐད་བཤདཔའི་ལན་ཚདམདཔ་བཞིབ་དེདག་དང་མི་ལྡན་པི་ལམན་པའམྱནཅི་ལེག་པཞེསྱ་བེ། ཅིབེན་ཟིགཔ་ཆནཔལསགཤན་དུ། 
བཀུནྱསི་གླུ་བ་པའིམྲཐའནི་སྦིདཔྱའིཾ་ཧཱུ་ལསནི་འདའ་བའྱིིར་ཏེ། འདེསརམུ་སྟེགསཅན་རྣམས་ཅིལམནི་བདག་ཏྭ་ལྟ་བདང་བཅས་པསརྣམ་དཁམག་ཅད་དུ་ཤེས་རབ་དང་བྲལཞིང་སྙིང་ཇྔེ་ཡང་མདཔས་སྲིད་ཕར་སྱེ་བའིཆྐུ་ཡིན་ཞིང་། ཉན་རང་གི་་ 


བླསྲུབཔ་འདྲོད་ཨྲབུན་ཅིང། ཁྱདཔརའཁོརའྦོའམའི་དྒོར་ཁམས་རད་བཞིན་གིསྣནས་པརདག་པའི་ཡོནཏནཡ་ལྡན་ཡིནཔའྱི་བེདལམདས 


ད ་ དི་ནང ེ 
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དང་རང་གི་བྲབས་བུ་ལན་གཅིག་སྨིནནས་ར་བ་སྐམ་པར་འགུུ་ངབ་བཞྲི དཱ་ཐྱསྭ་བྭ་ལཱ་དང་མིའི་བདེབ་ལ་ལོངས་སྤདནསྤ་མྱོད་སྙོབས་ཁྱིས་དགེ་བའིརྩྭ་བླ་ཟྲད་ཅིང་སྨན་པརའགྱུར་ལ། དེརམ་བད་་”་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་མ་ཟིནན་ཉན་རང་གིལམྱྱི་ཐབསཤེས་ 
ིནཔའིདགདེ་ཡང་འཁས་འ་དལགསད་དསབནནས་མ་ ར་པ་འ ས གསི སགཞགདནྱས དཔའ གགས འབད་ནས ཞིག་ཨསདཔལ་པ། །འ ཞིག་དགས 
བསེདབྱད་པརཿན་གྱི་ཐབས་དེསམཟིན་པའི་སྱིན་པལ་སགས་པའི་སྩད་ཡྱོགས་དག་ཀྱད་ལྟར་སྣང་དྭ་རྱ་ཆེན་པོ་དངགྲའསམང་པོལ་བརོརྒནའངས་དཅད་པའམ་ཚོགས་ཆེན་པ་རྫོགས་པམེདད་ཟོར་བ་ ་རུལ་པས་སྒྱིག་མའབྲེག་པ་བཞིནནོ། །བལྩེདདིམ་"” 
བསྒམ་པའང་རྱིས་པ་ལྟ་ཁང་ལ་བལྟ་བ་དང་འདྲ་བར་གནས་སྐབས་ཉམས་དགའ་བ་ཅམ་ལས་མེད་ལ། མྔརླུང་དང་ཛྫོགསརིམ་བསྒེརྨྲ་པས་གནས་སྐབས་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ཉམས་ཁྱིརོ་མྱོང་བ་དད་། མདོན་ཤེས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཕྲ་མོ་“གྲུབ་པའད་* 
མཐའཏམས་པར་འགྱུར་བས་དབྱར་དུས་སུ་ཐུང་བརྣམསམེཏོག་གིཉི་བཅུད་ཡྱདནས་གཤོག་རྩལ་གྱིསནམམཁར་ལྡིང་ཞིང་འཕུརའང་སྙོན་དུས་ས་ཁོགཏུ་འགྲོ་བ་བཞིནནོ། །དེསནརངཨེམས་དགེ་བའིལམ་ལམ་ཞོག་བཞིན་དུ་གཞན་གྱིཡིག་སྔང་ཐད་”” 
ཐིང་གི་གཏོང་ཕོདདད་། ཡུས་ངགགི་སོདཚུལ་དང་ལགལན་རྒྱ་གངཆའི་སྒནོས་འདིེབས་དང་འདིབསྒྲུབ་ཀྱི་ཁ་སྐད་མང་བའདོནནའང་སེམསརྒུདལ་ཡར་ ཡྱེད་སུཙམ་ཡང་མེདཔས་དགོས་པ་ཆུད་སྟེ། སྩོད་འཇུགལས། སེམས་བསུང་བརྟལ་ 


༡༢༡༼རྨ། །ཐགསམ་གཏོགོས་པ། །བྱརལ་ཞུགསམཛའ་འོཤོགབ། །ཞེསགསུདས་པ་ལྟུད་དོ། 


འའ ཨསྣའབགངའརེས་ 
@. དགཾ་སྲེདཁྱོད་མདད་ཐོས་པ་སྭདུ་ཏེ་བསམག། 


ལམ་དུ་དད་གིསངསུར་ཞིང་གནས་ལུགས་ཟབ་མའི་རྟོགས་པའང་རྩོལ་མེད་དུ་འབྱུང་བར་ངེས་པས་དོན་འདིལས་ཐབ་པནི་མཁས་པ་སོངགིཞལ་བསྡུར་ཁད་མེད་ 


།༥དར༨གིསགངཏམསཨཱའོན་པའོཚོས་དེའགན 
ཆེནཔའིལ 


ངེས་པཡིན། 


དོགས་པའི་ཐོས་པ་ཙམ་ཡངམ་དཔའ་གླེན་ ཚུགས་ཧྱིསསེམས་གཅུང་་ 
ཞེའིགདེངསཛདྷརེད་ོཉམ་ྲ་རོམ་ཅངདེནི་ཐར་པའི་ལམ་ཡོས་དའང་འྲགོདཀའན་ཐེག་དཆེནཔའིལ་མདུམི་འྱན་བནྲི་ཞོས་ཁདམི་དགོས་ཏེ། འས མ་དམ་པ 
ཊུ ངེའཛིན་ལ་འཇུག་གོཞཾསམསྨ་ཞིག །ངས་བཏྟསནྭ་ཁེདྱ་ཊིཤེས་དབནི། སཱང་བུའི་འདབམསྟའྲི་ཟཱ་སྒི་བ་པརའདོདཔ་དད། དམུསལོང་གིས་དིརབལྕུན་ 
7ཟགཟིང་མེད་བརཆ་མཚོལབནལ་བརའདོད་པ་དད། བྱ་འདབམ་ཆག་ ་བཞམམཁའལ་འབུར་བརའདོདཔ་བཞིན་ཁེདྱ་ཁད་དེདད་འདའོ། །ཞེས་བཤདཔས་སོ། །ཚུལ་དེདགལ་བསམནས། ཡྩོདའཇུག་ལས། སམས་སྩངཔལི་ཕོདཔནི། 
` །ཕརདེ་སྲིད་སྤྱད་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལུད། གཞན་གྱིས་མཐོདད་ཡོད་པའི་གཟུགས་བརྐནམིཆེ་ཡང་བསམ་པ་བཟང་བྱ་བང་ཆུབ་ཅི་སེམས་ིསྱརུད་སངནནམ་ཞིག་གྒཾགསུམ་ ་ཡདས་སྦྱོད་དང་བཅས་པསྱ་བ་བཅིབསབ་ཐམསཅདབེག་པཆེན་པོའི་ ་ 


ཞེས་བོ་ཕའྲི་བམྨ་ནམས་ཅིས་གསུདས་སོ། །དེ་ཡང་སྭ་གཞི་བྱ་མངྱ་ཐོཐ་བརམ་་ 


ཇག་པརའདོདཔ་དང་། གྱུ” 


ྦ ` 


ད །ཆུབ་སེམ 
@ ཆ་ སྲ 


།བའིའྲབས་བྱགནམེད་པནི་ཛོགས་པའིསདསྐྱ་རསའེ་གོའཕད་ཡེན་ཡད། དྭ་བདགགེས་སེམསོཅནགཅེགགེ་དོན་ཡདྲ་རོགས་པར་ དེབསའ།ཁོདལེས་་རྒྱུར་བའྱི་རལ་པའམ་ལྷའི་དབངགེ་བྱར་ཡིནདངཚངས་པལྟུ་བུན་གྱར་ཁད 
༣༥༩༦ ༣ ༣༥༡ ༦ ༥ རྨ་ཁ ར་འ འྲབདམཐའ་ཡག་པའི་གནས་ཀབས་དངམརྦཐག ལྷུ 
ཅད་ཛོགས་པདྱ་བེདནུས་པདེ་ལང་ཤེས་བའི་ནྣམ་ ་པ་ཐམསཅདཆགས་ཐོགས་མེདཔར་མཐྲེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དངགཞནཕྱི་ཕིན་ལས་མངའ་བོགས་པའི་སདསྦ་ཆསྣའི་གོ་འཕྲདཁོན་ཡིནཔས་བདག་གིས་ཅིནས་བངདཉིད་བསླུབ་བརྩབ་སྐམཚས 
སིི ས་གས སིས་ི བོགས ས་སན དན །་ཀྲིགསཔདན་འདད། ཆེས་སོ 

གིཆེད་དྱ་བབ་སིངྡ་རེས་ ལཱ སྣག་ེཞདད གཡམེདབྱུབབཤེས་བྱསི་ གྲཱ་བང་ལདཡིགས་པགཉིས་པ་དེས་ཚདདུ། གཞན་ལ་ཕཤའ་དོད་ཉོམ་དང་ཇོགས་བུད་ཐེབ་འདོདངམནི་སེམས 


། ( ྨ ངཿ ༤ པོ 
མསྲུར་ ཉིས བ་ཀ ས་བད་ཐོབ་པར་མི་འདོདན་སེམས་ཅནགཞནལ་གནས་ཀྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གིན་བདེ་གཞན་ངི་ལ་བུ་འདོད་ཁངྱ་བམས་པ་དང་ཉིང་ཇེཙམ་ལསམིའདའལ། རད་དོནོདུ་ཛོགས་པའི་སདསྤ་ཧསཅིགོ་ 


མས་ཅཿ 


མཉཔ་པ 
6 
པབ 


356 བབཔ་འཇུག་པའེ་བསབྱ་བཡིན་ཀང་དེའི་ཆྱོ་བབདེལ་སརདམ་བཅསཔས་ཁབ་པའི་ཆདེའཇུག་སེམསསུ་བཞགཔ་ཡིནནམ་སྐས་དསེམསསོ། །འཇུག་བ་སེམས་བྱསྐེདདེ་ཡི་བྲསབྱ་བི་ཕ་རྩོལྭཏྱ་ཕྲིན་པ་དྲུག་ལ་བསབ་པ་དང་། འགྲོ་་ 
འདུག་ལ་སེགས་པའི་སྱེདྒོ་ཡུམཝངས་བསྟན་རྣམས་གྱངགཞན་དོན་དུ་སྒེནལམ་གྱེས་ཡེངས་སུདགྷ་པཉི་དགེ་བརབ། ར་བའྲི་ཚུལྷ་རྩ་མསྔ་ལ་བསན་པརྱ་བའོ། །སྨོནའཇུག་དེགཉིསཧིངོཔ་ཡངའཕགས་སེང་གཉིས་ཀྱིས་སེམས་ལ་བཤད་ 
°; དེ། འདི་ལྟར་གནདེནདུ་རྫགས་བང་ལདམིགས་པའི་གཙོསམསཏེ། དེ་ཡང་ཡིདྱསིནམ་པར་ཤེས་པལ་བཟུང་ག་གཞུཊཤི་ལིནཏེ། གཞུནདོན་དང་བུད་རབ་ལུདམིགས་ཞུས་པའི་ཕིར་སུམདུདགོངས་སོ། །དེ་ལུང་ཡངམདོ་ 
ཤཿ འགྲལཉི་ཁྲི་སྣང་བ་ལས། སེམས་བསྩེད་པཞེསྱ་བབལ་སེམསའྲིནམ་པ་དཤེས་པ་སྟནམ་པར་རེག་པའོ། །རྣམ་པར་ཤེསབ་གང་ཡིནཞེན་ཡི་དཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟེ་དཀརཔའེཆོས་ཐམས་ཅདལ་དམིགས་པཞི་དེལ་སྲིད་པའྱི་པིར་རོ། ། 

ཞིསགསུདས་གོ། །ཐྭགམེད་སྣུམཆེད་སེམས་བྱུང་དུབཞེད་དེ། བྱངསལས། ཧྱང་ཆུབ་སེམསདཔའི་ མྱསེམཆོགནི་སེམས་བྱ་སདཔ་སེ་ཞེས་པས། རྒལམནི་འདུན་བགཙོ་ཆེ་བསསེམས་བྱངའདུན་པར་བཞེད་ཅིད། རྨ 
ཧན་ལས། དེདོ་གཉི་སཁན་པའི་སེམས་བུར་བ ཞེས་པའི་འགྲེལ་བར་དྱེག་གཉེན་གྱིས་དོན་གཉེས་ལད་ གས་བའི་སེམས་པི་སེམས་བྱསེདཔའོ། །ཞེས་སེམས་པལ་བཤད་དོ། །ཀུན་ཁྱེན་ཆེན་པོསནི། སྔམས་བྱསིིད་ 


དྲ །བསའ་སེམསྱབུང་ཞརལ་སྩེབསགཉིས་ཀར་བཞེདདོ། །དེ་ཡངདབུས་མཐའལས། སེ 
དངཛོགསྱ་བང་གིདནགཉིསཔའིངོབཙམལ་གཙོསམས་ཡིདྱ་སྱི་ནམ་པར་ཤེས་བས་དམིག 
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¡ 


༤ 


པལགསུམ་ཧེ། གནས་སྐབས་དང་གྲོགས་ཁི་དབྱེབ། ཕན་ལོའོ་གྱིདབྱེབ། 


ཡད་ཆུད་། སདྦ་ཀདངུང། ཟ་ཡདངརུད། འཐུང་ཡང་ངུད། རྟགྱྲ་ཧཱན་མི་འཆདཔར་དན་པརྱ་གིས་ཤིག །ཡིདལ་གིས་ཤིག །སྒོམ་ཤིག །སངསྐ་ཆས་དང་། བྱདརུབསེམསདཔའདང་ རངསདསྐྱ་ཅས་དང་ 
སསྱིསྐབས་ཅདད། ཀཀ ནསནེིེིགིོགས་ིགསསྣས།། རོ དག་ས རང་འརྱ་ཆེས་ཤིག འའ རྨ 
དཔའདད། རངསངསྱ་ཧས་དང། ཉན་ཐོས་རམས་ལ་མཆོདབར་ཕུལ་ཅིག །ཐུལནས་ཅངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདདྲ་བུན་མངང་ །དེནསསེ་གས་ཅནཐམས་ཅདཐམས་ཅདམཁྱེནཔཉིདེ་གོའཐངཐབོ་བརྩ་བ་བའི་ཕྱེར་དང་། སངས་ 
རྒྱསརྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོདས་ས ཚོགས་པརྦ་བབའི་ཕི་ཉེནགཅིག་གཞིན་དུངས་གསུམ་དྲུ་བན་མེད་བུ་ཡདདག་པརཛོགས་པའྱི་བངྡ་རུབཏུསཾས་ཤིག །ཆྱལ་བེ་ཆེན་པྩོབདདེ་ལར་ཞུགསལྱ་ཅལ་བོ་སེསཤིག །རྒྱལ་པའི་སྲིད་ཐང་་ 
མིཉམས་སོ། །བྱདཆུབ་ིཚོགས་༅ང་ཡོངས་སུཚོགས་པརའྱསུརདོ། །ཞེས་པའདིས་སནཔའི་མཚནཏིདལེགས་པར་བསྐནཅིང་ཉིགས་དུས་ཅི་སེམས་ཅནནམསལ་ཕན་པཆེ་བ་ཡིནནོ། །གསུམ་པ་སེམས་བཀྱེད་ཀྱེ་དབེ་བ་བཤད་ 


བློ་སྟབས་ཁྱིདབྱེབའོ། །དང་བེནཾ། ཇི་སྐད་བཤདབའི་སེམས་བསྩེད་དེ་ལ་གནས་སྐབས་ཀྱི་དབྱེ་བའྱི་སྒྲནསྲགཉིསན་ས་དྲུག་གི་བར་ཏེ། གཉིས་སུ་་ 


།རྡེས་སུ་ཡིརང་ནས་ཀྱང་སད་ས་གྱྱས་དངབྱང་ཆུ་བསེམས་་ 


359 >, ༄༅། །དབྱེནཚཾགསགཉིས་ལ་ལྟེསརྒསསམ། ཕྱེ་སེམསཅནལ་དམིགས་པགཅོཆ་བསོ་སའི་མཱ་བོའི་སེམས་བྱསེད་ཀུནཛཇོབ་པདད། ནད་སེམ་སཉིདལ་དམིགས་པ་གཙོཆེ་བཞྱལགསྦྱ་རུདྱ་འི་སྩྱེམས་བསཱེདདོནདམ་པའིརང་ 
@ བཞིན་གཉྲི་སཏེ། བྱང་ཆུབཊུསེམསབསེདཔའི་མདོལན། ཆོས་ཐམས་ཅདནམ་མཁའ་ལུང་མཚནཉེདམདཅིད་ཡེན་ས་འོདགསལ་བླ་ནམ་པར་དགཔདལྟའྱི་བངྡ་ཆུབ་ཅེས་བའོ། །དེདདམྔཐུནཔའི་སེམས་སནམ་མུས་པའི་སེམསིན། 
¿ པེཆེཉྩེས་པ་ལནིབྱད་ཆུབཇུསེམསབསད་བཞེས་བྱའོ། །ཞེས་དགཉེས་རྒྱུ་དད་འབྲས་བུའི་རྣམ་པཅན་དུ་བསྙན་ཏོ། །གསུམ་དུདབེན། དག་པར་བིད་བ་ཚུལྔ་ཁིམས། གྲནས་པའྱ་བེད་བཏིང་ འཇྲིན། ༦༦ ༩. 
ཤི དམྱང་པགསྦུ་ལོསཏེགསུམདད། ཡད་ནཉེས་སྦདྭའེམཔ། དགེབཚོས་སྣད། སེམསཉནདེནབེད་དྲུལ།ེམསགསུམས་ཀྷོས་པྲའི་སྩེམས་བྱདཱགྱསམ་སེ། ཕྱམ་བརམལས། གདཊན་ཐོབ་ལལ་པའི་སེམས་་ 
དད། དགེཔའེཚོསྭ་བུདཔའིསེམས་དད། སིམས་ཤ་སིན་པརྱ་བདཔའིསེམསཏེསེམས་བསེད་པའདི་གྲསམ་ལནན་ཏདུདྲ་བའོ། །ཞེས་ས། །ལམཙི་ཁྱདབཅ་ཅེས་བཞིརདབེན། ཚོགས་ཧྱུརསིྱ་སྨན་ཁས་ཅྲིིབཔ་ 
ཕྱེག་ས་གཅིག་ཀྱངམ་དགེབས་ཆོསཉིད:དོན་ ་སུམ་དུམམཐོང་འདོན་སྤིའི་ཚུལ་དུ་འཇ་བས་མེཨླབསྤ་སྤྱོད་བའི་སེམས་བཅྱེད་དང་། དངཱཔཱོའི་སྔ་ནསྨ་བཟུངས་བདུན་དྲི་བརལ་བདག་གཞན་མ༡མ་པཉིདངུ་རྟོགས་ཤེད་ཁམསཁྱི་སྒིབ་ 


པྱཡོགས་གཅི་གདགནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཐོང་བ་གསལ་བསྣལྷག་བསྔམ་དྲ་ ་པའི་སེམས་བྱསེདདང་། དྭགཕས་གསྱུསྨན།བམསྦ་ཀྱི་སིབ་པ་སར་བསྲ་ཀང་དག་་སེས་བྱརད་པརཉོན་ཡིདལེག་སྟེ་རྣཱཧཱ་པར་མི་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་དད། དགུ་༥ 
ཤྩི'།པང་ཡི ཤེ འཐ„  ༦༠༡༦༦༦༦༨༢༨༨ ༠༠༩༠༦༦༦-༡༦ པཾ ག་བ དེ གས བང 
ཧཾ༡།སེམས་བརྐྱེད་དང་། ག་བཅུའྱི་ཧུན་མཐར།བམས་་ཀྱི་སྲིབ་པ་སེམས་སེམས་བྱང་གི་བག་ཆག་ཀུན་ དང་བཅས་པ་དག་པས་སྔརསྱ་རྩས་ཀྱི་སྨན་སྨི་བ་པྱ་སཱདཱ་བའི་སེམས་བརྩེད་ཏེ་བཞྒིའོ། །དེའང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ནཚོ་གལསསབྱ་བ་དང་ 
ཌྫཾཿཾ འཁོར་བའི་ཤེས་པ་ཅནམེ ཙང ་ འིམཛད་པ་དུསལས་མི་ཡོལབ་དོན་ ནསཔ ཤོ ི་ཞིུ་ཝབ་བེན། ས་རི 
འས མཛརཞིགེམ་།པ། ཏིད ༤༥ ངོས་ཨྱཱཿསྦང་བྱ་བས་པའི་སེམས་བསྐེད། མཐོངལམནཆོས་མཐོང་བའིསེམས་བསྐྱེད། སྒོམ་ལམན་རྣ་མ་པར་གྲོལ་བའི་སྲེམས་བསྩེད། སྤི་སོབ་པའི་ལམན་བསམ་གྱིས་མིཁྱབ་བའི་་ 
སེམས་བྱསེདདེ་ལྔ་མ་ལའི་ཇྲེས་སུའྱགོབྱའི་སྤེམསབྱ་སྙེད་ལཱ་གསུངས།ེ། ཉི་ཁི་ལས། ལས་དང་པ་བའི་ཞེས་པནས་བསམ་ེས་ བཔའི་སེམས་བསྒྱེདཔ་སེ། རབའྱབྱོརའ་དེལ་མཁུགསང་གཞུག་པརྱ་པའོ། །འུགས་པ་ཡེངས་ 


ཤིས་སོ། །བུགྱཏྭདབེན། ་དོཁྟོ་ཕིན་བཇུག་ལྱཾསནསྤ་དེཉྷིད་། 
པཿ དེལ བ་གཞོས་ཉད་བལ་འངཡད ནི 


ཡཿ 


364 ཏྲ ཆོསྨ་ནམ་པཐམསཅདམཁྱེནཔའྱི་ཆམ་ཚོར་དངགིསའབབ་པའི་ཕེདཟགོ རིས ཅི ཆོས་དགའ་ཝ་ གན ཅཐ རས་་་ལག་ །ཞེསས།། 
རྔིས དང་བོགསུམཚོགསལམ་གསུམ། རྨ སུ བུ་སྙེརལམ། དེནས་ཕ་རོལྟཏ་ིན པྤུ་ མའ ཿ ཁག ༦ ས་ས་ས བླ ཆར༧་བ ' ` སས 
ཡདམི་བདཔ་བྱར། དང་སྩརན་འདུ། ནཔརས་ཤེས་དབ་ཁྱི་བར་སཱར་དད་འདྲལ། དྲིཞས་ཚད་མེདཔ་བཞི་བཤེས ་་ འདོད་པའི མངོན ནུཔཤས་པལ བཞིན 

ལུྡ་ོཔའི་ཕེས། བ དས་བཞིཉི་མ་ཏུ་ཱཡེཏེ། གུ ངུལ་བྱའི་རྒྱུད་གྱི འ་འ བྱངས་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། གངུལ་བྱའངུ་ 


ཏེ གཞུན་ ལས 
་ པ་བཞྱི་ཆལབ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། གུན་གྱི་ཡི དཆེས་པའི་གནས་ཡིན་པའི་ཕྱིན། ས་དག གསུམ་འདྲའ། ༤ ལྷ གསབ ཡ་པ (5 ༦ 
ཅེན ཡེ ནལ 2 རར +$ - གངུལྱ་བའི་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་ཆོས་སྟན་པའི་ཟིན། ལགམགཉིས་ཀྱང་་ 


བམཿཱན་བ་དོ།།དེ་ན་་ོོ་སོ་གསོ་ྲབསའ ཆོས་པའི་ས ཡགས ཀདད་ེ་ཛང་སྱའདབསེམ་སདཔིམདོལགཞན་ལྔ་བབཔིཆནས་བཇགསཡས་ལེདདོ། །གཏིལཔ། 

ཡགསནདབེབ་ལགཉལྟི སན་སེམས་ཅེ་ཕན་ཡོདདད། འཇུག་སེམསི་ཕན་ཡོནནོ། །དུང་བོནི། གཟགས དཔའཔཞིསའ་འཇགཏི། ན་སོ ནོགས 

༢༨༨ རི་ག རར མ་པརྱ་པེད་པ་ལས་དེདག་གི་སེམས་ལ་འཁྲུགསྤ་བྱཅད་༠" 

༡ ཟད་བདྱ་སིདྷེ རྩ་བམགོན་མདཟས་སྙིན་ཏ་བདྲིལ། སྱིརྐཔའི་དོན་དུསྐོལ་གཏནཔམེད་བརབྱས་པའི་ཕྱིར་གཏདྨ་ཐཱ ིམཆོད་སྦྱིནབྱེད་བ་པོ་ཞྲེས་བ ས་ཤིང་བཀུར་སྟི་བེད་པྒརའྩོས་པ་དང་། མཆོད་སྱེན་དེ་ལྟ་བུ་་ཅིག་གི་ས་འདོདཁམ 
ཀྱི་དབང་ཕྱུགཏུའང་འགྱུརའ། མཐའ་དྭག་པའི་སྤེམས་ཆྭན་ཐམས་ཅདྲ་ལྭི་དོན་དུད་མེག མསལ་ཕྱན་ཕྱའི་ཕྱི་ ས་པའྲེ་བདྲ་དུབྱ་ཤི་ག།འབང་ཐོབ་པར་་སྨེན་པའི་སྩེམསྦྱ་ཧུན་ཆགས་སུ་ཡོདན་སྡེསཅེ་དགོས་ཀང་ཐྱདྦའིགཙམ་སྐེས་པྱསྱ་ཀད་ 

གནས་གཱབས་དནསངབུའགོ་བའྱི་རུ་སྡིག་པ་བདནས་དེར་་སེ་བའི་སྒེ་གཏོན་ཅིང་ལྕ་དང་སྙེའིགནསྦའི་གྲས་སྱསྱེསནས་ཚོརིང་ཞིད་ནད་ཡེདལ་ལེངས་སྱོད་དང་ལྡན་པལ་སོགས་པའི་བརྲེབྲ་ལ་བརྙེནྐཅིང་བན་པྲའི་བསམ་པ་བཟང་པོའི་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས 
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རྒྱས་གི་སར་གླཨྲ་བ་ལ་དམ་བཏུའ་བརྔ་ཤིནྒནུ་ཡིདྲ་བརྟནྣ་པརྙུད་ལཐོབཔའི་སྙེབས་རྱིས། དུསྨདནས་བཟུད་སཱ་བགལེདིདྷ་ནམ་པར་གཡེད་བདང་གཉྲིནྲ་གོ་པ་ལ་སགས་པའི་སཱདལམ་ལུདམ་བསྟན་བརྱ་གུརྱཀྱརྱ་བངྱ་ཆུ་བེནཔོའྱིརུ་ 
བསྐོད་ནམས་ཁྱི་ཤུགས་བར་མཆད་བརྡ་རྩུན་ཆགས་སུ་ཡོད་བརག་སུདས་བསན་དགེ་བ་གང་ཡད་ག སྐ་སབས་དརསེམས་བྱསེདམངོན་གུར་བས་མགིནྱ་ཁང་སཱར་ཐོབ་ལ་མཉམས་པ་ཡེདཔའི་མྔཐུསྔརྦུཐིགཱཆཱ་བོ་ཆན་པལ་འབེས་པ་བཞིན་ ་ 
ྲུ ཀི དསབཀད་པསཔ། ཀག རོ་་་།བའ་ད་དདནན་སེལསསཅི་བཅསླགཔ་ 


ཐེག་ཆེན་ཐར་པཆ་མཐུན་གྱི་དགེ་བའྱི་ཆུནཉི༔ སྤེམས་བསྩེདཐཔོིསེམས་དུདདུ་འབྲེལ་བརའྱགྱུན་བ་ཡིན་ 


སྭ་སུ། །སེམསཏེཡང་དགྲ་བླད་གུད་པ། ། 


མཉམ་པར་རབྭཉ་འྱབད། །འདིནི་འཐདཔ་དང་བཅས་པར། །ལེགས་བཟང་གིསནི་ཞུས་པ་ལས། །དམནཡེས་སེམསཅནདེད་ 


ཐམས་ཅད་དོན་ཡོད་པ་ འབའ་ཞིགྭཏརོག་ཅེག་པར་འསགུར་དོ། །ཞེས་དད་། བྱངརུབ་སེམས་དཔའི་སྣདོ་བྱའི་སྔ་ལྱསྲ་ཁད་འ ཐདྱ་བ་དྷང་བཅྩས་པར་བླཤད་དེ། 
ཐསག གིག ཌི ་་ ཤུས ཧུ 
ཞུ 


=> 


སེ ལྐ ཀཞས་བཅསད།ི་སེ་སཏག་བསས། 
བགྲ་མེདྱྱ་གཱ་ྲ་ཁང་བསེདན་མས་ཤུགས། །རྒྱུན་མིའཆད་པདུམ་ཞིག །ནཡ་མཁའ་ ་ 
།དེ་བཞིན་གཤེགས་པཉིད་ཡྱིས་གསུདས། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་བློ་སྟེབཾས་ཀྱིདཀྱ 


3༠༡ =།༄༅། །དི། སྩྱི་རལྲསསྱ་བངཆུབ་སེམས་དབའ་རམས་ཀྱིས་ལམ་བསབངི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོལ་སོགས་པདི་ཐབས་མཁབས་དང་ཤེས་དབ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་དཔལན་པའི་སེབསྦ་སིས་དུས་ཐུང་ངུལ་སྦྱདཔའིསྒོ་རེརེད་བསླབ་ 
; གི ཀཀྲཀཾེེུ༣ུ༣ླ༣ིོིོིེིཨེ  ར་་འོ་།་ག་སབསདང་སྱ་ོ་ དག ོ་རི་ 
གྒནོས་དབྱེན། ༨ ངེས་པ་དདམ་ངེས་པ་ལཁྱངག་པའི་ཕགྱ་ཧའི་མདོལས་དཔེལཱའི་སནས་བསྟན་པའིཚུལའདེར་ཡང་ བསྟན་ཏེ། རྱགསཀྱི་ཤིང་རྟྟ་བུསའབྲོ་བའི་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དངྲ། དབཀིན་དྲུ་གརཔོེའི་ཤྱིརྷ་ཏྭ་ལཱ་བུས་ 
འབད། ཀ་ར ་འྲ་ྲ་ི་ིི,{༽། བཟི །ཀལས་ཉིས་དིསས། བེམགྲསམ་འིའི་གོག 
པའོ། །དད་པོནི་སྱེས་བུལ་ལཞིག་གིས་སངསརྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཝའི་རྡུལ་སྙེད་ཀྱིའཇིག་རྟེན། ཤི་ཁམ་སུབདའ་བདའདོདནས་ཕུགས་ཡི་ཤིང་ཏ་ལཞཾན་ཏེ་སངབས་ཡུན་རིང་མེནེ སད་བག་ཚད་བརྒྱན་ཕྱིན་པ་ལས། ཕྱིནདབགཚད་བརྒྱར་ " 
ཚུ་དཅུང་གིསུཡུལནས་སངནདེས་འཇིགརྟེན་ཧི།བམསདེ་སེད་འདའ་རིཞུས་པྟརཐེགཆེན་སི་ལྣེ་སྣད་མི་འཛིན་རྲི་ཀོག།བཏིནསྱི་བེདུལ་བཞིན་ཡིད་ལམི་བེད་པར་ཉན་ཐས་དགལ་བརྟེནཅི་དཉན་ཐོས་མི་ལྡེ་སྣོདཀློག་བལ་སགས་པ་ 
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སྟེ། དེནི་བྱདཆུབ་ལསྱིར་ལྗོག་གོ །ཡངལ་འཞི་གའཇི་གརྟེན་གྱི།བམས་དེ་སྐེདའ ཀ་ སངོནས་ལོབྱོངས་ པག་ཚད་ཉིས་སྟེད་དུ་སེདནས་སཱརལྟར་ཡྱིར་དེད་པ་ལྟར་ཐེག་བཆེཆུད་མཉམ་་” 
སསདཀཀྲྣྲྣ།ྣྣྩེྣྩྣདངྩྣྩྨྩཾ་ ཅགས 
དངཞིརིང་མེ་ཞི་གནས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུང་འགྲུབ་པའོ། 2 གའདའ་བར་འདོདནསཏན་ སྦྱ་ི་ཛུདྲཐུལ་གིས་འགྲན་ས་མལསམྱར་ཡང་ཧ་ཅདྱ་མཱར་དུ་འདའ་མིནུས་པ་ལྟར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའབའ་ཞིག ག་པ་སོགསྱ་བྱེད་ཅིད་ ་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསལ་གུས་བདང་ཞེསས་བསྟེནཅིད་ སཚོལལ། སྭག་གྱི་པིར་ལངཐེགཆེནམི་སོང་ཞིདྱ་བད་ཆུབ་སམས་དབའ་མཁྱེབ་པྣ་ནམས་མི་བྷནས་པ་དེའི་སཱམ་ལས་ཆེསྦྱམུར་བརྡ་ཚོགསྤ་བང་འགུབ་པའོ། ། 


ཏ 


‹ྭ 
ཤ། 


ཡདཞིང་དེདག་འདའ་བརའདོདནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་རུའཐུལ་ལྟཐུསའགོན་སེམས་ི་སད་ཅིག་གིས་ཕིནཔ་སདྱ་བྱ་རཱ་བཱ་སེམས་བྱསེདནུསཟབ་ ཅིངྱ་་ཆེ་བའི་ཆོས་ལམས་ཤིང་གཞན་དོནའབའ་ཞིག་སེམས་ངསྱ་བམས་སིད་ 
.རྗེྱྱིན་དུགརོན་པ་བཞི་སོགས་ལརང་གནས་ནས་གཞན་ཡང་འགོད་པཞིཆེས་མུར་བར་ཛྫོགས་པའི་བྱད་ཆུ་བ་འགྲུབ་བའོ། །དེ་ཡདདང་པོགཉིས་སེ་སྐྱེམིད་རྟན་པ། གསུམ་པ་སྭོ་སེ་བརྟན་པ། བཞི་བམ་དགས་བདུན་པ། ལྔ་བདགཔ 


ནས ཅེན་པོདི་སལམ་བགགོད་པྱའི་ ཌེལྱ་སླུར་བ་དངྱ་བྲལ་ དྲ སེསའི་སེར བྱེ དཔའི་ཐོ་སྟབོསྱཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོའིདབེ་བས་་ 
དྲ | །བའོ། །དེ་སར་ཐེག་པཆེན་པོའི་སལམ་བབྲོད་པྡའི་བརྟུལ་ཞྱུགས་ཏྗེཚུལ་མྱུར་བ དབྲལ་བ་མཐའ་ཡས་པ་ཡོད་པ ར་གད་ཟག་སེསའི་སེམས་བསྐེད་ བི པ 
ལུ ེ་ལོབ། དྲ ེ ི་ོ ྲེཾེྲ་ ཤསརབབ ༣༧༣༣ ༢༡༥ སྣ | 
སུ་ ལེ་ལོ ཆུ ༥༥༥ལཁ|་འས༢༥༢༥༢༥༢༥2༨༩༨༥༨༥།།།་ ལ་ གོ ༤ འབ པཔ 
ཚི ཊཾ སེེ ཏེན་གི་གདཟག །ཆོག་དངོས་བཤདཔའོ། །དངཔལ་གཉིས།ཏེ། ཆུམཚན་བརྔོད་པ་དང། རྒྱུ་དངོས་བསྟན་བའོ། །དངབེནི། དཔེ་རི་ལར་འབས་བུ་ ® སྦ 
གསུམ་སྟེ། སེམས་བྱྩེད་སྐྱེབཿ ། ར་ གྭ ལབ ། འད ་ བཤིད་པ་བེཅ་རེ་བཡེདས་དྲེབ ད་ཅུབྱ་ཀྱི་སེམས་ སམ་མ་ཡིནཔ་སྩེ་བལ་དང་བ་བཅོས་ཏེ་སེམས་བྱསེད་དགོ༥ ཉང་། 
ཤནདེ་སྔལྱ་སད་བའམ་བཏབ་བཙམ་གཙོམི་ཚེ་ཡྤིཧན་ཆུ་ཡུད་དོད་གཤེར་སགོས་དདའདོམསནས་དེ་ལབས་ བྲ་ཡིན་པ་གཙོ་ཆེབ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དྲབད་ཆུབ་ སུ ༡༡ ༠༦༣" 
བ་ བ་ཱ་ཨཱཱ་ཱས་བཏ བཅོམ་གིི ོད ཞེ་ས སལ་བ ང་ ལམགཞནྲྱསི་ས་བརསཚོད་པར་མཐར་ཐུག་ི འྲགས་བུཐོབ་པའི་ངེས་པམེད་བསྔ་ི་གཙོ་སེ། སེམས་བྱ་ལེདདཡ་ཉ 


ཇི 


373 -2/ ༄༅། 


།མིའོས་བྭལ་བོ། །དེསནསདསྦྱརསྣན་མསྦོས 


'སན་ཐུགས་བསྱེད་པའིངུས་སུཆེ་སྟེ་འཁོར་ལེས་་་གྱུར་བའྱི་ཅལ་སེད་ཕུལ་བནསརུང་སྟེ་འགའཞེགདབུལ་པེའྱོ་གུར་པན་ཚུའི་སྒེནོཀ ས་ཐུགས་བསེདཔ་སྐགས་་ 

ཚོགས་བསགས་པ་སྣནོདབཏང་བྟརྱ་ནཱན་དུ་ཐབས་ གས་བའྲིགཞོས་ཚོགས་པས གག་པ པ་ ་ པཔ རི་ག གེག མ་འ 

ཱ ཚྩོགས་བསླགས་ ་ཁྱད་པར་ཅན་དགའ་དོན་ཡྱི་ཚེག་བ ན་པ།བོན་ཙམ་མ་ཡིན་པརག ད་ངུ་སྨིན་པར་བྱ་ད་ ས་གསུདས། མཆོག་གསུམལ་སྱབྱས་སུའགྤོ་བཞི་སཱིག་པ་ཟིལ་གྱིསགནོན་པའིརྟེན་གྱི་སྟེབས་ཀྱང་ཡིན་ལ་སྔེམ་པ་ཀུན་གྱི་རྟེན་གཞི་ ་ 

ཤཱ ཡང་ཡིན་བས་སཱནོ་དུ་འགྲོ་དགོས་པརམ་ཟད་སྐབསའདིར་ཐེགཆེན་ཐུན་མངོ་མ་ཡེན་པ སྱབས་འགྲོ་སེམས་བྱསེད་སིེནནརྱ་ཐརྩ་བསནས་ལེན་པ་ཏེ། དྲཾནམས་་གོརིམ་བཞིནང་བྲསམ་པའི་སྟངས་དྲང་། ཨུན་བི་སེབས་དད།རྱུ་མི་ 

ཡ་ ཧྩོབས་ཞེསླསུབཤུནཔ་ཡིདད། གཞུན་ཡདམདོསྩྱ་རན་ལས། གགས་སྟབསྦྱར་སབསྣ་ར་བའི་སྭབས། །ཐོས་སྟེབས་དགེ་བགོམས་པལས། །མི་བརྟནཔ་དང་བརྟནའབུང་བ། །གཞུན་ སགདགིག་། 
ཅསྲསོགསདགེ་བའི་བཤེས་གཉན་གིས་བསུལ་བའི་སེབསལས་སམས་བྱསདཔ་དད། རྒྱུརིགས་སདཔའི་སྙེབསངང་། ི་ 


ཅམ ༥ ཡའ མངསཿསའ་དའསབསཔ་ཏབོསདད། ད་གས 


སུམ་པར་རེ་ལ་ཕམ་གཉིས་དེན་ 


།བར་ཛོགས་པའྱི་བད་ཆུགཏ་སེམས་བྱསེད་དོས་སེ། ། 
བསམ་པ་ཕུན་སུན་ཆོགས་པདང་ལྡན་པས།ཞེསཡུསསེམ 
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པརབགད་པཞི་སྤྱིར་བཏང་ཡིནལ། དམིགས་བསལ་སྲེགམི་གཅོད་པར་དམཁཆའནུས་པ་སེགས་སེམས་བསེད་དེའི་བྲསབ་པདདའགལ་བརྡའྱི་བེད་པའིསེམས་ལྡན་ཞིགསེདན་དེལྱ་ཐེསི་རུང་སེ། དེ་འདྲའེགད་ཟག་ལ་སེམོ་པ་ཕག་ 
གྱདལྕུང་བའི་སྣེདཙམ་དུཟདཔའི་ཕྱེརརོ། ནད ་ ` ༥༥༥༥ ཀཀགཾ་་ོོ 
སྱིས་དཀོན་མཿེ དབྲ ཌུ ༼་ ད་འྲད་་ྲན ནཔོད་ནམས་འདོས། དོད ཤང སཔའི་ཚནའང། དགྲེ་སོདྡ་དལཁྱཔོར་ཅུད་པྲདི་པ་ཀུ་རལ། ཨང་ཡུལ་དང་ཆོས།།ོརཆེན་པརསེམས་བྱ་སེདཐུ་དུས་ ་ 


པེད་ཅིམཆོད ས་པན། མཆོད་པདནསེམས་བསེདཡི་སྩེགསུངས་ནས་ལནགཉེས་ཀྱི་བརདུགནས།བདནས་གཤེགས། མཐདནུས་པ་ཡོད་ཚད་ཕྱུགས་པས། དེལ་བརྟེནདུ་རུང་ཙམ་ཡིན་གསུངས། དེ་བསན་བདོགཔ་་” 
ཅར ི་ོ སུམཆགཅིགླབ་མལ་པལ། སུམ་ཆགགརདགིའ་ཚ་ལནདུདགགི་ྱབ་བརབ ཤད་དོ། །གསམ་བཆོག་དད་བཤད པལ་་ 
གསུམ་སྟེ། སྩརབདད། དངོས་གཞི་དང་། རྗེས་སཾ། །དངཔོལ་གཉིསཏེ། བློ་བཟེས་བ་དང་། ཚོགས་བསགས་པའོ། །དང་པོལགཉིས།ེ། རྒྱུ་མཚན་བརྔོདཔ་དད་། བློབཅོས་པ་དངོས་སེ། །དང་བནི། སེམས་་ 


)9ིལྷ) 9996 


377 >; ལག །བཅྐེ སྱེབའིྱུ་ཐ ླསླུ་རྦཀ སེམསཿ ཀན་ཀྱང་སེམསྱའི་དངབ འདོག་ བཛ ་། བར་ ༥ ༢༧༡༦༦༠༥༅འ༅༠ ཿགྲི་ཚུལ་དུ་ཡེད་ བསས་ ར་ལ ག་བཞིན 
སུ ཡོདས་ལཁབ། །སྒེ་མསྐའི༔ ཨ་ཆགཅུརབབྱ་སེད་ །འྲ་དདགམ་ལས་སརསྱརསྤྱ། །ཞཾས་སཾ། དདེལ་ས་བདའ། ེ་བའི་བདགྲ་ཆེཅའ་ཕདའ ཐགཔ བདེན ཞུས 

1@ཾ ༠༠༡༡༤༦༦ པ༦ ཁྲིས ལའམ ྷཀ འཛར ནཔ་ཡིནནོ། གཉིས་བ ས་རས ར.་ 
སླཾབམརམས་རྱིའདོད་བའི་མཚོག་བྱང་ཆུབ་སེམསྱི ཀར ་ ཆགའི་གནས་སྩཾནནུས་པའི་ཡིདཿཤིཤཉཾབཱཉྟབུཿིབྱརྩ་སྡེམ བ་དང་ལན་ལ་ཐེག་པ: པའི་དོན་ལ་མཁས་བའི་ཡནོ་ཏནམཆོགྷམ་དའ་ཞིང་ | སྨུ 


སྩེམས་ཆིས་ཐུགསརྒུད་ཡོངས་སུགརྭ་བཞེ་ལནཔའི་ཡུལ་ཏེ། ོམ་ཉིག་པལས། ཐས་ནབ་།ཞ་སགས་ས། །ནུས་དད་ལ དྲས བཀརྒྱན། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བླམ་དེཉ་ཕྤག་ཨར་དགེ་བྲ་སེདབ་འཁར་ རམ 


མཐྱའལ་རྩུ་བ་བྱ་སེད། བྷྨདདགེབཞི་བྱམངནལསའདསཔའི་མཐུའ་ལནཔ་དག། མྭཐཱའམརདྭ བྱ་མཐའགཉིསལ་མི་གནས་པཞྲི་སྭངཏེ 

(ཤྭ ༡༤ འུད་ ཐ་ 
༢༥ རྟུད་པར་དཀའ། །སངསཨྱས ཉིནི་སབེནོ་ལྟ་བུད་ ང། །དཀརཔའི་ཆོསྣ་ནམས་འཕེལ་བསྐཞིངས་དང་། །ཉེས་པབསྲེགཔས་བསྐ།་པའི་མེ་ལྟ་ བུ། རྣམས་ཟདུབས་ས་འོག་དང་། ། 
ཏྣཾནཀས་བླམ་་ལཞོ་བ །ཀུར། །བསམཀུན་ཡེངང ་གཙགསཁྱ །འཁོར་བའི་ཆུ་ལ་རྒྱུའདོན་ལྕགས་ཀྱུ སྟད། །ལྷུ་ ལྟ་དང་མི་ཡེ་མཚེད་ཌེ ཉེ བུསྟེ། )༣དརགས་སདསྦྱརསྐ་ཅིཆོས་ལ་ཏག། །ངི་ 
པ་དེ་ཡང་དེ་སེད་དོ། ་ ཆལ ཇ་འ དའདི་ལས་སོ། །གསིར་འགྱུརཅེ་ཀྭ ར་ལས་དང་ ཐ་ །ཐམསཅ་དམ་ཁྱེན་པའི།་བདོག་ཉིད་དྲབེད། སྒྲེ" 
ཤེས་སྣངབ བུའི་ཅོད་པན་ཐོགས་པའིི་ཀླུཆལ་ལྟར། སིརཅག་དན་འཐོའ་འཇིགས་བྲབཞ། །ལེངས་སྒྱེདོ་ཀུན་གྱིས་དབང་གྱྱིཧྱལ་པོ་ཀར། །ཇི་སྙེད་ 


ཝ་ པའི་མུནཔ་ཡད་། 


ཉིད་སྙིདཇེའི་སྙིང་པཅོན་ཅྱི་བངནུབ་ཀི་སེམསལ་སྤྲ་བབ་སྐྱེད་པའི་ཆོསརཱརསརྣང་ 


་ དྡོ 


དཿ༣༩༨༠༥༥༤༣༽ གྲ ས་པརགསུུངས་པྱའི་བྱད་ཅུབ་ མི ུརཐའ་ཡས་་ཟ་པ་གཤད གསཤུདས། དེ་དགགིདོན་སྤེམོ་དུ་" 
ཧས 


༠ ༨ 


རྒྱལབསྲསདང་བཅས་། 
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ཤཱ 


= 


པྨ་ནམས་ཆོས་བི་དིངས་དངདགོངས་པ་རོག་ཅེག་པས། ག སྭ་བོན་པའངམེདདརང་བཞིཧྱི 
¦ ཌྷ ས་ཨ ༦ ྦ པྱི སྣ་རནམེ་འཛདཔས། 


བ་སྭདབཏྟགས་སོ། །དེ་ལྟརཡང་དཀེནམཆོག་བཅེགས་པ་ལས། གང་ཞིགརྒྱལབ་ཡིད་བྱ 


༥ 


\ བྭ་བ་གཞན་ཐམས་ཅད་བཤེལནས་ད་བསྟེགས་ཏེམུར་དྲ་བུག་པའམ། མངའགཅུ སུ་བཏབ་པའིདྷམ་བཅའྲ་དྷནཱ་པ་ལས་ཁང་རུ་ར་བནདམ་ཐག་འབྱོན་པ་ནྱི་ཧལ་བ༔ རས་ཁྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་གདུལ་བྱཐམས་ཅད་ཀྱི་དེནམ སྭ་ང་་ 
ཞགས ཁ་པོ་མཛདཔ འཆག ནམ །འས་པ་ཞབ་མིའ་པ སོ ཅ་དམ རགས་ད ཐོནཔརཡད་བནོ་ལཁྱ ཞེ 


(པ། །དེ་ཡི་མདུནན་དེབཞུགས་ཏེ། །རྟག་པར་བྱིན་ྱིས་བརླབ་ ་པའ་བྱེད། 


གནསགང་དུ་བཞུགས་པའང་མེདདེ་ཡེ་དཀྱིས་སྦྲལ་པའེགནས་དེ་ཉིད་དུ་རྟག་པར་བཞུགས་པས། དདམེས་ཅན་སིས་གསལ་བབ ཅིང་" 
།འེཐུགས༔ ས། མཛད་པའི་པིནལས་ཐམས་ཅདགཞནཔཕནའབའཞེགའཆར་བསཆོས་ཅྱ་དབིང་ ས་གདགས་ཧཞུར་བཤེངས།ཿ 
འཐད་པཆོསཉིདྱའི་བདེན་པ་གཟིགས་བྷ་ནམས་ལམངནོདམཡིན་མོད། ལས་དང་བབྷ་ནམས་ལ་ངས་ཤེས་སེབའི་ཕིར་དཔེཉེ་བར་བཀོད་དེབསནན། མས་བུ་སག་གཱཧརྐནས་ཡུན་རིང་བརལདཤའེནིགཅིནནདེ་མཐོང་བརྩ་སུརྐན 


ན་པའི་ 


།ཉེས་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། །ཞེས་སེ། །དེ་ 


| 


དཔན་པམ 


ལ་བནི། དེ་ལྟད་མྱན་དྲངས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འཇིག་རྟེནཔའིཉེབ་རྩྱསདཔ་དངྭ་གབྱསུནནས་བསྟེནབཀུདྱབ་ག (དྷི་ཉརའཇིགརྟེན་ལལ་པའྲིལསྦ་ཧིས་སྨལྤཔ་སེདོ་ཤིངལ་སེགས་པའིདངོས་ཡོ་དམན་པ་་ ་ 
སགཾཾཾཀཾ་ཀཨཨཾཨཾཉེྣཾས་བ་་ ་་ི་ིས་བགོས་པིགངོསབམནཔ་ 
7 ཐམས་ཅདགང་བའིརང་བཞིན༨ ཧིསནོརབུདདཔ་ཡྟན་ཚོགསྱིང གཁོདད་བཤིངམགས།འགའབས་ང་དས་རགྲག་བདང། ཀྷ་བྱ་མ་ཇེས་ཤིང་ཡིདྲདའོངབ་དང་བཅས་པྱར་ལྔནཞིངགྱ ཡུདམདང་མྭུ་ཏྣིཀ་ 
ལསགས་པརིན་པོཆེའོདཆགས་པ ནམ་པའྱིབཱ་པསཾགསྦྱ་ཧན་གྲིནམཔ་མངཔདྱཔངས་ཤིད་མཛོས་པརྱབསྭ་པ་དེད་བདེ་བརག་ཤེགས་པ་སངསྦྱརས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་དད། དེའི་རྙིགས་ཧཱི་བུམཆོག་ཐུགསསས་བང་ཆུབ་་་"” 
སེམས་དཔའི་ཆོགས་དངབཅས་པཐམས་ཅདྱ་བོནནས་བཞུགས་པ་ལྭསསདངའདག་་༠ཆལ་ཙི་ཆུསྲསམགཉིས་ཅམ་གནབྱའི་བླེརྩུ་ལ་སོགས་པའི་ནོར་གདེན་པོཆའིབྱར་པནྷས།བྱུས་ཧྱིཿ ནས་རིསྨཾ་ཐོབྱསིདཔ་ལ་མཁས་མའི་དང་ 
ལས་སྦུལ་པའི་སྨིནྣ་ལེགས་མ་སྟེ་མཆོདཔའིལྷ་མརྣམས་ཅིས་བརྐད་པའིགླ་དང་མཛེས་ཁའིགརདང་སྟན་པའི་རོལ་སོ་ལ་ཆོགས་པའི་ནམ་པ་འཛྱ་རྩབ་དཔགཏུ་མེད་པས་ཕན་ཚུནགཅིག་གིསགཅིག་ལྔ་འྲགན་པ་ལྟབུརྱ་ཁུསྱཀྱི་བབྲ་ལ་༥༥ 
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རྣོན་པའི་ སྱེན་སྩདུ་པཤ།མི་སླིབ་པའི་སྲབྲ་པ་རེག་བྱ་འཇུམ་བ། ཁྫིད་མི་ཆེ་བས་ཡང་བ་ཧེ།་ དེ་ཡངྱབངྱ་ལིང་པིགསྭ་སང་གཅི་ །རྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞི་བའི་གོས་སྲང་ཕྱེད་ཡེན་བ ས་གཞནོ་འགྲུལ་བའི་གོས་སྲང་གཅིག་གི་དུག་ 
£ ར་ག པ་འ ནསསནིགས་ད། གརའག་གལ་གཞལ ཅད གེའི་བ 
སྤུལབིནམ་བཅན་སོ་འོས་པའིཤོས་སི་ནམ་བའངམ་རེརེལ་ཤིནཅ་མང་པདྩོར། བནྱསིརམ་པའད་སངསྦྱ་ཧས་བང་སེམསྣ་རམས་ལ་འོས་པའྱི་རནཏེ། དེཡང་ལྷ་ཀུལ་སེགས་པའྱི་ཆལཔྐ་རམསྭ་ཅི་གཙུག་གིནོར་བ རིན་པོི་གཞུན་། 
2 ལསྦ་བདཔ་རྦང་འཕགས་པ་དེེས་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཅི་ཞབསྱ་ཀི་སརམའི་གདུབུབ གགིརིན་ཐྲང་ ་ཐི་བའི་ཆར་ཡངམི་བོད་ལ། བྱངཆུབ་སམས་དཔའརྣམས་ཁི་གཙུག་གིནོར་བུམཆོག་གིསནིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་” 
།འདཇུང་།ག  ༽ གགཀཞི་གའཡི་ཞིགལ་གསེརསང་འབུམལ་སེགས་པ་ རིའོ 
ཞེས་ཅིན་ཐང་བཛྲེདན་དེ་ལ་གཞན་གྱིས་ཁྲེལ་ཐའིགནས་སུ་འོས་པ་ད་ལ་བུའི་ནིནཆེན་ཙི་རྒན་ཕྱག་ཞབས་རྱི་གདུབུ། དབུངྱ་རྙན། མགུལྱ་ཧན། ཧྭནར། དབྱུ་ཧན། ཅོད་ཕན་སགས་རིན་པ་ཆའྱི་རན་བྱཅད་པོ་ར་རེའངམང་པོ་་” 
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387 ༄༅ གཏ་མེདཔ་ཡོ སནས ད་ལ་འབུལ་བའི་ཡུལ་ འནྡོད་པྲའེ་ཡྨོན་ ཐའདགལ་འཛིན་ཞི་ བག་ཆགས་པ་བའང་སྡདྭུ ཉིཕྱེར་ཐུཊ་པའི་དབངཔ་སངསྱརས་བཅོམ་ལྡན་འད ས་་ 

༩ རམས་ལདགས་པ་ཡིད་བཅ། ཀྲ ༥༨༥ ཆུ སག་༽ཀ ྔ་ བོཆི་ྲ་ལེད་ 

4@ པསན་ གོད་ཁ ལོ་ “རིན་པ་ཆེརྱུ དལྭ་པབའི་དདརང་བར་འྱབརབའྱི་སྨདདུཡིདཝིས་སུལ་པའི་གསྦ་ཧནསགས་འདིདག་བཅོ་ལདབདསནམས དག ÷- 

ར་ །རམཛད་་ ཡས ྱི་ཕསསགསདན་ྲག་ཀགབཞནགགཞསནི སྲུ་ལ་གསལ་བ་དང་། གཡས་གཡོན་མ ཨུས གས་ས ༨ ་རགད་དཧིཿསཏན་་ 
ཐམས་ཅད་ལི་ ་བསདོནམས་ཅི་ཚོགས་ཛོགས་ཤིང་། ས་གདུང་བ་ལས་སྩབ་དའིངཚདང་ཁྲ་ལ་ཡོད་ཀི་གོས དང་། ༢༥2 

ཡཏནཅིཅན་ུནསུམཚགས་པཐེབ་པརྱགུརཅགཉེམ་དྲམནོཔ་དད་། ་ དན ི་ོ ཟངས ་ོསཔ་ཅརས་དབཅད་དད། ༣ ཅ འལལཝགསས་ ༠༠ 


388 མཐོང་བདན་ཡོཾད། མྱ་ངན་ཡུནའཇོམས། སྲེས་ཀྱི་གླད་པོ། དཔའ་བར་འགྲེབ། ནམམཁའམཛོད། ཡ་ཤེས་ཏོག །འོདདཔགམེད། ཟླ་འོད། བཟད་ཕྱེད། དབ་ཅན་ཅྱ་འོད། ྡོངི་སེདཔོ། ཐོགས མི་བོདཔ། ཐོ་སཔབྱཅོགོསཔོ། པོ་བ 
བཟད་པོའོ། མཆན། བསྐ་ལ་བཟངྱ་གཾ་བང་ཆུབ་སྙེ་མས་དཔའ་བྱཅུ་དྲུ་གདར་ནཱི་གཞན་ཡང་གདུལ་བའི་དབང་གིསྭཁྱི་ཡ་པཾའིཚྫཱཝ་བཟུང་བའྱི་བད་ཆུ་བ་སེམས་དཔའཆོས་འཐུགས་དང་། འཕཱགས་པྟཏྟུགཏུ་དུ་དང་། ཙི་ཿཧྲིདི་མཱ་མེད་་ 
བྷ པྱར་གྲགསཔ་ལ་སགས་པའི་བྱད་ཇུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅད་ཨལྲང་གོས་རྒྱན་ལ་སེགས་པའི་རྣམ་པད་དག་དབུལ་བྱང་བགྱི་ཞིང་སཱར་བཞིན་སྙེནནོ། །གཏིས་པ་དྲིའི་ཐུགུ་པ་དབུལ་བ་ནི། འདི་ལྟར་གྲིང་བཞིརི་རབཉི་ཟླ་ཚངས ༡༠༥༩ 
-7། པའི་འཇིག་རྟེན་དང་བཅས་པ་སྙང་ནི་སྙོང་དང་པཾ་སྤི་ཕུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན། ད་དཱང་ནི་ ང་གཉེས་པབར་མའིའཇིག་རྟེན། དེསྭཾདནི་སྙདྙ་གསུམ་གྱི་སྣང་ཆེན་པ འིའཇིག་རྟེན་གི་ཁམས་ཏེ་དེ་ཐམས་ཅདྲ་འེགརརདྲ་ཁྱབ་བའྲདེབཟངབའིཆ 
༧ ཧྱིས་བཀདཔའེའིནཔཆེའི་སྣད་ཝཱའརིགས་ཐོགས་པའི་ལམེནམསྦ་ལེས་འི་བཞྡེན་ཡརའྱའུདབ་གྣེ་དང་དང་འགོགས་བའྱིྫ་ུ་ལ་སགས་པའི་སྟ་གི་བསུཿཞི་བའེདིད་ལྷི་མནི། བསོདན་མསྦབབཱ་སམང་བས་བླན་པའྱེལ་ 

ཡོན་ཆུང་དུ་ཕུལ་བསྲ་བང་ཚོགསཆེནཔྲོ་ཇོགས་པའི་ཕི་མབསདནམས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་འབྱུད་གནྷས་མཛོན་དང་དྭང་བྱད་བཟང་པ་ནིབྱྒན་པའི་བད་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པཞི་གསར་ཡོདས་སྭུ་སྙདས་པརབ་ཏུ་མཛེས་པའི་བྟཏྭན་སའང་་༥་༥ 


3?0 བམསདཔའེཚོགས་དང་དཅསདཐམས་ཅདབདགགོབསོདནམས་ཁོཞོྱ བྷགའ་བྱཆ་མཚོའརབདདབཞུགས་པར་མཛད་ནས་ཇེས་སུབཟུདབུགསོལ་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་ཚོགས་བསགས་པདངོས་ལ་གཉིས།ཏེ། རྒྱས་ཡར་བཤདཔ་ 
ཤྷཱ། དང་། དོན་བས་ཏེདགོསཔ་བྔ་རོདཔའོ། །དཔཔ་ལ་གསུམཧ། གས་པའི་ནུམ་འགུར་བཤདཔ། ཡནལག་བདུནབདཡབ། ལུས་བནད་དབུལ་བའོ། །དངཔལགཉིསཏི། ལས་གུས་པའྲིརམའྱཐརདང་། ཡིདབུས་་ 
¡་ སར ་ ། རངབ ལས་གྱི་ནམ་འྱགུར་ལས་སེམས་ དོནཏོགས་གསལ་བའྱི་པིར། སེམས་ལ་དདགུས་གང་ཡང་མདབཞིན་གགས་འདོདདར་ཚུལ་འཆོས་སམ་བདཅོལ་དྲུ་གོམས་པ་ལངས་བསྟན་” 
ཐམས་ཅད་ །།རྒཧུཿཏཱཏཱགནཾག ! ྷ གས་དང་ལ | ༦ང་གྱུས་པ་ དབྲག་ཡོདཔ་དང་། །བིལ་དངང་་ 
པསམདྱ་སུད་ཕན། །ད་པ་ དགད ཞེས། དེས་པ མན་ངག ང་ད དེ ག་ད ར་དི །གཉིས་པ་ཡིདགས་་ 


39[ ÷ ] ༄། །པའི འིམའགྱུརནི། སདསྦྱཅསྱ་གངསམསྦདམས་ཨ་ལོཏ་ཡད་ལབནནས་དདབྔབ་ལགཊ་ལབོ། དོ་བདག ལས་འདས་པ 


བའྱིས་ལེགས་སྦ་རལ་མད་༅ ངཔོ་ ད་དྲུ་བའོ། །ཆོས་ཉིདད་བཞིན་ཉིད་དང་ཇེས་སུམཐུ རགཤེགས་པས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ། ལསཉན་གི་དྲག་ཐམསཅད་བཅོམ་ཞིང་འཇི མྱསིམཆོད་་། 
ལ་ནགས གས་ལས ཀེད འགཔ ་ ་་ ཀ་ར ཛའ 
རཾ སསགས ི་གིས་བབེནཔའི་དན ནནོ། །ཤཾསར བྷ་མཐདགིསཆོས་ཐམས་ཅད་ ྲ་ གགཟིགསཔས་སྨན་བུར་པདྡད། སྟིང་ཇྲེ ཇེས་གཞན་དོན་ལགཤཾགས་པསནཞབླས་སྱ་ལྡན་པདད། ད་་ 
ཐག པའོསས་དསྱལས་ གོའི ྲམའྲབ་སྲབ་དེབསསྱར་སིསརགཤེག། ས་པསན་བ རགཤེགས་པ། འཆག སན་འཇི་ གརྟེན་མ།ཁྱེན་པ། གདུལ་བད་ 
ལ་ གསང ་གངྦ་བབས་ཞི་བས་འདུལ་བསྟན་རྩེས་བུ་འཛུལ་བ སིས སྤྱུར་བ། དཞ་མམན་སསལགརསངསན་ལས༽། 


7 སྲི ག་ཏ རར ་ | 

' བཅུའི་སངསྦྱ་ཧས་ལྭ་ཕུག་འཚལ། ་ ངག་གུས་པ འབོ ད། 7 དྲདཾེཾེཾེྲེྲེི་ 
ཧྭེ། དེལ་ཐལམ་སྩི་ ་ | ་ 'འདུན་གསུམ་དད་ སད ་ ཤསསུ་གཞངཐགས་ིསོཔདམགན་གཞནཔ ཨ་།ཉདཐམ་ས་ཏད ཤག སུམི་ཊ” 
སྦིབ་པ་ཐམས་ཉད་དག ༈སདསྦྱ་ཧཱསྱ་བང་སེམསྣ་ཚམས་་ཀྱི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཤི་ ཞཏན་ཐམས་ཅད་ཐབ་བ སམ་དུབ་སམ་ལ "བ་འ ་ ཕྱ གཅེས་བལ། 
དེམ་ཐུབན་ཡན་ལག་ལྭ་ལྡན་ཅྱི་བགཞི། དྲཔལ་བ། ལག་མཐིལགཡས་གཡོན་གཉིས། ཅུས་མོགསསྐགཡོན་ 


296] 


སྣདངའཇུང་འགག་གིས་མབཅིད། དྱལ་དང་དོམ་ཆོས་སུམ་སངབ་སྩེ་རུ་བཟདབ་དད་། མདྦ་ཧི་ཁ་ས། ཐདྱ་ཀི་རུལ་ས། ལམའིསེ་རས་ བུམཡིན་པར་དངལ་ཅི་ཡོདནམས་ཐེནདནས་དངོས་ལེགས་ཤིངསྦས་གཅང་བ་དེ་ཡེན་བདད། མརམོ་ 
ཡེནཆབ་སེགས་ཡཡོའྭ་ཁགའྱལཁོགམེད་པར་ཤིནཏ་བཀོད་ལེ་ད་ཁཔ སདངས་པརའགུར་བ་སྟེ་དེདག་ཚང་བའི་སྒེནས་མཆོད་པདང། རི བ་འི ་ུ རིག ཨི 
ཁུམས་ཚད་མེད་བན་ ་བདག་པས་མ་བཟུང་བའི་དངོས་པ་ཡིདདའོང་བའི་ནམ་པས་གཞིདབ་ལན་ཤིང་། ཆུ་མཚོ་དདམེ་ཏོག །འབྲས་བུདད་སྨན་གྱིའིགས། རིབོདངནགས་ཚལ། རིདྭགས་དད་བཚོགས། རིན་པོ་ཆན་དངདཔག་བསམ་ 
གྱི་ཤིངལ་སོགས་པ་ཇི་སྙེད་ཡོད་བྲམས་ཅད་ཡུདྱིསྲ་བདགགིད་བུསནས་ཕུལནཚོགསཆེན་པ་རྫོགས་པརའགྱུར་ཏེ་བསམ་པའིཁད་པརགཙོ་ཆེ་བསས། །ག དཏེངངེའཛིན་གྷི་རམ་པར་འཕུལ་པས་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད།ཁྱབ་པར་ 
ྦ ྨ འཕེལ །འོད་གསལ་བའི་སྒེནམེ། དད་ཝང་བའི་བདུག་སེོས། ཆཿ 


བའི་ཡངས་སྦྱོདལྔ། རྒལ་སྲིདེན་པེཚེ་སྣ་བདུན། ཉེ་བའིིན་པོཆེནདདུན། བཀ་ཤིས་པའི་ཌྲག་བྱཅད། རྫསབྱཧད། ནྣམ་པརབྲཀ་བ དགའ་བས 
བདའ་བའིཞལཟས། གཞལ་དུ་མེད་པའི་ཕྲབང་སེགས་མདོརནྷ་བོའི་དོར་འཚར་དུ་རུངབཟམས་ཅདམཆེདཔའིརས་སུདམིགས་ཏེ་ཡུལ་བདེའི་བླ་སྟེ་གོང་རྣ་གཞན་མཆིས་པ་མ་ཡིན་པའི་མཚོན་པའྲི་སྤིན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བྱེད་བ་སྟེ། 


ཌྫུགཏཱདཀོནམཆོགགསུམལམཆོད་བོས 


རིམགེསསངསྦྱ་ཧྭསྱ་བེབ་མཐོད་། །ཞ 


།དེལ་ཇི་ལྟུརབཤགས་པཞི། སྩྱད་ 
པའྱི་སློད།པངོས་ཟིན་པརྱ་བྭ་སེ། 


མབས སུལ བཟད་བྱ་སེད་པ་དད། སྩཾདའཇུག་སགསལས་བུངབའི་བཞགཚགནཔ་གད་རུདབཇཇོདདེ་བགགས་པརྦ་བའོ། སེ ོ་ད་གོོ་བཟོགས་ 
དི ནཐམསཅདལ་ཕགཔསྤ་མན་ཁུདདཉིིརཕོགཔ་བཞིན་སྡིགྲ་གིབཉེས་ལུང་ཐམས་ཅང མེདདུ་སྣགཨས་དག་པརབསམནས་དགའབ་བྲ་གཿ མམོ། བར་ལ ལེཞི། ཛ་བ 
་ ཁས་རངྒྱ་ནཱདཱ་དདྭ་ཉན་ཅིགཏུམི་གནས་པར་འསརཏེ། ཟུམས་བསེདགེའྱིགསྔ་ཞུས་པའི་མདལས། མེ་ཤེས་བསནི་གདྲ་བསཔའི། །ལིིག་པའིལ །མཁས་པསྟ་འེ ་ོ 
ལྡ སང གས་སོ བར་གདའ བཔདགུརཏེགས་པཡད་དངཞིསྱི བསིག ཤུ བདལ་སྲ་ལ་གིདཏེས་ལེདབམསཅདེད་ 
' ་མདང་དདགདསྦྱར་སབའདལ་ཡང་སྟངཏི་ ད་བགྲེམ་པསྣ་ནམཔཿ དོ 
དབསོའ་བཉིད།་ ལིག ཤའི་ཉན་ 


།ཞེས་དད་། སེདའཇུག་ལས། ཉེནམོདྲ་ 
།བཞི་པ་རེས་སུ་ཡི་རང་བའི་ཡན་ལགདི། གྱབ ོད བ་འ 
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` 


÷.༄༅། ོདཅས་པའ་སྱབྱི་ས་ལསདལ་བགཞས་ཅངབདནཏི་ནགགསབཞིནདུ ུ་པབསོ་དབ་གཅིགགིསགཞནས་སནི་རགསམནམགསམམཐར་ཅནབའ་ོཏོན 
#) དང་། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའརྣམས་ཀྱིས་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱད་ཅེདྱྱིན་ཐྡུག་ལ་བསླབ་པ་དད་། ཉནརང་ནམས ིས་བདེན་བཞི་དདྷ་ཏེནའབེལཉམས་སྱུ་བདུཔ་དད། འགྲོ་བ་ཕལ་བྱ་དག་ །ཨཀང་དགེ་བཅུ་བསྒྱུ་བྲ་པ་སེགས་ 
འཕུགས་པ་དང་ས་སོ་ སྩེབའི་ནྭ་པ་བརདྲཀརབའི་ཡེན་ཏུན་ཐམས་ཅདལངས་སྤྱོད་ཕྲོགཔ་ལྟརབརོལ་པོད་དད་བལ་བདྱ་བེདབམ་ཡིན་ཧངརདགིས་ཐབ་པའི་ཆནས་ཐ་སུདཏེ་བརབཏགས་ཏེ་ཡུནཙམ་སྟཏག་པ་གཅིག་བྱཝུ་བའི་ཡུན་ཨ་ ་་ 


འཕྲེགཔདྱཔད་པའི་ཆོྱ་རྨན་ཊི་བརར་ཞྱུགས་ཏྡེཛུལནིཇཾསྭསྭཱ་ཡི་དངགྭ་ཁོནྩ་སྱ་བྲསཏེ། སྔནརྱ་གརའཕགས་པའི་ཡུལ་དུཀྲོས་ལའི་རྒྱལ་པོགསལརྒྱལ་གྱིས་དེབཞིན་གཤེགས་པའཁོར་དང་བཅས་པལ་བརྐན་བཀུན་ཅིས་མཆོད་ 


ཤཿ ལས། དབུལ་མོ། ཞིགགིས་དེལ་རྡེས་སུཡེ་རངབའི་བསམ་པྱ་པེས་པ་བསདནྣམམཉམ་པོའིནདནས་ཆེ་བར་འོབ་པར་ སུངས་སཾ། །དསན་ཇེས་སུ་ཡི་དངབ་དེལས་གཞ འངགིསམ་བསྒུབ་བཞིནདེལྟརཐོབ་པའི་ཐབས་གང་ཡང་མེད་། 
དོ། །དེཔད་རེསསུ་ཕ་རང་འདིནྲབག་དག་གིགཉེན་པ་ལེནཔས་གཞན་ིྱ་ཡས་པའི་དགེབ་དང་ཡེཏནལྲབག་དོགགི་དབངགིས་སྙིངམི་དགའ་ད་། གཞན་ལཆུལ།ཁིམས་འཆལ་པལ་སེགས་པའེཉེས་པྱ་བུདྷན་སེམས་དགའབད། 
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སྲསདཔའོའྱབ་ོདྱོནའོགཙོ་པོའ་ ཀྲེ ལའ དགསུམ་དངབ་ཇེདྱ་བ་བྲསབཔ་གསུམ © སི་དོབཆྟོས་འྭཁོརྒྱསིདེམབགསུམ་དུབྱས་བའིཅིབསྣནོདཔོས། ་ 
གཡག་ལོོ་ འ ཅ༤༡༥ ཧོགས་འོོོ་ོགསདའཇོ ཤགའྱིཟླ་།བསའདའ་ མདོང ི་ོ 
༡3 ཅདྱིརུད་ལར གག རར །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ ཡསལནིངས་ུགམང་ཉའི དཔ དལ་མྱིར་ཆོས་ཅི་འཁོརལོལ་བཞེདཚུལམིའདབ་ཡེདདེ། 
2. ཅུང ་མཐོང་ལམཁོནཆོས་འ །ཁརདུ་འདོད་ད། ༢༣༡༢༦༦༡༧༠༦༤༢༡༩༡༩ འིཆོས་གསུངས་པས་གུནཤེས་ཀྱོརྩི་ྭའྱི་ཧུད་ལམཐོངལམ་ རྒ ཅེམ་བཅོམཝན་འདས་ཅིསཆོས་ཅི་འཁོཔལ་༥་ 
༧ །བསྐརརཞསྨྲ་ས་བླསགས་པའིི་བིད། དེ་ཡང་ཡིནཏེ། འཁོརལོས་ རྒྱུར་བའིའཁརལ་དིན་པཅེ་ ལང ་ རཱ་མ་འདོརབ་དདུ། ཡིམདའཇུག་པདད། མཐོ་བར་འཕར་བ་དད་། 
དམའ་ངདའ་ཡ། འའ །དེབཞིན་དུ་མཐོང་ལམིས་དམིགས་ཡུལྱ་རུར་དུགཅོདཔ་དང་། དམིགསྣ་ནམ་ཝ་མ འདིདབདད། ཕྱི་མངའཇུག་བདད་། ཁམས་གོངམའི་ 


ཤྭཾ 


× 


སཆ་མཐུནཞེསྱབ་ཧི། ཊུ ཐབས་ཤེསྦབདཔར་་ 


མཱཁྱབབེ། །ཕན་ཡོནནི། 


£ ། 
_ །མཐོབ་པརདདེམེའཛད། །ཅེས་དང་། ་ 


ད་ཅེད་དཔ 
བྱདཛུབསེམས་དཔ 


ཙམཟདབདདུདེམི་འཛུད། །དེ་བཞིནྱ་བདྲ་ཆུབ་ཡོདས་བསོས་དགེ་བ་ཡད་། །བྱད་ 
པོད ཡགས་ིབསཿ ས་ཉགཔདྱདདོ། །ཤི་བི་གབ་གཅོས། 


{༧ ༅། 


ཅསཔརྱ་འདདོ། །བོ་བའི་སོངསའིས་དཔགྱཏཱམདཔརྱེདདོ། །ཞེས་སོ། །གྲམ་པས་བནོདདལ་བཞོ། ཧུབསོངས་མྱོདརཔལ་ལདཔས་ཆོག་ཤེམཔདྱ་ེདཅྱདཔར་དརབྱབདབྲནམསནོཁོབངས། 
ལུགྱ་ཡོབ་བཅི་མངོགཔས་་ཤི་ཁལ་ཡེ་ཁ  །༽ཀ ངེང ནཔ་མཆོདྱརཱ་མེདནའད་ཅུང་ཟདཙམ་ཅིས་དམིགས་བའི་རྟེན་བས་ཏེ། བདགཔོས་མ་ 
བཟུང་བ་དང་ཡིད་སྦྲུལ་ཅིས་མཚོདནརང་གིལངས་སྩེདྱྱིས་མཆོད་པ་དང་འདྲ་བརཚོགས གས་པར་འགྱུར་ཅི། དགོས་པའི་ཕྱོ་བདྲ་དུད་ཟདཅམ་གིསྣམ་དྩོམས་པར་ནོར་དབལོངས་ཕྱོད་སྣ་ཚོགས་པའི་ ”གསེག་བསླུན་ལ་འབད་ཉིངམང་བ་ཡོད་ 


, བཞིན་དསེར་སྣས་བཅིདྲནས་ཕུལ་མིཆུསརྐ། སྱིས་བུ་ི་ིད་མྲ་བཟུངྲ་བའི་མཚོདཔའི་སྤིནྣ་ཏེ་མང་པ་ཡང་གཏོང་བའི་དངོས་པ་དང་འྲཐེལ་ཆད་པས་ཚིག་ཅམ་དག་གི་པ་མྣཐར་འཁྱམས་ཏ་མཆོད་ཡུལ་རམསྔ་པནྱཅིས་བས་བའིཉེས་དམིགས་ 
ཐྲེ ོང ཡུལ་་ྩྔྩཤྩཤ་ཤོ་ོ་པཾཾཾིྣྗྣྗྣཾཾཾཾཾཾ"ཾ" ཟར་མ 
( རྣམས་ིས་སྟེན་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་རྣམས་ཡ་དད་དང་གི་ལྱས་སྨོན་ལམགུས་པའི་གདན་བྲེང་ཕུལ་བ་བཞིན་དུམཚོད་ཡུལ་རྣམ་ས་ཙི་སྟནཱ་དཱ་དགུལ་བ་དད་། དུས་གཏན་དྱུ་ཧལ་བྲ་སས་དང་བཅས་པྨ་རམས ྲི་བནདུ་ ་ཕྲིན་ལས་ཧྱི་བེད་། ། 


བསྡདཔས་ད་ 


བ་པ་ལྟར་ཆོ། 


_ །གལཏེཚུལ། ཿའསསཏ་ནལ་གོམས་སུ ར་པ 
།ཁྲིམས་ 
'འཚལ་པ་ལས 
པ 
སང 
-- ན་ལ་གོམ ཆམ 
ྭ རྫ 
དཔངས ཞིད 
༧ ཡང་ཞི ཧསཿ 
ཞིད་འཐུ་ དངབ 
གས་པྱ རྲེལོ 
ཞྭབ་གཏུམ། 
ཅན་གཤིན་རྡེའིབེ་ཏའི་ 
མངུན་སརྨ་སཾར 
ན་གཤྲིན ར་སེནནྷ་ཨང་དཀོན 
ཨ་ང་དཀོན་མཆོབ 
ན་པ་ཙམ་9ེཿ 
མེ 
ལ་དག 
།ཊཱཾ་གཉེ 
བཱི་གཉེར་རྩུབ་མ་ད 
ཏྲ 


མའིནམ་པ་མཐའདག་བཅློ་བགམ།ཁན་མཁབས་པས་ཚས་བིདོནདུངས་ཡུག།ཟུས་ཁྱེས་སྩྱངས་པ།བདོག་བ 
བྱས་པ་དེཉིད་དྲངས་ཤིང་གཙང་མར་མྱུར་ཏེདག་པའྲི་སྲེ 


45 


ཤྲ །བརྭ་ལུངྱ་བྭ་ཡྱི་དུད་ལ་རྩི་ས་དདྱ་ཝྲི་ནམྲ་གངས་མི་འདབ་མདཔས་ངུས་རིང་བྐོནྷ་གྲ་ཤིནཏཱ་བཏབ་པྱའིནྡདཔཔ་སྟེདེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་རྣྩམས་ལ་ནད་ཅི་རྣ་ས་གྲངས་མང་བེགྒངང་དངགང་གིས་བཏབ་ཅེན། ཉོན་མོངས་དུག་གསུམ'' 

༡ དང་ཆནཉམ་པ་ཧྭ་བཞི་པོར་རེ་ལྟ་ཉིཁི་ཆིག་སེེང་རེརྱ་པེ་བས་བྱར་དྲ་བི་བཞི་སྟེད་དམ། ཅམའཏོནམདས་བྲདགདད་ཉེབའི་ ད་མེད པ་ེུརྱལབས་སམ། ཡདན་འདི་ལྟ་སྟེ། མཉམ་པརམ་བཞུག་པའི་ས་པ་འདོདཔའི།བམསན་ 

@ ཕྱིརོལ་ཏ་བལྟས་ཏརྣ་མ་པར་འཕྲོ་ཞེདཐག་པར་བྱད་པ་འདོད་པའི་ཐག་བ་དད་། མཉམ་བཞག་གིས་ད་ཁམས་གོང་མགཉིས། སྔེ་མསཁནད་དུ་བྭལས་ཏེ་ཟག་བྲསིད་པའི་བག་པ་དད་། དེགྱཉིསྤ་འི་གན་སམ་རིག་པའིཟག་པ་སྟེ། ཟག་པ་་ 

¡£ གསུམ་དང་། འདོད་པའྱིརུ་པོ་འདོདཔ་ཚལ་བ་ལ་ཞུགས་པའམ་འདོད་དའི་ཉོན་མོདས་པ་དད། སིདཔའི་རུ་བ།ཁམས་གོདམའི་དེདང་། ལཱ་བའྱིཆུ་བོདང་། མརིག་པའི་ཆུ་ོས་ཆུ་བོ་བཞི་དད་། དེ་བཞིན་དུདེབཞི་ལ་འདོད་པའི་ 

- | ༧ |པྦྱེར་བ་སེགས་བཞིར་བརྔོད་པ་སྦྱོར་བ་བཞི་དང་། འདོད་པཏེ་བར་ལེན་པ་དད་། ལྟ་བཉེ་བར་ལན་བ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམསདང་བརྙལ་ཞུགས་ཉེབར་ལེན་པ་དད་། བདགཏྭཾ་མཾ་བཏེ་བར་ལན་པ་ལེ། ཉེ་བར་ལན་པ་བཞི་དང་ ༥ ད་ཚག 
ཙིའཆིདབ་དང་། ཞེ་སྣདགིའིདབ་དད། གཏི་མུགགིའཆེད་བ་སྟེའཆིང་བ་གསུམ་དང་། རེས་སུཆགས་པའི་ཀུན་སྦྱེར་ཞེ་ས་པ་ཁམས་གསུམ་ཅེ་འདོདཆགས་ཏེདེས་ཁམས་གསུམལ་ཡིདམ་འབུད་བས་དགེབ་ལ་མི་སྱེད་ཅིང་མི་དགེ་བ་ 


༄༅། 
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ཡཾ ༅། །སྟེམས་ཤྱི་དུསནདགེབའི་ཕྱོགས་ལམི་འཇུག་པར་བྱདབའི་སྒིབ་པ་ལྲ་དང་། འཇིག་ལྟ། ཚུལ་ཁྲིམས་བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་འཛིན། ཐེཚོམ། འདོད་འདུན། གནོད་སེམསཏེ་ཁམས་གསུམ་པའེཐམའདོདཔའི་༥ 
, ཁམས་པའིརྱུད་ཁོན་ལ་ཡོད་པའི་ཐམའི་ཆ་དང་མཐུན་བ་ལྔ་དང་། གཟུགས་གྱི་འདེདཆགསདད་། གཟུགས་མེད་པའིའདཾདཆགས་དང་། རྒོད་པདང་། རྨོངས་པ་དང་། ངངྱ་ལ་ཏེ་གོང་མའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ལ་དད། ཁྲོ་བདད། 
།།་འཛིན་དུད། གཡོདུད། ཟགུདོཏའ། ་འཇག་ཏ འབྲུང་ཊད།། ཧཾ ཏུ ན། ཚགས་འ ནབའཆེ། ་༥་༡་སྤྲམང་བོབ་བླད་དུད། ཁེལ་མེད་པ་དང་། ངོམ་མེད་པ་སྟེམི་དགེ་ 
ཟླེ བའིསམང་བ་པ་གཉིས་ཏེདེ་ལ་སེགས་བའི་རེམསནད་དག་པེ་གང་ཡིན་པ་དེན་ཤིནཏ་གནོད་ཚླབ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། ད་དག་ལས་ཁྲོབ་ལྟ་བུ་གཅིག་གིས་ཁང་འཛམྲ་གིངན་གནས་པའི་མི་ཀུན་གི་ས་མཚོན་པའི་སེམས་ཅནྡྷ་ནམས་བྱརག་པ་རྱ་བེད་དེ། 
ཕྩེད་འཇུག་ལས། དེ་གཅིག་གིས་ཁྱང་འཛམ་གླིདན། །གནས་པའི་མི་གུན་བརླག་བྱེདན། །ཞེས་སེ། །ནད་ཨྱི་རྣམ་གྲངས་དེ་དག་གསེ་བའི་ཐབས་ཐད་འདུབའི་ནད་ལདཔྱད་བྱེད་པའི་གསེ་དཔྱད་ཕྲལ་བྲ་རྣམས་ཇེ་ལྟར་བཟང་ཡངངའེ་ 
མདཱན་སར་དབུགས་མྱི་ཕྱིནྷ་ཏེ་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་བོགང་ཡང་རུད་བ་དགགིས་གཟེར་བའི་ནད་ཙ་མགས་ཤེས་ཅི་དེའི་རྒྱུ་གསཾམི་ཤེས་པའི་ཕྱིརའོ། །འོན་སུ་ཞེག་ལ་བརྟེན་ཞེན། སངསྐ༅ས་བཅོམ་ཝན་འདསྣ་ནམསན་སྨན་པ་མཆོག་ཡིནཏེ་༥ 


ཤྷཾ། 
ཤོ 
#‡ 
ཤ3ེཾ 
( 


422 ཅིར་འབཱེལ་བརའབུངབཅུགཉེསྱ་ཅི་རང་བཞིན་བརས་ཆདཔར་འཁོར་བའི་འགལོད་ལོའྱི་རར་ལས་ཅི་དབང་གིས་དབང་མད་ད་དྲུད་དྲས་ བསལ་དངོས་སྤུ་སོང་བའི་སེམས་ཅུན་ཕལ་བནས་ལས་ཅེ་དབང་གིས་མི་འཁོར་ཡང་ཏེན་འབྲེལ་མེ་བགྲ་རགས་༠༡། 
`, དོ དྲ ྲ }ྣཚཚ་རོར 
| རྭ་ཉིང་ཐག་པནས་དམ་བཅའ་བརྩབའོ། །དྭ་ལབའི་སྨནོ་འཇུག་གཉིསཔའི་སྡེམཔ་སབསགཅགྱརྱ་རྩོགས་ཇི་ཉར་བླཟུང་བའི་ཚུལ་བརོདཔནྙིསནོ་བནྩདངྱ་ས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་རླ་ཀླ་སྣབ་ཡབ་སསྔརེ་ས་འྲབདདང་བཅས་པརྣམས་་ 
ཀྱི་ཡླགས་ལ་བརྟེན་ཞེས་དབུམ་ཕུགས་ཀྱི་སེམས་བརྩེད་འབོགས་བའི་ཆོ་གརྒས་བསྡུས་གད་རུངལ་བརྟེན་པད་གསུངས་ལ གཞུངགིཚིག་འདིདགལནགསུམངརྔོད་པས་ཁྱང་ངུངངོ་། །དེ་ལྟར་དང་པེ་བླངསཞས་ཤེད་དུག།ྟཀྐ་ཏུཉིནོ་གྱིཆ་ལ་ལན་གསུམ་དྲད་། 
༡ མཚནྭསོའིཆ་ལ་གསུམ་མས། ཉིད་ཞུག་ཕྲགགཅིག་ལ་ལན་གསུམ་དྲ་སོདའཇུག་ལས་གསུངས་པའྱི་པངྭ་སོམ་ལེན་ཆོག་ སཞས་སན་པདཔྲགཔ་བྱ་ཅི་ ཀཀ ཀའ་ལཀྲུལལ་གསོདལ་ལབུམ་འིཞཔར་་ 
སམསྦ་ཟྷིནམ་པ་དེགཉིསྒྱ་ཀི་ངོ་བོད་བྱརྭདཅིད་ཡང་ཡདགོམས་པར་་བ་བ་ལྷ་ནན་ཏན་དྱུ་བསན་བྱང་ཆུབ་ཁྱིསེམས་བགའ་ཉལ་བྲ་སོངབདད་། མས་བ་གསེགིངབཇེདཔརཔི་འགུར་ལ་སེམས་བྱསེད་ཙི་སྟབས་ཁང་གོངནས་གོད་དུའཕེལ་བརའྱབར་བའྱི་པིརཐེག་ཆེན་ 


དདུགཞེར་བའི་དུས་ཡིནཔསན་དེ་ནིའའི 
÷ 
མཿ མརགའན་།ཇུག 


: ཅི ས་ཀིཐག་བརབྱརནྱ་བརངགི་སའྱི་ཆལ་སེད་ 
བྲལ་ བདམས ནད་མམས་པལས་བད 


དཔྱལ་ཞེས་བྱི་མིང་གྙི་ཛོད་བནྭ་ཊོབཅིངསེམཀ་དེམ་ཉམས་པར་ལོདཔ་དེསེདདུནནཏན་དངྲ་བལ་ཡངྱ་བདྱ་རུབསེམས་དཔའི་མིང་ཡང་མི་འདོདལཉན་ཐོས་དངརངགངསྦྱཧས་ཐམསཅད་ཅང་ཟིལྱ་སིས་གནོན་བའུརཏེ། སེངབ་བཀོདཔ་ལས། རེགས་རྱིབ་ 
གྟསྟེ། དཔེར་ནདྡོརེན་པཆེནི་ཚག་ཅད། ཐམས་ཅདལསྦ་བདབརད་འཕགས་པའིགསེརྱི་ཅནཟིལ་ཅིས་གནོན་ཏོ། །དེ་བཞིནད་ཐམས་ཅདམྱའེནཔ་ཉིདདུ་སེམས་བསྒེད་པའིྡོརརིནཔཆེ་བསམ་བལག་པརཞུགས་བས་ཆག་པརྩསརཤང་། 
ནཐོས་དདརངུས་དགྱ་ཆུག་ཉི་ཡོན་ཏནི་གསེ་རྱྱྱི་དདཟི་ལ་ཅིས་གནོན་ིངྱ་བངྙཌུབསེམས་དཔའིམིངལང་མིའདོདོ། །འཁོངབའི་དབུལབཐམས་ཅདད་ནམ་པརབླཟོག་གོ་ཞེས་སོ། །དེལཱ་ནག་བཅཅུ་བལས། ས་དངཔོལ་གནས་པ་དེབཤིནག ཤེགས་ 
པའི་རིགས་སྱུ་སེས་པ་ཡེནནཞེ་ ། ་ ནམམཁའི་སྙིངཔོའི་མདོལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེམ་པ་ཡང་དག་བར་ལེནཔ་ནིའཕགས་པམ་ཡིནཔ་དག་ལ་ཡང་ཡོདདོཞས་དང་། 
ཛྲ ག་ཁ ལོ ཀཀ ཀིཾིཟ་་་་ སིག སྤྱད་ུལ་ཡོངསསུ་དགཔའི་མདོལས། ཆོས་”" 
ཐམས་ཆདབདགམེདཔའི་པབོ་དེཁོནམདོནདྱ་བེདཔའི་ག་མཐོངཔའི་ལམཅིསབསྡུས་པ་དེནདམ་བའྱི་བརྱཆུབ་ཙིསེམས་ ་ངབཉིདའྱབུདངོ་། །དེ་བཞིནགཤེགསཔའིརིགས་སྱུཐེསཔ་ཡིན། བུངཆུབ་སེམས་དཔའས་དངབེ་ཐོབ་བ་ཡིནཞེས་སེ། །གཉིས་ 


426 


འོ ཕོ་མོ 


༄༅། ་ པ་གཞནདགའ་བ་བསྙོམ་དུ་གཞུཿ ་པནི། ས་འོག་སྭ་སྟེང་སྭ་བའྱི་སདཔ་གསུམ་ཀའི་བདག་ཕོག འཕུལ་དབང་བྱེདཀྱི་རྒྱལ་པ་དད། ཚངས་པ་ལ་སཾག : སུམ་པརང་རང་གི་གནསནཆེབའྲིལྭ་ཀུམི་ཡླི་ཧལ་པྲ་བྲས་ཏེའཇིག། 
ཧག ལས་ཆེབཞེད སད ཆད་དང ས་འཇིཏེནཐས་དཔཟིསམ་ཆོག། འཛོགས གཔལ་འགའ་པའ་ོ་གསསས ང་ག ག་སེལ 
ཙཾ །དམནངེས་པ་མེདཔསུའཕལ་སྣབཉམས་དུགའཿམ་ལསཅུག་པ་མེདཔ་དྲལ་ཞད་དང་ཉིདདེགསཔ་སྐྱེ་ཞིངགཞན་དགུ་དགའ་བརབདཔའིགནསསུ་བསྟན་དེའྲདབ་ནིསར་ཡང་ལནབྱས་ཕག་དུམརབས་ཁྱང་སྟངཔེ་མིདལ། ཐེག་པ་ཆེནཔ་འྱི་རལ་སིད་དདྱབྱདྨ་རཱསེམས་་ 
ཤཱ དཔའཱཞེས་པའི་མི་ངགི་གནས་ཐོབ་སྟེ་འགོ་བཐམས་ཅད་ཊིམགོནདྭཞུགས་བནྲི་དིནིདྷུམ་ཡིནལ། རྒྱདལས་སེམས་ཅ་ནྱགི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་དགྲ་ཧངདབུགས་དབུད་བའི་སེམས་མི་འདོར་ཞིངཔན་པའི་སེམས།བྷའ བདེབའིལདག་སྤད་ལ་མགོནདུཔསནས་ཆོམ་ 
པརྱ་ཟེདནུས་པ་ཡིན་པས་དྭགའ་བརབྱིད་པའིའྭགི་ཤིད་ ¥" ༦༥ འགྲོ ད་ག བྱད་ཇྲུབ་སྲེམས་དཔའ་བསདོནམསཆེན་པདང་ 

གས་ 


ར་ 


ལྡན་ལ བྲས་ ༥ དེལ་གནསསབས་་་དམམ་ཡིན་པའི་འཆིབམེདཅིབའཕགསས་ཐོབ་་ནྭསའཅི་རད་མཚནཔ་དངབལ་ཞིང་། མཐར་ཐུགའྩིབྱདགགི་བདུདཀྱི་ནུབ་རདནས་འཇོས་ཤིདམིགནས་པའྱི་མ་དན་ལས་འདས་བ་ལོཤ་བའྱིཡར་བླདདྷ་ར་དང་། ཚོ 


ཤཿ རྣམ་པ་གཞིས་ཁྱིམངོད་དང་ལན་པསཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གིལངས་མུདྡ་ལྷི་དུཔའི་གཏདདཱ་ཐཱརས་འབོ་བ་བསྲེནཔ་ནམས་ཊི་དབལ་བུ་ཐམསཅད་སེལ་ཕའི་ཡིདབའིནམིུབུ་ད། བུངྙནུབྱའི་སེམསནྲཱསིབ་པ་ཐམསཅད་ཀི་གཞེན་པོ་ཡིནཔསཏོན་མོངས་པ་༥ 
£ དངུདེས་བསྦྱེད་པའི་འདུ་བའིནྣད་ཐམསཅད་རབ་ཏུ་ཞྲི་བར་བེུད་པའྲི་སྙན་མཆོག་དང། ཀྲགེྲེྲེིཾིཾིཾིཾཾཾག་ི་ ཞོས་འཁྱམསྭཏྲེསུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིསྨ་དུབཉིང་བདེ་བ་དོན་དུགཞེར་བ་བྲེད་པའི་ 
སགྩོན་པྲ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བདེ་བའི་དབུགས་འབྱིན་སྟེད་བཞི་རྣལ་སྟེགས་ལསགསཔ་ཡེན་དའི་ཕིར། བརྣགནྡིདྷ གིདུས་འདྷིནས་བཟུང་སེ་འའོརབ་མ་ཉིངས་ཀྱི་བདདུའྭགོ་བའི་ཚོགས་ཐནན་ཅདྲ་ཀྲི་ཞེ་བླ་མའྟ་ཚཆོ་བའི་གཞྱིརྩྱ་གུར་བ་སེ། དེ་ལ་སོགས་ 
3 པི་ཡོན་ཏནདགྱ། སེདཔ་ཡོད་པ་པད་རུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔ་བུམས་པས་གཞོནནུནོརབཟངལ་དཔེདད་སྩ 'ཕན་ཡོན་གྱི མ་གསཉིས་བྱས་སུམཅུ་གསུངས་པལསགས་པ་ཐེག་བཆེནཔའི་སྭེ་སདརྣམས་ལས་བ ནང་ལ་བལྟབརྱལོ། 
ན་ཡི བྱདཆུབཀྱི་སྤེམས་ཡཱོངས་སླ་བཟླང་བའི་ཚམས་ཏེ་ལྗེའ་བྱརདྩཔའི་འགེལ་བྲཤོ།། །གསུམ་པགྲསབ་བ་ལྭ་མབཔྲ་མནའ་ བླབ་བའིདའབ་ཤདཔལ་གཏིསཏ། བྲསཔཔ་ 
།བསྲུང་ཐབས་བཤདཔ་དད་། བསླབྱ་བ་དངོས་བཤདཔའོ། ས་གསང ི་ོ ས་དཔ་གཀའཟདཔ་ཕགཤནཿ དསེགས་ལེགས་པ་དཏེ་ཞིབཏྱུ་པ་བརྟགས་པརབབ་་ 
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།འད་གཏེནའདིན་གངཟགགངིགགནོཔའྱད་མདའ་ཐངདང་ལབོས་བདོའོག་པའམ་གནས་ཀབས་པའིཕུམ་སོགཙམ་ལ་གནོདཔ་ཅདབ་དངདའླབས་ག་དམནབརྱ་ཐརཔདད། ལོངོས་བོད་བ་དང་པསཁགཏམསནིགས 
ུགཏག་རྩུབཆེབ་དུག་སུལལྟབའི་སེམས་དང་ལྡནཔ་རྣམས་ནེ་ ནི་ཐ་ནྱཱིདགི་མུ་ལ་རེག་བ་ལྟབུ་དང། བ་ལ་འ ལྟ་བུའྱི་དུངྱ་བྷ་མཆང་ཁཱོས་པའི་དབ ལ་བར་འདོད་པའི་ང་་༥ 

] ཀལ ༥་ སོ་མ ཞིའོ པའི་མ ན་ད ག་ས བསམརཱའི་༔ རོལ་| - 

ཤཱ པ་འཇོམས་པ་སགསྱཀྱི་བབདྱེསྭ་གབ་པའི་བདྡ་ད རྭ་ཕུགསནསཁྲབོས་པརྱའེ དྣ་དད' ཤི་བའི་དུས་ཡི་ པེ ག་ས ཆོགཏུ་འཛིནབལསཅངམི་སེམསྨན། ཡུན་རཾང་ ཀཀ ལ་གསབ་པོམདུ ཏང ལ། ( 

| ཉིརསྐཅཨུ་་། པོག ས ྱིསགན་དོབབླ་ ཙའ འ༡ནམངས་བ་འད་ དང་ཞྭ་སྣངལ་སགས་པའིདཔུརམངཔའདེ་དགལས་ ཅིག་ཅཿ ཅུདལ་སྩེས་པས་ཀྱངསམས་ཅན་དམྱལ་བཿ ་ེ 
| མནངམེདདུའཕངག་ནས་ཡུནའིངཔརོ་ཐརདུམེད་པའི་ སརིེེེ]}]ེེིེིུྣ/ྣཚནྣནྣནྣནྣནྩནདནདདི ཏིདངེ་འཛིནཅིས་། ཱ 


མགོ་གཞེན། སས ཀློ་སས་ས་ ཡཡས་་་ ཞཏེཉནམངས་བ་ལ་བྱབནདབཟུ་བའི་སྒན་གཙོབོདུས་བསྩེདཔའི་གགསུམ་ཅི་བནམ་ཐོ་བ་ སྡདབངྱབེད་པའི་ཐབསལ་བརོན་ཞིང་། དེནས་ 
ཚྙཾ མགོ་གནནྱི་གཞེནཔ་ཏདཔའཇི་ ཞགིས་སེམག་ལག་སུ་རུདབནྱ་བསྐནས་ཉོན་མོངས་མདོནབྱསརབའི་དབད་དུམི་བགོ་བའི་ཚོ། གཙོ་བདག དམོ ས་པ་མ ཝ་ས 
བལམམབཏབབཞཤོས་ལ། རི པ་པ དསྱེ་སེ་བཞིན་དུདེའི་དབངགི་ གསས ས་ཞག `) ༩༩༥ ༥༢ རཔ ཡའ །དསྐན་་ 
¦ འཕགསས་མ་ཐེབ་ཙྱི་ཐུརདུ་བདསེམས་ཤིབསབ་བ་བསད་བའི་ཆེདདུ་སེམསཉོནམེངསཔའི་དབང་དུམི་འགོ་བའྱི་བིར་གཉེནང དྷས། སོདའཇུགལས། བླསབཔ་བསུངབཔའདོདཔ་ཡིས། །རབྱ་ཏཱ་བྲསཾཡས་ནས། ་ 
། ཆག ཛཿ དཅིསགམསོ། དགང་པ ། ཀ སེག ལྲི དྲ ག་གས ་བའིའགུར་ཏས་གིད་བརྟན་པས་ 
ཆེ གཉཔདཙབསེན་ཁརསམསས་་བདཆདབདང། ཙིསཅར་སདམི་ུསད དཔུག པར་བྱའོ ཤད དར པྱི་འིར།དིདཔན། ཟུག 80 


434། 


ཐམས་ཅདལགཏུགས་པ་ེས་གཞིདཏེ་བད་གས མུ་དཔ། འའ་འགུས་དྲམབསྡན་བུཅིཝིསསྐ་ཅིས་བོདགཞག་པཅ་མམ་ཡིན་བརྒ་ུག་པའི 
ག་ལ གེསང་འོ། །ཉམས ཞཟམགཅཅི་གནད་འདིགསུལལ་འདུབ་ཡིནབས་ཤུནུགལུཆེའོ། །དེ་སར་སེམས་བྱསིདུ་དངབྲས 
ཏབ བ་འ པཿ ྲ ི་ོ མཐུནཡོགས་སེམས་བྱསདདངདསབ་པ་སྟྲིལ་བཱའི་བཱ 


པས་དགེབའི་བཤེས་གཏེ ན་བསྟེན་པདང་། བྱངཆུབ་་་ 
༦ ༢ 
| བཤད ༢ ལ་གཉིས མདོང དབད བད ཆ་པ 


པ་བླསབྱ་བ་དངོས་བཤདཔ་ལ་ག ད ཀཀ ཤྲུབ་དུ་དང། ཡ་ཡ ར་ '། 
དད་ཞསྲལ བབས སྲངྱ་བད་བེདཔ་ཇེལ དངཔག དིག་མྦདནགནེས་ངན་དྲ་ལུང་་ 
ཁས་བ་སི སྭ་བུད་བའི་བཅོ་བྱརཏདད། གསང་ཆེནཐབས་ལ་མཁསཔའ་མདོདང་། དཀནམཚོག་བཅིགས་པལས་དབུངས་པརའེི།ཉུང་ 


དུཟབཿ 


་ཱ ལི བའ ཀ; 
ལའུ ` ་ དཀ ་ པ་ཞིག ག་པ ༨ ལེད་མསསངཆ ངས. རུ 
༩ 70 གི་བ ཀཀ ®@&ོི་ པ ཟྲིགཔ་དམན་པརསེམསབྱ་གསསགན ཝུ སྲ དཆེནཐབས། ར་ཁ རིགས་ཀྱི་བུ་བྲང་དུ་བ་" 
ལང་ རྨུ རོ ར་རང་ཆ ག་ལོ 
པའི་ཚོདཅམ་ཞིག་ཅང་མི་སྦུབ་ ས་པས་གཏོང་གི། སྟོམ་ལསགགས་ཅྱིས་དགེབ་ལམི་སྱཾརབཙམྱིསར་བནས་མེ་གཏོང་ངོ་། །གཞན་པངབྲ་སབབཏས་ལན སངས་པ དེལ་བདེསུག་ཡལ་་ 
༡ ˆ~ ༤ ~~ - ༡" ༽\) ༦ 


2 


འེ །ཧུཿ་བཞ། སྒྲུབ་པཡལ་བརའདརབ་བཅུ་དྲུག །དེདག །དངཔནིགཞནི་སྡུག་བསྔལ་དཔིདཇྲི་བདེབ་ཞིབཿ བདེདདཔ་ཡིདབདེབབྱལེདནུས་བཞིནདུ་བསྩེ་ རྱི དཔྱེ་གཞིའོ། 
ཀཀ ཀ་ ༥ སྲ ི་ས སང དུ ནིག གག གསུམ་ཅིསྦརབཅུད་ད ངཾ་། |` རླ ཀ་ས གཉིད ༢ 
༩ ་ རརེཾྲ་ ལུདཔགའི་གནག། ས་པ དབགཞནྱདིྱལཔབཅང ཡར་ནེམདད་་ 
ཡ་བས་པརཔག ཤཞགནས། ཁ་འ གས ུ བས་ཆ ཅ་བ བརའདོར་བ་དད། གྲ ཅང་ རབ་གཉིས་གཞིག་སུ་བྱེ་བས་ 
༔།བརུད་ཅུའོ། །དེདག་གི་ཕྲཾམནི། བདྡེསུག་སྒྲུབ་པ་ཡལུབ ཧི བ ཡི སེམས་དེ ངོས་བྱཧད། །དེའི་ཆེདམི་པྩོནམིཚོལ་དད། །ེའབདཔ་སྟེ་ 
ཉེརབཞིའེ། / །སྡུག་བསྔལམིབ ཆེ ༤ རི ག་མ་མ རྨ ངི ༤ ` ཤཿ ་ྲུ བཞེ བྲ དགེ དས །དེལརལུངབའི་རྣམ་གྲངས་དེརྣམ། 


ཅ་ 
ཤེ 
དདེ་ 

་ 

ག་་ 

དབ 

།གཉིས ཞི ི་ུབ་ང ངཿ གས་བ སྐུ 
ས་པའ་ 

་པིར་བཅོཊ 

རབྱའོ། 

བེས་པརྱ་བས་ནས་སྨངབ དན་ཡ 

།རྣམས་ 


ཤོ ི་་གྱ་ 
པའམ 
ལ 


ཿ 
ནག་པ ཅག་ 
་ 

པ། 

སྙིར་པང་ 


ཉན་བ་ཐག་པས་མགོན་གཉེརནས། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བྲསསྱ་བསན། །བདེ་འགྲོར་ཇིག་འགྲོ་འྱགུར་རམ། །ཞེས་སར 
དྲ ེྲཾ རོ 


གས་པའ་བདྱ་རསེམགདབའ་གཡཏེལ་ མས་ད ིསནམསཿ་དམྱཔི་མསདངན་བྲལ་པ་གན།་ཏེ་ཞེསས་དགནིན་དུལ་ཆུཏི། གལ་ཏེ་བ 


དབྱབུངན་ཐོ་རངས་ཞེས་སོགསནས། ཉེདརལཁརདེ་ལྟངན་ཐེག་པཆེནཔལ་ཡངདག་པར་ཞགསཔའི་་། 


པར ང་ཁག རི ལྔ ཟོ 
སུམ་དུབ་ཅད་བའི་དུགཆསསོའི་སདདུགཞནབས་སེནདེའི་ཚུལ།ཟིམསྐྱ་རུན་ཆད་པར་མི་བུར་ཏེ། དཔརན་སྔ་དོལ་བྲ་དགཆ་དང་བའི་ཐོག་་ 
པརའྱགརརོ། །གལ་ཏེའབད་དུ་ཟིནྱ་ཀང་མ་ཤེས་པ་དད་བགམདང་ལ་གེབ ང་ 


ཤགས་ནྭ་སེམ་པ་སེརཅུང་ 


གས་པའ་ངབང་ 


གསཆེན་པ་དབྲ་དན་པས་པ ཀེ །བདུནཔ་ཡུལ་ལ། 
དབ 
`༄༦ 


༧༤༤། དདིཧ་པམ་བརཔ་པོ།། །།གཏོསཔ་བྱགཔཔའོབླམབྱ་བཤད་པལ་གཉིས་ཏེ།ཐོོ་པའབམབབབད། 


ཤྭ, དཱནསརམ་པ་ཐཱ མས དད་ 

| [མེད། །ཅེསས། དེའི་ིརན་འདེལྟདལས་དང་པོ་འིདུས་སུབ གས་པར་དགའ་བ་བཞིན་དུ་གཞན་དག་ཀུང་ 

8. 

ཚན གཞནདག་ཡལ་བརའདངབ་འདི་བཟང་པཆ་ཡིནཔའ། པཉི་དུ་བྲསམ་པར་བུཌོ། །དེ་ལ་གམསནསསེམསཿནཐམ་ 
རི རར 


པ་དང་། པའི་བ །དཔའོ། 
ཤྨ བུ་ འདུགས་བཞི་བགབའོ། གུ བནི། ཆར ༤ 


གཞན་ིབདེ་སགབངེབ་ལྲལའབཞི་མིལབའི་ཐབས་༅ེ་དམ་པསེ། ཅུདའཇུག་ལས། བདག་བདེ་གཞནྱི་སུག་བྲལལ་དག །མདདག་དབདམ་བསན། །ས་དསརས པགས དཾ བིག 


ི་ོ དུ བིང 


ན་ཐམས་དའྱི་ཐུག་བུཔལ་བདག་ཁོནས་བཆོདཔའླ་ འྷོགམ་་ ་པའི ་། རྐད །༈ འད་ལསིག་གགས་འཆུ་གཅའ་བསུར་ ༢ 


ྙིན་པའྱི་བུརདད་བབསནས་སེམད། 
ཏེ ཏི་དང བྲ འ་སག བ་ཁ ཀ་པ འ་བ འར དད 
རཱུ ྱིས་སེམས ་ཐམསཅདི་བརདབྲ ཤོམས དངས་པ ནལ དབའི གོསཔགསགཞག་ པན གཞུནཔ་ིབདབལོས་དབཿ ང་ 
ཞིང་བདག་གཞནི དོན་གཙོབརྩབས་བའྱི་ནོ་ཡོན་སྱད་འཇུག་ལ་སེགས་པ་ལས་གསུངས་པའཚུལ་ལ་བསུམསྟཾབལིགས་པརྩསདབར་བའོ། །ག 
ཡང་སངས ༣༡༦༦༦༦༣ུ་།ཆིཿ བདག་གཞནམཉམ་པ་དང་བཇེ་བའི་གྒེན་ ུ་བོེགསཔར་པང་བར་བསུནཔདེཿང། 
། 


པདྱབྱས་བདྲེ་ནནས་དཱིན་དལན་གཟོ་བརའདོདཔ་ལས་བམས་མསྩེ་ཞིང་། བུས་པ་ཝསྭསངརེ་དང་། སྟིངཇྗེདྲ་ཝསྭ་བཿཆུཊ་ཀྱིས་ 


བུརངྱརད་ཝ་འྭྲ་བྣད་པ་ལ། དང་བ་སེམས་ཅནནད་པ་་ 


དྲེརང། སེམསཅན་ཐམསཅ དྲ་ཤིས་ཟོགམམེད་པནས་ 
གསག ར་་ དཱ 


ུ་ལའི་ི་ཏཱྦཧའབསནག་བདཝདདུ་གགད་པསན། ཧུདྭསའྱ་མུངཤིས་མང་ནག་པར་ུབ་པོ། །དོལྱ་་ྲབས་མནདགའ། དིནགཐོ་བདད་། ཡིདའོངོགི་བམུསཔདང། བཅེ་བའ་། ། 
རེ ལྟུག་བསམ་རྣམ་དག་དང། འས་ཞུལེདཡག་ །དལདབཔམ་གཞེ བསད ༨ གཿ ོད དྲྲི ཕགས་པཡངས་ 
དེ ། ' གཅྲིག་གུམ ཨཱ ག་ད ་ ལྒ ༡ སྲ ཏི གས སམེ་ ་ 

ཕྲ་ཐུབ ལལ དམི །ཞེས་གསུངས་པ་༥ངེས་ནྱ་ཧཱལ་བ་བདེན་པརྨ་སཔའི་གསུང་ བ་བ བ | 
སིས ཅི ག་རང གི་བ མ་ཆཔན་བེསམ་ཅན། 


པ་དང། དོདག་ཤེརལས་སེས་པ་འགའ་ཞིག་གིཚམ 
ཡསཝམམང་དདཔན་པགས་ཞོམ་ོ་ ྱ་ ྱིབབརསནས་ོམ་ཤིསབཅམ་ལསཏིཨསམགནཔ་ོདབ་ར་བརསཿ་མ་དགཞས་ཡང་ 


༡༤༡། རླ ོལགྲསོལོ་པག་བཞགདྷལའམདབྱབདདམསཐོདཞ་ཤས་པཞོགྱ་བདནམད་ཤེསཔཞྡེྲ་འོ། །གིགྲིནདབཞི།དེལརམ་ཱརཔ་དའཚོན། དཔའ་བདག་གིནམཔར་ཤིགཔབརདོརགབཞ 
ཤོ ལཞིངསྟི་ཏེདཔའིསྐུག་བསལ་གྱིག་གདུང་བནྣམའིམངལ་དྭཛུདདེ་ལབརབཟུདནས་མ་དེའི་ཕུས་ལི་བདང་འྲགོ་དུག་ལ་སོགས་པའི་སྤད་ལས་དཀའབས་མཆོནསྣག་བསལ་བིནསྲ་གངསདྭམསམནང་བཞིན་ངང་གི།བཟས་ཀྱིདངས་མསབའིཡུས་རིམ་བི 
ཛུ དདྱབསྟཏཾསྡུག་བྲསལྱ་ཐི་ཚོངབབཟདདཀའབས་གདུང་བཞིནབཛུས་པན། དྷེལྷ་ཐག་པྱི་ཉེས་བུམི་གཙང་བའིང་གྲི་གནབུའམ་སལཔ་དདའྲད་བ། ཡན་ལག་དཔཉིང་ལག་གིར་ལསྔ་རོགས་པ། ཚོརབ་བདྡེསགུ་འཆར་ཡང་དབང་བའི་མྔབནཱ་སས་པ། 
® བཞྒིནདྷན་པ་ཟུལབཱཨ་གྱིབྱདདང་འདྲ་པ། ཡཾདདུམིའོངབས་གཞན་དགགིག་བལྟབཙམ་ཡངམི་འདོདནརག་པ་ལྟ་ཡངཅི་སྒོས་པ་ཏྡེ། ཡཱལིསནིཚཾམཚོམམེདཔརྨ་བདས། པརྨཔསནི་ཁཱག།ཁང་ལཱརྱབྲསཱནག།། ཨི་གཙུད་གྲི་དབའཅ་མབའ་དགནི་གོས་ལ་ 
གེགས་པ་རེགྱབུ་བྱིསཿ གསནསྭལགཔ་ཁོནྭསྟཉི་ཆེག་བྷུསཏྱཾཡཾས། ཁ་ཟས་རགས་པ་བྟཏེནནིནུས་པསྐའོ་ མངརཞི་ 'འཇམ་བཁནས་བསྟེན་བཀུརབྱས་གིང་ཆུགཀྲཱིརེགབྱ་འཇམ་པྨ་གཡོགསྲེ་དོད་ལབཅརབསྲ་གད་དད་དདཆུ་བམའི་གོས་” 
ིིཕོཕངབྱ། ཆེསྟེ་ཤིཡིརདོགས། འབྲིངརནཡས་དགོས། ཆུངསྟེསྟགསྱིདོགས། སྐ་ཆིག་དགོས། ཁཁགས་ྱིསདོག་ནསམི་སྲབན་ཤོགས་ཝངས། ཤད་བངསཔའི་མས་ཆིས་བྱུངདཟུང་བདྨནབལ་བྱདག་ཏིདྫི་ 


༥ ༠༠༥༠༦༠༣༤༠ནོཿ 


` ཀཀ ར་ལ མཁ་ཉུམས་ ྒྦ 
རེ མ་ཡ པའི་ས ་ 
གསམམའམཔས་གཞེ་ རཀ་ཨ་ིཊམ་བཞི་ྲགྲ་བནལནགགལའ་ཡིནརདཀའ་བཞིགགོ་ 


།ཐྲུགཔ་ལྷུག་བསམ་རྣམ་དགནི། དེ་ 
ལ་བདག་ཁོནས་དགོདཔརྩབ་དགས། 
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༩ །སགོག་ཧིསསི་ཞེ་ "༥ འདོས ༡ འ ། ད་བསྱི་བསསངའདུཔས། སུདའདུག་ལུག། རྟགྱབ་ཞན་ཅི་གབས་བྱས། །ཞེས་པ་ར་གནས་ 
༣༡ དག་སྣང་སྱང་བ་གནད་ཡིནནོ། ླཀགགངགངལལྲལྲའྲྱྲ་་་། འའ རང་གིསྭ་སྨིན་པརྐནུས་པའི་སེམསཿནམ་ཐའྲ་དགྲ་བོའི་མཐུ་བསྩེདདེ་སེམས་དངབ་བྱསེ༔ (པཿ 
3 ལ་བསྡུལ་བནས། རཾམ་གྱཾས་རྫགས་པའབྱདཱཧུབ་ སུ མྒལྷ་སིང་ཐག་བནས་དྲྭཀྱི་བརྩབ་བ་དང་བཞིའོ། །དེ་ལྟར་ཡུང་འོདསྲུང་གིས་ཞུས་པ་ལས། འདུངཆོས་གཞི་དབྲལནནྱ་ཁུཔ་ཅི་གས་བཅེདཔར་མིའྱ་དཏ བཞི་གང་འོན། ས་ ༢ 
 བཁུ་་།  " འགཞདབའདདདཔ་དེསས། །དེཀབསདག་པའི་ཆོས་གཞིའི་ 
གཉེན་གྱིསི་ འདི་ཇས།བྱའིདབེ་དགཏག་དད། ཉེ འགུཞན་དྲུས། ༽ དོ་ད་་༽ས་གའའགྲམས་རགཞན།ན་ཅིགཏམསསྲུ་འདབད་འོ། བཞི་ལ ཨ་ཞི དབནི། སེམས་བསྐྱེདམི་ 
ཉམས་ཤིངེ་བརྣན་པར་བྲུབཞི་སྨྲྨས་བསླང་བྲའིཐབས་ལ་འདཱ་ཤེས་བཞི་བསྟེནཔརཀྱཧེ། ཐེགཔ་ཆེན་པའེ་དགྱེ་བྱའི་བཤྲེས་གཞེནདི་བདག་ལ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པའིལམ་མནོར་བར་སྟན་པརམཛོད་པག་དེ་ལྷ་སྲངས་རྒྱ་།ད་ ལལ འབའ རོས་” 


༄༅༧ 
.4ྲཾ 


་པའི་ཟབཔ་དངྱརཆེབའྲིཆོན།ཞིརདགིསྣ་བྡརབབླསབ་པ་འིཐབས་དམ་པ་ཡིན་པས་དྲེལ་ལནྭ་ིའད་ཤསྣ་དང། ཐེག་བཅེན་པོའི་ལམྨད་བླསབ་པའྱི་བདགམསགཞན་ནམས་ནི་རངདངལྟ་ྤོདམཐུན་ཞིངྱབང་ཆུབ་ཀྱིབདད་མོའྲབལབརབྲསོགོས། 
ཤཱ ེད་པརྱ་བ་བཞིནབསདདག་ལྷ་སོགས་ཤུད་ཤེས་དང། ལ་་ ྲགགྔས པ བའ ་བ་བི་བྲ་ འདྲིནམས་ལ་ཕན་བཏུགས་བས་འྲགས་བྱཆེན་པ་ 
ཤཿ འབུངབ་དང་། རྒྱལ་ད་དབྱག་པའི་ཐབས་ལང་དག་པའངསེམསཅན་སག་བརྱབ་བ་ལས་གཞན་ གཅེས འཇིད་དགོསཔས། དྲེ་ཐམས་ཅད་ཁྭ་བགཅིགཔའི་འདྲུ་ཤེས་འཇོག་པརྦ་བ་དགོས་རེ། འདི་དགན་ཏིང་འཇིནྱ་རལ་པོལས་་་ 
7$ བཤད་དོ། །དེ་ལྟརདདེ་སྡུག་གཏོང་ལེནནས་འདུ་ཤེས་བཞིའི་བ་དའདྲིངྣགལཆུལ་བཞིན་སླབ་པནི " ཡུདནམས་ལདཏུས་བྱ་ཡད་དགུ་་བ་དགྲུ་ཀོ ༡༢༣༣ ༠༠༦༠ 
2།སདོར་བསྟུན་བ་དང། ཆུས་པརབ་ཤུད་པའོ། །དུང་བན། འཇུག་པ་འི་ཝམ་པྲ་བདུ་པ་དེས་གངལ་བསྟུབ་བརླ་གབའཡུལནི་སཱུར་ཐེག་པནཔའི་ཝེ་སོད་རྣམས་ལསྱལ་སྲསབྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་བྱིསུའཱ་པརྱམཚོ་ལྟབ་ཞིག་གསུངས་པ་ཐམསཅད་ 
སི ཙཝྗ+ྗྗཁྗ+ཝྗ+ྗ+ྗ¥ྗ¥ྗྣྲྣྲྣ ལ་པ་ད །། ཟ་མ་སོགས བིན །ས་མསཅ་ན་མས་ཚིག་འེད་ 
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,@ྷ །དྲུག་ཚན་དྲུག་གིས་ཇི་བཞིན་བ་ཤད། །ཅེས་པ་ལྟར་དེ་དེ་ལཇུག་དུགཏ་ཕྱི་བསསུམ་ཅུ༔་དྲུག་གོ། །ཇྡུག་པེ་འདིདག་ཏུ་གྲངས་ངེས་པ་ཡང་། གཾ ཤལ བསྡུབའིདངོས་པ་བཞི་དང་། 
ཡ 


༣། །ནུས་གསུས། །ཞེས་བནག་ཤེས་རབ་ཅི་བར་དགསདས་པ་ལུར། རང་ངང་གིཨིམ་ུན་པའྱི་ཡོགས།རངྲབལ་གདང་ གོགག་འཁོར་གསུལ་ལི་ཏོག་པའི་ཤེས་རབྱཤིས་ཟིནཔ་དང་། ཟེདལས་གཞན་ོའདོདདོན་ངོགས།༥། 
ཿ ཕརྦྱ་བིདཔ་དད་། དེའི་སནས་གདུལ་བུ་ནསས་སལ་བ་དངའཚནས་བདྡ་བདྲ་ཆུབ་གསུམ་དྲུཉིན་པརྒའདཔ་གྟེ། ཁྱཚོནགཞ་དཔ་ལནཞིག་ཡནལ། ག་ག ་འའབལརད་བསལ་དསལའཔ་དང་། 
ཙཙཾ །ཨིཏ་ཕྱཾན་པ་སཱེ འདིག་འ་བ་ུལས་ ར་ལས །དྱ་བེན་མདོནཏོགསྤ་རྨན་ལས། དེ་དགསེ་སརྱསན་ལ་སཾགས། །ནུམ་པྱདུགཅུ་བྱསས་པ་ཡིས། །གོ་ཆའི་ཕབ་པ་གང་ཡིན་ཏེ། ། 


བླསབ་པྲནས་ཡ་གསུསདང་། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བམ་ཚོགསནམ་པ་གཞིས་ལསགས་པམདལ་ཞིགབསྡུས་པསནྱ་བང་ཆུབསེགས་དཔའིལམ་ཧིསམ་་ཆེན་ ལསམདཔི་དགོས་ཏེ། དེ་ཡངཉེསཔརྒསདཔ་ཐམས་ཅདནིསེརྭསཱནས་ཤེས་རབ་་༥ 
, འཆལ་བཀཏིསུག་གིརང་བཞི༽ཅན་ཅི་བརདེདག་ཏ་འདྲ་བས་དྡེནམས་སང་བཞེས་སྤྱད་སྡེམ་པ་དང་ དགེབའི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་བདྱིནདུག་གི་དོབར་འདུས་པས་དདག་བསྒྲབ་པ་དགེ་བཟོས་སྡདད། དེ་དགགི་སྐེནས་དངོས་བརུུད་གང་ཡད་རུང་བརགཞནདོ་ན་བྱེད་པསེམས་ 


---ཱ~~-------------------~. 
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ད་ 
༣༦ པ་དངབཅས་པའི་བསམ་གཉནབསོདནམས་དང་། དམིགས་པ་མེད་པའིདསམག 


རད་ཕེ་འེད། 


. ཅནདོན་བྱེདདེརྫུས།བྲིལས་གསུམ་ཕབསྡུ་ཞིང་། ཡང་ཅཱིན་བག་གདུལ་བ་དོདདུ་བསསན། དེ་ལྔ་ཕིན་དུག་གི་གཏམ་ཡདདག་པ་སྙན་པརད་རངོདཔསསྤྲོབ་བེདདེ་བླསབ་ཚུལ་ཤེས་པདྱབུསནས། དེདག་གིདནྱསདདའཇག་ཅིང་། ཡིད་ཆས་པའེ་ 

ཕྱིརརངཡདདེན་དདད་མྔཐུནབརགནས་པེ་བས་བའིདངོས་པ་བཞིདང་།ཡད་མདོས་རྙནལས། བསླབ་གསུམ་དབང་དུམཛད་ནས་ནི། །རྱལ་བས་པ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག །ཡད་དག་བཤད་དེདདཔགསུམ། །ཐམ་གཉིས་ཅིས་ནམ་པ་གཞིས། །གཅིགནི་་༥༥ 
ཧཱཾ གསུམཆརལ་ཡང་གཏོགས། །ཞེས་པ་ལྟན། ཧཱིནཔས་ལོངསསྙོད་༢་གས་པད་བྲལ་བསྟཚལ་ཁུམས་ཕུན་སུམཚོགས་པརའ་རལ། དེ་ལས་དགེ་སཱངདྱུ་བདཔའིཆོས་བཞི་དང་ཝན་པརའྱུབདབས་བཟོདཔ་སེ། དགསུམྱརདངངའོ་དངབད་པར་ལི་ 
༣ སྒནས་ལྷག་པཚུལཁྲིམས་ཉྱིབཟླབ་པ་དང། བསམ་གཏན་ནིལཝུག་པ་ཏིངངེའཛིན་ཅིབླསབཔ་དད། ༨ཤེས་དབ། 


¡ཌྫཾ།གཉིས་ཐབས་བསོདནམས་ཅི་ཚོགས་དང་། ཕྱིམ ཚོགས་དང་། བརབ་གསུམ་ལས། 


| 


།བབ་ཅི་བྲསབ་པ་དང། བཙོན་འགྲུས་ནིགསུམགའིགོགས་ཡིནཔའྤིིརབླསབ་པ་གསུམ་དང། ཡངངུག་པ་དེདག་ཝས། སཱམ་ 
སུག་བསལ་དང་ལནདང་གནོད་བེད་ལཅི་མི་སྐམ་པ སཾ ། ཆོས་ལ་དེས་སེམསྱའི་བཟོདཔ་ཡེ་ཤེས། 
རའ 


ཟདབ་གཉིས་བས ང མིགས་། 
རར ོ་ ཤིག་བཅའ་ཟིནན དེ་གེས་ཅི་ཛོགས་སུའྱསཏེ། མདས 
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རི 


5 ཞི 


,± 


ཕྱིརབཞག་སྟེ་མདོསིརྒྱནལས། སྔ་མལ་བརྟེནྱྱིམ་སྱེ། །དམན་དང་མཆོག་ཏུ་གནས་ྱིདདད། །རགས་པ་དང་ནིཔ་བའྲི་ིད། །དེངག་རིམ་པས་བསྟནཔ་ཡིན། །ཞེས་སེ། །ཇི་ཝར་བླསྲབཔའི་ཆུལ་ཡད་། དེ་ཉིདལས། རེ་བམེད་པའི་ཕིན་པ་དང་ ¡ 
ཡངསཱིདམི་འདོདཆུལྲིམས་དང་། །ཐམས་ཅད་ལནིབཟོདཔ་དང་། །ཊ་ནགད་ཡོདྱག་དཔ། ༥༡ འཁལ །ཤེས་རབ་ཟགསདང་ལྡནཔ་ཡིས། །ཕརལྱ་ཕིནཔ་དུག་བལ། །བརྟནཔརྣམས་ཁྱིས་ཡངདགསྙོད།། 
ས་སྭཾ། །དེ་ལྟར་བསྲབས་པའི་གནས་སྐབས་ཅི་འབས་བུནི། རིནཆེན་པེདབ་ལས། སྤིནས་ལེངསསྩོདཁྲིམས་ཁྱིས་བདེ། །བཟོང་པས་གཟུགས་མཛེས་བརོན་པས་བརྗིད། །བསས་གཏན་ཧིས་ཞྱིས་ཡིས་གུལ། །ཞེས་སཾ། །མཐར་ཐུག་གི་་ 
འབུས་བུནི། ཕད་ཡིནདུག་གིས་བསྔུས་པའི་ཚོགས་གཞིས་ཅིས་སྲུགཞིས་འགུབསྟེ། ཧཱིཾནབ་ལ་སགས་པའིབསདནམས་ཅི་ཚོགས་ལས། གཟུགས་ཀྱིསུ་ཞིང་འམས་དང། འཁོརདང་ལོངས་ལཱདལ་སེགས་པ་པནསུས་ཆོགས་པ་ཐམས་ཅ་དའྱབུངལ། 
ཡི་ཤེས་ཅིཚོགསྤ་ཀྲིག་སྤཾས་པ་ཐནས་ཅད་དངབལ་བའི་ཆོས་ཀྱིས་འགྲུབ་སྟེ། རིན་ཆེན་ཕཾདབལན།། སདསྱ་ཆས་ནམས་ཙི་གཟུགས་ྱིསཱ། །བསདནབས་ཚོགས་ལས་ བུངས་པསྭེ། །ཆོས་9ྱི་སྭདིམདོན་བསྡུན། །རྒྱལ་པ་ཡཾ་ཤེས་ཚོགས་ལས་འྲབུངས། ། 
ཞེས་སཾ། །ཡངཕྱིན་པ་ལ་སཾགས་པ་དེདག་གཞན་དནོདྱ་བངྱརབཆེནཔ་དབསབས་མི་བད་པརྩ་པདཔའི་ཐབས་དང་། སི་སྦྱབུནཔའྱི་ཡོགས་ཐམས་ཅདི་ལྲ་ཤིས་གནོནཔའིསབས་ཙིག་དགེ་བྱ་བང་ཆུབུ་དེས་པརྒ་དབའི་སབས་དང་། འདུན་པསལེབ་༥ 
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ཤོ 


ཧི་ལསསོཞེས་པནས་ཤེས་དབ་ཅིསམསལམདོན་པ་དདེནཔ་ཡད་བདུདའི སསཾ་ཞེསས། 


མ་བྫྦྲབཔའིསྭལ་བའད་ཆདཔས། 


ཤེསྭརབ་སྟེནམ་པ་ཐསས་ཅང་དུ་ཝྲཾནཇུག་གིསབསྡུས་པའི་ཚོགས་གཞིག་སམ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་པོད་ཡ་མྲ་བལབ་ལ་བསབ་པནི་ཐམས་ཅདམྱབེནཔའིལསབཟངམནོན་བ་ཡིན་ཅི། དེལས་གཞནདུབདག་མདཔའིངདནོལ་དེས་པསྟ་ཅེད་པར་དགེ་སྦྱདལ་བཅན 

མཆལ དཤོནལ་གཅིགཏག༽ འབྲབས་བདྲིགདཔའྱརམའ ཧཱ  ིརི་ སདྨིདིདངྲདྲངྲཾྲངྲངྲངང་ ྲསེཾེིྲང་ 
གེ རཆོབ་ར་ལ་བསྲཔ་འདེས་བདེདག་ལྲི དབ་ཕངན་ཐོའི་ 

ལ་བ ཏེ། རྣམ་པརའཐགཔ་བསྣུསཔ་ལས། རར བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་དབྲ་ཧི་ཕ་ངོའ།ཏྭ་ཕིན་པ།ཁོན་ལ་བསབ་པརྩབའོ་ 

།མཕམ་པའདང་ལྟ་རསེམས། ད་ཀ་ཤི་ཀའྱི་ཧལ་བརྩས་རབ་གང་ཡིནཔ་དེས་འདི་ལར་པུགངདྲ་གྱི་ཕིདབདག་གི་གྲབལྱ་བིནཔ་དེཤེས་ངབ་འཆལ་བ་ཡིན་ནམ། བུམས་པསགསལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དནིམལགསསོ་ཞེས་པལསགསཔ་ལྟར 


རོ། །དྭལཡངགསདཝགས་དངཛོགས་ཆེན་།གསལ་ཁགཡ་ནག་དགྲེསིག་གེས་པནག་དདམེདཟདེརབ་ི་ཆོས 


ཞས་ཟེ་དཤིདཔ་རོལ་ཏྱ་ཡིན་པ་ལཱགམནམསསནའྱའིན་ 
ལ་འཆད་ཅིད་། བླུན་པོ་གཞན་དག་མགོབསྐར་བ་ཤིན་ཏུསངབས་གཟད་པརབྱའོ། །དསྲནིནསཾགས་ཐབས་ཅྲིནམཔ ཐམསད་པ་༥ 


པའི་ཆོདལས་ 
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༦༅ །དགས་གསུམ་ལ་གཅིག་སྟེ་བདླུ་གྱིས་དྡད། དབ་བོརྣོན་གྲོས་ནིཚོགས་སྱེརལ་གཅིག །མ་དགས་བདུན་ལ་གཅེག། །དག་སུ་གསུམལ་གཅིག་སྟེ་གསུསུ་ཉ་སྣོལ་བ་མཐར་ཐུག་པ་བླན་སེད་པའི་བྱང་ཆུ་བཏུུ་སངོན་པར་རྫོགས་ 
རིིིང་སིག རར 
3” དང་གཔྲ་ནམས་བདག་ཐཱལ་གོམས་ཤིང་ཉོན་མངས་པསྭ་སངས་བཞིད་ཡུནདིདཔོ་དེ་ཙམ་དུགནས་པར་འདོད་པའིས་མསད་ཏབསུདཀའ་ཞིས་ཞུམ་པར་པི་བེ། ཅིའྱི་པིད་ནའཇིག་ཆོགསལ་ལུ་བཞེདབདིན་གཤེགས་པའི་གདུང་ཡིན་པར་བཤདཔས་དེལ་ 
' £ བརྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་བའིཆུལ། འདསུང་གིསའུས་པ་ལས། དཔེར་ན་ལུད་བཅས་འདས་ཚ་བརུལས་ེ། །བདྨ་སྐྱེ་ལི་ཐང་ལསནམ་ཡང་མིན། །དེ་བཞིནཉོནམོངས་སུང་ལྔན་སྐྱེ་བོ་ལ། །རྒྱལ་སྲསྭརྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་བའི་ཚེས་སྩྱེགོ། 
༥ ཞེས་པ་ལྟད། ཐབསྤཀིསྲཟིན་པའི་གདག་འཛིན་དང་ཉོན་མོདས་པཞིཡོད་ཏནསེ་བའྱིར་ཡིནཔ་འདྲེ་ཐེག་བཅེནཔོའི་ཁདཅོསསོ། །སེམསྭ་སབསྱཏི་ཁུདཔར་བདེད་བཤདཔའིདགོས་པའང། འདུལ་བདང་སྔགས་ཀྱི་ལམདི་སྔཾནལ་སྔོམ་པ་མ་བཟུངན་བསླབ་་ 
-.ཾ༡བྱ་མཉནདམི་ུལ། བྱངཆུབསེམས་དཔའི་ལམདྲིས་ནདུ་བྲསབྱབ་ལེགས་པར་ཤེསནས་དངཅིང་ཕྱུབ་ནུས་པའི་ཚོསབཔ་ཡངདག་པདྨ་དདབྱ་བངསལས་བཤདཔ་ ་ཡིན་པས་འདིད་འཇུགཔའི་སྤོདཔལླ་བོ་སྟབས་ཉྱི་ཁད་པར་གོང་ནས་གོང དུ་འཕེལ་བའི་ 


-ཤདྷཱ 

.@#ོ 
ཤི 
ཝ་ 


ཆད་ 
ཡ་རོལ་ཏུྱིདཔ་བཤད་པའོ། 
རུཏབར་གཞན་དོན་མ་གཏོགས་རང་ཤི་དོན 


དེ་ཡད་ལདས་སྦྱོདལ་ཆགས་ཞེན་སྤོང་ནསན་དངོས་ 


གཏུང་བྲ་ཤེསླ་བ་བནི། ལསདང་བབས་རང་ལ་བདོག་པའི་ལོངས་སཱདྩོསརཇུང་ཅིའངབ་ཡོནྭ་ཡང་དེལཆ ཐར་བ ག་ག ཟིང་ཡོད་དགྲུལངས་ཏེར 
༡) ནས། ཟང་ཟིང་ཡོད་དགུ་ལངས་ཏེརབ། 


ཌསུགཏོད་རུ་མེད་ཀྱང་པུཾནཔའི་མཆོག་ཡིན་ཏེསྤིན་པའི་ངའོ་ལེང 


གྭ འདང ཇིསདདུ། འཕགས་པམན་ཡང་ཕན་དང་། །ནད་པ་དང་ན་ཚོས་སྤྲ་དང། །སྭེ་མཐཾའི་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའལ། ' 


4/| 


གུནལ་དེན་ཆགས་སྲང་པརྱ་བདགོས། ནམཀིགནྱབངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པནམས་བཞིནདུདངོས་སུ་གཞནལ་གཏོང་ནུསཔ་དྲྭལཔུལ་བླསབ་པར་བསམདུདམ་བཅའ་བརྩ་བས། པར་ཕིན་བྡས་པ་ཕས། ཐུབ་བྷ་ནམས་ཀྱི་སྦྱོད་མཆོག་དྲན་བྱས་ཤིད། 

གཞེ་ལ་རང་གི་དམ་བཅས་བསམ་བྷྟསེ། །ཡོངས་འཇེན་ཆགས་པ་ནམ་བར་བསལ་བའྲི་པིད། མེམས་མྟཉག་པཟྲཔ་འདི་།གས་ །ཞས་པ་ལྟར་དོ། ར་ཆ གཏོངསེམས་མ་གོམས་པ་རམསྤ་ཀིས་དངོས་ 

སྭུ་ཉཅིད་འད་མཐོངཞིང་ཐོས་པཅམ་ལའང་འཇིགསཔ་སལྕེབས་བྱ་དཀྱའ་བྱའི་གནས་ཏེ། འདི་ལྟརམགོ་དང། མིག་དད། ཤདང་། ཁྲག་དང་། པ་ག རེ་འའོིའགོ་འདོད་པརྩ་བ་ིདཔར་ 
དཔལ་ 


པན་འདོད་འི་ལུག་བསུམནས་པར་དག་བས་གཏོང་བ་སྟེ། ཆུལ་བླེག་འོད་ལ་སགས་པ་ཉར་དོ། །གཞན་ཡང་བདག་ཅག་གིསནཔ་གྭ་སོད་ནམ་ནཁརྩྱ་གར་པའིཚགཏོང་བ་གསུམ་པ་ཉནས་བཞེས་སུམ ས་པྱ་བངཆུབསེམསདཔའ་རྣམས་་་* 
གཏོང་ ར་བསམསང་དག་སསགྲོ བཀི ཆམ བདལ་བགོག་པ།ང་པོ། བྷཚཆཱ་ཀུརག་མདོལའ། ཆུངམརྣམས་དང་རྒྱལསྲིདདབང་ཕྱུག་ཆེན་པེ་དང། །ཤྭ་ནཱམས་དང་ནི་བག་དུ་ཚོལ་དང་ལུས་དངམིག །ཕ་རོལ་དགའའི་ 


དབང་དྲུ་བསནས་བསནི་དཏང་བ་ཡིན། །གངགི་་སེམསཿནནམས་ལ་ཕཞནངལ་མཆོདམ་ཆོག་ཡིན། །སེམསཅན་རམས་ལ་གནོདཔ་བསནབལ་གནོད་པྱ་བས། །ཞེསསོ། །དེ་བསན་འདི་ཧཉརབདག་གི་ལུསནིནི་གཙང་གངན་སྦྱགས་ཅྱི་ཐུངཔོ་ལྟབུ། སྲོག་ 


ཀ།ཐསས་ཅདསམསྭཿཧི་དད་དམིགས་པམ་གཏོགས་རང་དོནད་བསསཔ་པརྡ་བེདཔ་ནི་ཤི 
ལའང་བསབ་པདྱ་བདགོས་སྐམདུབསམས་པའྲ་གནས་བཏང་བལ་ཡང་ཡངབྲོམ 


ཤ/༢[ སྒྱུདཔྲ་མྦྱ དྭུདཔར་སྩིནཱ་པལ་བསྐབ་པའི་སྐབས་འདྟིནཐོག་མར་གཏོང་སེམས་ལྷ་གོམསས་འདག་པའི་ལས་དངབ་པྭ་ནམས་སྦེརསའི་འཆིངབདམ་པྱས་བྣསམསནས།བཟས་ན་ཡང་གཞན་ལ་སེར་མིནུས་པྲའི་ཧྩེས་བུའེཿ སནབྱིམ་བདག་འཇུན་འགྲེགུ་ 
| རཀ །༽། ༨༩ སི་སི ལགམ་བཏོ ཕྣ་བགྐན་ 
= བ་དངོས་པེ་པ་མཚནགཏོང་བྭ་ལགོས་པདྩ་བསྐཏེ་དིསྱ་ཡིས་ལངས་སྱོདལ་བརྐམ་ཞིང་ཊགས་པའིསེམས་འཇིག་པར་་བེདཅི (གཏོང་བའིསསས་གོདནས་གོདདྭ་ཏྫབས་སྤུ་བུར་ཏེ་ཤའུ་གཏོངབའི་བརྭ་ལ་བླསབ་པརྡ་བ་སྟེ། སྤཾདའཇུག་ལས། /ཆོད་མ་་ 
7; ལ་སཾགསསྦྱིནཔལའང། །འདྲེན་པས་ཐྲོགམང་སྩརབ་རམཛད། །དེ་ལ་གོམསནསཕིནས་ནི། །རིསྱགིས་དངག་ག་ཡུང་གཏོང་། །ཞེསཔ་ལྟད་རོ། །དེ་བསྐ་ནྭབངཆུབ་སེམས་དཔའ་རབ་པ་ལམྱ་ཡི་གནསྭབསན་སྦྱིན་པའི་བཀདསའི་ཡང་སྟེང་ལ་ “` 
ཟླ་ཌི་ ༽ག༽ རི དྲི་ལའི་་ྲ་འིགགོས་དབྟས་༢། འངོས་དོ་འདིདཔབདགནི་ 


` གདོནམི་ཟ་བརའབལ་ཏེ། འདིས་ཁང་བདག་འདོངབདག་གིསྣལ། དྭ་ཝ་བཏངནམའི་ངུས་འགོདཔསམི་གདུང་ཞིང་ཆགས་ཞིནམེད་པསལདདགའབན་འྱརརྩོསས་དུང་ནུས་སྦིུན་ཏེ་སེརྟསའི་མདུད་པྲ་གོལ་བ་ལ་འབདཔརྩ་བའོ། །གཉིས་ 


476[ 


མམུགུནཉནརང་གི་སརསེསས་བསྩེདབའིཉེན་སགས་ལོད་པས་དབང་བྱ་མིནྲཱ་ལབངསེམས་ལམ་ཨིགེགས་སྨྱདཔྭའིགནས་ཡིནཔས་འཔཉ་མགདང་སར་བརྱ་བྷསེ། སྩོའད་ས་དཔས་ཞེནདང་བཅས་པི་སངྣ་རངཐང་སོད་ཅང་ཉྟགཔོཁོབས 
རར ཉད ༣༣༣ རད 
1 བསུངབར་བྱ། །རྫོགསཔའི་སངསམྒྱས་སྨན་ཤི་དེད་བཞིན་དོ། །ཞེས་སོ། །དེབཞིན་དུབསམ་པ་གདོད་སེམས་དངྲ་ཕགདོགདངངོམ་ཆོས་སོགས་མདག་པ་དང་། བིབསེ་མས་ནགཞན་མགདོང་ཅསནས་གཅང་བཞགས་ དངོས་ 
-¿, བཛ་དངསཛནཇ་སྟེར་བསོགས་མ་དགཔ་དང་། ཡུལ་ཡང་ཡུདལི་འདམཔདདིགས་བསལ་དུབུགམདཔལ་ཆ་དང་། ཤནཔ་ལ་མཚོནདང་། རང་དགུའ་བའི་གཉེནསགས་ལ་ཞེནཔས་ ་་གཏོང་བ་སོགས་ཁྷ་ནས་ཐོ་བསསྦུལཞིངབསྡུན་པའིརྱ་ 
ཤཱི ཉདཱ་་ཡང་་བཞད་ུནཔ་བྲབལ་དུབྱསནད་པནབརའྱུསར་བའི་བབས་མ་ཡིནཔསྱ་བྱར་བསེམསདཔས་མྱུདཔ་་བའི་གྲངས་མིནཔ་རམ་བདྲ་མུདཔརྱ་ བཤིགྲནས་ཡི་ཏ། དྲང་སྲོང་ཆེནཔ་རྒྱས་པསཞུས་པ་ལས། ནོགང་གི་ཡིན་བ་དེནི ཕྱིན་བདག་། 
་ཡིནནོ། །བྱེདདུ་བཅུག་པས་སྦིནཔཞི་གཏོང་བ་པོ་ཡིནྱྱི། སྱིནབདགམ་ཡིནནོ། །དུག་དང་མཚོནཆདང་སྲཾག་ཆགས་བསདདེ་སྦྱིན་པདང་བག་ཡེདཔལ་ཆང་སྦྱིན་པནི་མ་དག་པའོ། །རྣམ་པར་ཡཱིནཔ་ལ་ཐེཚོམ་བ་བདང་། བྱིནནས་བགྱོདཔས 


ཌྷ 
°` 
༄༡ 


ལ་བསྔཾས་པ་གཞནཔི ཤེགྲ་ཀྱང་རང་གི་ཕིར་སཱདནམ་པི (ཞིད་དིན་ཐང་ཚངན་སྭ་བརྱ་གྱི་སན རའགྱུར་བ་ཉིད་དུ་གསུངས་པ་ལི སང་བདེན་པ་གཟིགས་པྨ་ནམསྤ་ཀི་ཆགནི་དགོས་པཅིེན་པད། 
བྲུ་ ]ལྟུངབ་དང་། ¦ ༦ ག༠ར་ ˆ ` ༥ རོིིི རབང་ཐིད་དང་མིའ གཿ 
ཝནཔ་ཡེནབ སུ་འདུལ་དརངགཞུངནས་བསྟན་པའི་ཚིག་གིས་ཀནཀབ ༣ ༤ དཿ `. ཀོ ༥ ༥༦༥༥::--"-251` 8 མཆ སིན་པ་ནྣམ་པ་གསུམ་གྱིནད་ནས་ཐང་བིདདང་ཡཾ་འཇིགས་པ་གཉིགའི་བསྡུབའི་ 
པ ནས་ཅྱི་སྱིན་པའི་སནྲད་འགག་བཅན་ཡིན་ཏེ། མློབ་དཔན་ཡེ་ཤེས་སྙིང་ ཀཀ ་ ཆོས་མྱིསྱིན་པྱ་ཡང་། ཆེིཁྱིཆ་ཆྱེན་སྣགསྟག།ཡི གེ་སྒོག ཡྱིན་པ་དད་། ཐེག་གསུམ་གྱེ་ཆོསསྔནོ་པ་དང་། བླནམེདཅཾང་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་དེན 
(ཐབསསུ་གུངཔ་ཡིནལ། ཆོའི་ྱིསིན་པའི་ཐབས་དེས་བླསབ་པ་ཡིནནོ།ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ཆོས་ཆ་སྨིནཔ་ནི།དེ་ལ་ཆོས་སྱ་ིཉ་པ་ཡང་། དད བྱ་གག ཁ་བ བ་བཞིནདུ་ཉན་ཐོས་དང་། རངསངསྤྱ་རུས་དང་། ཐཱན་ 
ཛཾ ལྱསརབདེདཔསྟེཉསྦ་་གསུམགཡུངས་ཏེའཕགས་པ་འཇིགཉྟེན་འཛིན་ཨིསདིསབ་ལས། དེ་ལཆོས་ཀྱི་ཡིན་པ་གབཞེན། སྩག་གདང། སྣག་ཚདང་། གེགས་བམངྩི།ིཆུངདུའེ། །སྐུལ་བ་ངིལྟབ་བཞིནདུ་ཉན་བྲོས་དང་། 


མེད་པའིཆོས་སྙེན་པ་ནིཆེན་པའོ། །བཱད་མེད་པའྱི་བདཆུབ་ ་འཛིནདུ་འཇུག་ཅིང་ནམ་མཁའ་ལྟར་བསམ་ཁིས་མི་བབ་པའིཆསསྟནཔཞི་ཤིནཏ་ཆེནཔའོ།ཞེས་སཾ། །དེདག་ཝས་ཆོས་ཀྱི་སྱིན་པ་དངོས་ནི་གཞན་ལ་བྲོ་རིམ་བཞིན་གདམས་ངག་འདྲོམས་པར་བྱེཿ 


479 ༧, །པ་ཡིནབས་མཱོས་པས་སྱོདཔརྣམས་དང་རུད་ལཆོས་ཀྱི་ཚོག་དང་དོནགཉིས་ཀའི་ཆ་ནསནུས་པགསལབ་ཕེད་པྲསྲགཞན་གྱིསྐལ་བྡི་བཞྙིན་པད་འདྲོམས་པར་དཀྲའཞེས་པའམ ཡུངན་གཞན་གྱི་བློ་དང་འཚོམས་པའི་ཚོས་སྙན་ ་] 
>” ཀྲག དཅདཅཅངད༡ངངརེིྙ ིན་ 
| - །རླབས་སྣཾད་སྟང་བྱེ་བ་དང་འདྲ་སྟེ་དདྱ་དན་མེད་པས་གཞནལ་པྩེ: ཡལ ཅུད་བདདྱ་ཧདན་ཡདྱ་ཁང་བུམ་པགང་བས ་དང་འདྲ་སེགཞནྱ་ཆུད་གང་ཅན་ཅ་དད་ད་པར་འབགྲེ། གདམས་གམར་ཡེ་ལགབརྒྱ་དདང་འདྲསེ། གཏེརྐགསལ་ 

2 ས་ ྲ ལ་ ལེ ཐིད གཞན ཡུན མཱ གུ ྨ ཀཾ རྣོན་ས། ཟ་ས་་ི་་གག་ 


པས 
ཙ་ནརང་འབྲིབ་པའི་ཕྱིར་ལས་དང་ཕོཔས པཾ ང 
¶-འ མི་བལྟ་བར་བཤད་པྱྱེདཔའ་ཡོདསིདན་ཕན་ཡོན་ཀངཚད་ལས་འདས་ལོ། །གད་ལྟརཡང་གཙོ་བོ་གཞུནཕནྱཧི་བསམ་པ་ཡིདལ་བསླག་ཏེ་དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་སི་གདམས་དགགིས་རང་གྱི་ཅུད་ཀྱི་ཉོན་མས་པ་ཐམས་ཅདབསལ་བུའིཆྩོག །ཡ་ 
ལྲ་དནཔ་དང་ཤེས་བགིནྱིས་འབདཔ་ལྕར་ལེན་ཅིང་། སེམསཿནནམས་ལྱ་བས་པདང་སྟིད་རྗེས་བལྟ་ཞིང་དེ་བཞིནགཤེགས་པའིབཀའ་ཐབ་སོལ་རྟེདདཀའབ་དད། མཐོདབཙམ་ལ་འང་ཡན་ཕྐབསུམ་ཅྱིསསྦིའཐཔ་ཡོདཔར་ཡེད་རས་ག་མོས 


ོལ་བར། །རལ་བའྲི་ཆལ་ཚབ་གསུངབདའན་པོཆནི། །མོགག་དགའ་ན་རོལ་ལ་དེསཔ་མཛོད། །ཅེས་པ ༥ནིདང་དང་ཁྲད་བའིལས་དང་པོ་ཕྣ་དམས་ལགསུདརབ་བབརབྲསལ་བའོ། །ཆངགྱིཧདོལ་ 

༥༧ འའ་འལ།། ཀཀ འོར ཀཀ ༨ བའ་བདའ་ཞེན 
རད ཉ}ན༽ན༽ྣནྣན༽ནྣན༽ན༽འ༽འ 

རེ པུ ༣༡༠༦ ཁྱིབྲེ་བགམི་འདྲ་བང་པོཿ 'སྤནབཏདནསནད་ སོབ་ལྐུརགདུལ་བཱལ་ཕན་པྱཧཱ ཅལ ` $ 
ཟཾ པརཔ ་་ = ྫྣར ༥ ༢༠༧༤ པའ ཤེགས 
རའ སག་ ་ བྱདཆུབ་སེམས་དཔའིསཾ་སཾ་ཐྲརཔ་ལས། ཤཱ་ིའིབུ་བུངཆུ་བསེམས་དཔའིཁྱིམ་པ་གང་གིས་སངསརྒས་ཅི་ཞིང་གང་གའི་ཀླུང་གི་བྱེམ་སྟེད་དག་དིན་པཆེ་སྣ་བདུན་ ཤལ -- 


༡༠༣། རད ༅༅། ལའེ་གནོང། ནྣམ་པརྩ་ཤཔ་ལ་རབདང་། སེརླགཞས་ཤེས་རབ་འཆལ་བའིབརམིམུན་པའི་ཤུགཉགའཉལ་དད། ཕེག་དམན་ཡིདབེདདངའཁོརགསུམ་དུ་དོག་པའི་ནམ་གཡེངྷནམསོལེ་མཆུགསཔ་སྟེ། རོར 
ཤཱ ཁས། བྱངྱཆུབ་སེམས་དཔའི་སྙུན་པནི། །མཆགས་མཆགསཆགས་པ་ལེད། །ཆགས་པཉིདྱ་བངམ་ཡིནེ། །མཆགས་མི་ཆུགས་ཆགས་པ་མེད། །ཅེས་བཞུས་ཤེས་རབྱ་ཅི་བུར་དུགསུངསསོ། །དེ་རྟརཉམས་ཨུལེནཔའི་ཚོན་པལ་གཏོང་ཕདདད། ཚུ་ལ་། 
༤ ཁྲམསསེགས་ཤེས་དབ་ཉིབར་ཡནཏནང་བངཡོད་པ་དེསརོམནས་གཞནདེ་ཞུབ་པལི་འནཔ་ལུཁུད་དབསདན་དདགྱིིཉསགསལླམེབཔ་འའྱསར་བས་མང་བར་བུས། མགོན་པ་ཀུས། བདུག་འདྲ་ནསུམཆོགས་ཡོདྱ་ཡང། །གཞནལ་དཆུག་ 
ཤ།པརྲིཀེ། །ཞའ་ཀྭ་་སལ་པ། ་་ོརྲ་ྱྲྱ་ྱྲྱྲཔལཔལཔལཔ་ལྱ་ྱ་ས། ཀ༽ཀ་ོོོ། འ་པ པའིགནས་དའིསེམས་མི་ུནཔདྲབ་ 
རོ།ཞིངནམཞིག་བདག་གིས་སླངབའི་སྩེབོཐམསད་ཤིབསམ་པ་ཡོདས་ཛོགས་པའབཞུས། དེ་ལྟརནུས་པ་ཞིག་བྱ་སམདབསམ་པདྱབསྟེ། ཕངཧིན་བསྡུས་པ་ལས། ཇྙིསི་སྭང་བམངོན་དུའོདྱ་གུར་ཀང། །ཤིནཏ་མཐ་རཱདཧཾནཔ་རམ་ནུས་ན། །ཅིནག་སློད 
བདམའ་འབབམ་ཚུར་པད། །འཇམ་པའི་ཚེག་གིས་དེ་ཡི་ཡིདྱ་པང་བཞོ། །ཕྱིནཆདྲ་།ངབ་ཇུང་དུ་འྱ་གུ་ཧུན། །ཅི་ནས་ཡཾདཆད་དམའ་བརམིའྱས་དབར། །འཇུངས་པའིསནོ་ནམསྷ་རྣམ་པད་བསལ་བརབ། །ྙེདཔ་ཡོངས་སུ་ྲང་ཕྱིར་ནན་ཏནབྱ། ། 


] 
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ཁཿ །གཞིས་་ཚུལབི་མསའི་ཕའོའཁུཡིན་པ་བཤད་པ་ལ་གཞིསཏེ། མདོར་བསནཔ་དད། ཆས་པར་བཤདཔའོ། །དདུཔའི། ཚུལ།འིམས་ཨི་དོོགངེནུ། སོགུམ་ོ་སངབུ་སི་སཐནཔའི་ཕོགས་ཐམསཅད་ཡདདག་ 
 སལ་པའླི་གནས་གཞནག དགཞི་བཅས་ལ་སྲངསམསཞོནས་ཤེང་བཏ་མསེ། དལ་འ དགེབ་རྟོས་སྲུདཀྱི་ཚུལ།ཁྲིམས དད་། སམསཉྭན་ དཅིནུལཁིམསྟ་ཊཱམ་པ་གྲསམ་དུཟེག་བཆེནཔའིསྣ་སད་ 
ཧ [རྣམས་ལས ཤདཔ་ལིནནོ། །དགུནམ་སྱིབདཔར་ནི།ནུནྨམངདུང་བཅས པའི་དབདད བས་ནས ཨཿ དྲག་བའིལས་ལམ་བྱརངཔ་དང། རབགིངོཔ་འི་དབདྲནབས་ནས་དཀངས་གིམ་དགེ་བ དུན་ཐང་བཞི མ་པདེ། འཇུག 
༣ འགེལ་བར། དེ་ལཱ་ཏོརསངས་པ་དདདམི་ལནཔ་འྱིའ་དད། དགཔ་མི་འབུང་འི་ཕུདསེ་མས་ལ་ཡིདགཅགས་པའི་མེཞིབས་བསལ་བཉིད་ཚ་ཧིར་རམ། བདེ་བའྱིཡིནབིདྲ་ཡིས་དམཔདག་གིས་བསྙེན་པརབ་བཉིད་ཡིནཔའྱལིརྡ་ཚུལ་ཁིམས་ཏེ 
དེ་ལ་འ །ཆོས་གོས་གསུམ་པོལ་མཆགས་པ་དང་། ཞཾསཱང་མེད་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བནི་དེདག་ཀུནནསྤ་སེད་པདྱའེདཔ་ཡི་ནཏེ། འིིཀུནནས་མངཔྱབདཔ་དབབཅས་པའྱ་ཆུལ།བིསགེ་དཔང་ སྐནས་་ 
ལམ་བྱཅནྲི་ནམ་པརབཤདདཞེས་ས། །དེ་ཡདཏེནས་ཐར་ཨྱི་སྣམོ་ལན་ཞིག་ཡིནནརེགས་བདུན་གད་རུང་གི་སྐབས་ཀྱེ་སྤད་བྱ་དད་བཅསལ། ཡིནན་ངསའྱི་ར་བདང་སནལག་གིསྲང་ བྱརྣམས་ཡངདག་པརཱཾམོ་པའབྱེདཔ་ནིཉེ རལ ་ 


2] 


བྲེ །ཁྲིམས་ཡིནལ བྣསམསནས་དགེ་བཉི་ཆབཙམ་ལ་འཇུག་པ་མ་ཡིན་པརསྤྲོགསུམ་གྱི་དགེ་བའི་ལས་ལམ་ཐམསཿདྱདཆོསབཞིས་ལག་པའྲི་པ་ནོལཏྭ་པེནྭ་པ་དག་དངལཱན་པར་བསྒྲབ་པནི་དགྷེ་བརྙོས་སྣད་ཀྱི་ཚུལ།ཁྲིསས་ 
རེ བིབ ི་་་ིི༽ི༽ྷེཾེཾེཨཾ༣ེཾམེཾེཾཨེྣར རར བཞིཆ་ནསདེད་གང་ོ། །དེཡང་ 
@ །ངདོན་ཙམ་མ་ཡིན་པར་དངོས་བྒུདགང་ཡངརངད་རགཞནསམསཅནནནས་ཁྷ་ཝནཔ་ཝུརལནཔ་ཧེ། དངོས་སུན་བསུབ་བཞིའྲི་ག་ནས་པནགཝགསལ། བྱངུདནས་ནི་ངངགྱི་ཆུདྱ་པོངབ་ལ་སོགསཔའང་ཞནདོན་ལ་དམིགས་བཅན་ཏེ་དེ་ནིསེམསཅྭནདོན ་ 
བེདྤཀིཚུལཁྲིམས་ཡྲིནཞིང། དེཡང་རང་དྲོན་ཡིདལྱ་བེདཔའྱི་བོནྱི་བངྲ་ཆུབསེམས་དཔའ་ནམས་ཏྱ་སུངྱ་བའིགཙག་ཡེན་པསམི་མཐནཔའྱི་ཕྲགས་དྲེསམ་པའི་ཆ་ནསཚུལབིམསསུགཞག་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པྱ་རས་པརབཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། 
རེཾས་སྟེ་སྔམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས། དགེ་བཅོས་སྡུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས། སེནསཿཅནདོན་བྱེད་ྱི་ཚུལཁྲིམས་སྲཾ། །དངཔ་ལགཉིས་ཏེ། ཞེས་སྦུདསཱམ་པ་དངོས་བཤདཔ། སྲེམ་པགསུམ་ལྔན་གྱི་མཐའ་དཔྱཏཔའོ། །དང་བོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐེག་ 
པ་གོངའོགགིསྡེམ་པའྲི་བདཔརབཤདཔ་དང་། ཐིགཆེནཉེས་སྤྱོདསྡེས་པ་དངས་བཤད་པའོ།  །དང་པནི། དེལསྱིརཐེག་པ་དམནམཆོག་གི་སྒེར་ཞུགས་པའིགང་ཐགརརྣམས་ཀྱིསཉེས་སྩོདསྔེམ་ཞཾངདགེ་བ་ལ་གཞོལ་བཙམ་དུ་འདྲ་ནའང་། རྣང་གྱེས་ 


485 


ཤྩ 


486 


ཐེག་དམྱི་སྭསིཾ་ཐོརཔ་འྱི་རུལྔ་འིནས་ལས་དུྱ་སེམས་དཔའི་རུལ།ཁིསསལ་ཁུད་ཆོས་ག 


ྒེ ཏེ། ཁུདགིདད་བཅསྐནྦབདཔརབའིོཤཱསྷཡགསཔ་ེ། འདྲེ་ནརསོ་སབརབཞེརགདྱེེས་ དྲསམ་པས་གཞུན་གནོད་གཞྲིབཅས་ལསལྟག།ི 
མུ བ་ཡིས རེྲེྲེྲྣཾྣཾྲཾྣྲ་ར ཉེསླ་འགམབ། དགེབོསྣད། དད ་ ད་ས 
ཧཱ །་ཁུད་མུང་པའི་མཚོམ་སརམ་པརབཞག་པའི་ཚུལ་ལུས་ཅེ་མི་དགེ་བགུསུལ། དགགི་མེ་དགེབབཞིག་སུདས་པ་བླདན་པུ་བྲསསནསདདག་ལས་ཅི་རིགས་སམ་ཐམག་ཅད་སྤུམ་པརྱབདཔ་སེ། འདི་ཀུརདགྲེགདགིཁིམསཉིས་བྱར་ལབྱཅུ་ང་གསུམཔ་ 
2 ཐམ་སཿད་ལྭ་གུནྭ་ཐངབའི་བསམ་བ་དང་གཞི་གངལ་དེར་འདུ་ཤེས་པསགས་མེ་དགོས་པམ་ཡིན་ཐུང་། ཡུས་ངགུ་ཏུམ་ཐྲཊ་ད་བའ་དཔག་གཞིར་མི་འགུ་རབསྤ་ལུས་དག་གི་ལསཙམ་གཙོལ། བྱདྭནས་ཀིབས་སུབ་ཤད་པའི་ཏུང་བནམ་སའི 


ལེམ 
ཧཾཿ དགྭཏུ་ཐོན་དུགོས་ཕྲ་ནམསྱ་ཐང་། གཞུནལ་ཕནའདདམ་ཡིན་པརརང་དོདནུདམིགས་བགགས་སམས་གཙོ་ཆི་ཞིད། རྒྱལ་བའི་རྩ་ལྕུབ་ལྡབ་དང་། སྨཾནསེཡས་གཏོང་བ་ལྟབུ་ལུས་དགཏུ་མ་ཐན ལུདབར་འགྱུར་བ་ཡོད་པས་ཀུན་སྤང་དད་བཅས་པའི་སྲང་ 


བྱ་དདྨ་ཀྐ་གཙུ་བར་བྱེད་པསྟེ། པར་ཕྱིནབསྡུས་པ་ལས། མཐོའིས་ཐརཔའེ་བདེལམ་བྱར་བསྐེ། བོ | །འདི་ལགནས་པསའགོ་ལ་ཕནབསམ་པའི། །བསམ་པསྲི་ཁདཔ་གས་བུསང་དའྱུང ཆེ 


ལུ སིི 


སུས་དད་ཐག་བ ་བནམ་ས་བྲད་ནག་ཡང་གནང་བརབ ་ དེ་ཡང་གཞནནོན་དུ་དདོས་སུྱག་རབ་དང་། འགྱུར་བད་་ 
ངད ཆ་=་་ ངབ་དེདང་དེ་ 


ལང་བ × ཚི ཅས་ཡངམིདཔ། ཅཧོཔ་གྲཞཅིདན་འབཁ་ཞིགའདདཅངཔམས་ུ་ི་་དཝནབདག 


=± 


རྟི 


ཊཱ ཧོཾ དགྱེ་བ་་༧་ 


གཙོཾངརོ། ། 
རྱརའདོང་ཞེས་ནི་བསྐུལ་གྱར་ནན།། /“ཡུལ་བས་ 
།དེ་ལྟ་བསཞརྒྱུ་ལས་དང རུད མིདགེ་བ་གསྒམཔ་ནེ་ཀུན་སྤོང་ཕངབཞིད 


སྤིལ ིི་འ 


=~ རྒོ༧་་ 


ཅིས་མི་དགེ་བར་སྩེཿ 


བས་དེ་ལ་གནད་བའི་སྣབས་ཡོད་བམ་ཡེནནོ། །འོ་ན་དགེ་པ་བཅུའི་ལས་ཏི་ལྔམ་བསྟན་པ་ལས། ལོག་པར་ལྟ་བཉིད་མ་གཏོང 
སང ་ རརར] 
གགས་པ ལ་་སྐ་༡། 6 ཀི 


རོགས་པ་ཞེས་ཡེདྱ་ཀི་ལསྭ་ས ༦༥ 
ང། བ ` 
དལ 


དུ ”ཞེད། 


འིགང་ཟག་ འའ ་ 


ཅྱེད་ལ། ནད་པའིརེས་ཐོ་མྱ་ཐས་བལུང་བ། 
ནུ་ཞོའ ན་གཞདུག། 


ངན་འ 


ཕ་མ སྒྲ 


སླབ་པལ་བརྩོན་བརཀྱའོ། །ཞེསགསུདསསོ། །རྒྱམཚན་དསན་ལས་དངཔོབས་སྙེན་འཇུག་གི་མི་མཐུནཔའི་ཕྱོགས་དང་སའི་རྩ་བ་དང་ཡནལག་གི་ཉས་ལུང་རྣམས་ཕྲ་སནས་བསྲངབ་དང་། དརྒམ་བདསསོ་ ་ཐར་པའེ་སྡོམ་པ་ནིཉན་ཐོསྦི་ཞྐད་ 

བསུ་ཉམ་ ཆུང་ངོ་ལམ་དུམི་བལྟ་བར་དིགས་བདཊགང་ནུང་གི་ལྡོམ་པ་ཡདདག་པར་ྲངས་ཧ་བསུང་ཞིང། དདགུ་ལསྱ་ཀང་ར་བཱཏྱབཐུང་བའི་ལཱམ་པ་དང་ལྡན་པའྱི་བྱངྲ་ཆྨུས་ཉི་མུས་དཔའིའིམ་པྱ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་ཁྱདཔང་ཅན་དུམ་ 

འིས གདད རི་གདདུ། རབྱཏྱཧངབའི་སོགས་དགུ་ནི། །ཡོན་ཏན་ཆད་མདན་མསདངལན། །དཀྟས་ཝམ་བཅོའམཔ་ཡི། །བངསེམ་སརྣམས་ལུས་མཆོག་ཉུབ་ཤད། །ཅེས་སོ། །དབཞིནདོུའྲཕལ་ཆན་པོབསནཔ 

མདོལས་གང་། སད་པ༨བྱབའི་ཁྱིམ་ལབརྟེནཔ་དེ། །བྲ་མེད་བྱང་ཆུབ་དམ་པ་གཞད་ཡེ་ཕྲོབ། །ཅེས་དད་། ༼བྱིས་གྱིས་སཱག་ཧྟེ།ཁྱིམ་ནས་མངོན་བྱུར་བ། །ད་དྭག་བྱང་ཆུབ་མ ག་འདྱི་རེདམི་དཀའ། །ཞེས་གསུངས་པསའཕག་ 

པའིསམཐོབ་ཤི་བདྙཧ་བདྲ་ཆུབཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་ཏེན་དུ་རབྱཏྱ་ཐུང་བབཝགས་པས་ལུསདང་པོང་ས་བབྱ་བུང་གི་སྐམ་ཁྲིམས་བངསནས་ཆུལ་བཞིན་བསྡུང་བའི་སྒེནས་ཉས་སྤོདསྡེམ་པ་ལ་གཙབ་རབསབཔར་བྱ་སྟེ། ཐན་རྟགས་ཀྱི་ཁྱདཔ 

གྭཀངབསུང་སེམས་ཀི་གཉེན་པོ ཆེབ་དངྷཏེནདེདྱ་གུར་བ་ཙམནསལྷ་དང་མིནམས་ཀྱི་མཚོད་གནས་སུ་ཤེག་སབས་འཚོ་བས་མི་ངལ་བ་དང་། ཕིག་པའྲི་གོགསྲ་ཡིས་དམའ་དབབ་པརདཀའབདང་། སེམས་ལ་འགོདཔ་དངྷ་ནམ་པར་གཡངབ་ 
÷ླཤ  ོློློསྣཾ་སྣཾཾཾཾྣཾྣཾྣྣཾྣཾཾྨཾྣམྣྩྣྣྷྣྣ།ྣ་།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།། །།༤༽ 
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ཨྱོཧནྱྱིརལ་པོ་ཨྤིརདཱཏི་འདེདཔའི་ཡོནཏན་ཐམས་ཅདམ་ཨང་བཞིནདུདདནོདཔ་ཅན་རིསམོདལ་སྡོམཔ་གསུམཆང་ངོ་བོ་གཅིག་པའི་ཚྲུལ་གྱིས་ཐོབ་པར་གྱུད་པབ་ཞྲིནནོ། |གཉིག་པཤྱེབགཏུབ་ཤད་པ་ལ་གཉིགཏེ།མདོར་བསྟནཔདད་།རྒྱསཔའབཤདཔོ།དང་པོནི། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ཞིགཏནྲཐོསདབྱནམངཔའི་བསྱསོམབབ་སཞས དཔམ ིཔསའོོ་ཐོབྱད་ེ་ོགནི་གཏིགཏེ འཛི བསི་ 
གླེསང་དང་། ཉུན་པ་ཚོགས་སངས་ཆསནས་ཨུནདུང་པདོམ་ལནཔའིངས་སུ་གདུལ་བུྣ་མས་ཤེས་རབདད། རྒྱད་དང་། དབང་པྫོརམཱསྨ་ཨིནཔ་ཤསཆཞིང་། ལས་དུ་ཏོཊསླདབདད་ནམ་པར་་ིནཔའི་སྲིབ་པ་གསུམ་ཐས་ནུདབས། ཝྭ་མབཟང་ 
བཡ་ུས་ཁངཆུད་ིས་དང་། འཱརིའིདས།སཙུར་གོག་གིསདུང་། འོདསུངཚན་པེ་ཉུནོཔར་ཁསྤྲ་བདུཔས་དང་ ལུདབའིདག་མོ་ལུ་ཆོསབྱརད་ཁསྲབདཔསདང་། འགག་ཤིནདས་པའི་ལནལདྲཆེས་པས་དང་། བཟང་སེའིཚོགསདུགཅུ 
སྐྱབས་གསུམ་འཇོན་པར་ཁས་བླདུཔས་དང་། ཆོས་སྦྱིན་མན་གྱིས་ཏེ་ཐབས་སླབ་མངཔེ་དང་། མཁན་གབ་མེདཔར་དག་འདུན་གིས་གསོལབཞིའི་ཡས་ཙསའབྱབངབསྟེནཇོགས་ཅིགཆདདུབྱསབཔནམས་ཏདེདགལས་གསོལབཞིས་བླབ་པཞིའོཆོག་ ་ 
མཚནཉིདཔའོ། །ཆགས་དངབཅས་པད་ལའི་ཆོགའྱིདནསཛོགས་ངརྱབེད་པལ། དུསྱ་རིསཀི་གངབགནམཡྨིནགསུམ་གསུཇུད་ཞིང་སྒིབ་ག་སུམ་གསཆེབས། འགལ་རྱེནངེས་པ་ལྦ་དང་བྲལ་ཞིངསྡའིབསྐྱེབདང་གཞབ་ པ་དང་ཁྱདབརད་འགྲོབདང་།མཛེས་པཞིབང་་ 


ཤློ 
༄༅ 
-ིཾ 
ཀླ 
4⁄ 
༅ 


ཟེ 
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༄༅། ཅདྨ་ནམས་མེད་ཅིང་ནཐུནརེན་ཕུན་སུམཚོགས་པྡདང་ལྡནཔའིབསྒྲབབྱདི་སྒུབབྱེདབརྟནམཁཨྱྱི་ཡོནཏནགཉིསདང་ལྡནཔའི་མཁན་པོ་དངབཅག་པའི་དགེ་འདུན་ལུལ་དབུག་མཐའི་ཁྱདཔཿྱིས་བྱར་ཚོགས་སམ་ལའི་ཚོགསཔས་་ 
དྲསབཚེགུ་གསུམཔོམ་གི་སམྙིནཔའི་སྒོནསརྫོགས་པརྱེདཔའོ། །ཐེབྱ་སྡོམ་པའིབྱེབུགནི་བྱར་ཆུབ་སེམསདཔའ་ཁྱིམ་པཱའི་ཕུབ།ས་ལཱ་བརྟནཔྨནྨསཀིསནི་དག་བསེནགིསྡོམ་པའི་དབྱེབའོག་ཏུ་འཆད་འགྱུར་ལྟ་ུའི་གང་ཡང་ནུང་བའཱཛནྲི། ཡདན'” 

བཧྭནགནུས་ཀྱི་སྔོས་པསྟེ། དང་སྤྱིརདུས་ཁྲིམས་ཡིནཔས་གེང་མའི་ཉིན་དུ་མི་རུང་བརབ་ཤད་ཀྱང་འདིའི་བསུང་བྱབརྒྱདཔངི་སྲིདའཚོའིབདདུབསུདབའི་གོམའིདགེབསྙེན་དུགྲགས་པདའམ། ཡདན་ཉིན་གཅིག་ཊུ་སྲོག་གཅོདཔ་སྤངསཏེ་ ་ 
 ༥ཱཾས་པྱེདཔརབ་ཤད་པ་ལྟབུས་མཚོནཧསྟང་ཚེསབརྒྱད་སེགས་སུ་ཡནལག་བརྒྱད་པའི་ཁྲིམས་བསྲུངབར་དས་བཅསནས། དས་དངདས་སུ་ལེནཔའྱབེདན་ཐེགཆེནགས་སྦྱོདད་ང་འགྱུར་བས་དལྟར་གཏན་བྲིམསདང་དུག།ཁྲིམས་གཉིསཔོདལས་་ 
ཿ །གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་བླདནསའིའི་སེངདྲ་ཨཱཱའདྲག་བུདུརྟབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བྱསེདནས་དགྱཉིསྱ་ཀྱི་ཟུན་མེངམ་ཡིནཔའི་སང་སྱུབ་ཀྱི་བསླབྱདངབཅས་པརྟ།ུབ་སྨུང་བརྱདཔའོ། །རབུ་ཐུཧུབའིརྱོགསལབརྟེན་པ་ྣམས་ཅྱིགཞིདགྱེསྦོང་གི་སྡེམ་” 
ཕའམ། དགྱེ་ཚུལ་ཙཾ་ལམ་པདད། དགྱེབཤསསི་སོམཔ་གང་ཡང་དུངབཞིག་གླང་ས།ེཚུལབཞིནབསྲང་བདང་ལྷནཔའི་སྟེདདསོན་བདང་འཇུགཔའི་བསླབ་པ་ཕུནཡེནགཉིསདང་བཅས་བསྒང་བ་ནི། བྱང་ཆུབབཉམསདཔའི་ལྡམ་པརད་བའིཙལཁིསསཏེ། 
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ཚི བལཔལ་ཆེ ཏྲེར་བྱ་པདདང་བཞི་ཆདདང་བཅུས་པ་སླདནཱ་ཡོཿས་ཛྩོགས་བསྲུར་བའིདྱགེ་བསནདྱ་གཏུའྩདོད་པ་ཡིནན། །དལཆང་ཡན་ལག་ུབཞགཔ་ནིདེ་མལང་ནབ་སྲབཔ་གཞན་ནམ་པརདག་བརམི 
ཤྩ ཁཐུར་བའི་ཕིརརོ། །བ་བཞི་ལུ ཁག་ཞུགས་བནི་འང གཙམ་ལས་མིངང་ོ མ་སངབས་སོ། འིམ ས་ད མཛོདལས། ལོག་གཡུམ་ཤིན་ཛུ་ཝཱད་ཙི་དང་། །ཕྭརམི་བེདེཐབ་ཕིརརོ། །ཞེསོ།། 
2 8: ༨༡༨ པགས ཧལང་སལ སཉི་ཆུ་ ༠ཿ༦པ། །དེལ་འདུལ་བར་ཡོངས་རྫོགས་དག་བསྙེན་ལས་གཞནཔའི་འབྲོགས་ཆོག་མབསྙནཔས་སྡོམཔ་ཞུབའི་དུས། བདག་ 


ཡོ དི ིཡིསྙེརསྭི་འྱེུ་པལྟབུག་ཅིག་སྤོང་བབསྣནཏེ་གཉིསཔཔསུངབ་ལནི་ཕྲོགསགཉིག་ལྡུན་བའམ་སྣ་འགའ་བསུངབ་ཞེས་བྱའོ། །དེལི་སྟད་དུཛནཱ་སྨྲཔསྤདྲ་བ་ལྕབུ་བལྟནཏེགསུམ།སྲུང་། 
ཨ་ཆེརབ་སྨྲབབཞེསྱའོ། །དཱཾ་སྙང་འདོད་ལོག་སྤང་བ 


ཚི དགེབསྟེན་དུ་བཟུང་དུ་བ།སོལ། ཞེས་སྨོཾསནས། བསླབ་པབརོད་པའིདུས་དགེབསྙེན་གངདང་གང་གི་མཆམས་འབྱདཔ་ཡིནནོ། །དའང་སྔེམ་བནིབརྗོད་པགསུམ་གྱི་ཐམལ་གྩེན། བསྣབ་པ་ནི། དེའྱི་ཡིནསབརྔོདཔས་མངེས་པའི་སྡོམ་པརའགྲོ་སྙམ་ 
 སྱི་ཉི།འདྲོ་བདེ་ལངའདདསདྲ་ཆས། ལུནམ་བཞི་ལསབདགཆེསོའིགབེནད་བཅང་དག་སོལ་ཞེས་བབ་ ༠ མ་ྱབརབག་སོ། །་བཛདཔགངམ་གཉིས་ལའནམ་མཆིས་པར། བྱིམས་བཅུ་དགསེལ་ཞསྱ་བད དབུ 


། 


སྩེཐམ་ཡིན་©ེ། བརྗོད་པགསུམ་གི་ཐམ་ལགསུམ་གའི་ཐོང་མཚམས་བརྔེད་པ་ཡིན་པསསྩེ་ས་སྙམ་བམཛོད་ཅེསབྱ་བདེ་འདུནཔ་ལ་བརྟེནནས་མནངག་འདབས་པའིངག་ཡེནནོ། །ཉིས་པབསྟེན་གནས་ཀྱི་བསླབ་བྱབད་བནི། ཁྱིཨན་”ི` 
སྦ „, །ན་སབྒདམས་དུས་ཐམས་ཅདྱད་ཚངས་པརྡ་སདད། །འབ་ཉིད་ལསཉིན་ཞག་གཅིག གཾ ར་བས གགེརདངུཊ ལེན་ པཱནིཁྱིམ་པལ་མི་་ 
ཧཾ, དགག་སྟེབུ་སྒ་ དཅེསྟ་ཏྩཆརུང་ མདཔྱབ་དང་ཞུམ་སགསམཝད་ནམསགསོདགསཔལ་དགངསྟཿདིའི་ར གནང་བ་ཡིན དབཞིནདུགར་སེགསཿ ང། ཕཱེད་སོག་སདགེ་རྱལ་ལེརེར་བགྲང། ༠༦༠: ལཿ དགིས ( ཧ་ལས 
⁄( ཏབགྱངངོ་ཞེས་ས་སྡེལསབཤད་པ་ཡིན་ལ། དོནངུགསེད་དཇུལ་ལེནཔལས་གཞནད་གུ་པོཐམས་ཅདབསེནགནསཔས་སྲདདགོག་བྱང་། ཐ་སྙད་ཙམདུ་ཡན་ལཱག་བརྒྱད་པའི་ཁྲིམས་ཞེས་གྲགས་པྭ་ཡཱིནནཾ། །འདིཉིནཞག་ཐྲུགགཅིགཏུ་སྦངབར 
ཚི །ཁ་སྦབདསནས་བསྲང་བནི་ངང་གི་སྣོམ་པའི་མཚན་ཉིདདེ་མཛོདའགེལལས། རྩ ་ རལ ར་སམ ག་པ མེདད། །ཞ་བཤད་པས་ཁྱིམ་པ མསྦ་ཀིས་ཉསྟོངབྱཧད་གསུམདང་། དུས་ཚིན་བཞི་གཙོབར 
ཡུར་བའིདུས་ལྭ་བད་ཞིང་བསུངབའྱི་ཟིར་དུས།ཁིམསདང། འདིདག་བསྙེན་རྣམས་ཁྱིས་བྲངན་གསོསྩའངུ་འ སེན །མདས་བྷ་མས་ཧིསདུས་བིམས་འདིདུདའགོའི་ཏེནལའང ཁཿ 


ཅིད་། བང་ཡུལཁྱང་དགེབསྙནགསོ་སྱོང་ལ་གནུས་པ་ཡན་་ 


50| 


ཧི དོ། །དྭལྭབའི་ལནལགབྱརདཔའི་བིམགགུང་ཞིགཉིན་ཞག་གི་མཐའ་ལཱབའི་བསནབའི་མཚོམས་ཇིས་འགའབའིངས་བཟུདནེདཔཿིསདའཚོའིབརྐདཏགཏུབང་བྭདལགོ་འིདགེ་བཤྟནཞེསྲགགསཏོ། རྒལཐ་ 
| ཁྲོ སལ་ས 'ཡཆྒ ཧྭ རདབསྲ་ཤར་སས་ཐར་པའི འདི་ཙམ་ལ་བརྟེན་པར་ སང་བས། དསན་ཧཱནཱ་གཾ།མུ་ལྟ་ཧཱའིདགེ་བཉྙེན་ཞེསབཇོདཔ་ཡིནནོ། །གཞ ཡུང་སྕབས་གསུམ་འཛིནཔའི་དགེ་བསྟེན་དུ་གྲགསཔནི། ནད་པ་ 
@སབགརྒྱས་པར་ཆུད་པ་ཙམ་ལདག་བསྟེནདུ་བཏགས་པ་ཡིཊཏེ། གཞོབ་ཀུདཅ ནས་པ 


 དེགགབ་གཅི་ཐལ་བམ་ཡག་ཅབ་ཤེབག འཐད གཔ རོད རྡིལ ག་པད 
„ དགདེདགབསྟན་ཅི་སྡམཔ་མ་ཡིན་ཁང་དགེབཧེན་མཚན་ཉིད་པར་འདོདཔ་ནི་འཐདད། མྱང་འདུས་ལས། གང་ཞིགསངསྦྱརས་སྩབསའགགོབ། །དེནི་ཡངངགདགེ་བཉྟན་ཏེ། །ཞེསགསུངས་བའིཕྱིན་དོ། །གཉིསཔཿབབྱུང་གི་བལྲབ9བཤདཔ་ 
ལའུང་གཉིསཏེ། དགེཚུལ་ཆིབསབ་བབ་ཤདཔ་དང་། བསྟེནཛོགས་ཨི་བསུབ་བ་བཤདཔའོ། །དང་པོལགཏིསཏེ། དགྱ་ཙུལ་གི་བསབྱབབཤདཔ་དངོལདང་། ཞཾརྩབུང་དགེུ་སོབམའི་བསྲུབབ་བཤདཔའོ། །དང་བོནི། ལ་སྤྱིར་ཚུལ།ཁྲིལས་ 
ོནཏནནཾརམ་བབྱརད་ཡིན་ཏེ། ཡངདག་པརབླངས་པ་ལསགཅིག་ཁྱད་མ་འདས་པསམ་ཉམསཔ། བསླབཔམངཔ་ཞིག་ལས་འདས་པས་སྱོན་ཅན་དུའྱགརནདེ་གཉིས་ཀམདཔས་སྩོནམདཔི། མི་དགེ་བའི་ཆདང་མ་འདྲས་པས་མ་འདྲེསའི། 


[ །བློདཔ་ཤད ལོངོསྱསོད་བདོན་ུ་ཕོངས་སུམབསོས་པསམ་སུགསཔ།། ནྣམ་པགཞནམིའྱར་བསམ་ཤོས་པ། ཡོནཏན་ཝཔོདདད་ལནཔསརདདབང་ཡོདཔོ།། ཚུལ་ཁིམསདེ་ལུབུནིམཁས་པནམསདངའཕགག་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསགསོ་པ། ཚུལ་། ། 
སྣག རླིར 
ཚུལ།ཁྲིམསམཏམས་མོད་ཡིདམའ། །མ་འདྲེསམ་སྲགསཔ་དག་བསྟེན་པར་མཛོད། །ཁྲིམསནིངྱུདང་མིརྒྱའི་སབཞིནདུ། །ཡོན་ཏན་ཤུན་གི་གཞི་ཉེན་ལགས་པརགསུངས། །ཞེས་སོ། གྭ ་ིས་ནམ་ལུདག་པར་བེདཔལ་རབ་ 


502 


དབསེནཛོགས་གུང་ཡིན་ཡང་ལ་བརྡུསཾགསལ་མཁན་ཕོའམ། བྲ་མར་འོསཔའིདགེ་སཱོང་ཞི ལ་ཚུལ་བཞིན་བསྟེན་པ་གལ་ཆེ་སེ། ཉིད་ལས། དགེ་བའི་བཤིས་གཉེན་བསེན་པ་ཆངས་པར་སོད། །ཡོངས་སྐུཚོགས་པར་ཐུབཔས་ 
།གསུངསུདེའིིར། །ཞེསཔ་ཀུད་དོ། །དེལ གྱགལ་ནམས་ཅས་གནྲ་བརྱབབའིདངསབཞི་བམས་ཅདཏེསྦང་ས མང་ལ ༨༦ ད༦ི་མསུརིཞ ཀས རའ དང་ལན་པའི་སློག་གཅོདཔདང 
གཞན་གྱིས་བདག་གིའབཟུངབའི་ ༨ བདིང་བོགཔ་ད། ལམ་གསུམ་གང་ངུང་དུ་མི་ཚུངས་པར་སྩྱོདྲ་པ་དང་། ༩་སྤྲ་ཤཾསཔ། དོནགོབ། ཤིས་ཡ་དང་བཞིན་ངུགནསང། མནིརདང་། མཚན་མགཉིས་པ་མ་ཡིན་པའོ། །མཆན། བྲ་སྙད་ལྣདང་*་ 


503 


ཐུ །ཝན་པའི་མི་ལ་མིའིཚོགྲབ་མའི་ཛུན་སྣྲབ་སྟེ་རབ་བཞི་པོལ་གཞི་བསམ་སྐྱེརབ་མཐར་ཐུག་བཞི་ཚད་ན་ཚུལ་འཆལ་དུ་འགྱུར་ཞིང་སླང་གསོརུང་མི་རུང་གི་མཚམ།ནི་འཆབ་གེཡསམད་པདད་ཡོད་པའི་དབད་གིས་ཏེ་དགེ་སློད་བཞིན་། 

༢ ནོ བཤགས ཡདུལཀ་གིཉེས༡རས། པདཔ ཆེ་ན་བཀནི་ཆང་ཐའོབ་ལེ། རར ༨ | 

ཤྩ ཡ ཟས བཞི་ཉེས་པ་ཆེསྟེ། དཌིཏཾསད་ཛུནས། གང་ཞིག་བཏུང་ནྭ་ཚུལ་ཁིམས་ཏིང་འཛིཤདང་། །ཤཾསརབ་ལྟབ་འཚོ་བཆོགདང་། །དྲནདང་ཤིས་བཞིནདད་པ་བརོནའགྲུས་ཉམས། །དགེ་ཆོས་ཆུདགཟོནདེནི་བཏུད་མི་བྱ། །ཐུབཔས་ 

| [ དགའབ་ཅན་ཅི་མདོལསནི། །མྱོས་འགུར་ཉེསང་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་གསུངསུ། །ཞེསབཤུད་པས་གོ། །ལྟགམ་ལཱ་པོལ་བརུལ་ཞུག།ྱི་ཡན་ལུག་ཅེ་སབྱ་སྟེ། རངདགར་རྒོད་བག་གིསལུགྱི་གརདང་གོགས།ཁོདནས། ངག་ཀི་གླུ།རོལམེའབུདབརྡུང 

ཤཿ *ˆདཀྲོལབའི ་ན་ བྱད་པ་བ འཇོའི་བསམ་བ་དསའཁོའབ་ལཆགས་པ་འཕེལ་ཞིང་། རགསུཔདངདགས་བྱ་པ་བརའགུརབའྱི་ཕིརའ། །དིནཔོ་ཆེདངདེགྱཧཉནཔའྲིལདབགགས་འདིགཉིཤན་མངཾསཔར་གགས་་ 
འི ར དྲི་ཞི ཞི ་ཚོན་ཆིས་མཁུར་བ་སོགས་མཛེས་པརྱ་བེད་པརྣམས་ཀྱང་ཆགསཞེན་ད བའྱི་ཆུ་ལྐིཀ་བས་བཀག་པརམཛདདོ། ྷ །རིནབོཆེལ་སྐོགས་པའམ་དེ་ སླསལ་པའྲི་ཁིའམནུལ་ཏནརིན་ 


ཅུས་མནདུ་ 
འཐུ་བདད། ཁག 


བད་ཆེན་པཅན་དང་། ༩ ༠ གིཧཾཾ་ཀཾ་ཏཀ་སུའི་སཱཧཧཱཿགཧ།ཧདོནསཧོད་ཡསཧཏ་སཔཧ ཆོས་འཆད་པའི་གནས་སྐབསམ་ཡིནཔར་འདུག་པདང་། ནམ་ལཆད་གུར་བྱ་པའི་བདུནཔའི་ཕྱེདལུས་པའི 
མཚམས་སུ་སྐྱ་དདས་འཆན་བས་དནས་བཟུང་དང་གླིང་གི་ཉི་མ་བྱད་གྱི་བང་ཐར་པ་བསྒྲུབ་པ ལུསརྟེན་འཚོབ་དང་། སྙིན་བནམས་གསོ་བའི་དོནདུ་ཡིན་ཧམ་པས་ཁཟས་བཟའ་བརྩ་བ་ཡི། ༥  སས་འེརས་ན་ར་ཡིབར་དདགསན་ 
པའིནད་ཐུ་ཅནམ་ཡིན་པ་དད་། མུ་གེས་ཕོངས་པའི་དུསུམ་ཡིན་པར་ཁགས་བབ་དང་། གཡ དཔདམལ་བགསཔ མཆིཔཡ ས་ཞི གསབཞ ཤའཆང་བར དཔན ཕིཛའི་བུ་ ༧ 
རྣམས་བཞིནདབསབ་པའིགླནསམང་བ་ཐོསན་ཞུམ་ཉེསན་པ་ལེནཔ་ལ་ལྡག་པ་སྲད་བའི་ཆེད་དུ་དགས་པདྱཅུ་པོ་འདིདྲདིསནས་འཛྲེན་དུ་འཇུག་པདགེཚུལ་ཙི་བསུང་བའི་ཁྱད་པཱད་ལཱུན་ཀྱང་ཞིབམར་ ཞྭབླད་འདས་ས་གསུམ་སེ། ཅ་བཞི་གསོད་གསུམ་ 
གཞི་མེདནས། །སུན་འབྱིནཔར་ལ་ཤེས་བཞིནབཤེས། ད་ཀ ཁ་བ །ཉེརའཇོག་འབྲསཆེན་འགེ་བསདྭང་ཆང་། །གརགསུམཕྲེངགསུམམལཆེམཐོ། །དཱསུམྲིན་རིན་ཆེན་བརམ་གསུམ། །དལྟར་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་” 
མོ། །ཞེས་ཅབབཞི་པོའི་སྟང་དུ་གློག་གཅོད་ཀྱི་ཕམ་འདྲའི་ཆར་གཏོགས་པདུད་འབྲོ་གསེད་པ་དང་། སྲོག སྲོག་ཆགས་དངབཅས་བའི་ཆུར་ཛདཔཾ་སྟེགསོད་པ་རྣམ་པགསུམདང་། ཛུུན་ཙི་ཆངགཏོགས་, 


ཆགས་དངབཅས་པའི སརུ་ཞདབསཔ། 


དྲ ཤན བག་ཅན༅ི་ཕམངའི་སྐུད་འདབསེ། དག་འདུན་གྱིདབཱནི། ས་ས ཁིམཔ་སུན་འབྱིནོ། ཞེས་བཞིནདྷུ་ནནྭ། བཤེས་ངོང་འཕོབ། ཞལཏབ་འྱའྱཾཐཾ། ྱུ་བུད་ིིསོནདགབསུར་འདབྱས། 
ལི ་བཁད་གསད་ཆིས་སངའ།  ལྷག་པོལནབྱིརའབྲས་ཆན་འགེབསཾཔ་སྟེབ ཅུ་གཉིསཿ བསྣནཔས་བཅུ་དགགུ། ཀློག ག་ས སོགས་གསུམོ། ཕྲངསོགས་གསུམ། མལ་རིན་ཐང་ཆེའི་དང་ ། 
སྒ ༢༢༦༣ 3 སྒུ སས གསེརུ་དངལ་ལེན་པ་ནམས་བསྣན་པས་སུམཅུ། ཁྱི ཅྱིམཔའི་རྟགས་སྤོང་འིདང་། རབྱ་གུང་ གིཏགསལན་བོད། ང། བརྟསསམསྱ་ཅིས་མཁནཔར་་༠ ་“གསེལབ་འདེབསབ་ལས་་་་ 
ཉ ༢༡༦༦ མས འག ༦༢ ས་ཙ ཆི་དབྱནགངལའོམ་ཏོག པའི་དགེ་ལང་གི་སུངྱབ་ཐཱམསུ་ཅད་འདེསབྲསམས་པརྦབ་བའི་ཉེསྱ་བས་གོ། །ཉེས་མེདབཅུ་གཡུམིའེ་པུག 
ད་ས འཚང་བེ་དང་ནི་འབྲལབ་དང་། ཞིན་སནི་ བརྐོབདང་། །རིན་ རིནཆེནརག་དང་མེ་འ ལརབ། །ཨཱདུནས་ཟབར་བདཔ་དང་། །ལྗོན་ཤིང་འཛེགས་དང་ཤིང་གཅོད་དིང་། །བྱིན་ལནམབྱསབ་བདང་། མིག 
།དེབཞིན་གསོག་འཛེག་བབོ་དད། །སབན་འཛམས་དང་བསུབཔའིགཞི། །བཅུ་བོ་རྣམསནི་མག།ཏོགསང། །སོསཾ་ཐར་པརབསྟན་པ་དག །ཐུང་བའི་ཕོགས་མཐུན་ཤིས་པརྩབ། །ཞེས་སོ། འོ་གི་པ་འཛིནནམས་བྱིས་ 


3 


¿ 


༩ 


དཔན གིས་བ 
ཞྐགཤེས་པར་བྱཐའིྱྱིར་ངང་ལུགས 


5| 


5 ༄། །ལས་ལ་འདན་ཕུལ་ལིརྡ་ལོག་ཨླཾ། །བསྙནམོགས་དང་ནུབ་གཉིས་ལྷག་པརལ། །ཞྲིགལྟའི་རོས་ཡུགས་མི་གཏོང་ཕེབས་པརྲཱཾ། །དགེཚུལ་སྡིག་ལྟ་མི་གཏོང་ལྐན་ཅིག་ཉོལ། །ཅུདབའི་ཚོནམིན་ཁ་དོག་ཅན་གོས་རོན། ། 
] །རནེ་ཆེནདམགུཆས་རོལ་མོའི་ཆསལརགོ །ཚུ་དུས་རང་དགར་ཁུ་བེད། སོ །བདུན་པ་བསམ་བཞིན་་གི་ལྡེ་ཚན་ནི། དུད་འགོགསོད། གྲ་ཞངོས་ལ་འྱབྱ་དནགཙི་བོ འའའ །དགེསྤོང 
ཚ དངངས་བྱནིད་ཡི་ཡོ་བྱད་སྲེད། །སྤརིན་གདེད་“་མདསྦར་བྲང་སྤྱོདཔདང་། །གཞེི་མད་ཧཱར་བཏོབ་བུདམེད་ལྷན་ཅིཀཏུ། །རྩེས་པ་མེདཔར་ལ་མའགྲོ།། ཞཾསུ་སོ། །བརྒྱད་པ་མགྲོན་མང་རྐནམཞསཔའི་སྡེཚནནི། རྒུན་མའངམཚུདས། ཉི་ཤུ་་ 
ཟླ མཁོནོཔ་ལབསྟེན་ཛོགས་ཕགོ །སབིནརྐམཐནབསཟབཞི་ཝུག་པར་ཟོས། །མི་ཤེས་བརོདདང་འབུབ་པའི་ཉནན་བེད། །ཉིས་མདུཔྲི་ཐ་འྭགོ་དད་མི་གུས་འུགལ། །ཆད་འྲི་བདདས་ཡིན་ཕིབོ་གངྫནཱ། །ཞེསས། །དགུ་པ་ ཆས་སྔན་ཡིསེ་ཚན་ 
ཞི བས་བཅསྱཧྭཾ་དྲོ་རུདང་ཁིམ་གསུམ་འདས། །རྒྱ ༡༣༠ ༥ །མདོ་སགས་འདོན་ལད་གདོད་ཤིས་ཐེར་དང་། །རིན་ཆེ །བབ་རཾལཁྲི་རྐང་ཚད་ལག་བཟོས། །ནན་སེམས་ཤ བལ་ཁྲི་སྙེངབརྡལདེབགོ། །གདེར་་ 

གཡན་རསཆན་ཆོས་གས་ཚད་ཝོགགོ། །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་སརབ་ཤགས་ཅསྡེ་ནི། གུནདགའ་རབའི་ཕྱིརོལདུ་སྨི་སྔགས་ཀྱིས་ཁྱུངབ་སོསོའི་མེང་གིས་བཤགསན་འདག་“པའི་རིགས་ཨུ་གནས་པསསོར་བཤགས་ཏེ། དའི་སྣེ་ཚན་ལརབ 


ཙུཾཐུཉྕམྱུང་པ། །འབྲུནས་” 
ཞི། ལྟུངབཟེདལའཕྱ་ཕྱིརབལ་ 


ས་པ་དེ བཿ རླབ 0 


སྣྲོལ། །དོ་ 
།སྡེཚན་བརྒྱད་ ་ ± 
ས་ཞི 


,5|5 


ད „' ཨེ །མེད དབར་ལྟབའི་ལོགལྟདྷཾསཔ་སྟེ་བཞིནིཉྱོའིགཏོང་རྱཡན་ཞིང་། ` ˆ ` "ˆ ༢ 
དྲུཔས་དགེ་སློབནའིདང་། མཆནམཐའ་འདས་པསཿ ཨས ཏང་བ་ནམསནེ་གཏོང་རྒྱུ་བྱེབྲག་པའོ། །ཝ་བ་ས། ས་སོའི་དབང་དྲུ་བསན། གསདམ་བའལ་པས་ཕུང་ ཆོས་ནུབ་པས་གཉོང་ བླམབ་བའ་ ` 

སྤུ ལ་ཡ ` མི་གཏོང་ སེཏྟགས་པའིདམཆོ་སམནུབ་པའི་ཕིར་༽ ས་ལ གསིག པའི་གོ ་ 
¦: ༥༡ འཆབ་བཅས་བྱུངབས་གཏོང་གྭེརྒྱུདངོཚདངའྲེ ལ་བོ་ཁོཉབཟའ་ བེ ཞཉམསབའྱིལིན་ཞེས་འདོད་ཅིང། དརྣམསརྩ་ལུད་ འཆབབཅསབྱུང་ཡང་སམཔ ༨༨ ཅིགཉམས་པས་སྡམང་བདཔརགཏོངབ་མིའིགས་པའྱི་ཕིར། དེའ དཱ་དེ་ | 
ྲ ལནདངྲདལ་འཆལ་གཉིས་ཀ་ཡིནཏེ། མི་གའཞིགན་ང་འག་བོནམང་ཆདསཔབདདུ་ པཔ ལ་ དཔ་ཡིནཏ། དགེ་སཱོང་ཕམ་པརྦ་སུར་པལནི་མོམ་པ་ལོདདུཟིན་གང། དྷལ་མད་ཅིདགོས་པ་ 
མེདབྱཉིད་དུའྱཆུ་ཏེཚ ༤6: ༦༦༦ ཤང་། སཱཡཔ་ཡདདག་བརྨ་དབས་པནྡིརམ་པར་སོལབའི་ཆེད་ཡིནན། དསནམ་བརྲསབབག་ཁ ་བསབའྱི། དེསནདའིསྡོམ་ 


56: 


ངའ ༥ ་ ས་བ སྔང ༦༨༦༥ ༥ །གམཔྱབུངབདྱེསཆུད་སོམཔྱ་ིརབཅོགྲ་ཀྱིས་སྤེ་ཆུུདདེབང་ཟིང་ དཆོསྱ་ཀི་ལོངས་གྱཾད་ལལོངས་སྤྱོད་ དུ་དུཔབདཧཱསི་ 
ཟ་ གི་ག ི སེམསཏེཉེསཔ ་ བཱ སླེང་དགྲབ ལི ཞེ་ན་གིས་སཞིའཆ བལྟང་སྟེ། ཚགས་དག འས དམས 
ལག་ཁངནས་སླསདཔར་གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ཉེས་ ཨིག ༥ ེིགསུ་པྱ་ཁིམ་གའཇལ་བདག །འཐུབ་མོ་སུངས་ཏེགཏྟཱིབཛུང་བྱསནས། །ཆྡུ་གེང་རུལབ་བཞིན་དུངེསབསྲུད་པུ། །ཞེས་སཾ། །དེ་འདྲའཾག 
| ་ སརཾ་ངཔོའཁངོ་བཅུམ་ལས། ཇིལ རར ་ མདས ག་གནས ཆོ བགཔ་པརསཞང རབཏྱབུངནས་སོ་སོབ ཐར་བའི་ཚུལ།འིམསབྲསངབཐམས་ 
ཏམས ལདང་དོཚམདཔེམའིཝགབཝསཅས་སིའདགས་ །ངཞིདབཅོག དང་གྱི་བ་ལྔཁིའི་སྱོདཔ་ཅན། ཏགཏཛང་བདེད ཁའ གཟེདཔ། སེརྭསྣ་དད། ཕགདོག་དད་། གཏིལུགདང་། ང་ 
རྩི ཉེལསཀྱི་མཆོགདས་པགསུམལསའི་བེ། ཁིདང་། བཀུང་ སྟིད གགས་པ་མཞནང། བྔར་ སབ་་ ཆགས་ཀྱི་སེམས་ གཡེངས་པ་འདི་ནྲིབལ་བདང་ངོཚ་མེད་པའི་དགེ ༢༦༦༦ མཉ ལུ །ཉེང། 


ང་ 


'ཧེེས་པལ་བསྲུབཔབྱིན་ཅི 


སབད་ལདབསྟེནརོགས 


སར 


གིསཉེས་བཁགའ་ཞིགྱབུངན་ལངཉམས་བདེསར་ 


ཞིའེདངྱ་ཧའྭང་མི་ཤཾཨཔ 


ུ དེདག་ལབསབབནི་འཇྲུག་བའི་ཚུསཁྱི་མསཞེསྱབ་བས་བསབྱ་བཐམལ་ཅད་ 
: ཡ པས 
ཤཱ རཾ དབ མོད་མཐའྲ་ོི་གཞིགཅིག ། ་པ་ཅ་ི་གཞིལ། རོ ་ 


རྤ ལས་ཟླ 
གནས་ས -་ ཀུ ཅས་བའི་ཆོག ལ་བན ། | 


ཞི། ཉེས་བདུམལ་བརྟེནཏེ 
སཁིས་ཁདོད་དང་ 


གཔ " ་ཁལཁལེཁཔ།ྷཔ།ཉེཉ ེྲས་་པཔ་ ཀ་བ་དང འིས 
གཔ་གནས་དེནས་མ་དད་པབཟློག་པའྱི་ཕིར་བསྒུད་པིདང་། ཁྱིམས་ལབ་རྟས་ཐབས་བྱད་པ་དགེ་འད རུ དོ་མསུ་སནསབིཔའཆེདཔ་དང། གས་དམ་ལ གནདབངལབ ན་དད ཅུངབཡའ ཅྱངམེད་ 
ཌི དཞེ ལན གནསཀསམང་ེདལམམོ མཿ དབཞིནཔ་ག་མ་སོགས་ལུངབྱུང་བཀུནཔ་གྲགསཀྱང་ཕྱིཿམིའཚོགཔཾ་དང་། ཆངབཏངབལ་ཏེསཔུམ་དདོཞསཔ་སགསདིག་ལྟ་ཅནདང་། འཐབ་ཀྲོལ་བྱེད་པལ་ 
སུ བད་པ་ལམ་ལག་བདང་ ཁྲགལ་ལུགངག་བཟན་པ་ཉང་ེདཡངའཐབ་ོལཆྱགདམབཅདནས་ཏེབདབྲསབཔ་དང་། དག་ལངམ་དང་ྱལརགཡེངག་དང་འལྭ་ཅིག་འདུས་ཤིངགནས་བདང་། ཚསྐ་ནམ་པང་གཏནལ་དབབཔས་ཅོདཔ་ཞིབའི་ཐབས་ལུས།་ 
ཁདགི་བར་ཆུངཔྲིན་ཐས་གཞུས། །གཉིས་པ་སྦྲོ་བ་མཐོལ་བཤགསྱིསཤྲིར་བཅོས་པནི། ལྟུངབབྱུངབའིགང་བག་དེ་ལ་འགོད་སྡོམ་གྱིསེམས་ཡོད་ཉིངཕྱིར་བཅོས་པར་སྤོན་ཕམ་པའཆབམདནགཏེསབྱས་ཁྱིབར་ལྕི་ཡངལ་ལྟོས་ཏེཚུལ་” 
[བཞིནངུ་བཤགས་སུ་འཇུག་པར་བྱབའོ། །གཉིས་པསྲོབ་སྱོད་པས་གཞནནབ་ནས་པའི་གཞི་ལ། ཝྲཾབདད་། མཐུབདང་། དགཉིས་ཆི་ཀུནསྦོད་དང་། དབུད་བའོ། །དང་པནི་གང་ཟག།ཁྱད་པར་ན་མེ་ནཔསལྷག་ཁའི་ལྕངབངི་ཙམ་བཅ་པའི་ 


མེདཔོ་དང། 
ཿ རེ 
་ ི་ 


ཞེས་པའི་ཞྱི་བེདབ 
བྱཿདདད། དགེ 
ཉེས་པམེ 


། }གསལ་བཾདངནིགསལ་བའི་གསལབ་དད། །དགེའདུན་གཞིན་དང་ 
ཅུག །མིག་འ་ྱིས་བབལེྱཡོདཔལ ཡའ 


ཿབ་ལུས་སྙིན་ཡྱི་བཅུལ་ཞུགསྣལ་ལ་ལམདུ་བཅོད་ཅིངཚུལ་ཞིངྲ་བངཀན་བྱའ་ཁའོ། ། གིསམྲི་བ། ལོམ་བྱས་ཕྲིར་བྲབ། དས་གིླཌཁའགོ་ཡམི་བགོབོ། ༡ན་ཟཔིཟ་བ། དདོན་པགན་ིུ་བའོ། རམཆན། གྱི་བདནི་ལུང་ལས། མཆོག་ཟུངག་ཅིག་གིས་འདུམས་ 


པར་མཇདཔརབ་ཤདཔ་དེ་ཡིནན། །ཉེས་དམིགས་ནི། དགེ་འྱའུ་འས་མ་དྲ་ཡས་ཅིབ་དྲ་།ཞོཔགཅིགསི་ཞིང་ཁམསས་ལ་འཀར་འཇའ་ཁྱེའོ། །བཞེ་བདེ་ཟབས་ཅདལ་འབཔ་ལས་ཅེགཞིལ། སེམས་ཅནདཔི་གཏོག་སཔ་ལྱབབནི་་ 
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༡༨༤༧ 


སྐགསཔ་བཞིནཧཁནམཐོོ་དཅོས་གནིསཀཡནབ་དམས་ལྩོ་སགདབསས་དན་བརགནཔ་བའི་བས་སོཐ་བགུ་ནབཤདཔམིདལ།།དྷེམགགས་ལའི་བཅས་བཤིགསཀྟཏན་ི་ུང་རགྲསངས་པ་ལལ་དགཅོ་ 
ཤཱཀ མ་ད མོངསཞྱལཞགམས་ འག རེརི ིིངདྲྲ་་་་སབ ོ་ྷ༨ ྲ་ 
@ ལ་གཞེས་འཁྱོ་ ས་ལ ཞིནགི་ཚུལ།ཟི་མསཿ ཡིན་བས༩དཏིངྱ་བྱི་དེ་ཊིདདུ་ཡོདཔ་རམོས་ནས་ལངས་སྱོདདུདུང་བ་བགནང་བནི། གཞུངདམ་པ་ལས། མཧན་ཧུ་ཡོད་པན། འབྲི 
4 དགེ་་གི་དགེལ་སོགས་གཞོསཔྱལས་ས དེངགཞིས་བགས་ུཏོ་རབྱམལནསམ་་ནཚོཔ་བ་གོ།དཀ་ལགསོས་ངོབ་ད། གུང་གསེང 
-” དག་ཞིས་ཇིལྟརུ་པབ་བཙོ་མལནའངས་ལགསོལབདད།བཅོམ་ཝནའདས་ཀི་ས་བཀའ་སྩལ་བདེརིསེམས་ཀས་ཡོངས་སུ་བཏངབ་སན། དགེ་སོང་དགདེ་ལ་ཞེྲ་མ་མེདབ་འབཟའ་བརྡ་བཀོ།ཟོས་ནསྤ་བར་གྲི་སྲ་མི་སྐནྱ་ཟིདུས་སྦུ་བིནྱ་གིསྣ་རོབས་ཞིག་ཅེ་སངང་།མདོར་བལས། 
བྱིནལན་མ་བརྐབས་པ་དང་། རུངབངམ་བྱསཔ་དད་།དུས་མ་ཡིན་པངཐ་བལ་སོགས་བརུ་དངྱ་བ་བ་དགལསོམ་འདོདན༔ངགྲི་ཝ་མི་ལྐན་དགན་ཐགས་པ་ཡིདལྱ་བེདཔྱ་བའོ། ཞེསགསུངས་བ་དང། དེ་བཞི་ནདཱན་དལ་ལན་པའི་ཆེད་དུངས་མ་ཡི་ནཔར་ཟབ་ཕེདམ་སངབརབུས་ 


དདགོས་དནཚྱུརབལྩ་བདགིནདཔ་འིནབསརབའིཉེས་བདེདདེ ཏུ ཱེ ཱ 
གྲེམསྡ་མསབྱ་དརུལ་ནདྷལགོས་སནའདྲིན་ནམ་འདོདའདོམི་ཆེད་པས་ཕངས་པརགམབདད། གཡེཡ་ནེདིནདུལ་བསམ་མདུན་པང་ཏ་ཐུགཔྱེྱེ་ཡོང་ྲགིལདབ་ཆདརུ་གས་དདགབསབ 
མྣོར་ལྭ་རེག་པ་དདདདག་གིརྱ་བ་དགོས་ནདོན། ཧཱ མཁལམཉྭདབའྱི་ལི ངེ 'བའི་སྙད་དུག དབྱསྒོམ་དགོས་པ་ཡིནནོ། དམེབལབ་གགྲབ་ཡངཌེ༔ 
གྨབ་་ ་ བབ་ལི་ལ་འནི། ཁ་འནས་ས་འསན་བ དདག་ངསྦའེ །འདལབྱཆརདད་ནན། རོ ཁོནྱང་མ འའ ག་ཡིག 
ཡོག་མ་ཉིདནས་གནང་བ་ཡང་མེད་བཀགཔ་ཡང་མདཔ་དེ། དབ་ངངཉེ།ཞདམ་རུངབ་བ་ོག་པརྩ་བད་བ་ཡིནན་རིད་ །པར་བཟུང་བར་བྱའོ། གགལ་ཏེ་མི་དུང་བ་དཔཉེ་བ་ཡིན | ནནི་ཡི་རུངབ་ཡིན་པས་གུནདུ་ཕུད་ 
ཡ་ལ །ཞེས་སོ། དའ ན་གོནཔྲ་མངནལས་འདས་ཕ་གྲོ་ ཤན ལར གསས། གཉིར འུ བཞི་ནིདེའིཉིདདགཞི། 


27 


535 4ཾ༧། ་ ྒ་ རོ་ཁ་བ ± ར་ར ཏིན རཱུ རོ རཿ ཐི ཟེ་འོད་ ང་ཆེན་པོའི་བ ་བ་ཕལྤ་ཆེ 22 ཧྲི ་མཁན་ཀྭ་ང་་༥" 
༄༅། །ཐསས་ཅད་ཡོདཔར་སབ་དང་། སང་པོས་བཀརབ་གཉིས་བསནཔའོ། །དེ་ཡངྱ་རལ་རིགས་སྒགཅནའའིནྱསི་བཧུད་པ་ཐམས་ཅུད་ཡོདཔར་སྦྲབ་དང། བཟ་འདོད་སང་ཆེན་པོའི་བྱནད་པ་ཕལཆེན་སྣེ་པ་དང། སྙིཾག་མཁནཀླ་་ 

ཤོ འབརྒྱད་པ་གནས་བརྟན་པུ་དདྱ། ས་ད གེ་ེས་པི་པ། །ེ་བ་ གས་ད ཡ་ད ནཾ འལདག་འདགར་ལལ་ ་ཀིའིམི་ ལྟས་ 

} #' དང་མཐུན་པརབཀརདསྡུས་པའི་༅ིརན་སྣེ་བ་བཞྲི་ཀའི་བསྙབ་ྱ་ཐྲམས་ཝུད་རབ་བྱུང་སྡེལྭའི་སྤྱདཔ་དང་འབྲེལ་ཞིང་དེལ་སྟེན་པ་སངསརྒྱས་ཀྱིས་གནང་བཀག་གི་མཚམས་ངི་ལྟར་བསྟན་པའི་བཅུས་པསམ།ཁྱབཔ་མི་ས ཅུཨསན་དདགང་ །སེབདགཏོགས་པ་དེའི་སྲད་ 
.% པའི་རྣམ་པ་ལཚུལ་བཞིནདུ་གནས་ནབསྲུབ་ྲ་གཱནཱལཱ་དབུང་ཐོབ་པར་ཕྱེད་པྱ་ཡེནྦ་པསན་ཏནདུ་བསྲང་བ་གལ་ཆེའོ། །མདསྲུང་བའིཉེས་དམིགསནི། འདུལ་བཝུད་ལས། དམཆོས་ཐོས་པདམིའྱགརལ། །པས་པྱ་མུར་དུ་བརྗེད་པརའ.ྱའུ་ད། །ས་ལམ་ 
།ཏྟུགས་བའང་ཡོངས་མི་ཧྩེ། །ཞེས་པ་ཉརདད། ཕུམ་ལྷག་སོགས་ལུང་བསྡེ་ལྔ་པོས་རིམ་པར་ཚོབ་ནས་ཡང་སསྭ་ཅིབར་སྩེ་བདའྱགུར་པའྲི་ཚུལ་མདྲོས་ནས་གསུངས་སོ། །བསྡུང་བའི་ཕན་ཡོནནི། འཇིགས་སྩོབ་ ་དངལེགས་སྤོནགྱི་ཚུལཁྲིམས་"་ 
ཙམ་ཙིས་འཁོརབལས་ཐར་བར་མི་འགུའ་ཡང་གནས་སབས་སྲ་གང་གི་དོན་དུ་བསྲུང་བའི་དནོད་ཐོབ་པརའྱགརབ་ཡིནནོ། །དེ་སད་དུ། ས་གའིལལས། རབ་བསགཞོར་ནི་ཐུན་ཚོགས་ཤིང་། །ལཡི་ཁངབཟདདམ་པར་གེ། །ཞེས་སོ། །ཁྱད་བར་ 


539། ÷, ༄། །བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཕཱེག་ཅན་གངདག་བསད་པརྦ་བསན་དལེལས་དནྱ་ནུནཆདནས་སྡུག་ཡུན་ཐུངབར་སུརཏགནོདཔ་སོངབ་དང་བདེའགོ་ལ་འགོདཔ་དང་ཐར་བའེས་བོན་འཇོག་པསོགས་གནའདོགསྦྱར་ཆེན་པོབསསབ་པ་ཡིན་པའྱི་ཕི་ 
; ཆོཾ གཉིས་པོ་དྭ་གོས་པཱ་མཐུན་པར་མ་ཟདགོདམ་དགོས་དོན་ལྷག་པརཆེལྱར་མཚོནདེསན་བྱེདཔ་པྱོ་བངསེམས་དེལཉེས་པ་མི་འྱབུང་བརམ་ཟདཚོགས་ཧང་ཛོགས་བརའྱསུརཏེདགེ་སཱིགྲབམས་ཅདགཟུགས་བརྐན་ཅལ་ལས་ལྟས་པརབསམ་པའྱི་བྱེ་ག་གིས་འཇོག་"" 

@ྒ དགོས་པའྱི་ཕིརནྱ་བངསེམས་དེ་གཞནལ་གཞོདཔའི་བསས་པ་ལས་ལོག་པའི་སྟེང་སྙིདྔ་རེ་ཆེནཔོའིདབངགིས་བས་པ་ཡིན་པའྱི་ཡིརདོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སྦྱོད་འཇུག་ལས། ཐུགས་རྗེ་མངའབ་རིང་གཟིགས་པ།། །བཀགཔརྣམས་ཅངདེལ་གནང་། །ཞེས་སེ། ། 

ཤཾ དེའྱི་རིརསེནཔ་ཐབས་ལ་མཁས་པས།ཁམས་དངམོས་པ་སཚོགས་པའི་འགབ་འདུལ་བའིདབངགིས་གསུངས་པའིབསབཔའི་གཞྱིགངཞྱིག་དོན་ི་ངོས་ནས་ྱགལ་བའད་བཞིག་ཡིན་ནཆེས་སུ་གླནངབརསྱི་སྣིད་དེ། ལས་དངཔོབ་དདདོན་མིད་བྱད་ཊི་༥༥ 
།སམ་པ་ཡངམ་མོག་ཅིང་འདོད་ཡོནདདཉོནམངས་རངྱ་ཆུདཔ་པལཅརབའིགནས་ཀབསནགསང་ཝགསལ་ཁགསདནས་ཕྩོར་འོལལ་སེགསཔ་བེདན་འཆིདབ་འྱགརབས་དའྲངབ་ལ་གནངབ་མེདཔ་ལ་ཡིན་། གདཟག་མཆོག་ནམས་ལ་ལས་དག་གིམི་དགེ། 

བ སཱངབའི་སྙེདཔ་ནམས་ལ་སྱདཔརགཉྣངབ་ཡིནནརྣམ་པ་ཙམ་ལས་དོནལའགམ་བདསྭེ་སྲིདངྲེབ་ཤདམ་ཐག་པ་ ་ལྟརདོ། །དེསཿ ཤེསྱ་བ་ཐམས་ཅད་མངོནསུམ་དུགཟིགས་པའི་མབེནཔ་མངའབ་དེབཞིཿ གཤེགས་པསྲ་དདངེས་ཅིཆོས་སྣ་ཚོགས་པ་་” 


འིགང་ཟག་གིརིས་པ་ཡང་། སྔ 


ུམ་འྱི་ུ་འུརབསནག 


སྲུར་གརཐ་སྟེ་དེ་ཡན་ཆ 
' སཔུགས་ཡམ་པས་སྩོང་ས 


གས་པདིང་ཐབས་ལྡནདུ་སྱད་པའི་ཕྱིར་དེ། | 


ཀཀ ༼9ིང_ངན་ཾཀགུནཀཀགླགཾྣ། ླ་ླླུླ་ླ་ླ་ོྔླ ་ྔཾ་ྣ་ོ། 4༧༧༧ རོ བོ་པ 
546[ །ཏོ་ ༦༨༡༦ . ཁབོནི་འདི་ལྟརསེམས་ཏེ་གན་ སྲས ྷྣེྣེྣེྣཾྣཾྣཾྣེྣེིཾི་་།ྣོས། ངོ་རིས དབངགལདུ་བྲསདནས་དབངཇསོ་ 
ྷ མིས ཞརབིད། ལྷ ༦ ལ་ཐ རིཾེིེ ་པ་སྤིན་བཏང་ཡིན་ལ། སའ 


༢།༄༅། །ེབོབོཔལ། །ཆུལཐམས་པ་པོཔབི་བརབ་ཤད། །ཅེས་སོ། །སྣགསྭས་མོཧི་མཚོནཉིདྲེ། ཐབས་ཤོསབདཔརཅནྱཡིསཟིནཔའེ་ཡེ་ཤེས་ཅིསམཆན་འངྡེནྱགིཏོག་པདངདེས་བྱསིདཔའི་སྣ་གསམ་གིས་ཉེས་པ་སམ་བངྱ་བདཔའི་སེམས 
ཤཱཾ། ཕདངཆིིཚདསལཱན་དྭ་གུངཔའིསམས་ཏེ། འདོ་ཝེངལས། མས འཇི་མིདགནག་འརན། སག, སས རར གངཞིགནན་ཏནལས་མི་འགང་། །རྨི་ 
ཙཾ འམདུ་ཡང་དམ་ཚིགབརྗེད། །དམབཅའ་བཞིསམོ་པརུའདུད། །ཅེས་སེ། །དེདག་བུདངང་ངང་ཐབྱ་བིད་རི་ཚོགལ་བརྟེནནས་ཐབ་དགསས། །དེས་ནས་ཐརྩལི་སྔམ་པའི་སབས་སུ་ཡུང་རང་ཐོབྱ་བེད་ཅི་ཆེགྲ་ནམ་པརདགཔ་ལས་བདུཔའྱི་ཁིམ་བའམ་བབྱབངའི་འམཔ་ 
ཙཾ གང་ཡིན་གྱང་། སྔེམ་པ་ཙམ་ཞིག་ཐེབ་བཡྲིན་ནའད་ཀུན་སླང་གི་བྱེ་བྲག་ལསའ ས་སྩབ་དད་། ལེགསླ། དི་ཤུལ།བིམསུསངནདེན་དས་ྱབགི་བསམ་པྱནདལྱེསཔ་ེི༩ེས་བརྒིསོ་པམཚན།ིདབ་གནས་བླསརབཞིའཤས་ འཕརབའེ་དབང་གིས་ཏེ 
གཅུད་དགའབིནམབརབཀིནན།དེ་ལངབསམབྱ་རེཆེདགོངནས་འད་ཤས་གནས་བྱངའབ ི་ནྲ་བཝར་ཉས་སཱདགང་དཔགངྲ་སཔབཔདམབཅས་པ་དེམདད་སངབ་ཞིམ་ཡནནོ།།དབཞིནདསེ་ཐར་ཡིབསབ་ིག་གསུམཔིམྱིསནད་ནམརྱ་བཱ་མངབརདམ་བཅའ་བའིབས་ཝ 
གས ཧིས སབ གནས་འབབ གོ་མགཉིས་ྲས་ོཛསཐདདཔའེ་ུལདདཔཔདཔཡནཏགལཏེ་དེནོག 


' ༢ ' ༣ ༩༦༽ 
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_ིཾིཾིཾཾཾིགཤགདགནནོ ནན །།ྣྲུུ བབ ------- -----=- 
ཐོམཛོདཔ་ལྟ་ཐུཊོ། ། གནས་བགགུརབ་དད། སེམས་ཡེ་ཤེས་སའམ། ཟགབཅས་ཟགཡེད་དུ་ ནས་འགགགུརབའི་གནས་འྱབུདྭ་བདཔར་བགཉིས་སུ་ཡོདཔར་བལྟ་དགོས་པར་སེམས་སོ། །འོན་བང་སཱགསགཉིས་ཧྱིཝེམ 
ཧསད ཅུག བད ོནིམིམདཔ་བདཔས། སྡོམ་པ་གཉནནས་སི་ཐོབ་པ་ཡིནནམ་སྔུམན། ཁས ཞིན་མིསྐནམ་པར་དག བད་བཞིན་གཤེགས་བའྲེ་འིངཔོལ་ 
ཨ་དང་འབྲསཊའི་ཡོན་ཏུན་ཐམས ས་ཡ །ལས་ཀྱང་དང་དང་ ནང ཉར་ བབན།བསྱཞུ་ྱ་པསམྱགས་མྦིའུབབའདིནོགགའི་རིགས་པས་དགག་ 
རང་འ འི ལི བསྐདདྲད་བའ་འོ། ང་འ གམཐདདཉེས་བརྟག་་ ས་མ སྙིཾརསེམས་ཉནྱ་སི་སེམས་ཉི་ཁམས་འདིན་དགེ་མི་དགེའིབག་ཆགས་བསམ་ཁིས་སྦེབབ་པ་ 
ཅིང། ཁྱད་པརལམཔ་རམས་ སགསདུམ་ཞིགོདེགགིབག་གངཔོགཅིག་ཅེས།བསྡ་བངནནིདགིཡི་དགེ་གཉིགཔ་ཡུངག་ཅིགཏབྱསཾརལ། ཐདད་ཅེས་འདོད་ནན་ལེམ་བུ་གཅིག་གི་ 
པབ ཁད ྩིྩ དེ་ལར་རང་པཞེདགནས་ལྱར་རངོ་པོ་གཅིགཔའི་ཚུལརང་ཊོས་གང་དབེོས་ཅིསཅུད་བདདྱཔ དནསབསཔ་ 


553། ༧ ༄༅། སིང རྟོག་གིབཉེན་ཅིདམ་བེས་ལ། །མྤབབ་ཞུཊཇོབ་སྩོབ་ཅན། །ཁྱིས་པའནི་བརེནབརའདོད། །ཅེས་པ་ལཱདདོན་ལདེསཔ་ཐོབ་པའིས་ཐིནནི་ཅི་ཡདམདཔསད་དུང་དད་ལུགས་འདིན་བརྣམསིསདཔབདཔརྱབས་ཏེདས་པྲ་གཏིད་ 
ལ'།རྟེད་པཞིག་ཅིནས་ཁང་གལཆེའོ། །ཡོནཏྣཡུར་ལྷནཱནིསཐད་རང་ལམནས་ཐབས་ཤེསུ་ཕྱོགས་གཅིག་གིས་བཟུད་ནས་ཏེས་སྨྱོད་སྡོམ་པ་དསང་ཉིད་འཁོརབལས་ཐུར་བའི་བདསསུ་གུར་བའྱིིར་ཡོན་ཏནཉིཚདཙམ་ཞིགཐོབ་པ་ྲེ་བ་སྔྱིད་བོརབསུང་ 
ཚ །ྲབབས་དང་ཤེས་འབྱར་ཆེནཔསཟིནཔས་བྱུན་མེདཔའིབྱད་ཆུབ་ཀྱིབྱུར་འགྲོ་བསབྱང་སྔེམ་མ་བླང་བའིདུས་སུ་བསྲུདུཔ་ལསཆེས་བརྡ་ཡོནམཆོགརུའཐགསལ། དེགཉིས་ཀུ་སྔགས་སྡ་གི་དོོར་བསུདུན་ཐབས་ཤེས་ཤིནཏཱ་ཟག་ཅིྱ་རཆེ་བསྦྱརདྲང་ 
ཤ།བགསམདབརྨབམདྱ་བྱཧབལརཀ་བྱས ཡིནཔའི་ིདེབསོུན་ཏན་ཉུགཔརཆེ་བའོ། །གླདྱའསགུལབཞི་ལས་དངཔབའིདུས་གཞནའནི་ོདབྱ་ཆཆེནལ་དངབཅ་ྟཞུགས་ཅི༽ དཔྲ་འབས་ཝན་ནོཾ་སུབླམབཔའིའུས་བམཐེདོ་ 
] པའིགནས་སྐབས་ན་ཡུས་ངགུགི་གུན་སྱོདཕལཆེར་འོག་མ ད་གས ་གསབསམཔ་དང་ ཟིག འན བྱང་སུགས་ཀྱི་སྤོདཔ་ཐུན་མིན་ལམ་བསླབ་པསའགལ་བལྟར་སྣངབ་དག་གིསཉེས་པ་མི་་ 

བསྩེད་ཅིད་། རད་དོན་ཡི་དབྱེདཁྱིློ་གཏནནས་མེད་པའམཆུད་དངཱ་ཁུར་ནས་ ར་སཱཞནས་ཆགས་པ་རང་བྱུ་དཔ་དགཔའི་ཚེན་གཞན་དོན་དུ་དངོས་གྲུབརྣམ་པགཉིས་ཐྲོབ་པལ་སོགས་པའི་ཕྱརམྦོརསྦྲལ་ 


བགཞནདོན་སེམསཔ་དད་། སགས་ྱྱི་ལྟསྒེམནད་ 


པ 


ཉན་ཐོས་སྤོདཔ་སྱོང་། །ནདཇུ་འཇུ༔་པའིདོན་ལདགག །ཞཱེས་པདད་མཁྱཔརཿ 


ལ་དོན 


སྷུན་འད་། ལས་དང་པེཔས་དེ་ལྟར་བསན་འོགམ་ཊ༔ 
སཱ་འགྱུར་གྱི་རྒྱད་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་ལ་སོགས་པཞས"” 
ཡིན། །བདག་ཉིདཆེན་པོཏོ་དབངས་དང། །སཱོབ་དཔོན་ 


ཤཱ།།བཞདདང། ཀུན་ ཞིའིན་ 


དམན་པརའགུར་བའམ། ཡང་ན་མྱ་ཐར་བའི་དུས་སུ་ལངྱལགས་གསེར་ཙི་ 


སོག: རཱི མཁསྲ་གུབ 
¿ བཤད་ཐིནནོ། །འདིལ་ངོབ་ཐ་དདུདུའདོང 


མ་ཤེསམེ་ལ་ 


ི་ལོགབ་དམསཁྱའིད། །ཅེས་དང་། བོདྷལོ་རོངཟོམ་ཆོས་ཅི་བཟངཔོ་དད་། །ཟུར་ཕུགས་ཅྱེ་བམཕལ་ཆེབ་དང། །ཁདབར་ཀུནམཁིནགཉིས་པ་དུམདའོད་ཟེངདད་། གཉོར་ཆེནབྱཐར་མེད་ 


སས ྣཾྣཾེཾིྲཾྲཾྣྭཀ དྲི 


ˆ 


གེ་གསར་རེང་གི་མཁས་གབནམས་ཁྱི་དགོངསཔ་མམེདཔ་ཡིནནོ། །གནུས་འབུརཚུལ་ནི་ ་ 


ཆི ཞེ་ས འཇམ་པའིདབངས་བདགཉིད་ཆེནཔོས་སྩཔྨའིཏཇེསའབདདད་བཅས་པ བརྣ 
དཔའིམཁས་པ་གཞནགིས་མི་བཐད་པའི་ཚུལ་བརོདཔ། གནསའཕུརབ་དད། ངོབ་གཅིག་པ་འགལ་ཏེ། དཔེརནགསེརའྱསར་སི་ཙིསལུགསགསུརདུབསྦྱརབནལྕུགས་དང་གསེརཿ བེ 
ལོད་སྟུབའི་ཡེ་ཤེས་བགཆགས་ཀྱི་རྟེན་དུ་ཐལ་ལོ། །དེས་ནངོ་བོག།ཅིགནུགནས་འབུརམིརུང་སྟེ། ལྕགས་གསེརངབ་། 
ྱད་པནི་གསེར་གྱིངབོ་ཡིན་པས་ལྕགས་ཀྱི་དོགོ་དང་གཅིག་གའི་གནས་མེདད་ཡདན་གསེར་ཡང་ལྕགས་ཁྱི་ཁམས་བཞིན། 


།གལ་ཏེ་མགུརཔའི་དུས་ངོབ་མི་གཅིག་ཤུང་་གུརནས་གཅིག་གོསམན། གཞས་མུད་དཞི་གསེར་ཙིདོང ལྒེ ར་ལ 
འོབོ་དད་གཅིགདགས་བསདེཀདན་ལུགས་ཅངགས་རབའདིན་དིན་ཐརཆན་པོརབྱབངོ་གེས་སའཡང་། དེ་ལ་བརྟག་་ཞ། དཔེའི་སྟེངནས་མི་འཐད་པར་བསྟན་པདེས་དོན་ལ་་ 


། 
། 
{ 
| 


}སྦྱོན་འརྗོད་པར་འདུག་ཁྱང་། སྩོནདེ་འཇུག་པརམི་སེམས་ཏེ། འཇིགརྟེནན་བསྟད་དུ་ལྕགས་གསརརྲུ་ཡྱད་བའིགནས་སྐབས་སྔང་གྱི་ལྱགས་དེལས་གཞནམིནཤིང་དངོས་པ་དཉིདདེར་གུརཔ་ཙམ་ཡ་ངོ་བོགཅིག་ཅེས་གྲགསཔ་དེལྟབུའི་ཐྲ་ལྷད་བཏུགས་ཚུལ་དེཙམ་་* 
དྲསད༽ཀ༽། ཉ ྣ]ྣ]ྣ}ྣནྣནྣན་ 
བམེདཔརམབད་ཤིནཏཱ་འབདདེལལ་པའིགངཟག་གཅིག་གིསམས་རྒུདདེ་ལམལ་དང་པྲོ་ཞུགསབཤག་བཟུངཐར་ཐུག་གི་བས་བའི་བརད་གནས་གོངདུ་གནསའུ་རཅད་འགོར་ལོདཔ་ལ་སམས་རྒྱད་གཅིག་གི་ངཕོར་ཐ་སུད་འདོགས་རུངབ་བཞིནནོ། །དེ་ལྟང་ཡང་ 

ཅུམའི་མཊདུག་ལས། རིགསཔས་བཏྟགསྐག་བདེནམ་ཡིནུ། །དེལསགཞན་དུ་བདེན་པ་སྭ། །དསན་དངོས་བགཅིགཉིདལ། །བདེན་དངམིབདེན་ཇི་ལྟར་འགལ། །ཞེས་སོ། །གུལ་ཏདྷེལ་་མ་ལིན་པརངབོ་ཞེས་པ་དེདྱལད་བཟེདཔའིདཔོས་པརཔགི་རང་་ 
ཞིན་འདོར་ལི་ཅང་བ་ཞི་གལདུདགས་ནནི་ཐ་སུདདུ་ལུགས་གསེརྐད་དང་། གཞེནཧུནཱན་པོརབྱགདཞེས་པ་ལ་སགས་པའྲི་ནམ་པུརབཞག་པ་ཐམས་ཅད་པངྱརནཆད་པརའགྱུར་ཏེ་རང་བཞིན་གཞན་དུ་འགུརབལི་རུངབའྱིིརརོ། །དེསན་ལུགས་གསེ་དད་འྱབུང་ 
ནས་གསེར་ཨྱི་ངོབོར་སྩེས་ཏདངོས་པ་བཟངཔོའགནས་སྐབསགསརད་ཐོབ་པའི་ཆེས་ མ་ཡིནཔ་བཞིན། སྡམཔ་འོགམ་གཉིས་སྔགས་སྡེམནུ་འགྱུརཞས་སུགས་སྡོམ་གྱི་ངོ་བར་སྙེས་ཏེ་ ་ 


རྦབི་ལྱགས་ཁམས་དགནཔ་དེ་དེན་ཕོངམི་དགོས་གྱངད། གཾ ཞི 


56|། × །ལས་དྲང་སྲོང་ཏི་མའི་ཤིང་རྟ་ཅན། ད་དོན་ཟབ་མོ་རིདྲདུ་སླང་བརའགུར་བནམསྔརེས་སུ་བྱསདབའི་ཕིན ཐོག་མར་དླསདབརོད་པས་གདོད་སྔགས་ལཁྡདག་པའྱིརུར་གསུངས་པ་ལྟབ་དྲང་། དགོས་དབངགཤན་ཡངརབ་ 
4 །དཛྱཏཱལ། རྣམ་བཐྲམས་ཉད་དདེ་ལྟར་འདོནནགསུམལྡནདོའའུཔའི་སིད་བདད། དབང་གཞིམ་ཇོག་བད་གསྦརསལི་ཐོབ་པ་དང་ཡབའགུལ་ལོ། །ལ་པནི། ཨྱང་ཀུའའི་ ༠ ་ཚུབ་པ་དགོབསྦྱར་ནལསྤྱ་འངབ་སེ། གསེརཅྱིརནག་མེརདུའི་ 
4 །གཅིག་ཁང་མ་གོརྒྱན་རྐང་རྱན་ལག་གབུབ་སོགསཐ་དད་པ་བཞིནད་སྔོམ་པ་གསུམ་པོ་ྲེང་བའི་སེམས་སུརིགུས་གཅིག་ཁང་རསཐ་དདདུ་གསལ་བརབ་ཤདཔདང་། ཧྭོང་རྩེ་གསུམ་བལྟགསཔན་སོ་སོར་མའདྲེས་པར་ཡོདཔ་བཞྐིན། སྡོམཔ་གསུམསོ་སར་ 
ཌཱ ཆུ་འདྲེས་པརུརྒྱུད་གཅིག་ལ་ཡོད་པརའདཱོདཔྱ་ཡངདེདཏགཅིགཀོ། དེ་ཡང་ཐྡོམ་པའི་རང་ཝོགས་འདེས་པའིདོསནསྤ་བ་དདདུ་ཡོད་པ་འཐད་ཁུང་། ཛེ་བ་ལ་དྭལྟར་འདོདན་སྲོག་གཅོད་སྤོང་བའི་སེམསཔ་ལྟབུ་སེམས་བྱང་རིགས:མཐུན་གསུམདུས་གཅིགཏུ་་ 
གང་ཐག་གཅིགཀིརྒྱདན་གནས་པའི་ཕྱིརམི་འཐདད། །དུག་པནི། ཤཱཿམཤྲིའིསླདམ་པི་ཐུ་ཏི་མཱའི་མུགས་འོད་ཕེད་ལས་བྱུརབ་སྟེ། དཔེརནཌྷིཌཱ་སྐར་གསུམ་པོ་རྩས་ཉུནདུཚོགས་པཱ་ལྟནཏེ་ཟླབ་ཀརན་སྒ་འོདབིལ་གྱིསམནནནས་བགལ་ཞབང་ ཁྱད 


1 
།དཉིད་དགེབ་ 


ས་པ་སྭན། 


གཞུནངོན་འབདཔ་མེད་པར་རུ་དདུབ 


5691 །ོཔ་ལཱོ་པའིཐབས་ཨུམཐའལའཐོག་འཇོན་སགསྟཅ་ཐོལ་ཁིམསལའི་ལཱདབཞིནགནས་དགོས་པར་གྲྭསདམཔ་དྲེནམས་བཟས་ཅདནདལླ་གནགཏོད་བལྟར་གྲུལྱབའིདདྲ་ཧདམ་ཐོགཔར་སིགད བའྲི་བབས་མཁས་ཉིག་ཡངདག་པའདོདལོ 

¿ ཀྐོ་སམཔའི་བགས་བྱསབའ ཨག ད་མགོ དོ ྷ་གཅིལ་པ་བུ་ཀུ་ཚོབ་པ།ནངབཞནཞསདབསེམས།འསྱ་ད་ིདཚུ ༠ ལལ 

# མཐད་ཡིས་འདུས་པུས་སེམས་སྣངགི་ཆ་ཐམས་ཅདའྭདུསམྱ་བས་པའི་ཡེ་ཤེསྭསུ་གླནསའྱ་གུརབནྲི་བྲབཔ་ཡི་ནནོ། །དེ་ལནའངཉན་རད་དང་བྱང་སེམསརང་རང་གི་ལམདེས་དད་འབྲས་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་། སལ་སགས་པ་ཐོབནས་སུར་སགསསུ་་ 

སི གལདངརབཤདཔའྱི་ཕིར། དེདག་གྱ་ུདའིཐམ་པ་སགས་སྔོལ་དགནསའྱར་འྱི་ཚུལསོགསཡདྭ་དག་ཞྱི་ཅདད་ཡོད་བདབདིང་ཡི་གས་འཇིགསནསམྭ་ཡོས་ས། །གཞན་ཡངདབང་ཤནྡྱོབ་ཅག་ཅར་བའཐིགས་ནམ་ལཞིདབད 
ཤི 


༧ རློབཔ་དང་མཉམ་དུ་ ཆར་དུ་ཕིབ་ཡིནཔར་ཡང་ཤེས་པར་བའོ། ས་ད བ་་ག་གགསཡན་ཡད་བའལ་ོང་བཀྲུཞག་ ཆག ཡདང་ཏམས་སའུལསོགས་འཚོལབར་། 
བས 


་མ་གཏོགས་བདག་དངབདག་འདབའི་ཉི་གསམའི་སྩེབོ་རྣམས་ཀྱིས་མདོ་སྲགས་ཀི་ཉནས་ལེན་སྔེམ་པ་གསུམ་ལ་གནས་ཤེ 


་ 
[ཕའདིལབསམན་དམ་པའི་ པརྡ་རོམ་བ་འདི་ཡངགཟུགས་བརན་ཙམ་དུསངབས་ལ་མནྣལམཞིགསུ་ 


569 


།ལའད་ཡོད་པརམོ་འཇུག་སྐམདུ་སེམས་པ་གཏིདནས་སྤའོ། ཉོལ་ཞརྒྱ འཐམདྭ་སེས་པཔལ་མོ་ཆེནིཐོསཔ་ཉུང་ཞིད་བསམ་པའི་ཤེས་རབདད་མི་ལྡན་ལབསྒོམ་པའིདེ་ཁོན་ཉིད་དདྲབའབས་དངོས་པརབཏབ་ལགོམས་ཉིདམཚནམར་འད་ཞེ 
ལི བོ་་དངབཿས་སཁ་ཏ་ ཆས་གོསཁ་ད་བག་སོདད། ྫིྫ ཆཛོ་ འར འབལ 1 ཇུ 
གང ཡོད་སགན་བཀག་།ོ་ི་ ཁ་ལ ིརལརྭདངཐབས་ཤས་བདཔར་ཿནཟུཔའལ་བཤས་ལནལ་མོས་པ་ལན་བདིསོསམྱཔའོ་གསུལ་བཅནཅིགདབག་དྲལ། ཆ་པ 
དངཉམསྐྱ་ཉནམྱབུདབརགླནསཔའིཚྩཾཉ་ལོག་པྱབྲཾབག་པསོ་ས ༥རཡོདལ། སན ཉཉཉྱཉོ༡ ༥ ལའའོའཀར་བད་དགོག་ཤ། བོ མེད་་ 
བར་ལགཔ་མམརསནས་བཟུ་བབག་འངམའ་་བར་ཡངྦལདད་ཡོད་པ་ཡིག་ལ། ལྷུད་བྱིར་འཆོས་པའི་ཚྣའང་སྡོམ་པ་གསུམ་པོརད་རང་གི་སྣའི་ལྔོག་པཞླསཏྨས་པཱའིལྕུང་བ 
ཁཤག་བཏེ་ཤཤག་བཤན་སོམཔི་ངྲ་ལགམ་རེཊ་པའྱི་ཕི་ནམཔར་གབ་ཟླབབོ། །སྱིར་གདའ་བླ་གདབརྩ་བ་དང་། གངལས་ལྡོག་པར་བཟ་སངྱབབའི་ཡུལ་དད།  ྣི་ 


ཟླ 


༧།དྲྱྱ སཾ ཀཾ ཀཾ ། སྣ །ྣྨ`ྣྙྣ༽ྲའྡའ ྣ པ ྨྣ ། ྣ ྣྙྣྙའྣའཔའདའ། ངོ་བོས 
£ གངྨ་ཐཱར་སྣད་ཡཱང་འགྒོག་དགོས་ལ། རིགས་ས ིྣིིསྣསིི།ས ང་ག པི ་གཅས། པྱེདཔ་ཧབུ་ཡྱཾན་སྟར་སྣངབ་དང་། ཕན་སེནས་ཀྱིས་སྦྱིན་པ་ 

¡ གཏངབ་ལྟབ་གང་ཡིན་ཁང་སྱེད་པརགནུད་བྭའི་ཛཱར། གངལ་བསླབ་པར་བབ གྷནདབ་གང་ཡིནཔ་དང་། . གངལས་ཁག་པརབུབ་བཀག་པགད་ཡིནཔ་དགནི་ཁམས་དངམོས་པའྱི་བྲེབག་དངའཚམས ཆ དརབསྟནཔའི་བརོདབེ་དིརིག་ཕྱོགས་གཅིག་གྱི་ 

༡ ཱཱམནཱགཉྣས་ཕཱ་སཱིན་ཏེ། གང་ཟུག་གིརྒུདྲཁ་ཐོ་དམནཧིཤེ་བྲག་དྲང་འབྲེ སྭ་གནདབཀགགི་མཚམས་ལེགས་པར་ཐྲུབ་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིནནོ། །གཉིསཔ་དགེ་བཆོས་སྡུད་ཀྱི་ཚུལཁྲིམསནི། འདི་ལྟརགདཟགགཅིག་འཚང་ རྒྱ་བའི་ཐླབསཆ་ཚཔལ་ 
4 མནོར་བནིཕ་ཙོལུ་ཕྲིན་པ་དྷུག་དང་། དེའི་རང་བཞིན་ིས་བསསས་པ་ནི་ཚུགས་གཉིས་ཏེདེ་དུག་དམིགསནམ་དང་བཅས་པའིབསུབ་པའིཆ་བསེདནམས་ཅྱིདང་། རད་དདགི་འཁོར་གསུམ་ལ་བདེནཔརཞེན་པའི་རྟོག་པ་མེད་པའིཆ་ཡེ་ཤེསྦ་ཅི་ཚོགས་སན། 

¡ སམ་ལ་བསོདནམས་དད་། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཙི་ཚོགས་སུདླསྣུཚུལ་སགས་གངཏར་ཡངྱ་ིནདུག་ལས་བ་དད་པ་མེདཔས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་དགེབཉན་རང་དད་ཐུནམོདམ་ཡིནཔའི་ལོནཏྣན་རངྱཅུད་ྗརརྩ་མྱསིསཔྨ་རམས་ཐབསདང་ཏེནའབེལདུམསདེས་ 


572 ས་ལས ྱ ་ །སྤྱེ་བོ་ཀུན་ལ་བཏང་སེམསིས། གསུང །དེསན་དེའི་སེམསཏིད་དོ། 0 
ཀྲ ོ་ ་ 


དུ་འཇུག 
་ 


574, 


སད་པནསའིག་པ་ལས་སདཔར། ལྡངབནསདསྦྱརས་ཀི་གཟུགས་སྱུ་ཐོབ་པར། གོས་བོནཔནདཚོདདཁེལ་ཡོད་ཀིགོས་སོན་པར། སྐ་རགས་འཆིངབན་དགེདའི་མབ་དཔའྲེའ་བད། སྭནལ་འབུག་པནདྡརེའི་སྙནཐོད་བར། རྒྱབ་བརྟེན་པན་བྱངཆུབ་ཉྱི་ཤིང་ཐོཿ 
@(པར། ༽༽གོ་ནཞོན་མབས།པའཤགངབྲགཡར། སྲ ལ་མཁན གསོསཟིམབན་ཞེས་ཅིབདྱས་དཔད། ༣ འེ ཡྱིརའབྲ་བན་འཁོདབའི་གོདལས་བརདབར། ་ 
ཤཱ སེམས་ཅན་གྱི་དོནལ་འཁོརབ་པའཇྡུག་པན། སྒོ་འབྱེད་བན་ཐར་བའི་གྲོང་གི་སྒོའབྱེད་པད། སྐོག་ཅོདཔནདནསོང་གི་སྒོ་གཅོད་པར། ལམངུའཇུག་པན་འཕགསཔའི་ལམདུ་འཇུག་པད། གྱེན་ལ་འགྲོ་བནསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐོརིསྤ་ཀིབདེབ་ལ་འགོདཔད། 
2 །ཐུརལ་འབབ་པནངན་སོངགསུམཆྒུན་གཅོད་པར། སེམས་ཅནདང་འབྲུད་བནསངསརྒྱས་དང་མཇལ་བར། རྐདབ་འཇོག་པ་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅི་དོན་ལ་འབོ་ཁར། རྐདཔ་འདེགས་བན་འཁོརབཞས་འདོན་པར། རནདང་ལན་པམཐེངབནམཆནདཔེའྱི་ཧན་ ་ 

ཐོབ་པད། ཅད་ལ འའ སྤོད་གདབ་མཐོད་ན་ཡོནཏན་གྱིས་གད་བར། སྣོདསྟོངཔ་མཐོདན་སྤོན་བྱི་ས་སྟོངས་པབར། སེམས་ཅནདགའབ་མཐོངནཆོས་ལ་དགའབར། མི་དགའབམཐོངན་འཇུསྱབས་ཅིདངོས་པ་ 
ལམིདགའབད། སེམས་ཤབདེབ་མཐོད་ནསངསྦྱརས་ཅི་བདེབ་ཐོབ་པར། སུག་བསུལ་བམཐོདན་སེམས་ཅནི་སུག་བསྣལ་ཐམས་ཅདཞིབར། ཉདཔ་ནདན་ནདལས་གོལ་པར། དིཾནདུགཔོ་བ་མཐོདན་སདསྦརས་དངྱབ་ྒྱརུབ་སེམས་དབའ་ 


575[ ÷ ༦ 


བཾནས་ཅདལ་དཱིན་ལན་ལོནཔ་ར། དིནད་མི་གསོབ་མཐོདན་ལྷབ་ལོག་པ་ལྲའིནད་མི་གཟོབར། ནོལ་བམཐོངནཔསྭ་ི་ནོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཚརགཅོད་ནུས་པར། བསྐོད་པ་མཐོང་ནགངགྱ་ཧས་དྱབངྡ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའཐམས་ 
= ཉདལ་བསྙོད་པར། ཨ་ ་ ན་ ག་ས ལ་ས མཚོདཏེན་མཐོང་ནའྭག་བ་ཐམས་ཅདའིམཆོད་རེནདུ་བྱསརབར། ཚོདབྱེད་པ་མཐོདན་ 
འཕགས་པ ཀ་ཚོ་ུང་ྱ་ྱུྱ་ྱས། བ་འ །འ་གེམས་དཔའི་ཐའ་པདྲནམས་སདོའའསག་ནམ་ 
པབཞ་དབསནཏེ། བླབབཊས་ལས། དདག་གྲིངས་དཔའས་ོདདང། །དགེབད་གསུམ་ཕེ་པནམས། །སེམག་ཅ་ཁལ་དཏདབ་དང། །དེབྲསདདག་པ་སེལ་བའོ། །ཞེས་པས། བདག་གི་ུས་ཏེཝདཔ་ཝ་དད། དེགནས་པྱང་ 
གྱུརབའིཉེརམ།ཁོ་ལོངས་སྦྱོདདང་། དུས་གསུམ་གྱི་དགེ་བརྣམས་སེམས་ཅན་ལ་ལྐོས་མེདདུབཏང་གཞི་ཡྤིན་པའོ། །13:2ཉ21)-༡༨༢༡28-884༥ སྱད་དུའོངབརྩབའི་ཡྱིདབ་སྲང་དགོས་པསན། སེམས་ཅནལཕནགདགས་པའིཀྐཞི་ 
ངགི་བྲས་ལཚ་འདིདངྱི་མའི་གནོདཔ་ཐམས་ཅད་སངབའིཆས་དང་མཐུན་པའྱི་བབ་ལ་འབདཔརྱ་བ་སྟེ། དེལ་ལུས་བྱསདགངཞེན། གནྐོདཔརའྱགུར་་སངབ་སྟེ། །ཞེས་སོ། །ལོངས་མྱེད་ལལོངས་སྩདནས་དགེ་བའི་ལས་བྱེད་ཅིང་ཚོདདིན་པརབྱེད་པཞི ་ 


5/7 ༄༅། 
2ཾ 


བྱ 


༼འ 


འོོ གྤབ་ཐབས 


ང་ 


རཾ དྲང་་པ་ དའཚམས་བའིལཡ་ མ་མདོནརྟོགས་ལྭ་སྤིདད་འཇུག་པ་དང་ དརང་གིས་དེབཞིན་ 

གོ་བ གསམ ཤོས ལྟཔདོནགཉེར་ དར ི་ོ རུང གས་ལ་སད ཨག་བདུང། དྲ འའ 
།དོནམཐུནཔ ཡིསབག་པབེ། ། དུརགཞདོན་ ྦབཔརཤད་བྲིབས་པས་ ད་ད དེའྲིགོགས་སུརྱ་ཨུདལ་དྲགེ་བའྱི་རོས་མཐའ་དགུ་ཡོངས་སུ་སྣདཔ ྭཿ 
༠༣༡༧ ༧༠ ༥༥ རྩ་བེད་པ་སྟེ། ་ 
ལབ་དང། ཐབས་མི་ཤེས་པྷནམས་ལརིག་པསྟོན་པ་དང་། ང་ ས་པ་དང། འངིགས་པནམསལ་བྲསངབ་དང་། སྣུག་ 
ཡབནམེད་མསས་ཡོཿཀོབ་པད ཆོས ས་འ སེམས་དང་མཐུནཔརའཇུག་པ་དང། ཡ འདག་པས་ཡནཏནྱིས་དགའཿབདཔ་དད། ལེ ལེགསཔ་དཚརགཅོད་པ་དང། ། 


སྨྱིག  ྣན]ནིངཇོ་ 
ཧཱ གཞན ནྱྭ་བསྭ་ཀང་གཟུགས་བརྟན་ཙམ་དུ་སོངནས་གཞུན་ཀ་ཕན་མི་ཐོོག་པའི་སེང་ རངདྩོན་བསབ་པ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཉམས་ཏེ: ༧༠༡༧༥རྨ་ྱ་ལྨ་ །ཏ །འཏ་ཀེ། འད་བུད་།སབ་བནལ། 
ག་ས དྲྲི ིོ་ ཁི ་ རྨབ འའ ༽ འ༠་དའ་ཉེས་འས་གནུད་པར་ 
གཤ ཾ ྣནྣནི་ །ཡང་བསླབ་པ་བག་ཡངས་ཅིསྐབས་དམིགས་བསལ རྩལསམས་དབདྲགས་གདེག གོགྗགྗིྗིཾིཾིཾི་ཟསཾ ང་ཡ 
།པའི་ཤེས་དབྱཀྲི དབ་དདྱུབས་པ་ཡིན་པས། གཞན་བསྟན་འགྲོ་ལུ་ཕྲན་བྱླ་རྩབས་ ད ངེ སུ ་་་ ཇེཆེན་པོའི་ཐབས་དང་། དངོས་པོདལ་བལས་ 
ངུ དབད་དྲུ་བས་པ་ཡིན་པས། གཞན་བསྟན་འགྲོ་ལཱ་ཕྷན་བླ་རྩགས་ཆེན་པོའགྲུབ་པ་སིདནནི། རདདོན་ཙམ་དང་གཞའ་དོནཉི་ཚ་བཙམ་ལས་མེདཔའི་འོགམའབྱས བྲ་ལདབྱས་པཅདྲ་མཔས་པགལ།འབྱའྦ།་སསས་་ 


རྦུ ནི ར་ 


= ༤`༽ 


ཆས་ཀླེ་མེ་ 


$83 


དམིགསལ་ག་བམས་ཆེན་ནདངགཞོད༽འདགྱགུདནའབདས་ནྲསདུ་ད་འིམ་པརཉོགདགེམས་ལ་སའི 
རཱ དཟོད་ལཞནཏནྭུ། །སྣ་ཚོགསཚུལ་གྱིས་བ་སྒོས་པར་བྱ། །ཞེས་སྲོ། །ཁྱད་པར་དུ་འདེས་བདགལ་འདི་ལྟ་བུའི་གནོད་པ་བྱས་སོ་ཞེས་གནོད་པའི་ཕུལ་དུ་བཟུང་ཞིད་བརྟགས 


` 


གཱོ་སྐབས་དབུ་ཤར་སི་བགྱིད་དེ། སྩོདའཇུག་ལས། ཁཱ 
པསན་ 


^ 


ལ་མི་རིག་ས་ཤིང་མི་འོས་པར་སྣདབ་ཐམསཅད་ལ་སྩོན་དུ་བལྟསནས་དེཐམས་ཅད་གཟློག་པའི་ཐགས་ལ་འགདན་ནིདེ་འདྲ་བའིགནྣོདཔའི་ཡུལྷནིདཔག་རུ་མེད་དེ། དཔེད་ན་ནགས་ཚེར་མ་ཅ 


ྱིདཔའི་མུནཔ་ལྟ་བུདད། གསོད་པདད་དདུང་དདེག ་ལ་སོགས་བའི་ཉེསཔ་གཅོགས་པསེའབི་ཤིན་ཧན་ཡེནལ། དེས་ནིཐརད་སཛེདབའན་བརདཀའ་གའེདུལ་བྲདའཕྐེན་ཞིདདེར་འཛུལ་བ 


མེད་པརྭ་བེད་འདོདན་འཛད་དུམེད་དསན། དེ་ས་དེར་མྱ་ཕིནནམི་གནོདཔ་བཞིན། ཅེ དཔའི་ཡུལ་དེ་ཐམས་ཅད་གདུལ་གྱིས་མཱི་ལུང་སྟེའགའ་ཞིག་བཅུལ་འགའ་ཞིག་ལ་མཐུན་པར་བྱས་ཀྱང་དང་གི་ཀུན་རྟོག་གིས་བསྐེད་པའིགནོད་ ལམད་པོ་སན་ཕང་་ 
ཀུནྣནསུ་འཕེལ་བརའགྱརབྭ་ཉཱན་ཡིནཔས་ཐདདུ་མེད་དེ། སྣེདའཇུག་ལས། བཞེའེ་ན།ཡ་གནད་མ།ཞིར། །ཞེས་གསུངས་བལྟད་དོ། །དེབསན་ཕན་ཚུ་ནམི་འདོད་པའིབསམ་པས་འཁྲོན་པ་དྭང་། དའདབང་གིས།་བའའིཀུག་བསོདདང་ས་ 


ཏཱ རྩ་བེདཔས། དེ་ལྟབུའི་ཉེས་ ་ 
གུའི་སཱིག་པ་མེད། །དབོདཔ་ལྟ་བུའི་དཀའ་ཐུག་སེད། །དེབ་ས 


དཔ་མི་འགུག་པས་དད་སེམས་ཞྭདལབའི་ཚུལནི། འདིལར་དདག་ 


ནདུ་ཕྱིནནས་དད་ལམི་གནོད་པའི་ཕིར་ཤིད་ཐམ་སཅད་ཀྱི་ཚེྒམ་ ˆ 


འངྱ་ཧདལ་བརྟག དམད་གཏར་ནས། | 
་ ཡྩོན་གཅིག་ལ་ཁོང་ཁྲོལས་རྡབཨེདན། 
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།དེ་ཡོད་ཚོདགེ་སློང་ངམ་བླམ་ཇེ་སྟར་བཟང་གསུངས། དྭེགས་ནདོནཆེན་པོ་བཟོད་པའྱི་དུ་ྱ་གུརཔ་དེབླདྭབའིགྲནོདཔྱ་བེད་པའི་དྲག་དེལ་ཁོང་མི་ཁ་བར་མཐདབསདནམས་ཙི་ཞིངདུ་བསམནས་དྭམ་པའི་ཆོས་ཁྱུཿམཆོད་པརའོས་པ་" 
ཡིནནོ། །ེལ་བས༔ ཧྱཾ་གལའི་པདྫི་ཏག་ཏཱཁྲོབ་ལྔནཔའི་ཨ་ཙའ་དང་འགྲོགསནས་འདེ།ཁ་པོའི་བཟོད་པའི་ཏེན་ལགས་སོཞས་གསུངས་པ་ལུརགནོདབེད་ཆེ་ཆུང་ཐམས་ཅདཔན་པའི་ཆེན་དུབརྟགསནས་ཕློསངབའིཆུལ་འདིནི་ཐེག་ཆེནལམྱཀི 
གས ས་ཡང ཡས་སོ །དེ་ཡང་ལེགས་སྤོན་སྔན་དུ་སོང་བའེ་སྐལ་བ་བཟངཔོ་དང་ལྡནཔ་རྣམས་ནིགནོད་པདང་སྡུག་བསུལཉི་བྱང་ཡང་སྙིང་རྗེལ་སེགས་པའི་གསོས་སུའགྱུར་ཏེ། སྩོདའཇུག་ལས། གཞན་ 
ཡངསྣུག་བསྔལ་ཡོན་ཏནནི །ཨོབསྔ་དྲག་བ་སེལ་བརྡ་བེད། །འཁོརབ་པལ་སྙིང་རྗེསྱེ། །སྡིག་ལ་འཛེམ་ཞིངདགེ་ལདགའ། །ཞེས་སེ། །ཡང་ཆོས་ལ་ངེས་སེམས་བྱི་བཟོདཔའི་ཏེན་ འགྲོ་བའི་ཐབས་སུ་བརྟག ་པའི་ཚུལ་ནི། འདིལྟར་དོན་་ 
དམད་དདཅི་(་་ ཊེ བརཏྭགས་ཤིང་དྱཔདྷནཱ་རཔལ་གནོད་བཱརའགྱུར་བའི་དངོས་པྱཱད་གནོད་བྱེད་ཡུལ་གྱི་སྙེངན་འདུག་གམ། དེས་བས་པའི་ལས་9ྱི་སྙེངནའདུག་གམ། གཞོདབྱརངགི་སེཾངན་ 
བུག བརྟག་སན་གཞན་གང་ནའངམི་འདུག་སྟེ་སུར་བཤད་པབཞིནརྐྱེན་སྣ་ཚོགསཚོགསཔ་ནདངགི་ཉེ་བརལེན་པའི་སེམས་ཀྱིས་གོ་ཐུརདུ་བཟཾས་པ་ཙམ་ཡིནལ། སེམས་དེ་ཡང་བ གསན་མཆན་ཉིད་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འཛོན་པའི་ནུས་པ་མེདདེད་ 
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ཀའ 


རོ 


རལརིཚོནིམོདསྦུངྱ་ཡངམོད ཏིངའཛནྱ་རྱལ་པོ་ལས། ཇི་ལྟརནམ་མཁའཅུང་ཐད་སྲིན་ 


་མལུས་པ་ཞིབར་ 


~~ 


པའོ་ཞེས་གཱོདའགྲེལ་ལས་བཤད་ 


དཔར་འགན།བིན་འདུ་བེད་ཅིས་བསུས་པ། དྲ བསག བསྐོ་རྒྱུད་དགུགས་པརབྱེད་པའིམཇུའཱ་པདེ་པང་ཚུགྲ་མ་ཐུབ་བརཞིག་པྭའེམདལནམམཁབ་སཱན་དེངས་བ་ལརྦ་ཁོ་བའི་སེམསྦྱ་བུང་་ 

ཉརཿ ངི པ། །གློ་བུནདུནི་སྤྲན་གྱིད་ཀྱི་ལའཁོར་དག །བྱུང་ནས་ཁིག་སྟེ་སྤྲིན་གྱིདཀྱིལ་འཁོར་མེད། །ཆས་ནམས་ཐམས་ཅདདེབཞིན་ཤེས་པརྦ་གིས། །ཞེས་པལྟར་ 
།དེའི་ཚ་སེམས་ཅིརང་བཞིནནམམཁའ་ནམ་པར་དག་པ་པཞེ༽དནམ་པུདཏོག་པ་ཐམས་ཅདདང་བལ་བའི་ལེ་སྟོངཆེན་པོརགནས་པལྭ་ཐོབ་ཤོན་རམྲ་པདོར་གང་ཡང་མེད་བདེའིདད་བསྩང་སྤྱེཉན་གི་དབད་དུ་མ་སོངབརྩབ་བ་འདེ་ཡང་ཟབ་མོདབུམའལམ་ 
བྱིས་ཉོན་མེངས་ཆོས་ཉིད་དྭ་སྤདས་ཞེསཔ་དེ་ཡིན་ལ། ཆོས་ལངེས་སེམས་ཅིབཟོདཔ་ཡང་དེལབེརདོ། །དེ་སྐདདུ་ཡང་། ས སྙིང་པོའ ཁར་ལོ་བཏུ་པ་ལས། འདུ་བེད་ཐམས་ཅད་འབྭཏ་ཞི་ཞིང་། །རོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངསས་སུངས་ཏེ། །ེམསནི་ 
° །མ་མཁའ་འད་བརམཉམ་པ། །བཟདཔ་འདི་ལ་ཐམས་ཅད་གཏོད་འགུར། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟབའི་རྡུལ་ལ། མོས་པས་སྣྱོདཔའཧ་པླའིརྗེས་སུའགྲེ་བ་དང་། མདགས་བདུན་ལནིཇེསསུམཐུན་པདང་། སུ་བྱཅདཔ་ལ་སགས་བརནི་མི་སྩེ་བའི་ཆོསལབཟོད་ 
།དེསན་སངསྤྱརས་ཆོས་ཀྱི་སྙུའི་དངོསརྒྱ། རྒྱལ་སུསབྱང་ཆུབ་སྲེམས་དཔའ་རྣམས་ཅྱི་ལམ་བོཆེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཁ་ངོལཏཕྱིན་པའི་དོན་ཟབ་མོའ་ 


བ་ཁམ་ཕྱོགས་སུ་ཡོདཔ་འདི་ཡངཤིནཏཱ་སྐལ་བ་བཟང་བ་“ཡིན་པར་ 


།མཐད་ལམ་ཨྱི་གྲོགས་སུའགྱར་བསན་སྡུགབསྔལ་ཐམས་ཅད་དདདུ་བླང་བར་བྱའོ། །ཕྱོགས་གཉིས་པ་གནོད་བྱེད་ལཅིསི་སྙམ་པའི་བཟོད་པའིདན། གཞན་དགེ་བའྱིར་བྱཆེན་པ་ཅི་ཡོདྱ་ཀདཔི་སྩོབསྟེ། ཟླ་བ་སྒོནམའིམདོལས། ནགནོད་ 
འིསེམས་སུ་གང་བེདཔ། ལུན ཁི་མས་ཐས་པས་མོབསྲིང ། །བསམ་གཏན་དངནི་དགོན་གནས་མི་སྦོབ་སྟེ། །ཧྱིན་དད་སུདསརྒྱསམཆོད་པའད་སྐོབའི་བྱེད། །ཅེས་གསུངསལ། ༧༤ ༥ ཡིའི 
། ཧཾ |བམེདན། སཱམ་གཉིས་ཡོདྱ་གདའཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་ཙམ་ལས་འཕགས་ ་མིནུས་པས་དྷནམས་ཉྭམས་ཤིང། དྭནཱ་སཱིནཔ་ལ་སོགས་པའི་ཕརྩེལཱ་ཏྱཱ་ཕིན་པ་གཞན་ལྭ་པོ་དངཇེས་སུམཐུན་པ་ཙམ་སླུབ་པའིལས་དང་པོ་པའི་སབས་འདིར་ལདས་་ 
.(སྤོད་གཏོངབ་དང་།  ཚུལ།ཟིམས་བསུངབདད་། དགེ་བའྲི་ཡོགས་ལ་བཅོནཔ་ལུརལེན་པ་དང་། ་་ ་འབ་འིདའདད། ཐོས་པ་དངབསམ་པའི་ཤེསརབ་བསྐེདཔ་སྟེ། དེ༧ྐབའི་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ཇི་ཙམ་བཟད་ 
ཡུང སཾེཾཾྲགཾ ག་ས ར་འ རྩ་ཕིན་དཀའ་བདེ་བྱཞིནདུ་ཕྱིན་སོགསད་དགལ་བརྟེནནས་ལམ་དང་འབུས་བུའི་ཡོན་ཏནབསྒྲུབ་པརའདོད་ཀད་། 
_ , ཇི་ལྟརའདྲོད་པའི་དོནདེ་ཐོབ་པའི་གནུས་སུྦྱི་པདི་ཤིན་ཏདཀྲའ་བས་རང་གིས་ངངལ་བསྐུལམ་གདང་ནས་བློའི་སྟོབས་བསྐྱད་དེ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །སྦྱར་ཕར་ཕྱིནམཚན་ཏིདཔཞི་ས་ཐོབ་བརྣམས་ལ་ཡོདཔསདེརྣམསལ་བཟོད་བ་མེད་པའི་སྲེ་ནགྱི་ས་གཞན་ ་ 
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མས་དརའྱགུརཞེས་པ་དེ་མེད་མོད། འོནྱཀངསོོ་སྐྱེརྣསས་དང་། །བྱད་པར་ལས་དང་པོ་པ་རྣམས་ལ་གདམས་པ་ཡེན་པའིཚུལ་འདེ་ཁང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །གཞིཔ་བཙོནའགུག་ཀྱི་བའེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཤདཔའ་གཉིསྐྟེ་མདོད་བསྟན་ 
༢ པདད། ྱས་པདཤདཔ་ལོ། །དུད༽ སྩི རི དྲུས་སད་ཅིག་ཙམ་ཡུད་དང་གིས་དོནདུ་གཉེརྱ་བཟོས་བསམ་དད། ྲསགྱུམཏས་གཟྱ་ུ 
ཟཱི།མེདཔའི་གྤོ་བ་ཤུག “དྲག་བདང་བཅས་པའི་གུས་སྩདང་སྨྲ་བརྒྱན་མི་འཆད་པའི་རྟག་སྩོར་གྱི་བཙུནའགྲུསཁྱིནད་དབང་ཉིད་ད་བསྡུབབྱདགེ་བི་རྩོསདི་སྟེད་པ་མཐུའ་དགྲ་དཔེད་ན་སྙེད་སོསཚྭལ་དུ། འབྲོག་དགོནབར་སྒོདལ་གབ་པས་ཡིད་གདུད་ 
བའེངང་པཱ་ཁྱོ་ཤུག་་བའི་ནུས་བརོགས་པའིཿཚམ་ཚོམདིགཤོལ་མེད་པར་འགྲོབངི་སྟ་བབཞིན་དུལ་ལྔོནམ་པ་གསུམ་པོའི་གཡུང་ས་ལུདགེ་བའྱི་ཕོགས་བསྱུདཔ་སྡེ་བརྗད་ནས་སུས་པ་མེད་པུར་ཆེདདྲུབབ་ལ་འདུག་པྱ་རུན་ི་འཆད་པ་ཉིདདུ་བའོ། །གཉིས་པ་ 
།རྒྱསབར་བཤད་པ་ལ་གཉེས་ཏེ། བཙོན་འགུསྱའིསི་མཐུནཔའྱི་ཡོགས་བཤདཔ་དད། བཙོན་འགུས་དངོས་བཤད་པའོ། །དངདོ་ནི་འདི་ལྟར་བདག་ཅག་གིས་ཐ ག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་སྡེ་སྣད་མད་པོཞིགཞ༡ཉེཊསྦུབབབའསཐྱད་དཾད་ལ་གཏུགཱཙ་ན། ཐོས་བསམདད 
ཉསས་ལེན་ཐམས་ཅདྲྱི་བཟྱ་དདདུ་བོནས་འདི་གཉེན་པལ་གདྱི་བྱ་བདནཔདེདདང་འྲོ་མ་ཆོད་པརྨ་ཁིམ་ཆུད་སྲདནས།ཁྱིས་ཆེན་བཅུ་སེ། ཚོད་དདག་ོ་ུའི་སགོ་སྐོད། རྟ་ཕྱུགསསེམས་ཅན་གྱི་འཚོ་སྩོད། གཉེ་ནདང་ཉེ་འབྲེལ་གྱ་མགོ་འཛིན། 


5༡3 ༧ ཤཿ །ོ་དཱ་ལྕག་རབ་ཡོནནོ། །དེ་ཀད་དང་ལོད་འདུག་ལས། ཞོབཅ་ཆོལ་བདོད་པལ་ ] །ལོངས་ལས་བད་པ་ཡོདདམ་ཅོ། །ཞེས་གོ། །དསོ་ད་ོད་པོའ་གླང་ཐག་དེསནོ་ལེལོ་གསཿྱེཧོམཔོའམཁོ་བདནས་ 
ྷ།བར་ཡའི་སྐུལ་ཨར་ཐོན་པའི་དཔ་ཡེདདེ། དཔདནལུགས་གཟིརག་པའགྲ་སས ཁ་མ གཉས་པ་བཅོ་བཐུག། གས ༡" དད་བསད།་ཀལསལ་ཞགས་ཆས་ཚིས 
ཆ།རི འང་སྟེ སཆེན་པོས་དམ་བཅའ་བགའཆེབས། ལསལདདངལྱྲྱྲྱྲྱ"ྱ"" བ་གིས དའི་གེགས་སུ་གུར་བའི་བདྷུད་བཞིའི་དཔུང་ཐམས་ཅད་འཧོམས་པདནྱ་བེད་པ་ལ་དབའབོགཡུལ 
ཌྷ འཇུག པའི་ཆོ། གོཆ་ས་བཟགསན་ཕའོལ་ཨི་མཚོན་གིསམི་ཕཾ་གསལ་བཞི་ནྭབོ་ཉེབས་ཀྱི་གྲོ་ཆ་བགོ་བདྲབྷས། ཐར་པལ་བར་དྭ་གཅོད་པའི་བདུད་ཉོན་མངས་པའི་རོག་པ་དཧད་ཁི་བཞི་སྟོང་བའིངནས་འདོད་ཆགས་ལྟབ་གཅིག་སྲང་"བའིྱིང 

བྷསལ་བྱཧཚོའི་པར་དཱ་པལ་བབྱས་ཕགགི་སྒོནསབ སྦ་ཁང་དམ་བཅའ་མི་འདོད་བདང་། ཏིང་འཇིན་ལ་བདདུ་གཅོད་པའི་ལྷ་བདུད་ལ་མཆོནན། ༤༡༦༩) 88 ༦ ཛོ ༢༣༢༠ རམ 

_ [གྲགས། འཁོརདང་འགྱཾརབ། བུཡོད་ཁང་བདགགིསད་ གུལ་བརྱོན་ འེ་ཡེ། སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་ལྷེད་ཅིང་འཇུར་བརཿཨི་བྱསྙམ་དུདས་བཅསན། ཆོ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་འཆི་བདུད་དད་། ལྷགེད་ལ་བར་དུག་ཅོད་པའི་ཕུངབསུ 


ཌུ 'འི་གོ་ཆ་ཤུ ས་ལའང་བག་དལྟར་དམབཅའབདང་། ཡང་གཞན་དོན་ད་འ་དི་ཉར་བ ན་ཕྲོ་གངས་མེད་པའྲིགངས་བཾབསེད་ཀྱི་གཞལ་བའི་བ ༦ནགཅིག་གི་སྣུ་ གཔསཱལ་བསལ་བའྲི་འིརྐད་སེམས་ཅོན མུལབཆེན་པ།ཁོནར་གན་སནསརྫོགས 

ས་པོ ཅམ ས་ད བདོགཐག་ཆེནཔཁྲིལ ནམས མས་ཇི ནཔའིཐབབདངྱརཆངོ་ངི་ུལདཔདབམསཅདལད་ 

ཙཾ ལུསཔ་ཐམས་ཅདབ་དག་གི་ །བོང་དུ་ཆུད་པར་བྱསནས་ཉམསསུབ དམ་བཅའ་བརྡ་བསེེ། ཕའིན་བསུ་བ་ལས། འཁོ་ཅར་གྲིས།བྲའ་འསེམ་སབ། ཞེང །གཆྱ་བརྟན་པ་དཔ དེ་བསེདན། །བརྟུལུགས་དཔའོ་སྙིད་་ 
- ༡༣ས་ནོན།་ ཡད རང་འ །ཅེསགོ་ དམབཅབ་བའིསྙིང་སྭབསྱེགཆདེ་ དམྲབལ་པའི་སྒན མཐར་ཐུག་གི ཆད་དྲུབ་བསངསྦྱརརས་ཆྱིསའི་པད་ཏོགས་་ །ཡས་གསུམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའྱེད་པའིཐབས 
ངོ ༢༢༤ ༥ ༽ གྱིས བསྣས་པའི་ཕ་རོལ་ཉཱྱིན་པ་བཅུ་ཡི་སའཕགས་པའི་སྭབརུའི་ འིང་བོན་ཐར་ཕིན་ ་པར་ ོས་ ལམ་བཞི་པོའི་འགྲོས་ཀྱེས་བསྣོདདགོས་པསན། ལ ངབ་བསཏེས་སྱད་ དྲ་སོམ་པ། དེནས:མོས་སོཾད'” 
བཅོས་སྲུད། འཕགས་ཅབ་གསེ་མསམ་དགོའ་ཙོསམགཅི་ིམལ་ཡན་འནོ དལྟལསདང་པོ་པའི་གནས་སྐབསནས་ཀྱང་དངོག་སཱསྡེམཔ ཚུལ།ཁྲིམས་དང་གཞན་གཉིས་ཡའང་ཅིན་ 


/ 


ངོ ོས་ པགས ངད་ཙམ་ཨིས་འོད 
རར ༨༥ རཿ ཏཔ།མབ་༢། ཡོད་པས དི །ལརད་།རབབངགི་གཟུགས་བརྟན་འཛིན་པ་ནམས་ 


ལ་གདཅམཆིས་ཆགཿ ཡོ 


ོ་་་ ཉི་ིཝསདང་འི་ས་། 


ཨིསེདབ་ཞིགདགསཏེ། ཡཱོདཅི་ཙམ་སག་པོན 


ཅུད་བར་གསུངས་པའིཆོསནི་ 


དང་སྱོན་ཀུན་ཐ་ སངསྦྱ་རས་ཊིགོ་འཕང 

སའ འི་ེསའཇུགཏ་ ཡོ་ག ཁ་ད 
དིན ་གཅིགཙམལབསབགཉུསནདཙསྱསཚོགརབད། རཿ 
¡ 


ཞརབ་ཡནབས་དའཅུ་གསད་གོས་ གསུས པད ཨི་གྲོགསསུ་བཉེནཔཧནྲག་ལམ་ སྦབཔ་པདག་གྱིསཞི་ཆུངགིས་ཤིད་ 
འབ པས་འདྐིལརབསམ་བནྩ་བ 
་དབམཐར་ཞག བཞུག ྲ་འ་ ‡ འཚ ས༢ར་<་ ¬+ 


597 >, ༄༅། ུརཏཾམུརྦབྱྦན་བྡ་ནིབསྟོ་ཙོརྡ་རཱུར་འོདོན་སྲམུན་ནུབཔ་བཞིན་འཆི་བའི་མུནནྲག་གྲེས་གཏུགས་པརའསུརཏེ། ངི་ཀདདུ། ཆོནོ་ཉི་མ་བཞིན་དུ་གར་པར་འྲགོ། །འཆིབདགྲ་གིབས་བཞིནདུཚུརཚུར་འོད་། །ཞེསསོ། །ངེའི་ 
ཾ དིན་གབའཿསསུང་ ཚོ གཞིག ་སགས་གཏནབགིས་ཁེས་ལསཔ་དརད། གསུ པརབྱ་། གེེ། སེ་བ ་་་་་་ག་༡ 

ཙཾ རྣམ་གྲཏྲས་མུང་བཱ་ཞིག་ཡོདཔ་ཡིནནའང་། རངལ་དབང་ཞིང་ཇེས་སུ་འབྲང་བཞི་གཅིག་ཁདམེདཅིང་། རངྱ་བུས་ཀྱི་དགེ་བཞིག་མེདན་ཤུལསིསས་ཀིས་ལོདས་སྔོདམཆོད་སྦྱིནསོགས་བྱས་ཀྱད་དྲེཁོན་ཡཱིས་ཐརདོའི་འཇིགས་སྦག་ལ་སོག་སཔཡས་ 
རཾ དབུགས་མྱི་ཕྱིན་ཏེ། སྔོདའཇུག་ལས། གཤིན་རྔའི་ཕོ་ཉས་བྲིནཔ་ལ། །གཉེན་གྱིས་ཅི་ཕན་བཤེསཅི་ཕན། །དེཙོ་བསོདནམས་གཅིག་ སྦྱྣན། །དེ་ཡང་བདག་གིསམབསྟེ།ཏོ། །ཞེས་སོ། །ཚུལ་དེལྟཐུལ་བསམནས་བཅོན་འགྲུས་རྩེམ་པ་ནི། 
ནྭགཛུནས། མགོའམ་གོས་ཁ་གྲོ་བུརསེ་ཤེརན། །དེ་དག་བཟོག་སྲད་བྱི་བ་བཏངནསནི། །ཡང་སྲིདམེད་པརབྱསྭ་སླད་འབདའཚལ་ཏེ། །དེབས་ཆེས་མཆོགདགོསཔ་གཞནམ་ནཆིས། །ཞེསབ་ཅོན་འགུསལ་བསུལ་བའི་གཏུམ་རྒྱནབའི་མཐད་” 
ཐུགཔའེ། །དེ་བགནལེ་ལ་དདམ་འདེསཔའི་བརོན་འགགུས་རྩོམ་དགོས་པའི་ཚུལནི། དྲན་པ་ཉེརབཞག་ལག། ཉེནམངག་ཀུན་གྱི་གཞི་གཅིགནི། །ལེལོ་སིན་ཏེ་གང་ལ་ཡོད། །གང་འལ་ལོ་གཅིག་ཡོད་པ། །ད་ལཆོས་ཀུན་མེད་པ་ཡིན། །ཞེ་སྲཔ་ལྟུད། 


ཝུང་དཔ་ལྡམ་ཛུའེརིགསསཱཚོགས་ཁྱིས་བཀབ་བལརྨ་ 
ཡནསྨིན་ཏོགནརགས། དག་དམདགོདམདང | 


ཤོ རང ཧིད། །ལན་ལ་ཅུང་བདམི་རྩེསེ། །གོགས་མངྒ་རཾལ་འཔཾརྦཅི་པིནྭ ༩ །ཞེས་སོ། །གཏི 
4 སི ཛར སིར ལམ མ་འ མར ༦ འའ སྨྲ (7 ་ཟཟའ ཡིག།།གེས་ས། འི གས་པའི” 
4 ཞ། ནག ན་གནས་དུནུ་མུར་བད་ག་ཤེ ལུམ་ཏ སང་གནབས། ཊཐ་ ད་བུརྣམས་སཾ། 

3 དབུསནས་བསམ་གཏན་གྲུ། ཨུ་ཡང་མེདཔས་བདག་ཅག་གི་སྟོན་ པྱ་བངྡརཱབྱི་ཧོདཔ་ལ་བསལ་པྲ་གཔས་མེད་པ་གསུམ་དུབསྟེནགེནས་མཛད་བདེ་ཡངའཁོར་ལོས་ སྦྱུརབའི་རྒྱལ ོམཞས་ུ་ནི་ལལཀ ཤེས་སོ 
སླས ི་མ་ཞིགནིདངདངབས་གས་ལ་གགསཔ་ འབས་བུ རྐགངངི་སྟེདཔ་ཐམས་ཅད་ མུ གང་མ སེ་གིས་སུད ས་ས ཐྦ་ི་ 
ཁའ་ལྷ་སོབུ་དད་བྱུང་བའི་ བུའི སྩེས་བུ་རྣམསྱི་ཆེ སན ཐ།འཚོབའི་རྐྱེནདུ་ཕན་པརཔ ནས་སོལ་ཞིང་སྔདན་ཡང་ལངས་སྤྱོད་གཡོང་ སྦ་གང་ཚ་སྲོག་དེའི་རང་བཞིནནེ། ཤིན་ུསི་བརྟན་པ རད ཏེ 
འུརྭ་ཞིང་ཡུདཙམ་པའི་མབབ་པས་ དོ ག་བསལནྩང་། 


གིས་གཞིདའྐདངནས་བདཔརའབག་རབལས་ཡུནདྭ་སདཔའི་འོང་ཁལ་མེདལ། དྭལྟར་ཡུདཙམ་གནས་པའི་སྐབས་དེངཡངའགུརབའི་ཕུ་ 


༠༠3[ = ། ༄། ༩ །བ་ཅནནི། རྒྱུད་སི་དྲད་བའིབསམཔ་བྱ་གྱུ་བགྩོ་ནད་། གཞནབགྲུ་བའི་བསམཔ་རྒྱ་སྙེདེ་གཉིསའདྲེལ་བྭའི་དང་འཞིནདབྱདདས་ཀྱི་ཆྭ་རཔྦྲིནབནྣྲགས་བཱ་ན་ལམ་སེགས་མི་མཐོང་བ་ལྟབུའི་སྐོནས་གཞན་མགོརྨོདས་པརབྱས་ཏུ། དངོས་སུ་། 
. [ཌྷ འཕྲོག་པའམ། འཇུབ་བུསརྐུ་བའམ། ཚུལ་འཆོས་ལ་སོགས་པའེ་ཐབས་རིས་ཧིར་དུའཇུག་པའམ།  ཁུདབ་རྭཏཚོངྱ་བེད་བྷ་ནམསཀྱིས་ནི། རྫུནབཤད། མནའབ། འཐབམྭོ་བེད། སེམས་ཅནསྲསོགལའཚེ། ཉ་ཁལལ་སྡུག་གཏད། ཉིནམཚན་ཁོད 
༧ བྲོ་ཡུགཉ་དེ་ལ་སེམས། དེ་བནབ་ཤད། གཅིག་གིས གཉིས། གིསི་་གསུང་ཡཁས་ཡེའད་བ ལེན འདང་གསོ།འབ།་ཡ་།འབའ་ཞིག་གིསུ་བཏའདུ་ཞས་༥འཇིབ་དབད་བལ་འབ་ལསགས་པའིཉས་བསདསེདཔས། 
.- | ཚྫ།ཧྤཾརདཱ །འབྱོར་རུད་ཕོས་ཨུ་འགྱུ་དབ་དང་། ཁྱདཔ་རདུ་ཡད་སྟན་པའི་རྗེས་འཇྡུགརྣམག་ཀྱི་རྒྱད་ཆུད་བོས་སུ་བྱེདཔའི་ཉེ་ས་པ་ཞིག་ལཚོང་འདེབས་ཐུ་བམེདགསུངས། དལྟབུའིམི་དགེབའི་བསམ་སྦྱོརྱིས་བསྡུབཔའིདྲན་ཐུངརུནགྱི་ནོར་ལོངས་སྦྱདཀྱེ་དཔོས' 

- ུ པལ་སོགསངས་གྲག་པ་དང་བསྲུང་བའི་འབདརྩོལ་ཡང་ཆེསམངབས་སྣག་བསྔལ། དེལ་བརྟེན་པའི་ཉེས་པ་ཡང་དཙམ་ཆེབས། འདྱི་ལི་ཀུནཏ ག་བསལ་དཔག་ཏུ་མེདཔའི་ཆུ་་་ 


ཤིཞཱཱིད་དབིནད་ཏིདགདནཅསབཟུག་བགགས་པལ་ ཡཱ ཛཱི ྲི 
ཡིན་ཏེ། མགོན་ུའི་དབང་པོས། ཀླུ་མཆོག་རྣམས་ལམགེཔོཇི་སདཔ། །དེལས་བྱུཔབའི་སུགབསུལ་དེསྙད་དོ། །ཞེས་དང། བླམ་ལ་གྲིང་བེར། ཐངིདབྱརན་རོདའཛུརཏེ། །ཟང་ཟིངམེདཡ༦ོདཔ་མེད། །ཟང་བེངཡོདས་སུསྲངབལས། །ཇུྱར 


` །བདེབའཕཡེལབ ས སབ ལངས་སྔོདམདཔ་ལ་རོདཔམེདཔསབ བདལ །དེ་བསན་ལྟོ་འགྲ ཀ་བྭ་སཱཾབཞུས་བཅམ་གྱི་ལེངས་སྤྱོད་ཏི་ཚོབལས་མེད་པའི་ཡོོ་བུད་བསྙུཏས་པ་རྣམུས་ནིདགྱ་རྐུནགྱི་ 
ཙེ ; རརར ཿ ་ རཾ དའ བུ ཉེས་ ༨ མ་རུན། བུས ཀག་ས 
་; པད ཡིན་ཏེ། བཙོབྒལནནམས་ནི་ལངས་སྤོདའིབདེ་བལ་སྨདཔ་ དེབས་འྱཔརབས། 


དེབས་འབོརབསབྱསེ་ ལའ་ཆ་དཔ་འདདམ་མ་གྲས། ཚོག་ཤེས་དང་ལྡནཔ་རྣམས་ནིདེ་ལས་ལྡོག་པས་སོ། | 
ˆ` དྲེལ ེྲིྲི །ཀུན་ཏུཆོག་ཤིས་མཛོད་ཅིག་ཆོག་མྭཉེནན། །ཞོར་སི་བདོགྲོ་འང་ཡང་དགུ་འབོརཔ་ལགས། །ཞེས་སོ། །གསུམཔ་གྲེགསདན་ 

པུ སཿ རག ནོ གནོམས བས་ལས བཞས ཕལ་ 
ཁྲིགས་པའི་དབང་གིས་བཇུག་ཏིདེཀི་སྱོན་ཡང་ཡོན་ཏན 


ཨྱིསརྟགཏུགངཞེདའ དུ་བོས་ནས་དེལ་མདོནཔརབསྟོད་ཅཱིད། , 


པ་ཅནི་ལིབཞིནབསམ་སྩོདོ་རུབ་མོའི་ཞྲམས་བག་ལརག་ཏཔྷེཤས་ལིག་པ་མི་དུགེ་བ 
ཞིརྱ་གུར་བ་གྲངལའངྷ་ཏྷག་བརྟན་སིང་བོ་ཅནབདེ་བའྱི་ཆུ་ཡིནཔརསེམསནས་དགེབ་ཞིབའི་ལམ་ 


༠༠6 །ཐམས་ཅདཆོས་དངའགལབས་གྲནོདཔའྱིརམི་དགེབ་སྣ་ཚོག ནྲ་ཡི་ཁ་གདངས་པའི་ནང་སོག་ཆགསམངབྩོརམཚོའིཆུ་དདདཅས་ཇུབ་སྟེ་ལྟོབདཆུདཔ་བཀིན་སཱིག་པའི་ལས་བསྒྲུབ་པའི་སེམས་ཅྱི་ ཅཱ་༥ངས་ཏེཏིམ་རེརེཞིནསེམས་ 
ས་དག ས་ ༡༣ ༥༥༨ གྱད་ པོས ི་ོ ( 
རབ འཇྭོམསཔདྱ་བེད་པ གསོངས གོགཀུད། ཀས །ཐད་མང་ ཡས་པ སྭེཆེནཔ་བཞྟི ནུདདདད་གཞན་སྱི་ཆདཅིྲེབའིལྡོན་ཤིདྤཐཱསས་ཅད་ཡུདཙམལབསྲེགཔ་རཏུ་རདའེ་ཐཆད་ཀི་ 
ཅི་པ་ནི་བྲ ང་ རག གཞུས གས་འས་གམ་སཔ་ །བཞི་པ་ཡུལ་ལ་ཆགསཔ་སྲང་བཞེ། འདི་ལྟར་འདོད་པའི་ཕུལ་ 
རར ི་ི་ ་ེསགདུ་ ནི ཧི ་བབའི། ལྭ་སྱདཔབསྤ་ཀྱད་ཐུབ་ཡིན་པའི་ཚུལ་འདིལྷ་སྟེ། ཀྣྣཀཾ།ཀཾ ར་ི་ 
ཞེནཔས་སྦད་པའིརྣམཔར་སྟྲིནཔ།སནི་ཤིན་ཏུ་དྲབ ཅིུས་པའི་ཚོད། བོད སུགབསྔལ་ཡ ་ ༣༠༢༠ ང། ཤདམད་བསྩེན་པ་དང་། བུས་ཀིས་པ་ཐཾས་པསོགས་ལངས་སྩདཔའི་མོདལ། 


དཾ ཁས ° 
ས་ཁྲ རོ འེ 


` ཕྲུག་པ་སཐྦོ་དམནམེདཔ་ཉིདཔཿཉཿཊ༥།མ 
རར གགས ཐཱ 


ཀྲ ༦༢༠༦ ག༡༠༦༩༥༣ འཕགས་པའིལམ་ལགུག རྡེ རྣ ི་ོ སླས བཞིའི ་ 
ཤགཔ་གཏུན་།ཡོར་གས་ཀར དེ ་ ༡༤༩༢༧༩༧༧༦༦༣ འིན ` ་ ་ འའ ཨ་ཨ 
ཉི £ ོ་ ླབའདུགབཞིག དཔོ་གད། ཨོ་མཏི་་སམ་དཏགེས རོབ འདད ཟད་ཝལཏེབ གདནས་གཏན་བཞིདད། ག། 
པཿ 1 དངབོ་ཉེརབསགས་ལྭ་ག་ཚུལ་མང་ཡངའཇིག།ེནཔའི་ལམ་ཅུངབ་ལ་ཞིརགས་ཙིནམ་པ མལ་ྟ་གསཔ་སཆབསདྲེནན། ཀྲག གསག 
ས་དཔ་དདཔརས་སནས། བསམགཏདནད་བདི། དེབས་ལྟགཔརཡངཞིབདང་བདེབ་དབྱབ་ནོས་ ”པའོསམནས ཟོསབསམ་བྲཁའིུལ་མསལདང་ཡ་ཡདལྱ་བས་དསནས་གིགཐོས་བསམ་ལས་འདགས་ལ་བ ཡེ 


།ལྟོམསནི་ཡུང་མྲབསྟན་དང་། འི བྲི་ས ༣༦ ༦༡ དཔ་དངབཅས་པ་ནིདཔོས་གཞི་ 
ྭུ དཔར ཀ་ས རྔ ལོ ༥ར༢པའོཔཝ། 


ཙམ་གི་དད་ དུ་གནས་པནིནྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས། རྣམ་ 


རྱ ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡསཔཞི་ལྷག་ 
ྲ ་་་ ཀ་ིག་་་ཡི་ རྗེས་སུ་མཐུན་ཅིདང 
འ་བ གྲལ་བ་ས་་ ་་ཁབ། ཡོམ ས་བདག་ལ 


༠8 །༄༅། །མཾོོ་པཟ་སརབདག་ལྟའེབགཏ མོ་ཡདམདཔསྐབགམེདཅོས་བརོདཔ་མེནནོ། དེལརྱིས་པཏར་དནས་དེབཞིནགཤེགསདགོའི་བརྩ་ཉབསམ་གཏནད་དག་ློ་ོོྱོཕོཔ་ཐིཕུལ་ལ་མོག་སདབརན 
།གཅིག་པར་འཛྲོན་པ ་ཡིན་ལཱ། དེའགུབ་པདདམཐད་ཕྱིན དྱི་ིདམགསྣནམམབ དཔའ་རགས དཔོག སན་སག་གསརནོ། ་་ིསནཅབདགུཞ་བེནདང་ཅསཔས་སག 
ྩེ་གཅགཔའི་བསམ་གཏན་དྲནཔ་དབཅོདཔའྲེ སགབླསབལ། ༣ ལམཞུགས་ནམས་ཅིས་དེབདགམེན་ཏོགསཔའི་ཤེས་རབ་རིཙི་ཡེསསྱརཏེབླསྲུབ་ཅིད། སངས ༈ གཉིས་ལྡདྲབའི་བགཆགསསྲབའདག་ 
 [པ་འགགསནས་ཡུལཉནའི་ཡེ་ཤེས་ཡུལཆོས་ཙི་དབིངས་སྤྲས་པ་དདྲབལབར་དོགཅིགུ་གྱུདཏེ་ཉག་དགངས་པད་ལས་མི་གསོབསནདང་ཅེགཅིག་པ་དང་། དབས ནུལ་ཉགས་བཙམ།ས ད་ཡ མདད །དེ་ལུལསདདབོ་བནམས་ཅིས་ ་ 
 བོལམར་ལུགམཐོངགིཏེནད་སེམས་ལས་རུང་ དུ་བླསབ་པནགདན་ཤས་ཡིསདགབ་འིདམིགས་པ་ལྷར་གཅིག་ཏུབཞགཞས་བསོལ་པའེཚོདདཔའྱིནན་ཏམསནསྤཔལ་དཆམ་དར་གཞུངསཔརྱ་ཐུདདེས་བ མཐག་ཤེསཔའིནྱ་ཡིསཟིནཔ་ 
ཆསསྲར་ཡངདམགས།པདེལླསདནསབྲསཏྱས་ཕདདགམསཔརྱེདཔལ་གངུ།་ ༥ ༩་་རའ་འ སེམས་འཇོག་གོ། །རྒྱུན་དུ་འཇོག་གོ། 5 །ཉེ་ 


ངོ ལགཱཞིས་ས ཧཉས་པཞིདམགས་པདོ་ཉིདལྒྱརནདའཇོགའོ། ། །གསུམཔ་ 
དྲ རེར །བདུནཔ 


ཟུབ གས་ཁ ཅད གཏག ཆར་དའི་ཆེསསགད་། བ གསམ་པ འོ 


ད་ཅུས་བོག་བམྲངས། བྱེདཔ པནིསོན་བ་ཡི། 
མའདགའ་བདེུདྲའ རར པའ ་ ཀ་་ ༨ 


ས་གོ བོ 
ཧཱ པོའི་དདོན། འའ  ་ བག གཞས་པ 


བིད 


ཛིས 


ཏཧབགི་བསཞམམཁའ་མཐའཡས་སྩེ༔ མཆི འདུགགིཉེརབསྡོགས་བྱེདཔ་སོགས་གཟུགསམེད་ཕྱིམག 


རྨ 
ཞིད་ཡུན་རིང་ ཆོོོ 


ཆུདངུའྲབེལ་དགོས་པའི་ཚུལ་ནི། 


དེ ༢ས༠ཉ༩༡༠ 


་ ཅི ་ མཐོ སི རའ 
ང་བ རང་ས པུ 


།ཤད་བརྙདཐེག་བཆེནཔའིལམ་ 
ལེས པེ་སོར་བ་སེམས་གྱསེ། 
སྲ རརར་་་འ 


རང ཅི ད། ད།ག་་ །དེ་ཏང་མཉས་བརབ འར ; 


| ཏྲ ཟེ ཟོ 
༦༣ །འཕགེགའམ།མསའགཏེ། ༽སུས་པ། གས ༠༡༠༠ "ལལ, འ་འ 


ཤཱུ ཤེསརབ་མཚནཉིད་དོ། །སེམསྐས་་བྱྱསེདཔ་བམསཅ་དདི། ལྦ ལྟ བུ་བུ ལྟ །དདེཐབས་ཅི་མཆནིདདོ། །ཞེས་དུང། 
མི ལྭ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐཿ ཕོནཔ་རབ་སུགཔནི་གད་ ཞགཔ་ བལྟ་བས ཧཱ རེ འ 
ཟྭ འཕོགས མུ དཔ བུ དཤེས་རབམ ག་པ་དེནིདེའི་ཤེ ཞན །དེ་ལྟར: 553 གང ་དམ་གཞས་ལ སེད རཔ་འག་རད་དང་ དངོའོ་གཅིག་པ འི དཏྲངཔཛུན་ 


།ི་ོ་ཡང་པ་དཔརྣནཔར། འགུར་ཏེ། ས་ས་ས བཔ་ལསྔརེས་ཐོབ་སྩམ་མཁན་བཞི ནངུ་སུལ་པའྱི་བ་བཅི་འདོདདུ་བེད་ཕལ་དབང་་ 


སྣབ ཡུད་འགོ། པའ་བ་བརྣལ་ཕོདཔ། ཕ་རོལ 
་ གྲསྭ་ཧི་ཆོ གེམ ༨ སྐས ཐལ པས་དཔའ་ ཧུ 
ཅང ནག སགས དཉེའཇན 


རཝ 


མོས་པས་སྣེདོཔ་ཙམ་ ¡ པ་ 
ཡེ པྣསབདའཅུལ་པད། རྡོེ སྲོལ 


གམདུདགནས་བིམཏུམ་བཞག་ཡིདལ། ཡ་ལ ༥༥༢ རེ རི དབངས་ཐོབ་དི ཐོས 


བརྱ་བེདལ ༥ཇེནཞེས་པདད་། གཟུང་ ཞེས་པའི་དོནལ་དང་པནི། སྣད་ཕུལབློལ་ཤར་བའི་ཚོསྣང་ཊཿ ང་བདེཔ་ ཞིད 
ངིནཔ་སྙེས རེ ±` འདོན ན་ཕུལ་གཟུགས་སྐགསལ་ སོ དཔ སད ་ཏ ང་ང ་ 
གྣུང་བལྲནལ རྟོག་དང། གའམ ེལ། ཁཱ ཞོག ས་ར གེད་པགསའཁདི། ཞེས །གེསསི། 7 ` ་་༽ ཞེདཔས་དེསདེས་། 
ཉཱ བྱའོ་ དྲ གཟུང་འཇེན་ལི་རོག་པ་སྲོང་བ་ པཔ ་ ག་པ་སྤང་ན་གཟུང་འཛེན་ཀྱང་སྲངབ་ཡིན་པའི་ ལག ཌུ ཟན ལག རཿ 
བཞག་པའི་ཚོནམཉྭར་བྲཞགཡིནལ། དེལསལ ཌསནསབལས་སགས་པདས་པཅ། དནྫེ་དང་མཐལ་བཞི་ཇེས་ཐོབ་ཕོ། > མམེ 


ལྷ གས་དགོས་ག ཤོ ༦ རལ་བ བའི ་གཞེན་པྱ་བེདབས་་ ཡེ 

ས་ཡེ དཔལོདཔ ར་ངོ ་ ཙབབླ་གབལཏགཱ་དྨཔོ། །མེ་བ ན་དུནི་འབར་བ་དང་ །ཞིབའི་ 

གོའོ & སི སས ཀཾ དེ་ང 
རེ དཱ ཀཀ ལི 


བས་བསས ་སོས་པ་ི་ཤསརབབྲེ་བག་ཊ་དཤད་པའོ། །དངདནི་བླགབ་པ་གསུམ་བིདང་ཚནྲ་ 
ངབ གའ ་རས་འའ་འབ་ཚ། དེ་ལ་ག 


།ཏྱངྷ་འཛིན་ཨིརཱ སལ་གོམསཔ་ལྕས་བུངབ་སྟེ་དེའི་ངོ་སརྭ་སྐེས་པ་དང་། ཡོངས་སྲུ་སུང་བྱ་བས་པས་སེམས་འསྲསདང་འྱིང་སྦེབ་པའི་ཉོ ་པ་དྭངས་པའི་བསམ་གཏན་དངོོས་གཞིའི་ངོ་བོར་སྩེས་པ་དྲང། 
ཆད ཛར ནི 'ཐེབལ། པོ པ་བཞིན ཤེས་པའི་ཤིས་རབངཔ་ སབ 
རྭབ་བྲམ། ཡངགདལབྱ་བདེན་པ་གཉེསཿ གཅོ་བོ་གསང་རབ་ ངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པའི་ཚིག་གི་ཇེསས་ ཏེ་སྦེའདོགས་ པའི་ཤེས་རབ་དྱད། དེནས་ནང་དསེམས་ 
གའོ དན་པ སྣགིདབྱེ་བྲག་འཧེ ད་པའི་བསམ་ཤེསཀྱིས་བརྟུགས་ཤིད་དཔྱད་ནས་རང་རྒྱུདལ་སྩྱརཔབསམ་པའི་ཤེས་རབ་དང་། བསམ་བྱུང ་ངེས་པདབྱས་པ དེལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ མ ཞུམ་པ ཞས་པངམངཔ་གསའདས་ཤིང་ 
སུ སས་བ དགསསལ་རམྱཨ་བླསབ་ས་ལྟགས་དྲ མ་པར་སི་རྟོག་ ཞ་པའི་ཡཾ་ཤེས་ཡང་དགྲ་ཛགུབྱ་པར་གྱུར་དོ། ལསནི། ཐང་བ་ལ་བ་དང་ ༦. ཏླས་པའི་ཞོག ས་དད། ཐཿ 
བཱའི་སྙིབ་པ་ཐམས་ཅདངིམྱ་གིས་ཉམས་སྨདདེ་དྲུདུནས་འདྱིན ཐཱ བེདཏིང་ ཆོསཉིདབབ་མེའི་གནསཡུགས་དང། བ་འོ །ང་བམཐའ་དག་པ པད དེལྟར་ཤེས་པ 


63/ པ་ལས། ཕ་ོལ་ཕྱིན་ལྔ་བྱང་ཆུབ་ཡོནཏནངི་སྙེདཔ། །དེདག་གུན་ཀྱང་ཤེས་དབ་ཕ་དོལྱིནལ་བ །ཤེས་དབཨེ ག་པའོ བསམ 
¦ ངྲི ཅྲིིཞིས་རབ། ཨུ ཤག  ་ ༠ ོད གོས །གཉིས་ ཧཱ 
3 འེ ་ 11༩ ལ་་ ཏུཔྱིན་པརྒྱདལ་བསེ སེན་པའི་ཚུལ་ཏེའང་ལམ་ལ་ཞུགས་པའི་སབས་འདྫིད་སེ འ་པ འབྱིག 
ད་པ་དཀའ་ལ། གལ གལ་སྤེན་གོམས་པ་བརྟ་ནཔས་སྩེབ་འདི་ལ་ཐོས་བསམྦྱ་ཆེན་པསྱོ་ས་ཀང་དང་སྟབ བསྦ་ཀིའེག་བྷ ཤབཾསཡེ་སྩངམི་དགོས་བད་ཤས་པ་ལྟ་བུན་སྡང་བཡོད་ཀྱད། ཇྲི་ེདས་ས་ལངདག་པརེག་པ་བཞི་དབལུན་ 
རཾ སད་པར ྱནད་ས་ས་པད་ིདདུ་དགེབའིབཤས། ཉིན་ལ ་བླམབ་དགས་པལིཏགགེདན་གཟདལ་གཞས་པའམ་ཐངབཞནནོ། །དེའྱིཔི་ནཐོགཨངཐྩོས་པ་ལྷསྱ་བྱང་བའི་ཤྩེས་རྭབ་ཀྱི་ས་འཁོང་བདངྱམ་ད་ འདུས་པའི 
'དང་། དེའྱིརལ་མངྱ་བང་ཐེད་པའྱི་ཚུལ་དང། དེ་ཡང་ཐེག་པདམནམཆེག་དང་། ས་ལསག ཉམས་ལེན་གྱི་གནད་ཐམས་ཅད་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་དག་ལས་ཤེས་བདབྱསནས། བསླབ་གསུས་གྱི་ཉམས་ལེན་ཐམས་་་ 


ཅད་རངྱ་ནུད་ལ་བསྒྲབ་པརྱ་བེད་དགོས་ལ། ད་ན - 
ཛྲ རྔ ཏྭ ` 


སྲི 
ངད 

ཟུ 

ཤབ 

རབཅདྲ་རེས 

ཆཿ 

དགཿ 

ཏྭ 

ཞོག 

དིར་ཧིན 


ཟླ 
ར་འ 
བདེན་པས 
རླར 


༄༅། ར་ངེས་པའི་དོནལ་རེོན་པརྱ་ེད་ཅིང་། ངེས ཐརྡ་ཐུགཔ་དོན་དམ་པའི་བདེནཔཞྲི་ལོས་གཞལ པར་ ས་པསགཞལཞིང་ཡུལ་དུབྱས་པ་ཐམ ་ཌྟར་བཟངཡ བལསམེ 

རར ཆ་ བདྩབ་བ།ཁོནའོ། །གཉེས་བརྒྱས་པདབ་ཤདཔ་ཡ ཟས མཁ པར་དང། དགོངས མ་མོ 
` ་་་ ༡༡༡༡ སས ཁར། ༠༥༦༢ ཉིས་ཀིས་ སྤ་ཀི་གནསྦཚུལ་ཅོསཏི་ རད ཚི ཁོད ་བརིད་དངས་བཞི་འད་ 
མིས གཅིང། ཤེ དས་པས་ ༢༠༠༤ དབ་དང་། སན་པ པ་གྱསཿྱི་འངབདི ནྭདཡེ་ནས ི་ོ དདཔའིགསང་རྡ། 
ཟེ ༦ དག བདན ཨི ལན ༡༦ ༦2? ༣4 ༼་ མམ སོགས གནས གྱིས་འཇུག་པཞྲཕི ཡ་ 


མཐེག་པ་གསུམ་རྱིས་བསྡུས་པའི་ནམ་བཞག་ཐམས་ཉད་དང་། ཀྲི་ཡ ཞེན་ལ། དེ་ 


| 


དག་ལམལ་འཇྲུག་པ པིང དག 
དག་བདག་དང་སེམས་ཅན་དང་སགསནས་བདགཔ་མདཔལ་བདག་བདོང་བཅས་པར་བསྟན་པ་དདགནིདང་བའི་དོནཞེས 


རིྡུས་པ་ ཨམ ངེས་བའི་དོྱ་གི་མདོད་ནི་གད། དངབའི་དེནྱཙི་མདྲོལ་ཞི་གངཀན། མདོས་གང་ 


འ་བའདྲ་པད་པད་བསྔན ༦ 
༽༄ 
ཆི ཇང 
༤ ༥ ཇར "` ༥ 


ཤེས་ས། །དེསན་ འ་པ ཀཀ ་ ༣༥ ལཿ 


པདྲ་བ་གཉིས་ཀརརངབཞིན་གཤིས 
གགདུཡབྱ་དཀྲི་ཚུལྱི་དབངགིས་དེ་ལྟན་བཞེདཔ་ཡི ཁྭ ར་ །དེ་ྟར་དྲ སུ 
ར་ར ` 


པབ 1 


གསུ་བདབ་ལྡན་པའི་མཛོད།བབ 


ཞིསབའོ། །མདྩོས་གང་དགའས་བལའདུག་པའི་མིརབསན་པ་ 
དག་སྟེངབ་ཉིདདང་སེགསནས་བདག་པ་མེད་བ་དངྡནམཔ་དབར་ 

གའི གི་གས་པ་པ་འེས་བིདསདའ ཨའ ་ 
མས་བ ར་ 

རེ ས་ས ོད ག་ཆོད 


ངབས་འཔཔས་་ངཔང1།ཿ 
ལྲི 
4 


བཞག་གེ། །གསུམ་འཞི། ཅི 


±= གསག་ £ རོ་རེ 


སྨད གིག 


།མཚ 
ལེམ མས་ཁྱིས་འདི་ག 
 ལལ་  ་ 


་་གཏུགས་པ གནས གཟུགས་ནས་དམས་ྱནྱི་བྭསསཔའ རོས་ཐམསཅདལདྱགཔཔང་། 


ངའདུནས། ཐམསདག་བཀིན་་། 
ི་ོ 2282 འཚ. 328ཿ‰ཿ དང་ གི་ག 
སོགས་སམ ཀ་དག པཛ་གཅ་ོད་བཅང་ཅོམ་ 


༠༡༠ གྱྲིས་འབདཔ་མྲེདཔརའྩཚོངྱརྨ་བར་བསླན་པྱལ་བུའེལེལེཿནངགེ་སྕོཔལ་འཇུག་པའོ། །བཞེ་བནི། གྱང་ཟླགལ་ལ་དག་སྙིན་པ་ལ་མངོནཔ་རོམ་པ་དང། ཡང་འགའ་ཞིགཚུལ།ཟིམས་ལམ་ཆོག་ཏུའ་ཛན་པསོགས་དགེ་བའྱིབ་བ་གངལམཚོགྲོར་ 

སི་ནང་རི ཡམ ས་བ པམའགའ་ིགིམསལ་སཆོག་ུརཔ་ ལོས ག་ཐ 
ཟླ ག་ག འབེད འདུང་སྲ།སསདོད་གི་བདྱདཔའོ། །རྙོམ་སེམས་ ངམཚན་འཛེནནི་མི་མཐུན་པའྱི་ཕོགས་ཆེན་པ་ཡིན་ཏེ། འཇམ་དཔལརྣུམ་པརའཕུལ་བའིལེའུ་་ 
-‡[ཡས། ལྟའི་དུདི་ཙམ་དུ་ལས་ལ་འཇུག་པ་དུཙས་དུ་བདུདཀྱི་ལས་སོ། །ཇི་ཛམདཱ་སྒེནེ་པ་དང་། ངི་ཙམ་དུའཛན་པ་དང་། ཇི་ཙམ་དུམཆོག་ཏུ་འཛེན་པ་དེ་མདུ་བདུདྱའི་ལས་སེགས་པ་ལ་སགས་པ་དང། སྦིན་པའིསེམས་ལ་མངོན་བདཞེན་ 
ཚྫཾ) པ་ཡང་བཏུད་ི་ལས་སེ་ཞོས་པ་ནས། ཤེས་དབྱ་ཀི་སེམས་ལ་མངནཔརགེན་པ་ཡང་བདདྱ་འི་ལས་སེཞས་གསུངས་པསྟཏག་ཏུ་དགེ་སྩེརཿ་ཟེདྲ་ཀད་སྦྱུམ་ནི་ལམ ་བུའྲི་དན་འདྲུནྱ་གིས་ས་ཞེན་པདྱ་ཧབ་གལ་ཆེའོ། །གཉིས་པ་ལྗེལ་་་ 
དགངས་བཞི་བཤདཔ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན་བ་དང་། རྒྱས་པརབ་ཤད་པའོ། །དང་བནི། ལྡེསྨ་པེརྣ་དགེདས་སཞེས་པཞི་དོན་ཇི་བཞིནསིན་པའི་ངག་གིས་དོན་དེཉིད་བསྟན་བ་སྟེ། དེའི་ཚུལནི་གདུ་བྱ་བློདམན་པགད་ཤིརྒ་ཡ་བདེན་་ 


༧༡ ༧2? 


¡ རྨ་ཉིས་ཅརགེད་དངསངསྦྱརམ་བང་སེས། གྱེ་ཡོན་ཏནངི་ལྟ་བ་བཞིན་གསལ་པར་བརྗེད་པའིཚིགགིས་དངབརནས་བ ག་གྲི་ ་སི་ཅདཔབྲེདགྱིས་ི་གན་ཕ དེ་ལ་འཇུག་ཡི་ནུས་པའི་ 
ས་ངོ 7 ་ ་ རྟ ནཀ་ ༥་ སི རང་ 
ས་པ་ལྡེམ་པར་ ཟི ངས་པ་དང། མུཔ་ཞིལད 


ད་དམ 
༣ ༣ སབ་ས བོ གསམས ་ ས། དབབྱོལྱགས་པ་ལྗེམ་བངོ་ རོ་དགོ༔ 
ཀཁ¬་ རཐ་སྭདྱ་ཅིསྣ་སད་པའི་ཆད་ལྟ་ལྟ་བུདགེན 
 - ྭ འེ སར་ ་ ` ར་འ 


“24 ཀར་ས ཁུས བྱ 


ཤྭོ 


ཤར 


རྔ 


6 
ཏྲད 


༄ཿ། །དས་པ་ཡིན་གིད་བདག་ཉིད་ལམ་དུག་པ་ལ་སགོས་པྲས་པའི་ངབ་ཉིདམེདཔའི་ཡིར། དཔེངནམམཁའི་ོབལྲ་པིནིསམགོསད་བཞིན་ཡི་ནཔྱས། དེནོདནམས་ལ་དགོངས་ནས་གཟགསྐརསྐདམ་མཁོདྩོིབརྒཆོམ་ 
ཧཾ ནཱསྦམངོོཏིདེདུཔ་སྨྲེས་པགུས་བྲུ་འཤས་བའི་བཛྗོ་རྣ་བའུ་གཏིང་གཡགདུག་ལབ་དགྱུར། བཀི དཔན ལྱ་ཝེ།་ཐས་འཇ་དབལ་བབདག་གིབྱམདང་བསལ་དག་སོལ་ཡུས་པས། འཇམ་དཔལ་ཡིས་སྨས་པ། 
]ཆྱལ་བྱ་བོདྱ་ཏ འྱགོདཔ་དསངསྦྱ་ཆུས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་གང་ུའྱ་གུངགིབེམ་ཉིད་ཅིསྒྱ་ངབུསལ་བརིུ་སྱདད། །དནསྦྱ་ཧལ་བམོ་མེས་དྲག་མུབསམ་རྟེད་ནས་གིངབཅདཔ་ལརསཆེནཔ་ལ་བྱེལ་ཏེ། །དེནས་གནས་བཅན་འོདསྲུང་ཆེན་པོས་ 
རྒྱལ་པམ་སྩེས་དགྲ་ལའདེ་སྐད་ཆེས་སྨྲསསཾ། །རྒྱལཔེ་ཆེན་པ་འཇམ་དཔལ་གཤེནནུ༣མྱུར་བཞི་ལྡམ་པའི་པགཏུ་རྟནོ་པ་ལ་མཁས་ཀྱིཔ་འཇི་ སུམ་ལྤག་པར་དྐདདེཿིལ་དགོངས་ཏགསུངས་དྲེས་གིགཅེས་པ་ལྟ་བུའོ། །མཚན་ཉིདལྡམ་དགེངས་འདི་ 
¡རོ ཡོངསྲ་གགས་ལ། གུན་བརྟགས་ཛས་སུདད། གཞནདབངངང་རྩེབའི་དད། ཡོངས་གུབ་གཞན་དབང་ལས་ལགས་སུམདཔའྱི་ཕིར་ངོབ་མདཔ་ཧེ། དེ་གསུམལ་དགོངས་ནས་ངོབ་ཉིད་མད་པར་སྙཔ་དངདནན་ཤེསསམས་ཙམཔ།ཁ་ 
ནའི་འདོདཔ་རབཤདཔས། འདིའི་བཤད་ཚུལ་དང་མིགཅིག་གོ། །གསུམཔ་གཏྷ་ལ་དགྱོངས་ནེ། གདེལཱའི་རྒན་ལས། སངསརྒྱས་ཆོས་ལ་བརྙག་པ་དང་། །ལེ་ལེང་བདཆེགོ་འཛིན་དང། །ངརྒྱལ་འདོདཚགས་སྨྱདོབདད། འགྱོ 


645 „ 


3 ༧ ཞི 


ཡོ །དང་། བཞི་བྱཅང་བདཙམྱ་གེས་ཆོགཔརའོཛོནཔའི་གཉེན་པོངོ་གངཐག་གི་བསམཔལ་དགོངས་པརབ ཡི་འ ་ཱ ཝ་བ་ངྱ་ཧལ་ལ་སྤདཔའི་ ཉིན་པེདོ་སངསྤྱ་ཧས་ལ་ལའི 


དོད་ཆགསལ་སྟེད་ འགེན འགའི ༦༦༧ ལྟབུ་དང་། བདུན་པ་འགྱོང དཔའི་གཞན་ 


རྱ པ ག་པའི་སྒིབ་བའིགཉེན 


` ཡིག ོི་ 


རྟཏན་ཐོན་ནམས་ཡང་བས། ག་པ་དང ཟིག་ ག་པ་ག ུ་བཤད་བལྟ བུའོ སསགས པའི་མདོ་སེ་ དུ་བཞེང ༣༦ སཿ 


བ་བསལབ་དད། 


ར་བཞུགས་པའི་ཚུལ་བ ་ ཁྱདཔར་དུ་བ ོད བབའ་གརདུའདིན་ 


ཤེབ ་ ཤད དཔྱ་བེད་པ་ དེ་དག་མ 


ངག་ཏིང་དཿ 


གུ མདོས དུ་ཐང་མ 


ཀྱར པད་བ་བྱམཱ་ལི པའི་གོ ངི 
རི ཡུལ་འཁརདདང་བཅས སནམག་མོདཏྱེདཔོདག་སེ ར་ ས་འ = སག ་ 


ཡོ་བ + †” ༢༦ཉལ་དྒ།༢ ༣༦༦༥ ྗྲཀྲེིིགི བབ རི་ས་བཏ་དུང། ། 
རཿ ལོ རར རར །་ཡཔ་བཞི་༥ དགིས སོག ངིག 
ཊེ དགྱངས་པྨ་ནི་སྒྲས་ཐིནཚོད་དེ་ ལུ ལ་ཕ ངས་སྐོགས། ཁ་གསར ོརིཆནས་བཞགཔ་ིྱ་ི གཡུང་ 
ྲུ ལེས སདེའི་ཆས་བཞག་བཡིནནོ། ཁག ༢༨༩ སདསས་ུྱལ་གྱཿ་ལཏ་ངད འི་ཆནསུབཞགགོ། །འདིལ་ལྟ་ངབྲཐོ་ལྡན་ 
ཧུ འབྱ་ཀིསྙན་སྨྲ་བ་བོའིཐསམ་པའི་དོ་ལསདོན གཞེན་སྤྲབ་པོའི་ཚིག་ལ ས་ཁ ལི སྤྲུབ་པའི་བསམ་བའི འི་དོན་དཉིདཉན་པ་པས་གོ་བརྩ་བེད་པཞི་ལྣམ་དགོངསསཞ་ 


འགྲེལཔ་བཤད་སྩྱད་ལན། ཁ་སབ རོགལས།་ ཤན ཕ་ངོལ་གཟུངབ་ལ་ལྟེས ཡདདེ། 


མེན །ལྡམཔའདགངས་པད པགདཔལྟ་འོ་པའོ་ཞས་གསངསས། །དགཉིས་ཀའངའག 


༢༨༢ 


; ཞེསབྱ་་ལྭ། 


ཟི ་པཿ ས་ ཀད བཤངདཔ་ལག 
༡།མཡ་ལབཤབཞི་ཡིག གཉིསཔ་ཡིནའ། །གཉིས་པ་གཞུལྱ་བདམཆོ མཛོད བཞག་པ ཀི བགོ དལ་གཞམ་བར་བྱ་ྲ 


དྭལྟ་བུའི་ འའ 
པི ནདམསཙདིནདགག་ྲ་ོཆི་ིམགདགསཀལང་ཉི་གཏེ། དགག་སུམཆགཉན་པའོ་ 


དྲས་གདུ 


༡ ཆིགབུག་དའབམ་ཅུ་ཙམདགནས་འའྱཔརཔོ། སུ 


ཟླ དདཔེལག་ཉིདཏེ། མོབསནཔ་དད། རསབའ་ཤདཔའོ། ་ 
དུལྱབའི་ཁམས་དབང་མོས་པ་བསམ་པའྱི་བྲཐག་དང་འཚམསཔའི་ཆོསྱ་ཀྱི་རྣམ་ 


ིབརོལ་གཟུང་བའམ། གཟུངབ་ལམཁྟསྱ་ཀང་དགོངས་པ་ཡི 
གས་པའྱི་འིྒྱར་མཚནཅུང་བདལ་བརྟན ས་འི་ཞབ་དངརཞུན་པར་ བིལ 


༢ ནན དཀང་ཁད་ 


ང་ 


སི འགས 


= 


སཆད་ཀི་གན་ 


བདན་ག། 


རྫོགོས་པས་དངུངདགོངས་གཞི་ལྭལསབའྱི་ཕིནདགོངསཔ་་ དྲ 
ཕ་རོལ་པོས་ཀྱདདེགོནསཞུགས་པསདགཟ ཟེད་དོན་གཞནཇོགས་པརགོ་་ 
བདི བཞད ིགས་པའི་ཤིས་པ་ཞི་གྲས་འཁམྩད 
ཁྱིཿབཤ་པ་ཏུ། ཆའམབའི་འདོད གཞདབགྱར་བཤད་པདྲ། རང་ 
ར་་་ དབལནཔ་ 


ླ་ དབེ བམདོ་སེམ་ ང ཀ་ས ཉིན་བ གོ་མི ; 
སཱ གེས དག་ལས ཀ་ སགྲ་མབགསུ རྱ་བེད་བ དབེབཆོས་ཁྲཡ ད་ག ེ་ོཔ། ཅ་ མཔཉིའིནེ། 
ཤི ྒཏྟི་བདེག་དཞེན། སེང་ག ཐག་དདབདད། ÷` དའ = ས་བསྟནང། ༢ ་ ། །འཇིགཏིན་ ལྕེ 
༡ པ་དདུ། དུ གསོའ རི ཞེས གས + ་ 


8 །ཐུན་མངོབ དེན་པ་དང་ སེ མླ་༥༨ ས་ས སག དུ ནའད་འདིགཏེ ན་པའི་་ དྲ 
ད་གནས ག་དགོས ཡོ ༡༦༦ ལའ 2 0809 ` ལ་ ྦ 


༠5 ཟག, & དང་བཞིནམདཔས་ཀུན་ཛོབ་དང་། རེ རོར་རང་པང་ མིབླསབརྭསངབས་བདེན་པཞོས་བའི་བསད་དཏགས་པ་དང་། ཡང་གཉརྱའི་དན་མཆོག་གམདམཔ་ཡིན་པ་དང། ལམ་དང་འབྲསབུའི་ཆོསས 
བསབ འལ བདང བགགས པ་བརགིམཆག ཉད ར་གང པཔ འ་བ མགམ ཀ་པ ས་ཁོ 
པཱ ཅར ་ ར། །བཞི་པ་གངསརེསནི། དགག་ོས་དད། གྱུ་བཕྱཾགས་གཉིས་སུངེས་པས་ཕུངཔགསུམ་པཁགས་ཏེ། སྔཾས་པ་ལས་མགྲོལ་དདད།གྲལ་བགཉེས་སུདེསཔསབདེནཔ་གཉིས་སུནྣམ་པར་བཞག་་ལྟེད་ཡང་ལམ་བསྒུབ་ 

/ཀུན་རྫོབ་པ་ཐམས་ཅདགྱང་མཐར: ག་གས་པཞྱིབིནོ། །ཡང་རྣམ་པ་གཅིགརུན་ཡུལ་རྣམས་སྣང་ཚུལ་དངགནསཚུལ་གཉིས་སུངེས་ཏེ་ཝཱོ་ལ་གཉིས་སུ་སྣང་ཞིང་བཏགས་པ་ཐམསུཅད་ * 
` /གུནཛེ་བ་དང་། ས་ འེངེྱྲ་་་ག ྲགེིེཾེྣེྣེྣ་ འཁ པལསསིའདའ 
|བས་ཁྱདགཉིས་སུངེས་ཏེ། འདུག་པ་ལས། དངོས་ཤུན་ཡང་དག་བཛུན་པར་མཐོང་བ་ཡིས། །དངོས་ནེདངོའོ་གཉིསི་འཛིན་བཔའྱུར། །ཡངདག་མཐོང་ཡུལ་གང་དེདནདམ་ད། །མཐངབབཛུན་པ་ཞནོབབདེནཔརགསུངས། | 


འ་འ འིགཆགས་འབུལ་སལས་རུ། 
སཱགྱགས་སོ། །དལྟརལབབདེན་གཉིསལས། སྣང་དུའྲང་ 
བ་དང་བདེན་པར་ཐབ་པ་དོན་གཅིག་བས་ཐ་སྙད་དུའངམ་ཆུབ་པར་ 


མསཿདཡ 
' ཅན་ཐ 


།བ་ 
ས་ཡང་རྣམ 
ཅད་བསྒམ་ 

།ཐྲམས་ 

ཞིང་། 

ཡོདཡིན་ཞི 

རྒ 


- 


རྭ 


༄༅།། །ཡངམསཅན་འདུ་ཤས་མེད། 
འཁྲུལ་བ་དང་། འབུཐབགགཡའཅ་ལབའོ། ་ 
 རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་སུུ་ཇི་སྟེདམཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ དཔཤཅས་པདོ། བཞིགས རའཁུལམ་འཁྲུལ དི གྲི 
ྭསིརེསཔོབྱགང་བ་གཉིས་སྣང་དང་བཅས་པས་གཤིས་དནལ་སྤིབ་པའིཆ་ཡོདཔས་འབུལ་པའྱི་ཕོགས་སུ་ཞག་ལ། འདིད་ནིའྱུར་ཞངགོདུ་བགོདཔསམིཉག་གངག་ཤིས་ི ཤཿ རྒེལ འདོ ཿ 
བསམའཁུལ་བཞེསདརེད་ཅིང་། སྱ འདད་ཡེ་གས་ས་ག ༦༩ ར་ལ ཀུན་རྫོབ ཉིདཔ་ནི་མ་ཡིནཏ། དན་དམཉག གཅིག་གི་དགོངས་པམཐུངརྱིན་པའི་གནས་གབབ་ཡིན་པའྱི་ རཾ 

` སྙུཐུགས་ཐུང་འཇུག་དད། སྣང་སྟོང་ཐུངའཇུག་དང་། ཝྔགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ལྭག་པའི་ཀུན་རྔོབ་ལས ས་ྲི་བ་མཞིགདགས་མམིབབམཡིནཔསདག་སྱ་བོ། །དྫོདྷམ་བའིདེན་པཱནི་ 


658: 


།_།ཅེས་དང་། 


¡¦ 


སྩེལ་སོགསཔ་བཀག་པ་ཡང། །ཡངདག་པ་དངམཐུན་ཉིད་བ 


པས་མ འ་ཞ གསལ་སོས་ངྱརནསི་ལ 


8: © ཞསཚུལ་ཡིན་པས་ངོབ་ལ་དབྱེུརམེད་ཀྱང་བརྡར་བཏགས་ནས་ 
པིས ོང ོོ་ཅོང་ོ་ 
¡་ ཤའ ཀོ་ལོང 


ཉྱནཱཾསཐམས་ཅདགཟོདམགས་དོབ་ཉིདམེ ཉདནགཉིསསསྐ དདཤ་སསྨྲས་པ་ཐམསཿདདངབྲ 


།། རོ སྐུ་རགས ཡུལལསུམའདསུ་པས་དོབ་ 

་ བའི་དཞོདམ་མམམཐུན་པའིདགདམཞེསྱབ་ཏཱུ། བདེན་གཉིས 

ོ་གནཞིབལ། སིི དོ ི་་ ནན ེག་པདགོགྱི་དྱ་་ཡེ 
དེ 


ལ་བས་སུམྱད་ ིབསམབདད། སྒུ་ཚིག་ ཤི 


སྭ་ཉིདནི་རང་བཞིའེ་གི་སད་ལྟ་མགནས་ཤིང་འ 


(ལས། ཅུལ་སགསཡམྲུབཕྱིད། ། སྷྱི་བམེད་ལ"” 


༢༠༥༣ ལསག 
རེ་འ གྒས་ དམ་པ་ པདྷད། འཏགབས་ 
།དེ་ལྟར་ཡངམ་པམམགོན་པས། མརྣཝབདགིགྱཤིས་དབཞིན། །འགྱུར་བམེད་ 


ཅླཔགླང་ ྒ ཙང 
(ཟངས དཔོ །ཞེ་སཔ། སྲང 
རེ ཡུ 
ཀྱིགནས(  ་ 


དེས་པ་དོནྱོ་ཧི་བདེན་པདྱའེནམེད་ཆེན་པོལ་དྲགི་བའི་ཐབས་སུབརྡ་དབཏགས་པའི་བདེན་གཉིས་འཁོར་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཇོབ་དང། མུང་འདས་ཉི་ཆོས་རྣུམས་དོན་དམུ་པདབུས་ཏ་དགཉིས་དྱྭབརྔ་མེདདུབ་ཤད་ 
དད ཡལ བིས་རོདཅཔར་ཀུན་ཇོ་བས་དགེངོས མན་ནམ་གམ་དུབསམ་མོ། །ལེནྭྱ་ཀངཟབ་མའི་གནསའདིཏ་བུའེ་ངི་བཞིན་རྟོགས་ 


]༅དོོ་ལ་ྱབ།མདྱའི་འཁོར་བའི་ཆོསྡ་མས་གཏཤགསཡདབརགསུངས་པ་བཞིན། སྣང་ཚུལ་འཁོརབ དྡ ཐབ ཏཱ 
༔ཱ བྲིཾསཔ་ཡིན་པས་ཕྱགས་གཅིག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིསམདོ་ལུགས་ལསེགས་པའི་གཞུང་ལུགསྱིབཤད་ཚུལ་མི་འདྲ་བརྣམས་ 


སེ ཐ་བ ཧཱཿ 
¦ [པ་ལྟ་ཏི། གྱོགསཿམ་ཡང་གིང་དཔགཱ་པར་ཤིན་ཧུ་དཀའབས་གཱོ་གསལ་གསང་བུ་པ་རྣམས་ལ་དཔྱད་གཞི་ཿམ་དུ ཤཿ ཡུམ པཿ ཀྱིབ 
རླ ྲ བས བ་པར སོང་བ གས སོ ད་པ་ན སཔ ི་ོ གི་བ བདཔརམཛདཆི། མཏེན་གཉི་གདྱབེུ་ 
ཟཾ༧།མེདརྟོག་ཡུལ་ལས་འདུས་པ་དེ་ལནའང་རེ་ཞིག་མོས་སྣདཔའི་ལམལ་སྣངབའིཆོསགཟུགསདང་། སྣྲདང་། དིདང། རོདང། རཾགྱབ་། འདོད་པའི་ཡུལ་ལཔསལའི་གྱེ་ས་པའི་ངོལ་ཚོནརིསྦཀྱི་ཁ་དོགམ་འདྲས་བྷ་ཉབསསསར་སྣདབ 
ན། གཟུགསལ་སགོསབའི་ཡུལ་ཝབ་སྣང་ཙམ་པདས་མིའཆིང་མོད། དེདགལ་གཟུང་འཛིན་དུ་ལྕེས་ནསའཧོདཔའི་འཇས་སྦུདོདུ་ཾབར་ལེན་བྱི་ཅབཟུངྲ་བཞི། དེ་དཔྡདལ་འདིནི་གཟུགས་སཞོསཔ་ལ་སགསཔའི་དེད་འཛྲེན་གི་ 


༄། །ལགའིལམ་ཁབབས་བགསུམལས། གཞིའི་ཆོས་བདེན་པ་གཉིས་སུགཏན་ལ་དབབ་ཚུལནི། འདུསྱབུསྱཀྱ་ཆོས་ནམས་ཡུངཔྲོལ་དང། དའང་ཤེས་པ་དང། བམཔགྷོཉིསྲསབྱསསྟཏེ། ཚོགསྲངུག་གི་ཤྲེས། 
པའྱི་ངུན་ནུ་བོའི་རྒུན་འབབ་པ་བ འ་པ འརི དཔདཀ་དསགསུམྱསི་ཤེས་པདུམརའྱགད་བསདག་བའམམེགིབིཏོག་པའདི།ེབའོཧིམ 
པའིརང་འཛེན་གྱི དའདོར་དུ་རུང་བས་ཀུན་ཛོབཙུམ་དུ་ཡོདཔ་ཡིན་ལ། ཧོན་དྷར་པར་ཤུས་པའི་རང་བཞུནཅི་ཡངམ་གུབན་རགས་པའྱིརན་ཀུན་ཇོབ་པད་སངདུའངམི་རུང་བསྟགོ་ལིསི་ལུརདྱཔདྲ་བང་དུས་གསུམ་དུ་བགོ་རུམད་པའི་ཤས་ 
སལ་ས བམཔའི་དཔོས་པརཾགས་པར་སྣངབ་བུམ་པ་ལ་སེགས་པའང་རུལ་ཕྲན་དངཆ་ཤས་དུྲ་བསགས་པའྲི་དང་བཞིན་ལ་བྱིས་པ་ཕལཔརྣམས་ཁྱིས་བུམཔའོ་ 


ཌཱ! ཞེ་ས་དཔོསབགཅི་གཏུ་བཟུང་བ་ལྟརམི་བདེན་ཏེ་གཉེན སབཅམ་ཞིད་གཞིགཔརྦྱབསན་བུམ་འཛིན་དྲ་ལོག་པརའྱགུརལ། དེ་བཞིན་དུགཞིག་པས་དདུངཆ་ཤས་སྲུ་པེནུ་ཡོད་པ་དྲ་སིད་དུ་རང་འཛིན་གྱི་བློའདརོ་རུ་བབས་ཀུནཛོབ་ཙམ་ཡིནེ་ལ། 
ངེ འཤོ་ཀྱང་ཅི་ཡང་མ $ི་ིིིིིིི་གིི ལོི་ ར་་ ་ག། སེག 


སྱ རུ་མདྱཔ་ལིཛ་ཕྲནྣ་པྱགས་ཀྱི་རྩ 


།མླེདཞིག་ཡོདདོ་ཞོསའདོདཔཤི་ཉྭ་ཐྲོསྦྲ་ྭ་ྱབ་ཐུག་སྦུཁའི་ཝུགས་ཏེ། མཛོདལས། གངལ་བཅོམ་དང་བོ་ཡིས་གཞན། །བསལ་དྲེ་ལམི་འཇུག་པ། །བུམྱུ་བཞིནདུ་ཀུནཇོབ་ཏུ། །ཕོདདདེན་དམ་ཡུད་གཞུན་ནེ། །ཞེས་། 
བོ །དེ་ཡང་འདུསམབྱས ཀྱི་ཚོས་རྣམསཀྱང་དནདམ་དུ་བསྡུ་ལ། ཀུན་རྫོབ་བདན་པ་དངབཏགས་ཡོདདན་གཅིགཅིང་། ནདམ་བདདཔ་དས་ཡ་དདཅིག་པརའདདད །སྱིར་གྲུབ་པའི་མཐའ་འདིསཞི་ཕྱི་ པརྣམས་་ 

པའིགངཐག་གཾ་བདག་ལེགས་པར་བཀྲག་སྟ། དེའི་སྙད་དུཆམེ་དགཉིས་ལ་བདག་ཏུ་གདགས་པའི་གཞིམ པསགང་ཟགགི་བདགདིལ་པ་བདན་གྲུ་གཏུ་འ ན་པའྲི་བོ་ལྙན་སེས་ཀྱང་ལག་ཤེས་ཡིན་པར་གསནས་བདག་མད་དུ་ཁས 
4 བླདྲ་ཤིད། དེའི་ལཱབ་གོ་བ་ལསམདྲོས་པའི་ལྟ་བལཾགས་པར་གབའིལམ་ཧེགས་ཙམ་ལས། གཞན་དྷུཧམ་མཁའཏག་དཔས་གཏིསཀ་ཡིན་པ་དང་། ལནཅིག་འབྱུངབའྱིར་འབས་དང། མཚུསཔ་ཝ་ཝནྷ་གྭྱཾ་ཧཱའྲབས་སཾག་སཛས་ 
གྲུབ་རུབས་ལན་ཏིད། དུས་གསུམ་ཡང་ཛྫས་གྲུབ་དབདངོས་པར་འདོད་པས་ནམ་ཡངམདཔང་མེ་འགྱུར་བ་སཾགས་ཤིནཏུ་རགས་པ་ཡིན་ལ། ཁཆེབྲ་བགྱཏྭ་ས་བརྣམས་ལམདྡོསཾ་བ་དངམཐུན་པ་རལ་སའྲབས ཀྱི་འཕྲལ་བའིརེནདལས་ཀྱི་ 
རྒྱུན་ཁས་ལནཔའིཁྱདཔར་ཡོད་གོ། །གཉིས་པ་ལམ་གྱིརྣམ་བཞག་ནེ་བདེན་བཞིའི་རྣམ་པམི་རྟག་སེགས་བཅུ་དྲུག་པ་ལ་དམིགསནས་བསྙེམས་པའི་ཆུལ་ལལམ་ལྔའིནམབཞག་ཅམ་བྱད་ཀྐངས་བཅུལ་སེགས་པའིནམཔཞགསིའདེད 


གསམ་ལྔནྱ་གིས་རང་དོནམཐད་ལིན་ནས ྣ 
ཇོབཾས། ཉན་ཐོསཱརྣམ་བཞི་སྦྲལ་པ་དང་། ། 


དེར་བསྡུས་སོ། །གཉིསཔཞི། རད་ལམྱ་ཆིས་སྦོདལམ་བཟོད་པ་ཐོབནས་ཐེགཆེནདཞུགས་ཏསངསྤྱ་ཧས་སུའགུར་བ་ལ་གསུངས་ཤིང། ཡངརིགསམ་ངེས་པ་དགརངལམ་གིས་འབས་ཐུ་བཞི་པ་གདྨ་རུང་ཐོབ་ནས་གཟེདྫོགསབའི་ 
བདནབྱོྱབཔཡ་གཤདདོ། །གསུམ་པནི། རིགས་ངེས་པནམས་རལ་མདུསྣལགསེདདུསང་བའོ། །འདི་ངམཐརྦ་ཐུག་ཐིགགཅིགུ་བཞདཔ་གཞབ་ཅ་དགོངས་པ་རཊགི་དག་ངངླ་འི་མབསས་ཧཱ་སབ་ལ་བངས་ 
} < རྒྱས་ཀྱིས་བསྐུལནས་ཐེག་ཆེནལ་འཇུག་དགོས་པར་གསུངས་སཾ། །བཞི་བཞིེའགའ་གིག་དམན་པའི་རིགསཿནདག་གིས་བཤདམ་ཐག་པའྱ མད གུབམཐའི་བཟུདནས་ལྟ་བ་དེལ་བརྟེན་ནས་རང་འབུས་དྲག་བཅོམ་ཐོབ་པ་ཡོད་པར་རྲོམ་ 
ཀྱང། འཇྲག་པལས། བ་དཔན་གུ་ཐབ་ཞབསྭ་ཀི་ལམ་ལསནཱེ། ་བཞི་དདིབ་དསམ་དདོ། །ཞེས་པས་དབུམའི་ལྟ་བ་མ་རྟོགས་པང་མི་ཐབ་པར་བཞིདཔས་དེལྭ་གབསཐའ་འཇེན་པའི་ཉན་ཐོས་ཟེརརོ་ཞཾསགསུངས་། 
༈ རངལྲུག་ལ་ཐས་མཔ་ཐེག་ཆེན་པས་ཏེན་ཐོས་ཀླིགུབ་མཐའ་འཛིནཔ་ལ་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་སེམསཙ་པནི། ཡིདོནམི་འདོདངེང་རང་དིག་བདེན་གུབྱ་ཏབས་ལན་པའི་ཐེག་ཆེན་ཁྱི་གུབ་མཐའ་སླ་བའིགང་གུདེསེམས་་༽། 
ཙམ་པའི་མཆན་ཉིད་ཡིན་ལ། དབྱེན་སཾསོ་ ་ལྱེཔོའྱི་ཧུདྱ་ཀི་དབང་པའི་མངོན་སུམ་ལ་སྣང་བའི་གཟུགས་སོགས་རགས་པར་སྣང་བ་འདི་དག་ལྦང་བ་ལྟར་ཕྱི་དོནདུ་མཐྲབ་ཀྱངསེམས་སྲབདེནཔར་འདོད་པ་རྣམ་བདེན་པ་དང། དེའདའིརྣམ་པ་ 


ཟི 


"` 


ཅིར 


དཅིང་སྒྲེ་བ ཐམས་ཅདཀུན་བརྟགས་ ལ 


དཔེརན་རྡེའདང་ཤིང་བུལ་སྔགས་བཏབ་པས་རྟ་གྲངད་སཱང་དུསརྡེ་ཤིང་ལྟ་ཐུནི་གཞན་དབང་། ལུ དེལྟཏྣ་ཀང་དུ་སང་ཞིང་དེར་འཛིན་པ་དངབཏྟགས་པཔྟ་ཐུའི་ཀུན་བརྟགས། དེལྟར་ལྲང་དུས་ཉིདནས་རྡེ་ཤིང་ཙམ་ལས་ཏྟཀླང་ཀིས་ཧེང་པཀཱ་བནི 


¿2 


ཡོངསྲགུབཔོ། བདེནཔ་གཉིས་སྲུ་བསཿ བསཿ ཟུངའཛེན་གཉིེས་སུམ དབ་ཡ་དེརབདདཔར་ སཾ གས་པ་ཡིན་པས་ཀུན་ཛོབ་ཀྱི་བ ངིདྡདྡཾ། ངཱ་ཀུན་བརྟགས་ལ་གཞན ང་གཞི་གཞན་དབང་གི་ངོབོ་་” 
གསག ་་ 
ིེའ་ཁ་ བྭ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བསྡ་ཧྭེ སེཆོས་ཅནྱ་ིས་བསས་པ་ཡིན་པ་དང་། ཟུང་འཛིན་གཉིས་སྲ་སྣང་ཙམ་ལ་བདེ་ ་ དོའོ ། སན་གི པིས མང པི 
བོརྨོགཔབའ་གྲདགཚུལ་འཕགས་འྲི་རེས་ཐོབ་ཀེག་ ༩༣༠༠ ཡིན་ པ 0 ར་ཚ ཱའི་དུས་སུཀན་བརྟགས་ བསདནས་ཇིབ ཀྲ གསུམ་ 
དལ་ནང་ ཀེ ད་ཀ གསལ་ཞུ ཏི། རའ མིསྲཾ བཞྐིན་༔ ས་བཏགས་པཆོས་དང་གང་ཟག་གི་བདག་ལྟཐུམཚནཉིདཆདཔ་དང། དབིན གདབ '་བཏྟགས་པ་ཐམ་སཅད་ 
གཉི ནཔི་སསེས་བཝཔ་དཔ་མསམདག་གཀནདགའདོ སྲག འཡ་འགའ་གཞན་པངས། 


ནས་ས ཡའ་དུན་བྟཏགས་ས། །གགནད་།ངལ 


4 །བཞགནེ 
4 ཤེསདྲུག་ 


67¡ ྲུ ཀཾ པྱ་ཡིན „_ 
ཤཱ ྱུབབ་རྱུ་མའི་རབབཞིནད་བདེན་པ་ག སཆརགནས་ཏེ་གུན་ཚོབྱ་ཀྱི་སང་བམི སྩུཿ ན་ འེ །དུ་སྣངཿ 
; 3 འྲི་ཕིནལས་ཀྱེས་མུ་མྭ་ཝབུའིས་ས་ཉནྱ་གི་དོནྱ་བེདདོ། །དེས་ནྭཧྱུ་རྐྱེན་ཏེནའབྲེལ་གྱི་དབང་ལས་སྣང་བ་ཐྲམས་ཅད་བྱེུ་མ་ལུ་བུ་སྟེ། འཁྲུལ་སྣང་ རམ་དཔའབྲུའ་པ་ྲལ་བའི་ 


ནོ། །དེ་དགནི་དབུཝ་ྱྱུ་བ་སི་ཊེ་འདོད་ཕྲགས་ས། །བྱེབུགགི 


རེས་སྩྱ་ཡེའི་རང་བཞིན་ལརྟག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་བཞིན་སྱྱ་ཡའི་ 
རྦ རས ་ 


ཀུད 


དེས་ནདོན་དམ་པ་དཔྱད་བཟོད་དང། 


འི་སྣངབ་གྒུམ་ལྟ་བུ་ཧེ། མདོརན་གཞི་ལམ་འབྲུས་བུ་ཐུམས་ཅད་མྱུམ་ལྟ་འདོདཔའོ། །ཡང་སྣང་སྟེངོ་བ་དདཔའེས་ྱ་བ་རཱབ་དཔེན་དཔལཝས་ལ་སེགས་པ་དི། དེའོ་དམ་ 


དབྱེབ་རང་རྐྱུད་འོགམ་དང་། གེཔམ་གཉིས་ཏེ། དང་པ་འགོམ་ལའངྱམུ་མ་རེགས་གུབ་པ་ཞེསྦྱབ་བྭ་ཝབདཔེནྩོར་མཚོའི་སྨིནལ་སོགས་པནིཆོས་ཐམསཿདངོབོམ་ ཀྲ 
མི་བདེན་པ་སྩུ་མ་ཱ་བུ་དང་། དུནདམ་སྟཾང་ཡདརྟེན་འབྲེལ་དུ་སྣངབ་མ་འགགས་པས་ཚོགས་གཉིས་སྩུ་མ་ལྟབུ་བསགས་པས་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་སྩུམ་ལྟབུ་ཐོབ་ 


རན ༽ཾཨཾཀཤཉཤཉེིགཨགལགཾོགཾེཾེགོགོཔབགགཀཾ༽ཀ༽ཾ རར འཕྱི །ནོ་དམ་ཞི་ལདགི་ཡངསིཆེད་པའྱི་ཕི་སུང་པའོ། ། 
རྫོབ་དཔྱད་མི་བཟེདཔ་གཉིས་ཚོས་ཅན་དང་ཚེས་ཉིདཉེས་གཞི་གཅིག་ལ་མི་འདུ་སེ། ཀུན་ཚོབ་མི་རྟག་པ་ལརདོན་དམ་ཡངདེར་ཐ ལ་བདང་། དནདམ་སེ་འགག་མེདཔ་ཉར་ཉུན་ཚོང ྲ 


680 འཕགསཔ་རམས་བྱེ་རེས་ཐོབ་ཀྱི་སངབ་ལ་དགཔ་འཇིག་ཏེན་པ་ཞེས་ཟེའ། ཀཀ ངང ཀཀགེས་བསུགས་ཏི་གིས་ཁོང་བརུའགོདོོ། །ཡངྱི་དོནབཞེད་མི་བཞེད་ཀྱིས་ཐ་སྙད་བཏགས་ན་ལེགས 

ལྡན་འབྱདེ་ཀྱིས་རྩ་ེས་ཁགྲེལ་པཔཤེས་རབ་སྤོན་མེ་མཛདཅིང་། དེའི་རེས་འབདུ་ཡེ་ཤེས་སྙིཔ་ དབུམ་བདེན་གཉིས་རང་འགྲེལ་བཅས་མཛོད། ཡབྲ་སས་འདིགཉིསྤ་ཀིསྤ་ཕི་དོན་ཐ་སདདུབཞདཅིངརང་རིག་མི་བཞདཔ་སགས་ཀྱཆནས་མ 
3 སདཔ་འདམདདཔ་ིསྱབལ། ཀེབའཚོས་དབྱན་དང། དེ་མ ིའི་དྲས་སང་བཡ དད་ལྔམི་གཉིསབ་དིདོགལ་ིསལ་བཞས་ཤིང། ར་ ི་བཞ་པས་དལ་བྱོུདཔའི་དབམ་རང་ུད་ 
ཌི བཞིསྲ་གགསཔ་ཡིན་ཤིད། ཞི་འཚོའི་ཕནོནསྱ་བོན་པའིའཕགས་པ་ ལྭ་སྡནལ་འབོབྱ་ཡད་པའི་དྲབམ་རྱ་ཆུད་བཡིན་ཡང་ཕལ་འྱབདུད་མི་འཇོག་ལྟེདའདུགཞུན་ཡང་བོདགྲསངས་པ། །དེ་ལྟར་རངྱ་ཧུདཔ་དེ་དགགིས་བདེན་གཉིས་གཏན 
༩ ལ་དབུདྱཚལ་འདིལ་བཏདནས་དོནཏཁལ་རཁྲ་ཐབབུཀིནཏེན་འྒབ་ཞི་གངག་འགོག་མིདྲད་ཆརད་ཡའའི་ལའེས་ཤེས་ཉདན་དབྱ གནས་བའ་དྲ་བཆེ་པལ་འྱདགཔི་ྲོཞབས་བོད་བར་སིུ། དྡེཞུརམ་ཡྲན་པར་ཐོག་མེད་༥ 
ནས་གོམས་པའི་བདེན་ཞིན་ཨ་འཐས་་འི་ཌོག་ ་པ་འདི་ལ་མམྱབས་པར་ཐོག་མནས་མཐོརབྱ་བས་ཏེ་ལོག་སྦ་བད་དུ་གསེད་པརྱ་བུས་ནྲ་གུབ་མཐའ་སྨེདཔ་དང་། ཆས་སྤེང་བའི་ཉེས་པ་འགོ་བཙམལས་གེངམའི་དགོངས་དོནརོགས་་ 


ལུ ནས་ན་ལས་དང་པོ་བལ་གོ་བདེ་བདྲི་ཕིར་བདེན་གུ་བཅི་སགང་བའིབ། ཀྱི པ་ོརགོམསུགགས་ལ་ལདའདའི་ག ཁིགནས་མིནེདདབམས་གོགས་བྲགོམོ་པ་ཡངདཔར་ན་འགའ་ཞིག་གི་མིལམན་འཇིགས་སག་གི་ 
ཡགོིེོེ་སཾ་ཾ་ཾ་་ པིང བཾ ཀྲི་ག དབ འསདེསདདཔབམདཔཤས་ལངདརླ་མག དངྲ་བལགས་དཔགས་དྭབ 
ར་་ ་ི །ཡངདག་དདྲ་ཆོས་ག ་ དད་གོ་དགོས་གསུངས། ཚན་དེ་ལྟ་བསན་གཟུ་ ཀཀ གསིག་་་ 

ཀྭ སྲགས་པའི་ཚོགས་དྲུགགི་ ཡུལལ འའ དགྲོལ ` ་ སྲ་གཟུགས་བ སེབ དངའཐ་ པའ བགི ས་པ་ རིསདརདརཔགི་ངོན ཨེདྐདྱེལེ་སེགས་སུ་་ 
སྣང་བའི་ཆོས་ཙམ་པའོངོ་པོ་ཡངྲགུ་ ངབའི་ཕིར། བརྟེནན སྣངབ་ཐམས་ཅད་ཡེནསམ་པྱས ་ སའ ཤེསརབ་སྭི་ སེང་བོལས ཐུགས་སུའེ་བའོ། །ད །ཧྙང་པཉིདགཟུགས་སཾ། 
གཟུགསལསྦ་ཁང་སངཔ་ཉིད་གཞན་མ་ཡིན། 1, །ཞེས་གསུ ས་པའི་ག གྱཱནི་དགོངས་པར་ལང་ཀངཉམ་བཤིད་དུ་གས་པས་ན། སེམས་ཙམ་པས་གཞན་དབང་ 


འོ་ཡིན། ། 
ཁུའི གི་ད ཟེ ཕལ བདག་གི་གབསམ་བངས། ཨག 
ཤོ ་ ཨཿ དྲེནི་ཐྲཡ་འགུར་ 
ལམ་ལྟེས་རརང་སྙབས་ྱིསབ་ཀལ།ེ་དངུམརིགས་པའི་ཚོགསྣ་ཡས་་ བྲལ ས་ཐག ཧཱ : ཁལ 


ངུ 
ལྟ 
ཀཀ 
ཐེ 
པོ 


2) ་ྭ ༣༣ 


688 


ཱ གྱིས པཆོསཀི་བདག་འཛི། , དགའཛོན་གཉིསཀི་ ཡེཤོ་ཏེ་དཔེརན་ལྦུལ་དུ་ཁུལ་པའི་གཞེའེ་ཐགཁྲྦལྟཐའོ། 
ུག་བའཛག་བགངཟགགི་བདག་འཛོགདབ = ་ སྦ ི་། སཾ ས་ལ་སོགས 
བདུག་མད་གཉི ནི འི | ༨༢༽༠༣༡༦ལ ཐལ པས 
དགོ ` ཡ་ལ གིས ཞེས་ཚ ཀིན་ཡུལནི་བདག་ག ོ་དབསདདགག་པུ རི ་ལ་ཡད་པར་བཟུངབའི་འཁུལྟརག་གིཞིན་ཡུལ་དེམདཔར་ 
དཔད 
པས 


ཚི ཀྱིས ས་སཱའཡལ་བའི་བས་ཤེ སཤེསམར རམེ་ལྭ་བུ། ྱིནན་ཡང་པང་བས་ ལ་བཞིན འེ འེ ༈འ 
གཱ 
ཞུགས་པའི །ཉེན དེ༥བལས་དང་པཾ་པའི་དུས་སུབདག་མདཔ ༡ ཏེ 0 8:86 588༦ 2 6 ‰ 38) ལེ ‰ 2 ཁཝ ནམེ་དགས་ཤིང། མཐའནྲ་མ་འདོགས་ཐམསཅནཐལ་བའིགསྲབལ་སད་པ་ 


2 བྲ ༣༣༦༦ ཉང ཕུ་པ ཐེས་གེསཉམས་པརྱྱ་གུདྐན་སླར་ཡང་དཔྱད་པས་དྲང་ས་ཏེརྒུན་མཐུད་པར་བྱ་ལ། | ངེས་ཤེས རྟགཏུ་བརྟན་པར་མྱུན་པ ནི་་དཔྱ ད་པ་དནས་དེའི་དང་བྱམང་བརགསུངས་་ 


ས་ན །ཆན་པོབསྐོམོ་བར་བཤདདོ།་ དབང་ཤ དདེནགཉིས་ཞིཏར། དེ་ལངངངགི་ཆནཉིད་དད། རངྒཧཱད་དད། རང་རྲིག་བས་མི་ལནཔའྲི་ཁདཔར། བདེན་འཛིན་ཉོན་གིལྱ་ 
འདོདཔ་དང་། བདགམདག ཁྲལཝ་རགསལི་འབྱེད་པའི་ཁྱད་པར། འགོག་བདེནདོནདམ་དང་། ཉན་རང་འཕགས་་ ས་ཆོས་ཀྱི་བདག་མད་རོགས་པས།ཁབ་པདབས་ལེནཔའི་ཁད་པད། སསཾའི་ཤེས་པ་འཁུལ་ཤེསདད། དཔྱད 
ཚི ཤསཛདམ་བའདོད་བའི་ཁདཔར། ཡིདའོནདང་ཊོག་ ་པའི་གཞི་ཡཐུནའདོདཅིང་། ཕབའིམྟ་ཅུག་པ་མངནསུམདཱཏོགས་པའི་སྦོལ་ཡོདཔའི་ཁད་པར། དུས་གསུམ་དཔསཔརོ་འདོདཅངརགས་པའིམི་ཏུགགསབྱར་དུགཉོགས 
པཅམྱགིས་ཐེག་པགསུམ་གང་རུང་གི་སྩོར་ལམཙམ་དུ་ཡངབགྲོད་དར་མིནུས་པར་ཐལཁགྱུར་འཕེན་པའི།བྱདཔར་ཡོད་པའོ།ཞེས་འདུག་པའདི་དག་གི་དོནཅུང་ཟད་འྲགྲོལ་བརྱ་ེདཔ་ལ། སྩིརང་ཉིད་ཐོསྦྱར་དམན་ཞིང་ཤེསརབ་ རྟུལ་བདད་། 
|'ཿཾ ཁྱདཔར་ཐལ་འགུར་པའིབ །ུདྒནམས་ལྱརུསཅུང་བའི་ཕིུརངི་བཞིན་པམི་ཤེསམོད། འནྱཾ་༡ངདྱཔདགཞིཿམདྲུ་བི་བྱ་བེདན།བུད་པར་འདི་དག་དདོས་སྨྲབ་ཐམསཿདདད་། རངྱ་རུད་པ་ལསྱ་ཀངྱ་ཁཱདཔརྦ་ཧི་ཆོསསུ་གསུངས་པ་ལཇསྣང་བས་དེ་ 
ལྟརན། ཐལརང་གི་ཤིདརྟཆེན་པརྣམསམཐདཐུགགིདོན་ལ་དགོངས་པདབེདམེདནའད། གནས་སྐབསཆོས་ཐམསཉད་བདེན་མེད་དུགཏན་ལ་དབབཚུལྱ་གིས་གཉིས་སྱུགསཏེ་ཐལ་འྱགར་བརྣམས་ཀྱིས་ཁས་ལེན་ཀུནྲ་བལྡམྲ་གངས་མིན་ 


ཛཿ 8 
༢༠༣༣ ཁའ ཉན་ས འག 
ཡ་ག 


693 


༄༦། བྱདངབྱེད་པའི་དངོས་པོ་་ཡིན། ཞེས་གཟུདའདོནཐ་མི་དད་པ་དད། བྱབྱེདཀྱིརྫས་ཐ་དད་མེད་པའི་རངགསལཿ་མལབཤདཔསའཀལ་དདམི་སེམས་སོ། །ཡངགལ་ ྤོདའཇུག་ཞེས་རབ་འ ཞུན།རང་ཟིག་མེདྱ'ངྡ་མམ་ 
ཉ། འཐེལབལས། དྲནའྱགརྱི་བའིདགབཞིནན།ཞེསགསུངས་བས། ཝདདགམྱ་པོང་ཡད་ ༄ིསྲདན་པདཀོདཔསཝ་སདྱ།མེདཔའིདོདམ་པིན་ནམ་ཞུམན། དཔེ་བཀོདཚུལ་ལུདལ་རྣ་དཡད། གཞན་ཡོངའ་དཔའདེལ་ཞེས་པས། ག བུརྱདབན་ལོ་ 

1 ༡༥ འའ ༩ འའ པྱ ༨༩༩༢ འའའ འི་འ 
@3 )ང་ཐ་ྟད་དུ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ ཊཅ་ན་འབེལ་བ་དང་བཅ ས་པའི་སྭོབ ནལ་ཙམ་ཡིནལ། དབངན་མོད་དནགཉིས་ཐ་སད་དུའངམྲ་གུབཅེས་པའི་དྡོདཏོ། །རལ་གིའིདཔེ་སོགས་ཀུངྒ་ནམ་པ་མསཅད་དུམཚུངས་མི་ གཏེ་ུམསགས་སེ་བམདཔའི་དབེརྦ་མོགཤམྤ་གི་བུ་སོགས 
3 དཀོདབ་བཞིན་ནོ། །བདེམ་ིནཏེནྲ་ཝི་ཏཏའདོདེས་པའི་ ། སྩྲིར་ཆོས་དངགངཐགགཉིས་ཀལ་བདེན་པརགུབ་པཅནདུའཛེནཔའིམ་རིག་པ་ལསཆགས་་་་ ༥༡༩༠ མུག་གི་ངཔོར་གནས་པ་ཡིནཔས་དེ་གདངེས་བ་ 
4 བཞིབྱྒརརྱ་བལས ལས་ལྦབས་ བད བཞིན གཏིམ ཀཿ ཤྭ ཅུ སི དྲེ་ཉིད་ ༥༩ ༡༡༡ ༨ ༨ རོ འི ལ་བརའབྱུང་བྱ་ " ཞིན 


ཤསྤ་དནཔའི་དཔེར། །གཞནྱ་ཡོདབདང་ ་ 


། དྲེ་ཕིར་ཉོན་མོངས་ཐམསཿདྱ་ཀད། གཏི་མུག་བཅོམ་བསཅོམ་པརའགུར། ཞེས་པའི་འགྲེལ་བད། འཾདང་ད་ 


694 རྣམ་པར་དཔེ དཱ བབཉིདལ ཏིམུགནིདེ་རྣམ སལ་ཇི་ལཱརབདེ དཔདཊོགས་པ་ལས་རོངས་པ་ཉིད་སྱི་རིར། ཊེས་པོ་བདེན་པའི་རང གིངཕོརྭ་ལག་པར་སྲོའདོགས་པར་རདཏུའཇུགགོ་ དོདཆག 
རྒྱ སི ན་ལ་ལུ བགྲ གས་པཞིནདཔབ་ གསབས ཏི ཏམ ཝམིདཔཔསཔརྱས་འཞི ། གཏྲི་མགལ་བརྟེན་པད་ཡཔྲ་ ་ཱ །། 
ར ང་སདཔས་གང་བག་ྩསུ ན་དད ཡ་གདའགགིདདག་འཛིན་ཡིན་ལ། དེས་ངངས་པའི་ཆགས་སོགས་ཏུན་ཐིབ་དང། སུངསོགསལ་བདེན་པརའདིནཔ་ཞེས་ལིྱང་འདོད་བ་དཔི་འདདའི་བདཔརརོ། །ཁོན་ཤེསྦྲ་ཐིབ་གངལ་ངོསའཛིནཞེན། རྒུད་ 
དླ་ ལོ ནི་ཤེས་བའྲི་སིབ་པ་བའདོད། ཅེས་བྭལརསེདྭས་ལ་བོག ་འོི་ འདེནའདིན་ལ་སགཞནཔའིའ།ོར 
ཿ།ཟྲམལས། འཁོརགསུམ་རྣམ་པནཏོག་པ་གང། །དེེནི་ཤེསྱ་བའི་སླིབ་པབའདོད། ཅེས་བལརསེརྣས་ལ་སོགས ༣ ` འང་དས།པལབདདད 
ྣཀ ༼ྣྣྣལྣྣདད་ འད་གས 
ཏྟ ་ གྲང: རྭ ུ (༽ རེ ཐུ ༨ སན ༥ 


.¡_བྱཿཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉོ་ནྲ་མོངས་ད་ནྱཀིཿ སོགས་པའི་ཡོངཔ་ཉིད་དང་འད་བ་རགཟིགས་པྣ་རམས་ལནི་བཅོས་མའི་རདཀཞིན་ཡིནྱསི་བདེན་པར་༥་" °" 


ཌཱ ཟར ལབ ས་སྣདབརྒྱན་ 

འོ ལླེ ཁུ ་ུ - སུར་བད་ ་འདརགསཆའཛོགཚ་པ། གང་བགྟཏགགཐཅིགད། ཅཆ་ 
== ། །བྱི་མདོགཉིས་ཀྱི་སཆོསྱ་ཀི་བ སམི་ལེན་པས་བ ཡེད ཐྲ  ལ། ཅེ 

སྐ ད ་པ་དང། རར ལ་ མའ ་་་ རེས་ལ གི་གྱ་དད ༣ གཞམས 


བདད ཡོན་པལསྐ།བདཔརྦདཆར་བའོ། །ཞུན་བབའཔགསུབ་ཆོས་འིབདག་སེད་ཆོ 
མཚན་ཡང་གང་ཟག་རང་ཏྭ་ཐུབ་པའཛས་ཡོད་ཀིབདག་མདཔར་ཏོག 


མ 


ང་པའི་རཔབཞི ཀའ 


ˆ ༄༅"༢༤༧ ༧༤ "༧༡, 


རི ་ ངཆར་དངའབབརུ་བའི ༨ སས་སས་སས ༨ རྡེག་པའི་རྣམ་པ་ཅནད་ གས་ 


ར་གཟིགས་པའི་ཚོ་ ངཱ་ཟགྱཏཱ ཚོབ གས་པ་ དང་སྐད་ཅིག་མའི་རྒྱུན་ རྐ ་ ༡ ༡ ༦༤ 
 ང་་ རབའི་ དྲད ` པ་ན 


ཌ༠0 


1 2 ཟླ ཨག རང་མ་་ =-ང་རདོལར་ =¬ ༩ པ=་རིར་པ་ངར་ཆེ། ངབ )ི སོངཔར་ པོ་ཡང ག་པདའགུར། 
ཧཱི དེ་ཡང་ཡོདཔ་མ་ཡིནཏ། །ཞེས་གསུངསས། །ཞེས་དེ་སྐདདུ་སུའོ། །སབ་དཔན་འདིངི་ལརྨ་ནམ་པ་དྷེལྭ་བུའི་ཕུལལ་སློབ་དཔན་གྱི་ཝུགསིརྗེས་སུ་འཇུགཔ་མཡེན་པ་དེལྟ་ནི། དབུམལའཇུག་ཕ་ལས། ྲ ཨ་ཀ 
ླི ^ཀྣ༥ྣྣྨྣྨྣྨྣ༅ྤྐྤཔྤ༅ཨྐྒྣ,ོ/› +ོར་ 
(7 ཅད། ཕྱེའུདྲིགཉནཙི་ཕུངཔོལཚོསཙམ་དུྙབནི་དདུད་མི་ཝོག་པསདེ་པངག་མེདཔར་མིཏོགསཔརབཤདལ། ཝུགསའདིང་ནིདལྟ་བཛུངཔ་སྐད་ཅིག་མརཏཾགསཔསཝངབཞ་སག གྲཔཞག་པྲིལུལདདིགསའྱི་ུན་པ་ཤཏདནསགཏཔ 
= ཟདྱ་སིརང་གེ་ངོབོསམྲ་གུབ་པར་ཤེས་པས་གང་ཟག་ཏུ་གདགས་པའི་གཞི་བརྟེན་ནས། གཔའི་སྙེང་པཉིད་དུ་རྟོགས་པན་ཕུང་བ་དང་ལ་ཇིཕ་པོ་གཅིགའཾཛེན་ཧྱིབློལས་ལཱག་པས་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་ས། ས་བཞེ ། ཏ་ཉི། 
. མཆོག་འགའ་ཞིག་ཐྲལ་འགུ་ར་བའི་ལུགས་ལ་གདགས་གཞི་བཏགས་ཚོསཞསཔ་མིའཐད་ད། གང་ཐྭགཏུ་གདགས་པའི་རྒྱཞེས་བཤད་པའི་ཡྱིརཞེས་གསུངས་ཁྱང་བརྗོད་ཚུལ་ཙམམེ། །ཉནརང་གཉིས་ཅི་རྟོགསཔའི་ཁྱད་པར་ནེ 


༨ གྷེརོ་ཕོ་འས་པ་ཆེ་བརམི་བྱྱགརན། ཧྱུཿུབ་སེལས་དཔའ་ཆེན་པ་འྭདྲ་བུདྱསབམེདཔར་ཆུབ་་༡༠༠༠རྣམ་བརྡ་ལིཉོག་པའི་ཤས།ངབ་ཅྱི་ཅོད་པལ་ལ་གྲུནསཔྲ་དམསལ་ཡོས་བི་དགོས་པས་དེའི་ཟི་། ང་དངང་ཡི་པའཛིནམེད་ | 


༩༠3 -༣༩ ༄༅། ནྲ་ཀྱི་སཆོསྱ་ཀྲི་བ ས་པའི་གཞི་དེངང་ བྲསས་པའི་ཕུང་པཅན། ཡིནལ། ༣༢༡༢ པ་རང་བཞིན་མད་པདམ་ཏོགསྦ་ཀངགཟུང་ཡུལ་ཕྱི་ནངྱགི་བ ས་པ་ཐམསཅད་སམཀྱ་འི། ་ྒ 
: ྱི་ི+ རར གུ ་ །འཛེན་པིམ་ཧི་རདངི། མཁལ ག་སུང་ཉརར་ ༨ འཁྱབ 
;« དཔའ་རྣམས་ཀྱིརྟོགས་བའིཁྲ པརནི་སྲན་བཤད་པ་ལ བསུན གསལབ་དད། རྒྱས་ | ཚྫོགས་པ་གསུམ་ཤྱིས་ཉན་ › ༩༡༥༥ འཕེལ ༠༧༢༠༨༧༦པ་པ 

ད་ཤས་ཚདམར་འདོད་པའི་ ར། ཧིའི 0 ༔;རྩ ཀྱང་། འདི་བྲས་རང་མཚན་མི་བཞདཔ རོ 
ོ་དགནས་བསོསི་ ་ཱ 


| ཟུང་འཛིན་ཅན་ཡིན་པསའཁུལ་གེས་ཡིན་པནི་སྤྲིར་བཏངལ། བུབྲ དཔྱ འི་གཅིག་དྲུབལ་ལ་སོགས་པའི་ག མས་ལ་བརྟེན་པའི གོལ ཆོས: 
བླགས གསབས འཆའ འའ འདི པ་པ ལ་ལ ༨ ས་ ༦ 


༡ 
ཐོ 


8 ཕཱད་མངོན 


༡༡་ལལ་ 
ཌཾ ཧཿ 


འདག་ཀྱི་སའཇིག་པྱ་རུ་དད་བཅས་པ་ཉིད་དགསལ་བདབསྣནཔ་མ་ཡིནནམ་ཞེས་པ་ལ་སགསཔ་ལྟན་དངོས་པཞསཔའི་ཐ་ལྭད་ཙཾམ་གདགས་པ་ལ་དངམཚན་པདགུབམི སཔའི་གཞད་ཀྱིས་ད་གསུམམཚུང་ ས་པདདངོས་པའ་བཞུ 
4 ° རྐ་ རཾ བམ ན་ལ་ཡིནསཞིས་ཤལགཞགསཔ་ད་དདོས་ སཔ ་ གོས ནི ༥༦ ཛེལ འི འོ 
@ཾ གསུམ་གད་རུང་གི "བལ་ ཞ། ཐ གང་རུངགཾ་སྩེར་ལམ་ཐབ་པ་ལ་ལྷན་སྩས་ཀྱི་བདག་ བདྲོནྱྱིརུལདོགས་དགེ་སཔས་རགས་བའི་བཅུ་དུག་གི་གཙོ་བ ཏག་བདག་མེདཔ་དཏོགས་ 
ཌཾ གྱངད་ལེནུ་སཔས་པ། །གསུམ་པ་འགོག་བྱད་གཏནཚེགས་ཀྱིས་ཇིལྟརདཔྱདཔའི་ཚུལ་བསྟན་པནཾ། གཏན ཆེན་པ་བཞི་འམ་ཝས་ཆོས་ཐམསཅད་ངང་བཞི མད་པ་དགཏན་ལའབེབས་པར་དདཔ་ས། འདིལ་གཉི་སཏེ། གཞལ་| | 
དེ་ཡང་ར་ ཊ ༣༦ ༣༥༦ ད་ནདམལ་སྤས་པ་བཀགནས་སྤྲསབྲལ་ བསྒྲབཔལྟར་མལིནཏ། གུ 


སུལ་ཅཱན་བསུཞ་བདད་། གཏན་ཚིགསྦ་བ་བགྭ་ཏུབཤད་བའོ། །དངཔ་ 
 ཞག་པ་དེདངོས་སུབཀག་ཀང་ཤུགསལགངཡང་མི་བསླབ་པས་བསོཀ་སིལག་ཏོགབླརགོཔརྱབདཔའོ། །དས་ནདཔོས་ཞན་དགགཔལ་ན་ཞུལ་སུན་ཕུད་དགོས་པས་སྔརབ་ཤད་བ་ལྟར་དགག་བ་བདག་གཉི་གྱཡ་དབས་བརྱ་བས་ཏེདཔུད 


དིཉ་ཞ་རྒཧཧྒ་ལ དོམ་པ་ལ ཞོག “རབ དྲ ཏནཆགསྱ་ཉིས་དཁོནཉིད་ གལཔོལཔོའོ་ོོཅོ་ཞི་ཡགཅོནསའེ་བསོགཞཤིགགིདདོ་ 
' ¦ དཔནས་དགགཔལ རྣམ་སངབད་ཕོགམམད་པནསམ་དཔཔདབཞིནདདཁོ་ .་ྲ་ སིད དཔྱད་པ ཞས་སྒེ་བཏུགས་ ད བརཐའའཛེནཔ་ནམ་ཅི་ཞེག ± ༡༥༦ 
རཱ ཐ་ སཀསྒམ་པུའིཚེ་ནཱགབལའངམཞན ཉས ཊ ཀག འཁྲེང ན་པ ༡. 
འཇུ ༢: ༤ ས་སག ོད ནིདཔྱད་པ་གྭ ཆ། གཉས།སཉ༡༥པ ལས ི་ས་ཤིི བམའའཛིནཔའི་སེསབདམཔྨ་དྭམ་ཅིས་ལུཁོརབ་དདྱ་མངནལསའདཔའི་ཆོས 
།རྟོག་བསུབཏཀྤ་ཙཾམལས་དང་ ༧༥༣༥ བྲ ནའབྱུད་དུ་ཤར་བས་ ` འབུང་ཐུད་འཇུག་ཡིནནོ་ ༠༠༥༧༤ མདུཀུནསུན་ནའང། སྟི་དཏྣི་པདཔབནདྨ་བུ། མེ་འདི དོ 
 ་ 


༧ པཚཿའདཔ་རིཁ༡།ཝེབམད་པའིཕེཅཿལ་སངངགྱས་ཡའ་བཞགབཞད། པདད།༡རམདྱུའི་སྣང་བཞིགཚདམའཡུབ་པངམ་བབར་སངབབྱསཅདགཞིམདྷར་བདབབས་བསསབ 


ྲ པའི་ འཛིན་རྒྱདའངདགཉི་སབཀག་པའི་ཤུ་ལཿ དགགགཞིགུང་ཟགདངནོགཞོསབ་ 
ཧོ པ་འད ཤི་ནདགགྱབརདབ ངོས དོན་ཅུདའཇ་ གག་པ འཆོ 
འི་ད ཅོདབཟྗཾག་ལས། དགགྱ་ཅིལ་ེདཔསན། ། 


རྱོལགདཡང་མདངཏྟེྱུགཾཔབབཟྲམད་འགོོ། 
ངམ་དད། རད སྭངགཾ”་ གཾ གདུགས སྟད་ནབདེན་པའམ་ ན་ཞིས་དུ་ལས་ གོ 


| ཀིས་པ་ལ་སཾག ཨཿ ་ མ 
ཡཿ དི །སྲུར དྲ རནི༽ཀ༽ཀ ྗ གད་ (༩༥ ཤདཔ་ཤུཔའགལ་འགོན། དེ 
ཆགས་མཐད་པའི་རིངལ་ཐ མྲ དུའཆརབཅམ་ལྭ་བ་ཡི། རང་གིངོབ་ཞིག་ཡེདཔརཔ་ཤད་པ་ནིམཡིན་ནོ ག་ས །དད་འ་ལ་བསི། རྒྱལདཔྱོདཔརྡོ་ 
རྦར ༥ དྲ ཟེ ༅ཿ ཆན  ་ ལཱ ངཱ ཛྨ་ །དངཔ་ནི། འདི་ལྟར་སྣང་བ། ། ཧྩབམེདཔ་དཐའ། 


ཇ་ ཟིགུར། ཟུ ུདཔ་ཡོད 


པ། ($ །མ།འས་པརྣ ཛྲ ད་ལ 
ས་ཁྲ བད་འདིར་ཡང་རང་ཅུང་ 
སར མསཆང་ནི་ ནི་མངརང་གི་ངོད ཅར 


སས འར 
ལ་ང 


༩༡5[ རྨ ྲ ཆེསཐོབ་ བབ་དང་བཅས་པའི་གནས་ "༥ པཔ ཚུལ་ལསགསོམཾ་སྲིདའ། ན། མ་བཞག་སྤཾས་བ་ དབྲུལ་བའི་ངང་ལ་ག ། འད་་དསནསད་ཡད་ 
ཌཱ ཙི བཞི་ལ ཨ་ོ་སགསླགུ་ལད ལ་ཁ ང་བ 1 པས་སགུས་པོསབཏུག ༦༦༦༦ ༤༥ ༢༣༽ཟགོགདསསར་ང་མཆ་ 
༄ལ་བདངབཅས་པའི་ལམ་བླསྦད་པས་སར་མདག་སདདཿ = ཡདརྡུལ་ཙམ་མད། ལ། ལམ་མདྲ་བུག་པ་ཧངང་གད་ཐ་མལད་ 


བྱགསཧྱརྐཀྱི་ཚུལཨྱཾས་མཉནདྨ་བྱརྨམེ་ དམིགསརྣམཁན་གྱི་ལྟ་བས་བལྟརྨཉྱདཅང་། 
བདཔལབཔར་ཤུར་བའ མདད མོན རར  ་ །འོནའྲབ་སབུ་ཐབཅེས་པད ལེ་གགསཞེམཔལ་སོགས་པཅིལ་བཛདཅད། རོགས་ཐབ་རང་་། . 


མཆེནཔཞིག་ལདོནས་དེཀད་བརྗདབ་མིཧཏ། ཆི བ་ཉིཙི་རབ་ཞིནནི་དདོས་མཚུན་དང་གཉིས་ཆོསཐམསཅད་ཡོདམྱ་པངབ་ངང་གིས་གྩོད། པའཐུགདཐམ་མཅརདཔབ་ས་བདག་ནས་ལ་དདྱ་ ཆང་མ ན་པའི 
མཐར་འཛིན ཚོའི ིདྲི་མསཅད་བདི་བསུལདབྱམནཔོ། ཆི འ་ཆུ་ྟཊ༽ལནཆོནས་ཉངོསིདདབདགསདཔར་བྱརཔལགེཏོགསཔདང་། འབྲསབུཐོབ་པ་ལསགས་པཞྟི་བཱ་བགས་ཏེ་མིངི་ཐལྟད་བཏུགས་ 


ཧེ 
ཤྭ 


„ ` 7 


ཞསྭ་བརོད་ཀི། སདཔ་ཉིདསཔནི་སཱིཞེས ས་སི།བཞིད་ 


ཏི མདློདྱ་ན་ལུས། དྱཧོཐདུཔཤོའཙམ་ཐད་བཡོག། །ཾསདང། གསས ¬ = ༤ 
ཁུས་ལཔི་ལེཧཱརམབཞགབབགྱཏབཤུདནི། འདི་ལྟདདབུམ་ཐལ་འགྱུར་བལ་དོན ན་དམ་དུཁསལནམི་ 'ལེན་གྱི ༔ཿ ༥" ༤༥ བྱེབསཁས་ལནཔདང། མིལ བདའ ༣། 
༢ དའངཙོད་པ་དངདོནདུམ་ཡུལ་དྲུབད་པའིཿ སྣད་བ་གང་ཡངརང་བཞིནམདཔས་གད་ཡུང་ཁསླ་འངབདྱབ་བམ་ཡིནནོ། ལང དྲ དཔ་ལྟར་ནམ་དྷ་པུད སྨ སྒུམའི་གྲུབམཐའ་| 

པའི་དགོས་པསོད དིས ་མའིགཞུ་བསུའ་གཞས 


ཡལ ་ ༢༥༠༡ ཀཀ ྣ༈ གགསུལ་ལསག། དར 


7|8][ 


ཅནམྱནན་སཱངད་གབ་པམད་པའི་སངཉིདལ་བཏནནས་གདགས་པ དད 

ཨིདདབཀུད། །དནི་བརྟན་ནས་གདགས་པསྟེ། །དེཉིདདབུ་མའི་ལམ་ཡིནནོ། །ཞེས་ པོ །དཔག་ཤོསདལམའིངའ དྭག་པ་དད། ལག་བ་གཉིས་ཀམད་ངསམསྟཏོགབཱཿཐཐལྷདཔའི་བག་ 
སིི ཀ་ངོ འདྲ་བ 
ཁམྱསསན་སཆིཔསཞས་དོང་ཅོ་་ོ་ས། དཔིནབབྲགསསཅི་དོདདརབརིགས་བགོག པར་ཧབ་དང་། ཀཀ གའ 


ཱེ པད ཙྭ ང་གི་དད་ བསཡདམདལ་སགས་བའི ཉས་པའི་། 
ས་ས །སྣང་ལང། སྣང སྲ་ང་གི་ངོབེཉིད་དུ་གླར་བའི་འཁུལ་གཞི་རྡུལ ༨ ཚོ སས ཞིག་འ མོ ་སོགས་ ཀྐ ༢༠ ཡུས་ ུ་ 


༡2།། ཟོ རི་ མི འདོདབའི་གླུ་བམཐྲའྱསཏོག་གྷི་ཨབཞག་བད་ རྨས་ཏེ་ལངདག་པའི་དནལས་རིང་བར་ ༡ ། 
རློ. རེ མས | 


འགྲུག་བད། ཡཤ་ད ཕྱིནདདུང ྲརདཾེཾིཾིེ གྲ ་ོ་ རི ± 
བལད་ འདགས 'ཤིན་པགཉིསཏྲ་སྦས་པྲའི་མཐའབྱཧད་པ་ 
གམདཔ།།མབམཔམདཔ། ཐཾ ོ་མིནདོག་ཅག་བི $: །ཞེསའ། རི ཀཀ: 


གཞིའི་ནྣམ་པད་ཤཾསུ་པ་དགོངས་པཅན་གྱིས་གསུངས་པ་དེས། 


ཿུ ཤིསཔྷ་ནི་བསྩམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤིས་རྷབྱ་སིརྩོའམ་ནོར་བྲ་ཡིན་ནོ། ་པ་འཁོང་ ྲབལཞི། ཡར ་ ཤགས་པ་ལས གཔ་པོབབ་མོའིམདློད་དགལས་ 

སླ །ཐོག་མར་ཕུཏྟེགསཅན་ ཿཧཱགས་ཅན་གྱིཡུགས་བསལ་བའི་ ནནཞུ་ ་ རར ་ དྲ ལྭ ཤས་ཡོད་པར་འཛིན་ ལ་ཉིད དསཚོགས་དུགལས་གཞན་པའི་ཀུནག་ཞི་ཞེས་བ 

རྟ བཞིག་བགའདྲང་སྣ་སགསས མ་ང ཁས སསར གགསཔ་དང་། " ` ཤས། ྲ་ལོལའི་ཡུལ་ལདགག་ཟུབགཟུང་ 
༡༠༦༧༦༩ ༢༧ ཆང་གི ཨཔ ལ་ ཏའ" 


£ 


འཛིནདུཏིནཅིང་འྲབལ་བས་ནམ་ཤུས་བདུན་དྲབཏགས་པའིའཕུལ་བརྲགརྩས་དངྱུརདང་ད་དང་ེའྱབངབ་བཞི་པཞམ།ཁའག་འབེདཔ་མདུ་ཡད་ ལའ 
ཟུམ་ལདང། ཧམ་ཁུདད། རྡ་འདང། གོས ་བཟམསདཔང་གྱིའ་ལསཐར་མཆཧ་ཡསཏདི་ཉེད། ཚ་དེ། བངོཔ། པལག རེ 
བདུགཅེསབྱསྟེ། ལྔེནཔ་ལྟགལ་དངྲུགབ་དངོས་དང། གཞན་ དདངཆཁདབབྱ་ུ་ཡདཔཡནལ། ཁྱབངས་ཝདསཅལག་རབླགལས་ཆེནདབ་བསད་ 


པ་ནི་སྲེད་ཡུལ་ཚོལགིངམ་ ཁཾ་ཁུང་པལྡའོ། ༡:32“ ་ སྲུ ཌཱ 
1}ྷྨྲེིེ་ ག་གླ་གློཊ། 


མཾ དཔུན་ཆད་ཀི་ཡུངབ་ཝད། འདི་ཡད་དྭས་ཐུངངོ་། 2: 

དེའིནུསཔ་སྭ་ཚེ་ཧུ་མ་མངལ་ ཊོ །ག་ པ་དབྱག་སཱཿ ཉིམའི་མིདགཟུགས་དང་སྩེ སྐབས། 

ཞགྭག། །དའེ་སྱེད་པ: སསམ་  ་ འྲཛུགུ་པ་ཡི ཡ་ག ཛོལ ཅོདད་ཉིསབབག །བ་ངདུབྱཧད་ཡངས། ༡༣ ཉེ་ཧེས།ཿཞོ་གཏས། † 
༡: ༢. བའ བསིན ཁྲལ མཆེདདག་དོདཚུཿ དོ ། དནིགྲསམ་དས ཆདད། །གལབདེ་གསས་གས་ཅེ། །རྒྱ་ཤེ་སཞུས་པཚུནསདདོ། 

།འངསུདོའབིག་་པའི་ཆགསཅཉྱིའོ། ་ ༤ ཧཱ བྱས དཱུ ཀས གདལ བེ ༦ ཀག སོག 

ད་མ་བརདག་ལ། །རེངས་པ་རྣམཔརབཟོག་ཉིར་དོ། །ཐཾ་སཔཿ གམངནོའགུནབ་ཚང་བརའ ཁམས་པཟིམཔས་སྩས་ཆཡངས་སྭརོ། ཤུཔ་ཞིག་ལ་ཡོདཔར་བཤད་དོ།།གསུམབ་མྱད་ 


0 པརམོི་འགྱར་ཞིང་། རས ༅་ རབམཚན་པ་ཡོད་པ་མིནྱ་བང་ དུངམ ཀྱཾསསེགསཡོད་པས་ཟག་མེ ཕྱེའཆི་སོགས ཡིན་ལྭ། 
།ཕལསསུ་བོ་དོནཅ་ སབའ་འ་ཤསད་ འི ༩༣༣༤༨༨༧ ༦ ` གས་པའི་ཡ ས་ནས་འ པར་པ 
དསྭ་ཐུན་ཐའི་དྡོད་ཏིངགིས། གྲ ངདང་བཅས་པ་སདཔསྐྱ་ནུན་ཆྭད་དེའྲབས་ཐུཆོས འིལེ་ཤེསམངོན་དྭ་བུར་ཏེ་འགག ས་མེད་ཐུགས རྗེ ་མཅརམངའཆརབ་དའྱསར་བནའབས 


ཀའ ཟས་ གས ་ ས་ག བེ དམན་ས་ལམ་འབུས་ལ་སྔུརནུལ་ཡང་དེས་མཚོན་ནས་ཤེས་པར་བའོ། ར་ སཐའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ྟེན་ཉིང་འབྲེལ་འབྱུང་ 
ཡིས ལམཝབདནཔའིདཞན དབྱ ཐམས་ཅད་ཀུན་འབྱུང་གི་བགཆགས་སཱིན་བའི་ དདྱབེལཙམ་ལསསངབ་ཡིན ཤྱེས གྷི | 
༡་ཕཱཨྱ་ངན་ལསའདས་བ་དམ་པཡངོ་ནོདུ་ གྱར་བར་ཤེས་ནས་མསེག་པའི་དངོས་གཉེན་ལ་ས་བདན་བདག་མེདརྫགས་པའི་ཤེས་རབཆྫོག་ག་དནོབསྒོམཔསམཤོན་ཊོང་ 


།ཧྒོ་ཉེན་ལས་དཡོས་དོཏདཏོགས་པགབ་ཧེ། །ཇིཉརསམསཞེགངགྡི་ནམ་པཅན་དྷུརབ་དེ་ཡིས་ཡུལ། །དེསློད་ཤེས་པ་དེབཞིན་ཐ་སདཉེབརབྟཏནནས་རིག་པ་ཡྡིར། །ཞེས་དང། འབྱོམགོ་པའིགལ་ནས། དགོསམྱོསོངོ་ 
ཀུ ན་ལས དས ཆུ་བ དཔང་ཤིསབྲུས་པརའྱུད། །བགཏིས་མེདགེས་བསུར་བདཔ། །ཞེསགདངས་པ། །དདོལ་ཐོམ་ ཅི་བསམ་འ 
ཏིདྱུསས་པ་དདྲབལ་བའི་དོན་ལ་ཐེས་བསམ་གྱི་ཊེས་བ་གཏིང་ནས་མ་རེདན་ལྟག་ཐཐེང་གི་ཡེ་ཤེསྦབད་པར་ཅན་མི་ཕྱིབས། ཤྒུག་ 

ལེ 


ཤོ འའ་ཆ་ས་ཡ་གསཏ། །བདྲ་ཆུདའ ུ དི 
ཤྭ པསྔ་ཅིཞིགྱ་བ་སེ། ཅི་ཡངམི་ཤེས་པྲ་ནམས་ཁུང་རང་གརབསདཔསཆོགཔ་རའུཛུག་གོཞེ་ན། དེནིམ་ཡིན ྒ ུ 
༧ §ཾམཐོངགྱི་ཧུརཙཾལྲཁིམས་དགཅིངཐོས་བསམ་སྭདོད་འགོ་བནིགལ་ཆེན། དགུངས་འགེལལས། བཅོམ་ཝན་འདུས་ཞི་གནས་དང་ལུག་མཐོངྱ་སུ་གངལས་བུངབལགས། བུམས་པྱལ་ཁི་མས་ནམ་པརདགཔའྱི་རལས་ཐུངབ་དད་། 

ཤཿ པ་དང་བསམ་བ་ལས་བྱུང་བའི་གྟ་བརྣམ་པྲར་དག་པའི་རྒྱལས་བྱུང་བ་ རྒོཞཾས་དང་། གས་པི་གཏམ་འདདཔ་བཞིམ་ཐ བཀྲི་ཞག་མམོང གགས་པ །ཞཾས་དད། ་ དཀོན་མཆོག་སྤིན་ལས། དྭ་ལུར་བསམ་པའི་༥་ 
གྲེ་བྲགེ ་ལ་དེམངེན་སུམདྷ་ཐ་བའྱི་ཕིརབ་སྣེམ་པའི་ཤེས་རབ་བསྩདདོ། །ཐས་པ་ལ་སོགས་པཙམ་ཁྱིས་ནི་ ངོནསུམདམི་འྱགར་དོདས་ས། །དི་ཉར་ཐོས་བསམ་བྱི་ལྟ་བས་དཔྱདཔ་”་ 


ཤེས་རབྱ་བིས་ཡང་དག་པའི་དེན་བྱེ་བྲག་ཕྱེདཔརབྱས 


༩༧༡ །ཞུནཛོགསནས་བ 


ཤོ ླགྲླ དར ཞོམ་ཡིན་པར་པྤྲོསོ པའིམཐའ་དེདཏོགོ ་ཐླས་ཅདདདྲབལཔ་ཞིག 
རར ིིིཤཤདཤགཤཉགྷཤགཾགིཾླླིཨྣཨྣྣྣྣདརར 
པར་མཞེདཔ་ཡྲི་དྲ་ནོ། །ཚུལ་འདིལ་དམ་པ་འགའ་ཞིགགིས། ལས་གསུངས་པལྟ ་ རཆ མཆ མལ་སྒ་ལལྤེའ༡5 ཡི འཐའ འི 
དགོས ཡར་བཞིདཔ་ཡིནོ། །ཨཔ།ལདམ་པ།གའ་ག་ ག་མ་བ གོས་པརགསུངས་པ་ནྲི། ས་སོའི་སྱེ་ཕོམས་དང པ་ནམས་ལ་ངེས་པརགལཆེབར་སྣང་ བའི་ད ཅིབརདད། སེ ནའ་བདག་ཡེད། སོ 
འའ ཱུ སི རའ ° ཟཁབ་ 1! «ˆ ཇི ཧེ ཡེ འའ སེ པ 

@ བའྡི་།གས སྒྲར ནུན པའི་ཕྱིར་སྟབླ་དང་སྐབ་སུ་དཔྱད་པས་ངེས་ཤཾས་དྲདྲ་བརབྱའོ། ད་ཿདནཇཔབླ་ཉདདབསམ་པ་དསསདཞི སྐ དེའྲད་ བུཏཱཧུནནུང་ཏཏུ། ཏག།ཝདའ། ཡེ ཟེ ` ་ 
ཌ།།ཕ་སེ་ཤུས་ཇེགས་ལདུ་འཕྲོ་བདུང་ བ་འདོད ཤེ་མིད། དྐུ་ཀྣབས་དྲྭ་༔ ་པའི་མཉམ་བཞག་དང་། སྤྱྱ་རས་ཧྱིས་ནའང་དེའྲདའི་དཔད་རིག་དེ་ཡོད་པརའདོད་དགོས་ཏ་དེམེདྲ་རྣ་ག་མཐོང་ ཞེས་མེད་པར་འདོདཔའྱི་ཕིརོ།།དེམི་དགོས་ཏེ་འཕྲག 
༨ | སཿ ཡ་ ༩༨ གི་ ས་ ཧད སྤྲདྱྱ་ཧྭས་བིས་ནའང་དེའདད་ དཔྱད་དག་ད་ རྟན པ དཱ ས་ཏད་ ན་ལྷག་ཅ རེར ོ ཐེ ༢ 
ུགགལ་ུགམད གང་མ ག་པ་མེད འི ག་འིའཏ་བཞགདང། སྱ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདདུ་འདྲ་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཀྱད། ཆོསཉིདམ དམུམ་དུ་ཟིགསགངདེ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ 


ཡེ ག་ས ༡༠༡༣༠༣༡༣༣ 


ཌ3 


དདངིསོ་ན་པཞིགམདན་ོས་པའི་ཉོག་པ་དང་བཅས་པླི་ོསོམདཔའིལ་ཤསབླགཔནི་གནས 
ྭ པའི་ཕིར་ 


་གསུངས་ཀྱང། དཔེ་དེས་ ཤིནཏུ་འབད་པ། ནངའབྱར་བརརིགས་ཏེ། ས་བོན་སྩ་ཐོ་ལྟ་བུ 


རས 


 ིའི་ཚདཔའངམདདོ། 


༡33 2. ཀྱི་ དཔའིནོནྩོབས་ནས་དོནོ་པེའྱི་རུལ་དྷ་ཆོག པར་ནི་མི་ གསྦོ་སྲི གོ་སོལ། བདག་མེད་པའངངལ། ་པརའཇོག་པའི་ཚོནན་དེའ། བཞིའགལ་འདྲ་བྱའི་ སོ་མིདགོསོ་པརསེམས་ 

ཟའོ སེ་ར 
'† @ །རྟོག་བྲལ་དུའཇོག་པ་ཡིན་ནའང་། དདུང་མཉམ་བཞག་གི་ཚེན་ཡང་རྟོག་བྲལ་གྱི་ཛོབ་དསེམས་ཀྱི་སཱིབ་གྲཡོགྲཱ་དངབྲལ་བའི་འདུས་མབྱས་པའི་ཡེ་ཤས་སུམ་སེན་པ སས མ་པ་ཡིན་པར་དོདི་སང་ཉདངས་པའི་མཚན་མཞིག་ཡིད་ 
7 སུལ་དྲུབསནསྐ་ཏོག་པ་དངབཅས་པས་བསེམ་པ་ལ་མི་འདོདཔས་འགལབ་མེདདོ། །ཡང་དགེ་མི་དགེའི་རྟོག་པ་ཐམ རབདའཇིངབེད་ཡིནཔསྟ་ཏོགྲ་བལྤ་གི་ངོབྱོ་དབ།པནོ་དགོསཟེར་བྲ་འགང་གི་ལྟབ་དངོས་ཡིནཔས་ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཁིར་ 
བ་འོ ལེ་།ེཾེཉེཉགཉགཉགངགངགཨ ར་འའ་གིདདོ ། དཆས་གའེནི་ལས་ 
དཏག་པ་ཐམས་ཅདལ་མཚན་མ་ཅན་ཁིཆོས་སུཞིནནས་དགག་དགོས་པརནིསི་འདོད་དེ། དགེ་བའི་རྟག་ ་པ་མི་སྲངབརམབདམི་དགེ་བའི་རྟོག 9་པརབཏགསཤའེ་ཏོན་མེངས་པ་ནམས་བང་ཞེན་རདྱ་ི་ཅིས་ཟིན་པརྩབས་ཏེཆོས་ཏིདད་ཕུངབའི་ཐབས་་། 


735 


ལལ །བཤད་པ་འདིདགནོ་ཅོསྦ་ཉིན་ཅི་ལོགོ་པ་ཞིག་གོསམ་དུལག་པར་ལྟ་བར་སྣངབས་དེདག་ལ་ཅུང་ཟདཔན་པ་སྲིད་དམ་སྙམ། རང་རྒྱུདན་ གསཐོང་ལྟཅི་སེམསལས་སརང་བའི་ཞེ་གནས་ཀྱི་ཉམས་ལནཆོམ་ཡངམེད་་ 
རསས ི རོ 
བོག ལ་བགས་ཆོསབཅོད། ོོདལབཡོ་ནབཟདབགས་པ་ལ། །དེདོགས་པ་བསལ་ནས། །ཀིས་པྱ་ུས་པརབཤད་བལ་བཞག། བླ་ས་པའི་གསརབ་དཔོས་པཞད། བམ་བླདྲངཔབཤད། 
 ཐགཟོབཙུལ་བཤདཔ། ཤིག འའི་བསབའོ། །དཔཔ་བླགས་པའི་ཝས་༢བད་ོས་འཤདཔནི། འདི་ལརཿྫ་མཐུའ། གཅུང་དཔེདབ། བསྟན་ བདད།  གཤུདཔའ་དའདུབསསག་དེབ་ཞི 
| སེམས་ཀེ་རང་བཞིན་ལེ་ནས། ལཱ་པར་དགྱ་པཱའི་ཆེསྱ་དབྱིངཱས་སུམཉམ་པར་བཞགགའ་སྤེལ་པའི་དོནཆོས་ཉིདདང་ཡུལཅནྱ་གི་ཡཾ་ཤེས་གཉིས་ཆོགཅཉིག་ཅྱུ་གུར་ཕ་ལས་ཐ་དདད་ཡོདཔས་ཡིན་ཏེ། _ འདིལ་ཤདྱ་ཕིན་དྭཉསས་ལན་སྩེདབ་བཞི་ སྒམ་པའི་ 
དཀར་ཆོས་མྲབེན་གསུམ་ཕྱི་ྣམཔ་བརྒྱད་ནགསུམ་པོཞཔད་ཙིཚུལ་དུ་བསྒེམ་པ་དང་། ལྕེ་མེདདུ་འཇོག་པའི་གནས་སྐབས་ན། ཡི་གནས་བའི་ཕྕུརབ་དང་། མི་སྩབའི་སྩོརབ་ཞེས་ཡུལ་དང་མུ་ཅནགཉིསཀ་ལ་ཞེདསྤོད་ 


གནས་སྐབས་སྲ་ 


ཟཌ 
42 
ཟླ 
423; 


ཾ⁄ 


73? 


19! ཡང་མེ་འཛིན་བནི་གྲབངབ་དཔའཛིན་པའྟིཏོག་བ་དང་བལབས་ས། །དྲནབ་དང་ཡིད་ལ་བེ་ པཐམས་ཅད་སངས་པ་ནི་འདྲས་པ་དངམ་འོངས་པ་ལ་དམིགས་པའི་ཏོག་པ་ཝངས་པཀོཞེས་གསུངས་པ་ལྷ་རཔོ །དེག 
ལིག ་ལ་ སབདཔེདའ་ཐགས་བོགས་མའའོཡངགག། 
བརན་གཉིས་སུམད་པའི་ཡེ་ཤེསྦ་ཀངམི་བཞེད་ལ། རྣམ་པརྦ་མི་རྟོག་པའིཡཕེ ཤྲེས་ཊིརེས་ལ་ཐབ་པ་ཡངམི་བཞེད་དེ། ས་གསུམ་པའི་དབང་ཕུགབཉེས་པས་ཆོས་ཐམསཅད་སྦེབ་མདཔར་ཐུགས་སུུཆུད་བའྱི་ཕིརདོ།ཞེས་པས་དེའི་གཞུང་་ 
ལུགས་དབུམར་གདོནམི་བའོ། །ག་སུདས། སེབ་དཔེན་ཀུའི་དབང་ སུ་ལ མཏམ་པར་བཞག་དང་མ་བཞག་པ། །གང་ལའདེ་དག་ཐམས་ཅདམེད། །དངོས་དང་དངོས་མདྨ་ནམ་སངས་པ། །ཟུངའཇུག་ཡིན་ 
ཀོ སགངས། དེས་འ ཀལ ར་ན་ད གསའ་གས་ཇེད་པཅོས་ཡི་དངེབས་རང་བཞིན 
ཁྱས །དུམམལསཔ་ལསགདུཁི་ོྱ་སདམཛདཔཟླས་ཅདའགོགམ་དདུརཆརབཡནནོ། །དར་ལོགས་གཅིགབའི་ཤས་དབཙམ་པཡིནབམཐང་དཛན་་ཀུནདདྲབསཔཔ་ཤེས་ར་ན་བད་པའོིཆོས་བར 


' 


ཀླ 


ཟླི 


ཞིསནིགོ་བརྡསལ། ཕུ་ལུའི་གབ ལའིགཏམནེཐབག་སྲིང་ཇེཆེནཔ་དང་ཤེསརབ་པཱང་པ་ཉིདྱཐ 

དོ་ར ཆུ ་ ˆ 

༢༤༦༧ ས་བྱ ཤསག 
བརལང་འ དྭསནསྱབཆབསེམས་དཔའྱིུཔའ ༩ འགན ལམ༢༣ཆམཤག་ཤེ ཆི 


ཡ གས་པ ཧྟེསྐབས་དདཔའ་མི་རྟགསྡག ཀལ སྐབས་གཉིས་བརརྣམ་ཐརསྐེཾགསུམ་གྱིགཏམ 
གཏམ་དད། བརས ཀ།།་རརརར་འར་ 


ལམ་ག ལམ་ག ད་ཁ བོ་ཨིའཆང་ སི རཾོིེིཾིེི ཌཱ རི ་ 


སུབའོ། །འབྲས་བུནི་ །སྱེར་བའཾ་ལ་མམ། ) 


ཀའ 


སྭུ་མབསན་འཇིགཏེན་བའི་སོམབུང་ི་ནོབསྦའིསྟ་ཊོཿཉིདལ་སེམསཞུགས་བདྱ་ རྫེསཐོབོཏཱ དརའི་ཡོ་དར་ ཿགས་ལམ་གསུམ་དུ་ཡང་ཡངགྲམས་པའིད ཊུབས་ཀྱིསཔང་གིས་འཆརཱུབ་ལཁྱར་ངོ། ལམའདིཊྱིས། ད 
མཐེང་ལྐསསེ། ུསྟཞི་འོབ་ཝགཔནུ་ངོ། ་ ང་རུཿངོ། མཚནཉིདནེནཚགས མྲིང ུལས་པས སགས 
འི་སངའ་ཐྲོབ་པ་དང། སྣང་བམཆེད་དདང་། ཆེསཀྱི་སྐང་བཔྱོག དག དམམགཔཞིིས་མཔཞ་ལས ཡི་བདག ་ བའི་ 
ྡྷསྱ་དཔས་མསཞབྱའོ། གཉིས་པས ཞེས་གསལ་བས རབས་ཆོསྭྱི་ལངབའཔེལ་གཞྲི་ནད། སསན་པ ནས་བའོ།གསུམ་ 
རྲེས ་ །ལ་གནསབའྱི་ཕིར་བཟོད་པ་ཞེསྱ་བའོ། །བཞི་བནི། སད དེཡངནམ་པར་ ་ 
རར ཚི མུ སས གནས ལེ །བཟོདབ་ ནི གས་ཤིག བོན་པ 'སྩི་བདདས་བའི་སྔོར་ལྔ་མམོ། །ཆོས་མཆོགནི་ བཿ 


རིབ | + ,འི་ཞྷཏེཀལས་ཁདས་པའི་སེཞེས་ལ། 

ས ་ མཆོག ཁགདད། གཏན་པ ལིམ སཔ པའ འཛ རིམས པཔ རར ཨུ 5 
ནས་སུ རཀ ཆི ཀ་ར རརར=ཟ་ 
(བདག་མེད 


རར རྫུཌཕུལ་ལ་སོགས་བ་དུམ་དང་ལནུཔ་ རརར ˆ ` འར 


ག། །རོདཞིདཔ་མཐོངལམ་ཅེ་ ཀེན འེ དོན་ལས དེ ༦༢༣ ད 


སྒོམ་བུནུའདྲ་ཡང་།མ 


| མམྲི་དཞེས་སོ ་ པཔ $` ཀའབའཇོམས་པལའདཐོགོས་བམདཔའྡོ་བྲདངདོནས་ཤསིབ་ 
རེ ཊ་ ༡ ཐུན་མངབ་འཇམ་བའི་གང་པའྱི་རྒྱལ་འགཾས་སས། བྲམ་ེའི་རིགསལས་ 
ངེ བོ རར ས་སོགས 


གངཞིག་པ། ཀོ 
་ 


དང་བསྱུར་བ་ལ་སེག 'ལྟན་སྦལ་པརགོམས་ཀྱངགཟུགསམཛེས་པ་དང་ཡིད། 
འདོ་བ་སགས་སྤུལ་འདོད་རྒྱ དུཿ ཁཱ བེ ག་གསལ ་; 


༡ ^ 3200/6,ི༦ཚིས༦༦.) ཤས ཞི ༡" 


753] 2, ༄9 །ཅིང་མཉམ་པར་བཀྟ་བ་སུག་པའི་རྣམ་པར་ཐརཔ་དང་གསུམ། གཉིས་པ་གཟུག ¬ | 

ཤཱཾབཾ། ཅི་ཡངམེད་པའི་སྩ་མཆེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐརཔ། ༧༥༡ ཁྲི་པ མ་པརཐར་བདི། བསམ་གཟུགས་བྱརདཀྲཐོབ་པའིའཕགས་པས་ཚོགས་བདུནའ།བརདང་བཅསཔ་བཀགནས། ཀུནགཞིམ་་ 
' ཱཏོགས་པའི་སེམས་མེདཔའི་འདུ་ཤེེས་དངཚོར་བའགོག་པའི་སྟེམས་འཇུག་ལ་སྙེམས་པར་ཞུགས་པའེ། །འདིལ་ཞནཐོས་རྣམས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚོགས་དྲུག་ལསམི་བཞེདཔསཚོགས་དྲུག་བཀག་པའི་ལུས་་ཙམམ་གཏོག་སེ ༧ 
¬ྷཾ།སམས་འྱབངབ་ནུ་སརའགགས་པའི་གེམསྤ་ཅིས་བོནལས་སྩེ་བརའདོད་པ་དང་། ཁ་ཅིག་ལུསལ་སེམསྤ་ཀིས་པོན་ཡོདཔལས་སྩེཔར་འདོདཔ་དད། ཡང་འགའ་ཞིག་ཡིད་ཤེས་པ་བམི་འགག་ ་པརའདོད་བ་སུགས་ཡོདྲ་ཀང་ཐེགཆེན་པ་ནམས་ 
% །ཀུན་གཞིལས་སྩེ་བར་འདོདདོ། །དེལ་བགནུསཔཞིབག་དམན་ཉདནགཉིས་ཏེ དྲག་བཅོམ་པ་གཉིས་ཀའི་ཆལསྣ་ནམ་ཐོལ་དང་། ཕྱིརམི་འེང་བསུམགཟུགས་བྱརདཐོབ་པ་ཞིག་སྙོམས་པརའཇུགནུསས། ། ཏེ 
ཏེ་། སྭོལེ་ཐམས་ཅདདི་དུས་དདྷ་ནས་པཐམསཅད་དུ་ངརའཇིན་དད་འབལ་མི་ཤུས་པས་ཀོ་ཡིད་དགག་ ་མི་ནུས།། རྒུན་ཁུགས་དང་ཀྱིན་འདལ་སྲད་རེའི་སེམས་ཐབ་པ་མིསུདཔས་དེ་ཤིནཊུ་བྲ་བའིའགོག་པ་ལ་སྟེམས་པར་འཇུག་སིནུས་ག། །ད 


སྐཔའ སོལ་བ རད །དེསནའགོགཔར་སྟོར་པརའཇུགཔ་ལྱཡིསགོའོས་པའྲི་གབས་སུབསམ་གཟུགས 


ས་བབ ས། དགས ` 


ཛའ ་ པཔ ་ མོ །ཞེས་ ་ ཕས 
པའི་ལམ་ཧིས་ཏོན་མངས་པཿནྱགི་ཡིད་བཀགནསའགོག་སྐེམས་མངོདོ་ བ། ལྭ བདད ལྐ 
ྲ  ོ་ ད། གས ཀིའབྱང་ གནས་པོ ཤན བ། དི སས སྲ སི ཧྱ ¡ཱ ་ 
ྒེ སར་དྱ་བདཔའི་ཚ་་དགས་སའི་མྱསསྱརདལལི་བསམ་གཏ དཔ་ཡཐོབོང ན་ནག པ་ལྟབུཨི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདབརཕྱི་སྩེཾམཆེ མེ ` ཀ་ལ་པའསྟན་ 


གཉིས་དང་བཅུའོ། །དད་གགི་སྒོམ་ཚུལ་ནི། ཆ་ལ དམི་གས་རྟེན་ལ་བ སྐནས་མསགེགསལ་བགས་པགས་སསས་གནནང་པེ བདའིརཿ་གཅིགྱངཡེདལྱའདཅིར། ཝེ སའི བགབསྐགས་པྱརཆེན་ 


།པརླསཀེབགས་པས་འྱགུབ་པའོ། །དམིགསྟ་ཏེནིས 
།ཁུཔལ་སཾགས་པནས: ང་ 


ང་དང་དུ་བྱསར་བ་དང་། 
ནསཐིསྱབཛོ་ནགནས་གས། 


བའི་དབང གེས་ལསངགགེ་ རར 
གག་སམ་དུ་གོང་བའོ། 


མ་ཐར་སཾགས་ཉན་ 
ཞག་གིས། 


ཚུལ་དད་། 


„, ཤླས་གཤེགས་གཡས་བོགས་དད། །ཡངས་གཤེགསདངདངའཐྲིལ་བགུ་ཆགས། །ཅི་དོབས་འདདིམ་པརའཚོམས། །ཞེས་པས་མོསིལྱ་གིས་གནོནབལ་མཁས་པསགད་ ལཱ 
ཨཿ ཧྭརགཤིགས་པདད་། རར ་་ ཚོགསྤཀྱིས་འདྲེན་པ་ལ་མཁས་པས གང་དདྱགང་དྱོབ་མཆོག ཀི ས་གོ །ལབ ཇི 
ཡའི ་མདགསསྲ་གགསསརོས་གཤ མོས་མ བགའ ནོགཤེགས་པ་ཡན་གཤེགས་གབས་གོ །འཁྲིལ་བག་ཆགས་པ: གསས །རིམ་ འ་འ 
ས་པའོ། །བྱར་ཚ། ཀ་ག ཐི དང་འཇམད དདག་བའི་སྭ། །མཚན་ནི་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པ་དད་། །སྣ་ཡི་ཁལག་ཡང་ བད། །གྒོམ་ཡསུཔ་དང་སནགཉིསན། །དྭག"” 
` མ་དག་ད གྲུ དས་ཚད མགས་པ་འཇམ་པ་དད། སཱཱ་ ་གནག་བགམེནཔར་དགཔ་དད། སུའྱི་ཝཱན་ཆེབས།ཁོལག་ཡངས་པ་དང། གཤེགས 
ར་གམ་བྭ་སེབསཔ་ད སུག་ཡིསཱཡ་པས་ཐུས་པམདཔ་སགས་ག། །བཅུཚན་བཞི་པ་ནི། ཤིཏཊ་བམ་པའ་སུཉི་དདད། །གན་ལག་ཞིན་ཏུན་མཁགཉྱག་དད། 
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མ་སྐབས་ཕྱིནམ་རྙོངས་དང་ ཡྱད་ངེབ་དང་ལ་བཞི། །ཟབ་དང་གཡུསྭ་ཕྱཾཿཏ སའིལ་པདང་། ཀུནནུས་ལྟན་སྣུག་པ་དང། །ཞེས་པས་ཡན་་ 
པྲད ༥ སིི ཡོདཔ་དང། ན་དཔྲ་སྱསི་མཚམས་ལགས་པར་དོད 
མས་ག ྫསདཾེཾཾྲཾིཾིྲ དཔ་དང་། ཀུནནས་ལྟན་ཐགཔཞི་སུ་ཐམས་དདོ། ༨༨༥༨ ཀུན་སྱོདགཙང་དང་ 

དེ །ཕྱགན་གེངབལ་ལྷརའཇམ་དང་། །ྱག་རིས་མ དས་ཡོད་ཟབ་རིང་དང་། འརི །མཆུ་ ཕླིམ་ལཱརདམར་ད། ང་། །ལྗགསུམཉན་པ དང་སྲབ་པ་དང་། ཞེས་ 
སྩལ་ནས དངས་ཡོད་པ་དད། ཕྱགརིསབབ་པ་དང། གགིའིལ་རིདབས།། སདྨི་ཞེས་པས་ཤི་དཏགཔི ཤིདཏགབྲིས་ལ་རདམརབ་སགས་སོ། །བཅཅུ་ཚན་དུག་པ་ནི། དམད་ པ རགྡི་ནདདང། །གསུངམཉེན་་་ 
ཆེ་བླ་ཟུམ། །ནྣོདང་དཀརདངམཉམ་པ་དང། བྱིནྱཾསཕྲ་དང་ཤངས་མཐོདང། །ཆོག་ཏུ་དག་པ་དག་དང་ི། །ཞེས་པས་ལྗགས་དམརབ་དང་། མཆེ་བ་ཟུམ་པནསྱ་བིནྱ་སཾསྲ་ཕ་བའི་བར་དང། ཤངས་གཟྭདཱམ 
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ཁ་ལ 


ཆུམཚེན་ཉིདྭ་ཏི་ཐེག་པ་ལ་ཡོ སྭ་སྲུགགས་པའྱི་ར་ཆེན་སྤྱོདཔ་དད། ཟང་ལོ་ དའྲི་གུབ་པའིམཐའ་ལེགས་པར་ གཏན་ལ་ པྲུ རག 
ཿ "༩" ་  །བདན་གཞནམུམཙ མཛད་བ དས་པ པར་ཤོག །དགེའོ། །དགེའོ། ། 


།པ་སྟེ། 


ེ།་འོགས་གཏི དང་བའི ི་ོ གིག ན་མངོན་པར་ ༠༡༠༥༠༠རྲ། དྲགྱ་ཧཱཿ 
ཤཱནྟདན་པོ པཱ་ཆེའི་མཛོད་དགའ་བིར་་ཞྱེས་བུ་བལ་ས། སྩོནྨ་འཇུག་ དྲད 
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